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選べるプラン

家族葬・絆プラン

それぞれの葬儀スタイルでお選びください。

家族だけの葬儀をご希望の方におすすめ。

心に残るお葬式。
天国葬祭の

if共済会員価格

追加料金は
一切ありません。
すべて含んで、この価
格です。ただし、絆プ
ランご利用には「if 共
済会員であること」と
いう条件があります。

1 万円の入会金で生涯会員。
月会費などは一切ありません。
if 共済会とは…
遺された方々の負担を少しでも軽くしていただけるた
めに生まれた相互扶助のシステムです。全国の葬祭専
門業者約 1,500 社が参加しています。
◆ご葬儀施行時、特別割引料金でご奉仕致します。
◆絆プランを利用するには生前入会が原則です。

（2014年末日まで有効）

◦京セラ　◦ソニーセミコンダクタ　◦イオン　◦自衛隊  隊友会　◦鹿児島県 年金受給者協会
◦鹿児島県 職員生活協同組合　◦九電九友会 鹿児島県支部　◦鹿児島県  警友会　他企業団体300社以上

●天国葬祭の特約店《割引特典あり》
通産大臣認可 全日本葬祭業協同組合連合会加盟店　厚生労働大臣認定 葬祭ディレクター 10名在籍 事前相談・

見積り無料

近親者だけで、宗教儀礼を行わず、
ご出棺のみ行うご葬儀も
お手伝いさせていただきます。



「
あ
た
い
も
好
き
で
ボ
ケ
た
と
じ
ゃ
な
か
。

一
番
困
っ
ち
ょ
っ
と
は
あ
た
い
じ
ゃ
。
こ
れ

か
ら
ど
げ
ん
な
っ
て
い
っ
た
ろ
か
い
…
」

“
霧
島
ト
メ
さ
ん
”
が
認
知
症
に
な
っ
た

不
安
を
訴
え
る
シ
ー
ン
。
会
場
は
涙
に
包
ま

れ
ま
す
。

主
人
公
で
認
知
症
の
“
霧
島
ト
メ
さ
ん
”

と
家
族
の
日
常
を
描
き
、
認
知
症
や
介
護
に

つ
い
て
紹
介
す
る
劇
団「
た
け
ち
ゃ
ん
一
座
」。

“
ト
メ
さ
ん
”
に
ふ
ん
す
る
の
は
座
長
で
横

川
町
の
福
祉
施
設「
み
ど
り
の
風
」に
勤
め
る

竹
下
智
行
さ
ん（
45
）。
団
員
約
15
人
の
ほ

と
ん
ど
が
市
内
の
福
祉
施
設
で
働
く
職
員
で
、

台
本
や
衣
装
も
自
分
た
ち
の
手
作
り
で
す
。

劇
団
が
で
き
た
の
は
23
年
前
。
福
祉
施
設

で
働
く
竹
下
さ
ん
た
ち
は
、
認
知
症
の
方
が

偏
見
の
目
で
見
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
、「
認

知
症
を
正
し
く
理
解
し
て
も
ら
い
た
い
」
と

劇
で
認
知
症
へ
の
理
解
を
訴
え
る
活
動
を
始

め
ま
し
た
。

最
初
の
こ
ろ
は
、
認
知
症
の
人
を
支
え
る

家
族
の
つ
ら
さ
を
紹
介
し
て
い
ま
し
た
が
、

認
知
症
の
人
と
接
す
る
中
で
本
当
に
つ
ら
い

の
は
本
人
な
ん
だ
と
気
付
き
、
記
憶
を
な
く

し
て
い
く
不
安
な
ど
認
知
症
の
人
の「
思
い
」

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

伝
え
た
い
思
い

劇
は
１
時
間
程
度
、
そ
の
う
ち
約
８
割
は

笑
い
。
鹿
児
島
弁
を
使
い
、
ト
メ
さ
ん
が
巻

き
起
こ
す
ト
ラ
ブ
ル
を
喜
劇
仕
立
て
で
表
現

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
そ
こ
に
は
、
竹
下
さ

ん
の
葛
藤
が
あ
り
ま
し
た
。

「
誰
も
が
気
軽
に
認
知
症
の
こ
と
を
受
け

入
れ
て
も
ら
う
た
め
に
は
、
笑
い
を
交
え
な

が
ら
紹
介
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
ま
し

た
。
で
も
、
認
知
症
の
人
の
行
動
を
笑
い
に

す
る
こ
と
で
不
快
に
思
わ
れ
た
り
誤
解
さ
れ

た
り
し
な
い
か
不
安
も
あ
り
ま
し
た
」

笑
い
の
多
い
劇
で
す
が
、
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク

ス
に
涙
を
誘
う
場
面
が
あ
り
ま
す
。
冒
頭
で

紹
介
し
た
ト
メ
さ
ん
の
思
い
。
涙
を
浮
か
べ
、

ト
メ
さ
ん
の
必
死
の
訴
え
を
聞
く
観
客
。
会

場
の
雰
囲
気
が
一
気
に
変
わ
り
ま
す
。

「
ト
メ
さ
ん
が
不
安
を
訴
え
る
シ
ー
ン
で
、

今
ま
で
笑
っ
て
い
た
観
客
の
表
情
が
一
変
し
、

そ
れ
を
見
て
私
の
中
の
ト
メ
さ
ん
の
思
い
が

さ
ら
に
込
み
上
げ
て
き
ま
す
。
あ
の
と
き
私

は
演
じ
て
い
る
の
で
は
な
く
、
不
安
で
い
っ

ぱ
い
の
霧
島
ト
メ
さ
ん
そ
の
も
の
な
ん
で
す
」

公
演
が
終
わ
っ
た
あ
と
、
観
客
の
方
か
ら

「
認
知
症
の
方
も
苦
し
い
ん
だ
ね
」
と
声
を

か
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い
て
竹
下
さ

ん
は
「
思
い
が
通
じ
た
」
と
一
言
。

福
祉
関
係
の
イ
ベ
ン
ト
や
地
域
の
勉
強
会

な
ど
、
毎
年
年
間
15
公
演
以
上
行
い
、
最
近

で
は
県
外
か
ら
も
声
が
掛
か
る
人
気
の
「
た

け
ち
ゃ
ん
一
座
」。
団
員
は
仕
事
の
合
間
や

休
日
な
ど
を
使
い
練
習
に
励
み
ま
す
。

「
認
知
症
に
な
っ
た
本
人
が
一
番
不
安
に

感
じ
て
い
る
。
そ
の
思
い
を
理
解
し
て
も
ら

い
た
く
て
も
、
認
知
症
の
人
の
中
に
は
う
ま

く
表
現
で
き
な
い
人
が
多
い
。
私
た
ち
は
、

そ
の
代
弁
者
に
な
り
た
い
ん
で
す
」
と
話
す

竹
下
さ
ん
の
表
情
か
ら
は
、
強
い
決
意
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

認
知
症
を
地
域
に
理
解
し
て
も
ら
う
た
め

に
、
た
け
ち
ゃ
ん
一
座
は
こ
れ
か
ら
も
演
じ

続
け
ま
す
。

あ
な
た
は
「
認
知
症
」に
な
ら
な
い
と
い
う
自
信
が
あ
り
ま
す
か
。

誰
も
が
な
り
得
る
脳
の
病
気
「
認
知
症
」。

厚
生
労
働
省
が
今
年
発
表
し
た
認
知
症
の
人
の
推
定
数
は
全
国
で
４
６
２
万
人
。

軽
度
者
を
加
え
る
と
65
歳
以
上
の
４
人
に
１
人
が
認
知
症
と
そ
の
予
備
軍
で
す
。

今
後
高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
、
こ
の
数
は
増
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

国
で
は
、
認
知
症
の
人
の
「
ラ
イ
フ
（
生
命
、
生
活
、
人
生
）」を
支
え
る

５
か
年
計
画
「
※
オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
」を
ス
タ
ー
ト
。

「
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
た
い
」

そ
れ
は
誰
も
が
思
う
こ
と
。

今
回
は
、
そ
の
実
現
の
た
め
に
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

※オレンジプラン
（認知症施策推進５か年計画）

認知症になっても、住み慣れた場
所で生活を送る仕組み作りが目的。
主な内容は状態に応じたサービス
を提供するための認知症ケアパス
の作成・普及、早期治療・対応を
するための支援チームや医療セン
ターの設置、地域での生活を支え
る介護サービスの構築、認知症サ
ポーターなどを増やして地域での
生活・家族の支援強化、医療・介
護サービスを担う人材の育成のた
めの「認知症ライフサポートモデ
ル」の策定など。

座
長 

竹
下
智
行
さ
ん

た
け
ち
ゃ
ん
一
座

～最期まで自分らしく～
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ま
ず
は
、
認
知
症
が
ど
ん
な
病
気
で
、
ど

の
よ
う
に
接
す
れ
ば
い
い
の
か
を
知
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
隼
人
町
に
あ
る
松
下
病

院
の
医
師
、
野
田
隆り

ゅ
う

峰ほ
う

さ
ん
に
話
を
聞
き
ま

し
た
。

認
知
症
を
理
解
す
る

認
知
症
は
、
脳の

う

梗こ
う

塞そ
く

や
神
経
細
胞
の
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
変
性
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因

で
脳
の
知
的
働
き
が
低
下
し
た
状
態
の
こ
と

を
い
い
ま
す
。
高
齢
に
な
る
ほ
ど
発
症
率
が

高
く
な
り
、
最
近
で
は
若
く
で
発
症
す
る
人

や
、
記
憶
障
害
だ
け
が
強
く
、
自
覚
が
あ
る

軽
度
の
認
知
症
の
人
も
増
え
て
い
ま
す
。

認
知
症
に
な
る
と
、
記
憶
障
害
や
時
間
・

場
所
・
人
物
が
分
か
ら
な
く
な
る
見け

ん

当と
う

識し
き

障

害
、
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
実

行
機
能
障
害
、
言
葉
が
言
え
な
く
な
る
失
語
、

そ
れ
が
何
か
分
か
ら
な
く
な
る
失
認
、
目
的

の
行
動
が
で
き
な
く
な
る
失
行
な
ど
の
中
核

症
状
が
現
れ
、
周
囲
の
関
わ
り
方
次
第
で
徘

徊
、
暴
力
、
妄
想
、
幻
覚
、
不
安
、
無
気
力

な
ど
の
周
辺
症
状
が
出
現
し
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
い
生
活
を
送
る
た

め
に
行
わ
れ
て
い
る
取
り
組
み
が
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。

全
国
初
の
取
り
組
み

認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
の
思
い
を
尊
重

し
て
接
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
元
気
な
う
ち

に
自
分
の
人
生
や
思
い
を
収
め
る
「
私
の
ア

ル
バ
ム
」。
２
年
前
に
霧
島
市
が
全
国
で
初

め
て
導
入
し
ま
し
た
。

ア
ル
バ
ム
に
つ
づ
る
の
は
、
愛
用
品
や
趣

味
、
好
き
な
色
、
思
い
出
の
場
所
な
ど
、
そ

の
人
の
記
憶
そ
の
も
の
。
65
歳
以
上
の
方
が

対
象
で
、
作
成
は
無
料
。
現
在
６
０
０
人
以

上
が
作
成
し
て
い
ま
す
。
ア
ル
バ
ム
は
霧
島

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
保
管
し
、
も

し
認
知
症
に
な
っ
た
時
は
介
護
す
る
方
に
渡

さ
れ
ま
す
。
本
人
が
希
望
す
れ
ば
、
地
域
や

民
生
委
員
の
方
と
も
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
、

地
域
で
見
守
る
と
き
に
役
立
ち
ま
す
。

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
の
福
田
竜り

ゅ
う

光こ
う

さ

ん
は
「
思
い
を
伝
え
た
い
と
き
は
、
言
葉
に

し
て
伝
え
れ
ば
い
い
。
で
も
認
知
症
の
方
は

そ
の
思
い
を
う
ま
く
伝
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
周

り
が
良
か
れ
と
思
っ
て
し
た
こ
と
も
、
実
は

本
人
が
求
め
て
い
る
こ
と
で
は
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
送
っ
て

も
ら
う
た
め
に
は
、
そ
の
人
の
思
い
を
知
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
私
の
ア
ル

バ
ム
が
あ
り
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
、

自
分
ら
し
い
生
活
を
送
る
た
め
に
も
、
多
く

の
方
に
私
の
ア
ル
バ
ム
に
登
録
し
て
ほ
し
い

で
す
」
と
訴
え
ま
す
。

地
域
の
ひ
ろ
ば

高
齢
者
の
中
に
孤
独
な
生
活
を
送
る
方
が

増
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
市
で
は
、
高
齢
者

が
集
え
る
場
「
地
域
の
ひ
ろ
ば
」
を
今
年
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

隼
人
塚
団
地
に
あ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
ひ

だ
ま
り
」
も
そ
の
一
つ
。
こ
の
団
地
は
約
35

年
前
に
で
き
た
新
興
住
宅
。
地
域
外
出
身
の

方
が
ほ
と
ん
ど
で
、
高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
、

近
所
同
士
の
関
わ
り
も
少
な
く
な
っ
て
い
ま

し
た
。

そ
ん
な
中
、
昨
年
認
知
症
だ
っ
た
方
が
行

方
不
明
に
な
り
ま
し
た
。
懸
命
の
捜
索
を
続

け
て
い
ま
す
が
一
年
以
上
た
っ
た
今
で
も
発

見
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

同
地
区
の
民
生
委
員
で
長
寿
会
女
性
委
員

の
川
崎
厚
子
さ
ん
は
「
あ
の
出
来
事
を
き
っ

か
け
に
、
み
ん
な
の
つ
な
が
り
へ
の
意
識
が

高
ま
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
地
域
の
ひ
ろ

ば
が
で
き
て
、
高
齢
者
の
憩
い
の
場
に
な
っ

て
い
ま
す
。
先
日
は
、
地
域
の
ひ
ろ
ば
の
帰

り
に
、
道
が
分
か
ら
な
く
な
っ
て
い
た
認
知

症
の
方
を
発
見
し
、
み
ん
な
で
送
り
届
け
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
ま
で
だ
っ
た
ら
、

そ
う
い
う
人
が
い
て
も
気
付
か
な
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
地
域
内
の
つ
な
が
り
が
少
し
ず

つ
生
ま
れ
て
き
た
証
し
な
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
」
と
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

今
の
と
こ
ろ
ほ
と
ん
ど
の
症
状
を
完
全
に

治
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

早
期
発
見
と
予
防

認
知
症
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
で
進

行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、

認
知
症
と
判
断
し
づ
ら
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
そ
れ
が
老
化
に
よ
る
記
憶
障
害
。
症
状

の
大
き
な
違
い
は
、
老
化
は
行
動
の
内
容
の

一
部
、
認
知
症
は
行
動
そ
の
も
の
を
忘
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
例
え
ば
買
い
物
に
行
っ
て

買
っ
て
き
た
物
の
一
部
を
忘
れ
て
し
ま
う
の

は
老
化
、
買
い
物
に
行
っ
て
き
た
こ
と
を
思

い
出
せ
な
い
の
が
認
知
症
で
す
。

日
常
生
活
面
で
多
い
症
状
は
、
同
じ
こ
と

を
何
度
も
聞
い
た
り
言
っ
た
り
す
る
、
大
事

な
約
束
を
忘
れ
た
り
す
る
な
ど
で
す
。
日
ご

ろ
の
行
動
に
変
化
を
感
じ
た
ら
、
早
め
に
専

門
の
病
院
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

予
防
法
と
し
て
は
、
生
活
習
慣
病
対
策
や

固
い
物
な
ど
を
食
べ
て
噛
む
こ
と
を
心
掛
け

る
、
笑
顔
の
あ
る
暮
ら
し
を
す
る
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
な
ど
の
有
酸
素
運
動
を
す
る
、
家
庭

で
も
社
会
で
も
小
さ
な
こ
と
で
い
い
か
ら
役

医療法人仁心会 松下病院（認知症疾患医療センター）
医師  野田隆

りゅう

峰
ほ う

さん（鹿児島国際大学福祉社会学部教授）

認知症地域支援推進員

福田竜
りゅう

光
こ う

さん（31）

思いを形に、
地域につながりを

私のアルバム
霧島市在住の65歳以上の方が対象です。作成希望の方は、問い合わ
せください。それ以外の方でも、伝えたい思いを何かに残しておく
ことで、自分らしい生活を継続できます。
�問＝霧島市地域包括支援センター  ☎（48）7979

地域のひろば
地域の高齢者が集える場所を提供するために、協
力いただける介護施設など、現在23か所に委託。
各施設で、絵手紙や料理など、交流を深めるため
の取り組みを行っています。
�問＝長寿・障害福祉課  ☎（64）0995

専
門
家
が
教
え
る

認
知
症
と
は

割
を
持
つ
、
生
活
リ
ズ
ム
を
作
る
な
ど
に
気

を
付
け
る
こ
と
が
大
事
で
、
こ
れ
は
症
状
を

緩
和
す
る
こ
と
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
多
く
の
患
者
を
見
て
き
て
気
付

く
の
は
、
地
域
と
の
関
わ
り
が
あ
ま
り
な
く
、

家
に
閉
じ
こ
も
っ
た
高
齢
者
が
認
知
症
に
な

る
ケ
ー
ス
が
高
く
、
進
行
も
早
い
で
す
。

認
知
症
で
大
切
な
の
は
地
域
の
方
々
の
理

解
と
連
携
。
当
事
者
や
家
族
だ
け
で
は
な
く
、

医
療
や
福
祉
、
行
政
、
地
域
が
一
緒
に
な
っ

て
見
守
る
こ
と
が
認
知
症
の
抑
制
、
緩
和
、

予
防
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

同じことを何度も聞いたり、言ったりする。
大事な約束を忘れる。
よく鍋を焦がすようになる。
�置き忘れやしまい忘れが目立つ。
�同じ献立の料理が続く・同じ服を毎日着る・
同じ物を何度も買う。
�物の名前が出てこなくなる。
�今日の日付が分からなくなる。
�いつも大きなお札で買い物をする。
�手順どおりの作業や同時に２つのことがで
きなくなる。
�他人との交流が極端に減少する。
�日課だったことや興味があったことをしな
くなる。
�物取られ妄想的な言動がみられる。
�些
さ

細
さい

なことで怒りっぽくなったり、夜中に
急に騒ぎ出したりする。

早期発見のポイント
〜日常生活面の障害〜

長寿会女性委員

川崎厚子さん（68）

※�１つでもあったら、病院や包括支援センターなどの
専門機関に相談してみましょう。

「ひだまり」で交流を深める地域の皆さん

～最期まで自分らしく～
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「
あ
ん
な
に
元
気
だ
っ
た
の
に
、
ま
さ
か�

認
知
症
に
な
る
と
は
…
」。
そ
う
話
す
の

は
宮
内
昭あ

き

稱の
り

さ
ん
（
59
）。
国
分
松
木
の
実

家
で
父
・
盛さ

か
えさ
ん（
98
）
の
介
護
を
し
て
い

ま
す
。

症
状
が
現
れ
だ
し
た
の
は
10
年
前
。
最
愛

の
妻
に
先
立
た
れ
、
元
気
の
な
か
っ
た
盛
さ

ん
は
、
物
忘
れ
が
増
え
て
い
き
ま
す
。
最
初

は
年
の
せ
い
か
と
思
っ
て
い
た
昭
稱
さ
ん
で

し
た
が
、
す
ぐ
に
違
う
と
気
付
き
ま
す
。
夜

中
に
冷
蔵
庫
の
中
の
生
肉
や
保
冷
剤
を
食
べ

よ
う
と
し
た
り
、
ひ
ざ
が
悪
い
の
に
外
に
出

よ
う
と
し
て
玄
関
や
廊
下
で
転
ん
で
動
け
な

く
な
っ
て
い
た
り
。
そ
れ
が
介
護
生
活
の
始

ま
り
で
し
た
。

「
入
れ
歯
の
掃
除
や
排
泄
物
の
処
理
な
ど
、

最
初
は
自
分
の
父
親
で
も
抵
抗
が
あ
っ
て
顔

を
背
け
な
が
ら
し
て
い
ま
し
た
。
目
を
離
す

こ
と
が
で
き
な
く
て
心
休
ま
る
と
き
が
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
中
で
も
つ
ら
か
っ
た
の
が

“
あ
ん
た
は
誰
け
”
と
私
の
こ
と
を
忘
れ
た

と
き
。
も
う
無
理
だ
と
感
じ
ま
し
た
」

そ
ん
な
昭
稱
さ
ん
を
支
え
て
く
れ
た
の
は

地
域
の
力
で
し
た
。
民
生
委
員
の
方
が
心
配

し
て
来
て
く
れ
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と

を
い
ろ
い
ろ
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
地
域
の

方
も
声
を
掛
け
て
く
れ
ま
し
た
。

「
最
初
の
こ
ろ
は
、
介
護
に
必
死
で
社
会

と
の
関
わ
り
が
持
て
ず
、
孤
独
感
を
感
じ
て

い
ま
し
た
。
出
口
の
な
い
ト
ン
ネ
ル
の
よ
う

で
本
当
に
つ
ら
か
っ
た
。
そ
ん
な
と
き
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
、
少

し
自
分
の
時
間
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
地
域
の
方
の
何
気
な
い
声
掛
け
も
、
つ

な
が
り
を
感
じ
ら
れ
て
、
本
当
に
う
れ
し

か
っ
た
で
す
」

介
護
の
た
め
に
早
期
退
職
し
た
昭
稱
さ
ん
。

今
は
農
業
を
し
て
い
た
盛
さ
ん
の
畑
を
継
い

で
た
く
さ
ん
の
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。
今

の
一
番
の
楽
し
み
は
父
と
の
昔
話
。
取
れ
た

て
の
野
菜
を
持
っ
て
い
く
と
農
業
を
し
て
い

た
時
の
話
や
昭
稱
さ
ん
の
子
ど
も
の
こ
ろ
の

話
を
し
て
く
れ
ま
す
。

昭
稱
さ
ん
は
「
父
の
話
を
聞
く
と
、
家
族

の
た
め
に
一
生
懸
命
働
い
て
く
れ
て
い
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。
今
は
思
い
が
通
じ
合
わ

な
い
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
こ
の
時
だ
け
は
、

つ
な
が
り
を
強
く
感
じ
る
ん
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
皆
さ
ん
に
支
え
て
も
ら
っ
て
、
父
と
一

緒
に
こ
の
地
域
で
暮
ら
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

つ
な
が
り
の
あ
る
社
会

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
鹿
児
島
県
支
部

「
や
す
ら
木
会
」
代
表
の
水つ

流る

凉
子
さ
ん
に
、

認
知
症
介
護
の
現
状
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

「
介
護
の
悩
み
を
一
人
で
抱
え
て
い
る
方

が
多
く
い
ま
す
。
自
分
だ
け
が
頑
張
れ
ば
い

い
と
思
う
人
に
は
無
理
が
出
て
き
ま
す
。
認

知
症
の
介
護
は
柔
軟
な
考
え
が
大
切
。
相
談

で
き
る
人
を
作
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の

た
め
に
私
た
ち
は
活
動
し
て
い
ま
す
」

認
知
症
の
人
の
場
合
、「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
た
い
」
と
思
っ
て
も
、

支
え
て
く
れ
る
家
族
な
ど
の
存
在
が
必
要
で
す
。

し
か
し
現
実
は
、
介
護
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る
家
族
が
大
勢
い
ま
す
。

介
護
し
や
す
い
環
境
を
作
る
た
め
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

自
ら
も
20
年
間
、
姑

し
ゅ
う
と
めの

介
護
を
し
た
経
験

の
あ
る
水
流
さ
ん
。
夫
が
亡
く
な
っ
て
い
た

た
め
、
生
活
の
た
め
に
働
き
な
が
ら
の
介
護

で
し
た
。
認
知
症
の
こ
と
を
知
ろ
う
と
講
演

会
に
参
加
、「
や
す
ら
木
会
」
の
発
足
と
同

時
に
入
会
し
、
活
動
に
も
参
加
す
る
よ
う
に

な
り
、
多
く
の
相
談
を
受
け
て
き
ま
し
た
。

水
流
さ
ん
が
最
初
に
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
の

は
笑
顔
の
介
護
。
そ
こ
に
は
自
ら
の
経
験
が

あ
り
ま
し
た
。

「
最
初
の
一
年
は
、
い
つ
も
イ
ラ
イ
ラ
し

て
い
ま
し
た
。
当
時
つ
け
て
い
た
介
護
日
記

に
は
姑
の
悪
口
ば
か
り
。
そ
ん
な
と
き
大
学

生
の
息
子
に
“
顔
が
険
し
い
”
と
言
わ
れ
、

鏡
に
写
る
自
分
の
顔
に
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

こ
れ
で
は
い
け
な
い
と
思
い
笑
顔
を
心
掛
け

る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
笑
顔
な
ん
て
無
理
と

言
う
方
も
い
ま
す
が
、
作
り
笑
い
で
も
い
い

と
思
う
ん
で
す
。
そ
う
す
る
と
自
分
の
気
持

ち
に
少
し
ゆ
と
り
が
持
て
、
相
手
の
思
い
を

尊
重
す
る
心
の
余
裕
が
で
て
き
ま
す
」

さ
ら
に
水
流
さ
ん
は
、
笑
顔
の
た
め
に
地

域
の
力
が
必
要
と
話
し
ま
す
。

「
介
護
し
て
い
る
方
の
中
に
は
、
周
り
の

目
が
気
に
な
り
、
認
知
症
を
打
ち
明
け
ら
れ

な
い
人
が
い
ま
す
。
そ
ん
な
人
の
中
に
は
、

イ
ラ
イ
ラ
を
解
消
で
き
ず
に
高
齢
者
虐
待
に

走
る
ケ
ー
ス
も
。
そ
の
人
た
ち
も
好
き
で
虐

待
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。
精
神

的
に
追
い
詰
め
ら
れ
て
い
る
ん
で
す
。
社
会

全
体
が
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
家
族
の

孤
独
感
を
和
ら
げ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
悩

み
を
解
決
し
よ
う
と
思
わ
な
く
て
い
い
ん
で

す
。
思
い
に
共
感
し
、
存
在
に
気
付
く
だ
け

で
救
わ
れ
る
人
が
大
勢
い
ま
す
」

水
流
さ
ん
は
「
い
き
な
り
声
を
掛
け
て
と

言
っ
て
も
難
し
い
。
日
ご
ろ
か
ら
の
地
域
と

の
関
係
性
が
大
切
」
と
訴
え
ま
す
。

認
知
症
の
こ
と
を
打
ち
明
け
る
こ
と
が
で

き
、
そ
れ
を
共
感
で
き
る
環
境
。
認
知
症
の

人
と
そ
の
家
族
を
支
え
る
た
め
に
は
、
つ
な

が
り
の
持
て
る
社
会
づ
く
り
が
必
要
で
す
。

認
知
症
の
人
と

家
族
を
支
え
る

やすら木会

代表  水
つ

流
る

凉子さん

公益社団法人 認知症の人と家族の会
鹿児島県支部「やすら木会」  �問＝☎099（257）3887

盛さんの食事の介護をする昭稱さん

まちかど介護相談所

市では、介護の支援だけではなく、介護しや
すい地域づくりに取り組む「ライフサポートワー
カー」を任命しています。半年間の研修を受けた
福祉事業所の介護スタッフ31人が活動中です。
ライフサポートワーカーがいる事業所は、介護

相談や地域の集まり場づくりなどをする「まちか
ど介護相談所」にもなっています。１人で悩まな
いで、お気軽に相談してください。

�問＝長寿・障害福祉課  ☎（64）0995この看板とのぼり旗が目印です。

認知症の人と、その家族を支えるための
地域の介護相談所。

～最期まで自分らしく～
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認
知
症
に
つ
い
て
地
域
で
取
り
組
ん
で
い

る
の
が
隼
人
町
富
隈
地
区
。
市
の
「
認
知
症

に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
」
の
モ
デ
ル
地
区
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

同
地
区
で
昨
年
９
月
に
発
足
し
た
の
が

「
認
知
症
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協

議
会
」。
団
体
の
枠
を
超
え
、
地
域
全
体
で

認
知
症
に
取
り
組
む
こ
と
が
目
的
で
、
地
域
、

医
療
、
福
祉
、
警
察
、
学
校
、
消
防
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。

同
協
議
会
が
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
の
一

つ
が
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
。
２
年
間

で
１
４
０
０
人
を
目
標
に
し
て
お
り
、
地
域

住
民
だ
け
で
は
な
く
、
富
隈
小
学
校
や
隼
人

中
学
校
、
鹿
児
島
工
業
高
等
専
門
学
校
、
企

業
な
ど
で
も
養
成
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

福
祉
＝
見
守
り

昨
年
11
月
に
は
、
認
知
症
の
人
が
徘
徊
し

た
時
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
徘
徊
模
擬
訓
練

「
ど
け
行
っ
た
ろ
徊か

い

」
を
開
催
。
地
域
住
民

ら
約
２
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

認
知
症
役
の
10
人
が
地
域
内
を
徘
徊
し
、

参
加
者
が
見
つ
け
て
保
護
す
る
内
容
で
、
い

ざ
見
つ
け
て
も
、
認
知
症
役
の
迫
真
の
演
技

に
ど
う
対
応
し
て
い
い
か
困
る
参
加
者
も
い

ま
し
た
。

エ
リ
ア
内
に
は
、
ス
ー
パ
ー
も
あ
る
こ
と

か
ら
、
実
際
に
店
内
で
も
実
施
。
定
員
が
徘

徊
者
を
見
つ
け
声
を
掛
け
る
練
習
も
行
わ
れ

ま
し
た
。

参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
「
ど
の
よ
う

に
声
を
掛
け
て
い
い
か
分
か
ら
な
か
っ
た
」

「
普
段
か
ら
気
を
付
け
る
こ
と
で
気
付
く
こ

と
が
あ
る
。
そ
の
た
め
に
も
こ
の
よ
う
な
訓

練
は
必
要
」
な
ど
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

富
隈
地
区
自
治
公
民
館
館
長
の
柳
貞さ

だ

光み
つ

さ

ん
は
「
認
知
症
は
隠
す
病
気
で
は
な
く
見
守

る
病
気
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、�

地
域
が
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
接
し
方

を
学
ぶ
必
要
が
あ
る
と
思
い
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
養
成
と
徘
徊
模
擬
訓
練
に
地
域
で
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
少
子
高
齢
化
が
進
み
、

福
祉
を
前
面
に
出
し
た
運
営
を
し
て
い
か
な

い
と
地
域
社
会
は
成
り
立
た
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。
私
は
“
福
祉
＝
見
守
り
”
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
高
齢
者
や
子
ど
も
を
地
域
で
見

守
る
た
め
に
、
団
体
の
枠
を
超
え
て
地
域
全

体
の
つ
な
が
り
を
さ
ら
に
強
め
て
い
き
た

い
」
と
意
欲
を
燃
や
し
て
い
ま
し
た
。

認知症は隠す病気ではなく
見守る病気

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
に
は
、
受
講
者
が

路
上
で
少
し
様
子
が
お
か
し
い
高
齢
者
を
発

見
、
積
極
的
な
声
掛
け
で
徘
徊
者
だ
と
分
か

り
、
無
事
に
保
護
さ
れ
る
と
い
う
出
来
事
も

起
き
る
な
ど
、
成
果
が
表
れ
て
い
ま
す
。

受
講
者
に
は
、「
私
は
認
知
症
の
人
を
支

援
し
ま
す
」
と
い
う
意
味
の
※

オ
レ
ン
ジ
リ

ン
グ
を
配
布
。
そ
れ
を
つ
け
る
こ
と
で
、
認

知
症
へ
の
意
識
向
上
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

サ
ポ
ー
タ
ー
の
輪
を
子
ど
も
た
ち
に
も
広

げ
る
た
め
市
内
の
小
学
５
年
生
と
中
学
２
年

生
を
対
象
に
し
た
講
座
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

富
隈
小
学
校
で
は
、
受
講
し
た
児
童
が
ラ

ン
ド
セ
ル
に
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
つ
け
て
、

元
気
に
登
校
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
を
支
え
る
た
め

に
、
今
オ
レ
ン
ジ
の
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
を
つ
け
よ
う

※オレンジリング
認知症を正しく理解し、認知症
の人や家族を温かく見守る認知
症サポーターの証。

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
地
域
に
認
知
症
へ
の
理
解
者
を
増

や
す
こ
と
で
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が

病
気
の
こ
と
や
悩
み
を
相
談
で
き
る
環
境
を

作
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

講
座
は
団
体
や
企
業
な
ど
が
対
象
で
、
テ

キ
ス
ト
を
用
い
て
正
し
い
知
識
や
対
応
方
法

な
ど
を
学
び
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
１
２
４
回

開
催
さ
れ
、
５
９
８
５
人
が
受
講
し
ま
し
た
。

受
講
者
か
ら
は
「
こ
れ
ま
で
認
知
症
を
他

人
事
の
よ
う
に
思
っ
て
い
た
」「
地
域
で
の

声
掛
け
を
大
切
に
し
た
い
」
な
ど
の
声
が
寄

認
知
症
の
実
態
と
し
て
、
周
囲
の
偏
見
や

理
解
不
足
が
多
く
あ
り
ま
す
。
中
に
は
「
外

に
出
さ
な
い
で
ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
た
家
族

も
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
認
知
症
の
こ
と
を

打
ち
明
け
ら
れ
ず
、
孤
立
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

周
り
と
の
関
係
性
が
少
な
く
な
る
と
、
症

状
の
進
行
が
速
く
な
っ
た
り
、
虐
待
に
つ
な

が
っ
た
り
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
増
や
す

市
で
は
、
平
成
20
年
度
か
ら
「
認
知
症
サ

写真右から富隈小学校５年　坂口慶志郎くん、
福島玲奈さん、中吉美希さん、永留雄真くん

徘徊模擬訓練「どけ行ったろ徊」で、積極的に声掛けをする地域の方

◎認知症サポーター養成講座
認知症とはどんな病気か、どのように接すればいいのかなど、認知症の正し

い知識を学ぶことができます。企業・団体の申し込みを受け付けています。
�問＝霧島市地域包括支援センター  ☎（48）7979

認知症サポーター

松尾ちづ子さん（63）

富隈地区自治公民館館長　柳  貞
さ だ

光
み つ

さん（63）

農協の婦人部の活動で、今年2月に認知症サポーター養
成講座を受講しました。現在、隣には89歳になる義母が
住んでいます。認知症ではありませんが、「今さっきも聞
いたがね」など、つい言ってしまうので、言葉一つ一つに
気を付けないといけないと感じました。
家族にも講座の内容を話し、義母が一人で寂しい思いを

しないようにと近くに行く時も一緒に連れていきます。
今度は家族で養成講座を受けて、これからも支え合って

生きていきたいです。

家族みんなで考えていく必要がある

～最期まで自分らしく～
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認
知
症
の
人
が
住
み
な
れ
た
地
域
で
暮
ら

し
て
い
く
た
め
に
は
、
在
宅
を
見
守
る
家
族

の
存
在
と
地
域
の
理
解
が
必
要
で
す
。

し
か
し
、
実
態
は
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。
24
時
間
、
目
を
離
す
こ
と
が
で
き
ず
、

思
い
が
通
じ
な
い
イ
ラ
イ
ラ
を
背
負
っ
て
生

活
す
る
家
族
。
認
知
症
を
受
け
入
れ
て
く
れ

な
い
周
り
の
目
。
越
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

現
状
が
あ
り
ま
す
。

あ
の
悲
し
い
思
い
を
し
な
い
た
め
に

以
前
か
ら
、
認
知
症
を
地
域
で
支
え
よ
う

と
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
、「
私
の
ア
ル
バ

ム
」
の
考
案
者
で
、
市
の
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト

ワ
ー
カ
ー
で
も
あ
る
黒
岩
尚な

お

文ふ
み

さ
ん（
45
）。

国
分
府
中
町
で
地
域
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
よ
い
ど
こ
い
」を
運
営
し
、地
域
に
根
差
し

た
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

黒
岩
さ
ん
が
地
域
に
こ
だ
わ
る
理
由
に
は
、

忘
れ
ら
れ
な
い
経
験
が
あ
り
ま
し
た
。

「
相
談
者
の
夫
が
認
知
症
で
、
徘
徊
な
ど

を
繰
り
返
し
て
い
た
た
め
“
周
り
に
迷
惑
を

か
け
た
く
な
い
”
と
そ
の
夫
を
施
設
に
入
れ

る
こ
と
に
。
私
は
心
配
に
な
っ
て
施
設
に
行

く
と
、
座
り
込
ん
で
下
ば
か
り
見
て
い
る
彼

の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
環
境
の
変
化
に
つ
い

て
い
け
ず
、
１
か
月
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。

症
状
や
環
境
に
よ
っ
て
は
施
設
な
ど
に
入
れ

る
選
択
肢
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
周
り
の

支
援
が
あ
れ
ば
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
で

き
る
人
も
い
ま
す
。
も
う
二
度
と
、
あ
ん
な

悲
し
い
思
い
は
し
た
く
な
い
。
そ
の
た
め
に

は
、
認
知
症
の
人
と
家
族
を
支
え
る
地
域
の

力
が
重
要
だ
と
思
い
ま
し
た
」

周
り
の
支
援
の
必
要
性
を
感
じ
た
黒
岩
さ

ん
は
、
認
知
症
の
人
や
地
域
の
人
が
集
え
る

場
所
を
作
る
こ
と
が
必
要
と
話
し
ま
す
。

「
認
知
症
の
人
が
明
る
く
生
活
す
る
た
め

に
大
切
な
こ
と
は
、
介
護
を
す
る
人
が
笑
顔

で
接
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
地

域
と
の
関
係
性
を
築
き
、
悩
み
を
相
談
で
き

る
場
所
を
作
る
こ
と
が
必
要
。
私
た
ち
事
業

所
の
職
員
も
で
き
る
限
り
地
域
の
行
事
な
ど

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
私
た
ち

の
施
設
の
行
事
に
利
用
者
と
一
緒
に
地
域
の

方
も
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
小
さ

な
つ
な
が
り
が
認
知
症
の
人
と
家
族
の
心
の

支
え
に
な
る
ん
で
す
」

最
期
ま
で
自
分
ら
し
く

認
知
症
の
人
を
支
え
る
た
め
に
は
、
そ
の

思
い
を
知
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
た
黒
岩

さ
ん
は
、
認
知
症
の
女
性
と
交
換
日
記
を
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
気
付
い
た
こ

と
は
、
認
知
症
の
人
の
苦
し
み
で
し
た
。

「“
ト
イ
レ
に
浮
か
ん
で
い
る
も
の
が
何
な

の
か
理
解
で
き
な
い
。
こ
ん
な
も
の
が
私
の

中
か
ら
出
て
き
た
の
か
。
私
は
そ
ん
な
汚
い

人
間
な
の
か
…
”
日
記
に
記
さ
れ
た
悲
痛
な

文
字
に
、
記
憶
を
少
し
ず
つ
失
っ
て
い
く
こ

と
が
こ
ん
な
に
残
酷
で
つ
ら
い
も
の
な
の
か

と
言
葉
を
失
い
ま
し
た
。
認
知
症
の
人
は
不

安
で
い
っ
ぱ
い
な
ん
で
す
。
で
も
認
め
ら
れ

た
り
、
欲
求
が
満
た
さ
れ
た
り
す
る
と
、
本

当
に
う
れ
し
そ
う
な
表
情
を
し
ま
す
。
認
知

症
で
あ
っ
て
も
“
人
”
な
ん
で
す
。
そ
の
人

の
思
い
を
尊
重
し
、
家
族
や
地
域
が
寄
り

添
っ
て
い
け
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
関
係
性
を

作
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
」

認
知
症
の
人
で
も
、
で
き
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
。
で
き
な
い
こ
と
だ
け
に
目
を
や
る
の

で
は
な
く
、
で
き
る
こ
と
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
る
こ
と
で
輝
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

黒
岩
さ
ん
は
「
そ
の
人
ら
し
く
生
き
る
た

め
に
は
、
生
か
さ
れ
る
の
で
は
な
く
、
自
分

で
生
き
き
っ
て
い
く
、
そ
ん
な
姿
を
支
援
で

き
る
よ
う
な
社
会
に
し
て
い
き
た
い
」
と
話

し
ま
す
。

今
後
、
認
知
症
の
人
が
さ
ら
に
増
え
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
み
ん
な
の
「
ラ
イ
フ

（
生
命
・
生
活
・
人
生
）」
の
た
め
に
、
あ

な
た
に
も
地
域
社
会
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
ず
は
認
知
症
と
向
き
合
う
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

誰
も
が
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
て
い

く
た
め
に
―
。

黒岩尚
な お

文
ふ み

さん（45）
地域サポートセンター「よいどこい」（国分府中町）、共
生ホーム「よかあんべ」（姶良市）、小規模多機能ホーム
「たから」（十島村）を運営する株式会社浪漫の代表取締役。
霧島市ライフサポートワーカーとして認知症を支える地
域づくりに取り組む。
全国小規模多機能居宅介護事業者連絡会理事、社会福祉
法人山陵会理事、特定非営利活動法人「てのひら工房」
理事長。

生
か
さ
れ
る
の
で
は
な
く
、

自
分
で
生
き
き
る
姿
を
支
援
し
た
い

「
よ
い
ど
こ
い
」の
理
念

そ
の
本
人
の
存
在
感
が
最
期
ま
で
そ
こ
に
あ
る
暮
ら
し
を

支
援
す
る

そ
の
人
ら
し
く
最
期
ま
で
生
き
き
る
暮
ら
し
を
支
援
す
る

楽
し
く
、
明
る
く
地
域
の
方
と
地
域
の
中
に
あ
り
続
け
る

地域サポートセンター「よいどこい」の利用者とそれを支える地域の方や福祉関係者

平成２５年度 心の健康を考える集い
『地域が、人が、あなたが支える認知症』
をテーマに、認知症になっても笑顔で暮
らすためにできることについて考えます。

◦ 日時＝11月29日（金）午後１時〜４時30分
◦�場所＝国分シビックセンター多目的ホール
◦�内容＝特別講演（講師：松下病院長　吉牟田
直孝さん）、パネルディスカッション、声楽
アンサンブル『カプリス』による演奏など

◦�定員＝300人（どなたでも参加できます）
※�申し込みなどについては、問い合わせください。

�問＝鹿児島県精神保健福祉協議会
☎099（218）4755

～最期まで自分らしく～
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霧 島 か わ ら 版

隼人舞、時を越えて
夢の共演
宝くじの助成を受けて実施した

大
おおすみのくに

隅国建国1300年記念事業「隼人
舞の共演」が８月20日、霧島市民
会館で開催されました。「鹿児島神
宮隼人舞」と鹿児島市坂元町に伝

わる「せばる隼人舞」、南九州の隼人が移住し伝えられたという京都府京田
辺市大

おお

住
すみ

地区の「大住隼人舞」が披露され、約800人の観客は熱心に見入っ
ていました。鹿屋市から訪れた松下高明さん（63）は「隼人舞は知っていたが、
見たのは初めて。歴史と伝統を感じました。鹿児島と京都の交流も素晴
らしい。ずっとつながっていくといいですね」と笑顔で話していました。

過去の噴火から
未来を学ぶ
桜島大正噴火100周年事業「霧島

市市民火山フォーラム」が８月25
日、霧島市民会館で開かれ、講演
やシンポジウム、パネル展示など
がありました。桜島は来年１月12

日に大正噴火から100年を迎えます。フォーラムでは、京都大学防災研究
所火山活動研究センターの井口正人教授が「マグマだまりには大正噴火時
の約90％のマグマが溜まっており、今後、大正噴火級の噴火も予想される」
と危険性を示唆。噴火が起きた場合に霧島市でどのような被害があるか
などの説明もあり、会場に集まった観客は、熱心に聞き入っていました。

ミュージカルで
郷土を学ぶ
大
おおすみのくに

隅国建国1300年を記念した市
民参加型ミュージカル「大隅浪漫」
が8月17日、18日に、霧島市民会
館で上演されました。物語は1300
年前にタイムスリップし、歴史や

文化を体験しながら郷土愛を深める内容。３月に公募した小学生から60代
までの市民約60人が、週３日のペースで練習を重ね見事な演技を披露し、
約1,800人の観客から大きな拍手が送られました。子どもと観劇した国分
の郡田飛鳥さんは「郷土の歴史を学べて、ますますこのまちが好きになり
ました。子どもたちにも見せることができて良かった」と喜んでいました。

特
別
警
報
の
発
表
を
開
始

い
ざ
と
い
う
と
き
、
日
ご
ろ
の
備
え
が
重
要
で
す

“
数
十
年
に
１
度
”
の
重
大
な
災
害
時

霧島ジオパークを
学ぶ
えびのエコミュージアムセンター
リニューアルオープン

霧島山の魅力満載

災
害
時
に
そ
の
危
険
性
が
十
分
に

は
伝
わ
ら
な
い
例
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
重
大
な
災
害
の
発
生
が

迫
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
る
た
め

に
、８
月
30
日
か
ら
新
た
に「
特
別

警
報
」
の
発
表
を
開
始
し
ま
し
た
。

こ
の
警
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
、

お
住
ま
い
の
地
域
は
数
十
年
に
１

度
し
か
な
い
よ
う
な
非
常
に
危
険

な
状
況
に
あ
り
ま
す
。
屋
外
の
状

況
や
避
難
指
示
・
勧
告
な
ど
に
留

意
し
、
直
ち
に
命
を
守
る
た
め
の

判
断
・
行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

日
ご
ろ
か
ら
危
険
箇
所
や
避
難
場

気
象
庁
で
は
、
災
害
が
起
こ
る

恐
れ
が
あ
る
と
き
、
警
報
を
発
表

し
て
警
戒
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す

が
、
東
日
本
大
震
災
な
ど
重
大
な

所
、
避
難
ル
ー
ト
を
確
認
し
、
情

報
収
集
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

特
別
警
報
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
、
防
災
行
政
無
線
な
ど
で
伝
え

ら
れ
ま
す
。
詳
細
は
気
象
庁
の
ホ�

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
鹿
児
島
地
方
気
象
台
防

災
業
務
課
☎
０
９
９（
２
５
０
）

９
９
１
９

館
内
は
自
然
、登
山
、ジ
オ
パ
ー

ク
情
報
な
ど
の
コ
ー
ナ
ー
と
70
人

収
容
の
会
議
室
が
あ
り
、
２
階
展

望
デ
ッ
キ
か
ら
は
双
眼
鏡
で
霧
島

山
の
動
植
物
も
観
察
で
き
ま
す
。

展
示
は
、
最
新
の
研
究
に
基
づ

く
内
容
で
、「
山
は
初
め
て
」
と

い
う
人
か
ら
専
門
家
ま
で
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
工
夫
さ
れ

て
い
ま
す
。
チ
ョ
ウ
や
鳥
、
シ
カ

な
ど
の
小
動
物
の
コ
ー
ナ
ー
は
子

ど
も
た
ち
の
興
味
を
誘
い
ま
す
。

ジ
オ
ラ
マ
展
示
で
は
登
山
で
き

る
範
囲
を
示
し
た
大
型
の
模
型
が

あ
り
、
景
色
の
い
い
展
望
ポ
イ
ン

ト
を
紹
介
。

真
っ
白
な
霧
島
山
の
模
型
に
は
、

天
井
か
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
で
霧

島
山
の
成
り
立
ち
を
紹
介
す
る
映

像
を
映
し
出
し
ま
す
。

説
明
文
に
は
外
国
語
を
表
示
し
、

外
国
人
客
を
意
識
し
た
つ
く
り
に

な
っ
て
い
ま
す
。

山
の
魅
力
を
知
っ
て
く
だ
さ
い

「
分
か
り
や
す
い
展
示
だ
け
ど
、

も
っ
と
知
り
た
い
」。
そ
ん
な
時

に
は
職
員
の
方
に
解
説
し
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

セ
ン
タ
ー
を
所
管
す
る
環
境
省

え
び
の
保
護
官
事
務
所
の
森
川
政

人
保
護
官
は
「
こ
こ
は
登
山
者
へ

の
山
に
関
す
る
リ
ア
ル
タ
イ
ム
な

情
報
の
発
信
基
地
。
山
を
楽
し
む

た
め
の
入
り
口
で
す
。
セ
ン
タ
ー

で
学
び
、
山
に
登
り
、
降
り
て
き

て
ま
た
学
ぶ
。
山
の
風
景
が
違
っ

て
見
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と

話
し
ま
す
。

登
山
者
の
中
に
は
山
で
見
て
き

た
花
の
名
前
を
確
か
め
に
訪
れ
る

人
や
登
山
記
念
バ
ッ
ジ
、
３
Ｄ
ポ

ス
ト
カ
ー
ド
な
ど
を
買
い
求
め
る

人
も
い
ま
す
。　

７
月
29
日
、
霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク

の
世
界
推
薦
現
地
審
査
の
た
め
同

セ
ン
タ
ー
を
訪
れ
た
日
本
ジ
オ

パ
ー
ク
委
員
会
の
中
田
節
也
委
員

は
、「
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
展
示
に

脱
帽
す
る
。
ま
と
ま
っ
て
い
て
と

て
も
素
晴
ら
し
い
」
と
絶
賛
。

さ
あ
、
山
の
魅
力
を
確
か
め
に

エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
へ

出
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

⃝
�

入
館
無
料
（
駐
車
場
＝
二
輪
車

１
０
０
円
、乗
用
車
４
１
０
円
）

⃝
�

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
年
中
無
休
）

◎�

＝
え
び
の
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

セ
ン
タ
ー
☎
０
９
８
４（
33
）３

０
０
２
、
宮
崎
県
え
び
の
市
末

永
１
４
９
５
－
５

CIVIC NEWS
え
び
の
高
原
の
「
え
び
の
エ
コ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
」
が
、

７
月
20
日
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

霧
島
に
生
息
す
る
動
植
物
や
霧

島
山
の
成
り
立
ち
な
ど
が
写
真
や

映
像
、
模
型
な
ど
で
よ
り
分
か
り

や
す
く
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

新
設
さ
れ
た
カ
ウ
ン
タ
ー
で
は
、

職
員
が
登
山
や
自
然
散
策
の
際
の

情
報
を
提
供
し
ま
す
。

白い模型に霧島山の成り立ちの映像が
映し出される

7300年前の姶良カルデラの噴火の様子

床に張られた航空写真の周りにいすを配置霧島にすむチョウなどの標本平成23年に噴火した新燃岳の噴石

広 と々した空間

岩田産業と
立地協定締結
外食産業専門で食品卸業の岩田

産業株式会社が霧島市に事業所を
新設することになり８月19日、霧
島市と立地協定を締結しました。本
社は福岡県で昭和46年創業、年商

は209億円。今回、国分敷根に新設される霧島営業所（仮称）は、南九州地
域のニーズに対応し、地域に密着したきめ細かなサービスの提供と販売体制
の整備のために交通アクセスに優れた霧島市に立地することになりました。
着工は平成25年９月で来年３月の完成を目指し、新規雇用者は５人。同社
の進出は雇用の創出と地域経済の発展に大きく貢献することが期待されます。

現象の種類 基　　準

大雨・暴風・
高潮・波浪・
暴風雪・大雪

数十年に１度のレベル

津　　波 ３ｍ超の津波が予想される大
津波警報

火山噴火 噴火警戒レベル４以上の噴火
警報

地　　震 震度６弱以上の地震が予想さ
れる緊急地震速報

特別警報の発表基準
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〈作り方〉	 ① �白玉粉によくすりつぶした豆腐を加え、こねる。（耳たぶの固さになるように豆腐
の量を加減する）

� ② �適当な大きさに丸め、沸騰したお湯でゆで、浮きあがったら冷水に取る。
� ③ �あんこを添えたり、きな粉（砂糖を混ぜたもの）をまぶしたり、お好みで。
� ※水を使わず豆腐を入れてこねると、時間がたっても固くなりません。

〈材　料〉		木綿豆腐200ｇ、白玉粉120ｇ、あんこやきな粉などお好みで適量。
◎月見だんご

朝
晩
の
空
気
も
涼
し
く
な
り
、

秋
の
気
配
が
近
づ
い
て
き

ま
し
た
。
秋
と
い
え
ば
十
五
夜
。

旧
暦
の
８
月
15
日
に
月
見
を
す
る

行
事
で
、
月
の
神
様
に
、
だ
ん
ご

や
秋
の
収
穫
物
な
ど
を
供
え
、
五

穀
豊
穣
を
祝
い
、
感
謝
し
ま
す
。

横
川
町
山
ヶ
野
に
住
む
濵
本
伸し

ん

子こ

さ
ん
（
70
）
は
、
３
年
前
に
亡

く
な
っ
た
母
・
吉
見
法の

り

子こ

さ
ん
の

教
え
で
、
季
節
を
考
え
た
食
事
や

行
事
食
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。

十
五
夜
も
そ
の
一
つ
で
、
毎
年
だ

ん
ご
を
作
り
、
お
月
見
を
し
ま
す
。

「
小
さ
い
こ
ろ
、
母
と
月
見
だ

ん
ご
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
も
ち

も
ち
し
た
食
感
と
優
し
い
あ
ん
こ

の
甘
さ
が
大
好
き
。
何
よ
り
母
と

過
ご
す
時
間
が
楽
し
か
っ
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。
結
婚
を
機
に

山
ヶ
野
を
出
て
か
ら
も
、
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
お
月
見
し
ま
し
た
」

濵
本
家
の
十
五
夜
は
、
箕み

（
農

作
業
に
使
わ
れ
て
い
た
道
具
）
に

月
見
だ
ん
ご
と
芋
や
柿
な
ど
の
収

穫
物
、
お
神み

酒き

、
ろ
う
そ
く
を
並

べ
、
一
升
瓶
に
ス
ス
キ
、
ク
リ
の

木
、
ハ
ギ
を
差
し
て
供
え
ま
す
。

「
18
年
ほ
ど
前
、
夫
の
定
年
退

職
を
機
に
、
山
ヶ
野
に
戻
っ
て
き

ま
し
た
。
長
崎
出
身
の
夫
も
こ
こ

を
気
に
入
っ
て
く
れ
て
、
一
緒
に

田
舎
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

母
が
亡
く
な
る
ま
で
の
８
年
間
は

介
護
の
日
々
で
、
苦
労
も
あ
り
ま

し
た
が
、
夫
の
協
力
を
も
ら
い
な

が
ら
今
ま
で
の
恩
返
し
と
思
っ
て

親
孝
行
に
努
め
ま
し
た
」

季
節
や
行
事
を
大
切
に
す
る
心
。

家
族
へ
の
深
い
愛
情
。
濱
本
さ
ん

は
、
食
を
通
し
て
母
か
ら
学
ん
だ

た
く
さ
ん
の
こ
と
を
子
ど
も
た
ち

に
伝
え
、
山
ヶ
野
に
戻
っ
て
か
ら

は
感
謝
の
気
持
ち
で
母
に
寄
り

添
っ
た
の
で
し
た
。

「
母
は
介
護
す
る
私
た
ち
夫
婦

に『
私
は
ま
ち
一
番
の
幸
せ
者
だ
』

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
十
五
夜

に
思
い
出
す
の
は
、
明
る
く
て
朗

ら
か
だ
っ
た
母
の
こ
と
。
今
年
も

ゆ
っ
く
り
お
月
様
を
眺
め
ま
す
」

今
年
の
十
五
夜
は
９
月
19
日
。

皆
さ
ん
も
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め

て
、
お
月
見
を
し
ま
せ
ん
か
。

◎
横
川
町
山
ヶ
野

十五夜にありがとうを込めて

今
月
は
高
原
町
と
湧
水
町
の
物
産

館
を
紹
介
し
ま
す
。

■
杜も

り

の
穂ほ

倉く
ら

高
原
町
に
あ
る「
杜
の
穂
倉
」で
は
、

農
事
組
合
法
人
「
は
な
ど
う
」
で
収

穫
し
た
、
お
米
・
麦
・
菜
種
・
金
ご

ま
を
使
用
し
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品

を
販
売
し
て
い
ま
す
。
栽
培
か
ら
収

穫
・
加
工
・
販
売
ま
で
心
を
込
め
て

手
が
け
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て�

利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
新
鮮
な

野
菜
・
果
物
を

は
じ
め
、
総
菜
・

パ
ン
・
お
菓
子

な
ど
地
元
生
産

者
が
栽
培
・
製

造
さ
れ
た
商
品

が
充
実
し
て
い
ま
す
。
ど
れ
も
こ
こ

で
し
か
手
に
入
ら
な
い「
杜
の
穂
倉
」

だ
け
の
自
慢
の
特
産
品
で
す
。

◦�

所
在
地
＝
宮
崎
県
西
諸
県
郡
高
原

町
大
字
蒲
牟
田
７
８
８
―
２

◦�
営
業
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
６

時
※
年
中
無
休

◎�

�問
＝
☎
０
９
８
４（
42
）１
８
３
９

■
栗
太
郎
館

Ｊ
Ｒ
栗
野
駅
の
切
符
売
場
隣
に
あ

る
観
光
物
産
販

売
所
「
栗
太
郎

館
」。
平
成
23

年
12
月
に
オ
ー

プ
ン
し
て
以
来
、

県
内
外
か
ら
た

く
さ
ん
の
お
客

さ
ま
に
お
越
し

い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
新
鮮
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、
湧

水
町
の
特
産
品
や
お
弁
当
、
工
芸
品

な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、毎
月
第
３
土
曜
日
に
は「
栗

太
郎
館
土
曜
市
」
を
開
催
。
特
別
価

格
の
野
菜
か
ら
特
産
品
、
土
曜
市
で

し
か
手
に
入
ら
な
い
商
品
ま
で
お
買

い
得
商
品
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

◦�

所
在
地
＝
湧
水
町
木
場
６
７
７

（
栗
野
駅
舎
内
）

◦�

営
業
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
４

時
30
分

◦�

休
館
日
＝
年
末
年
始

◎�

�問
＝
☎
０
９
９
５（
74
）５
６
９
０

環
霧
島
・
錦
江
湾
奥
イ
ベ
ン
ト
情
報

目指せ !世界ジオパーク認定

環霧島探訪
かんきりしまたんぼう

思い出の味を募集しています。住所、氏名、年齢、電話番号を記入の上、あなたの心に残る、食べたらなぜか元
気になる味をエピソードとともにお寄せください。採用された方には後日連絡の上、取材させていただきます。
（宛先）〒899−4394��国分中央三丁目45番１号　秘書広報課「思い出の味」係

な
ぜ
か
元
気
に
な
る

Taste of m
em

ories

鹿児島県

宮
崎
県

霧島市

曽於市

都城市

小林市えびの市

高原町

湧水町

姶良市

鹿児島市 錦江湾

桜島

垂水市

霧島山

錦江湾奥会議とは、錦江湾奥部に位置する鹿児島市、
姶良市、垂水市、霧島市の４市が、行政区を越えて
連携し、地域活性化を図ることを目指します。

環霧島会議とは、霧島山を取り巻
く鹿児島・宮崎両県の５市２町で
構成され、県境を越えて連携し地
域活性化を図ります。

環霧島会議

錦江湾奥会議

錦 江 湾 奥 イ ベ ン ト 環 霧 島 イ ベ ン ト

・ �期日＝９月23日（月・祝）まで
・ �時間＝午前９時30分～午後６時（入館は午
後５時まで）

・ �場所＝かごしま水族館
・ �内容＝世界のハオリムシの紹介やキッズコー
ナー、記念イベント、オリジナルグッズ販売など。
＝かごしま水族館  ☎099（226）2233

かごしま水族館特別企画展鹿児島市

濵
本
伸し

ん

子こ

さ
ん

（70）

芳
雄
さ
ん
（74）

・ �日時＝９月21日（土）、９月22日（日）午
前10時～午後３時

・ �場所＝垂水市漁業協同組合内
・ �内容＝垂水市沖の錦江湾で養殖されてい
るカンパチ料理に加え、餌やりや一本釣り
などのブルーツーリズムも体験できます。
＝垂水市水産商工観光課  ☎0994（32）1111

垂水カンパチ祭り垂水市

栗太郎館

杜の穂倉

・ �期日＝９月29日（日）
・�時間＝午前９時～午後６時
・�場所＝JR小林駅、駅前通り、小林市文化会館など
・�内容＝グルメフェアや記念講演、資料展示
などを行います。
＝�吉都線100周年記念事業小林市実行委員

会事務局  ☎0984（23）7888

吉
きっ

都
と

線100周年祭小林市

・�期日＝９月20日（金）
・�時間＝午後７時から
・�場所＝曽於市大隅文化会館
・�出演者＝岡本真夜、辛島美登里、沢田知
可子

・�料金＝前売券3,500円（当日券4,000円）
＝�曽於市大隅文化会館  ☎099（482）1216

フレンズコンサートin Soo vol.6曽於市

・ �期日＝10月20日（日）
・ �時間＝午前８時～ 11時30分
・ �場所＝中央商店街（高原郵便局付近）
・ �内容＝中央商店街を歩行者天国にして、
特産品などを積んだ軽トラックが並びます。
＝たかはるよりどり交流市運営協議会

☎0984（42）1839

軽トラ市高原町

・日時＝�【祭り】�9月23日（月・祝）午前９時
30分～午後１時

� 【かかし展示】9月上旬～祭りの日
・場所＝�【祭り】姶良市立山田小学校
� 【かかし展示】付近の県道40号沿い
・ �内容＝かかしが並び、郷土芸能が披露されます。
＝山田郵便局  ☎（65）3053

山田の里かかし祭り姶良市
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74
歳
、そ
れ
で
も
前
へ

下
しも

新
しん

原
ばら

明
あき

人
と

さん（74）
65歳で鹿児島マスターズ
陸上競技連盟に登録し、
日々練習に励む。自他と
もに認める練習好き。自
宅には孫の写真とこれま
で獲得したメダルがずらり
と並ぶ。子ども二人は独
立し、妻と隼人町で二人
暮らし。身長156㎝、体
重52㎏。

❶走る前はいつも入念
に準備運動。ハードル
やラダー（はしご状の
トレーニング用品）は
全て手作り　❷自分の
弱点を鍛えるために考
えた練習方法に真剣な
表情で取り組む　❸部
屋にはこれまで獲得し
たメダルがずらり

❷

❸

❶
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炎
天
下
の
国
分
陸
上
競
技
場
。
ト
ラ
ッ
ク
を

走
る
学
生
た
ち
を
背
中
に
、
一
人
黙
々
と

練
習
に
打
ち
込
む
白
髪
交
じ
り
の
男
性
。
74
年
の

歳
月
を
感
じ
さ
せ
な
い
健
脚
は
、
鋭
く
地
面
を
蹴

り
、
風
の
よ
う
に
駆
け
抜
け
る
。

「
１
０
０
分
の
１
秒
で
も
早
く
走
り
た
い
」
と

練
習
に
没
頭
す
る
下し

も

新し
ん

原ば
ら

明あ
き

人と

さ
ん
（
74
）
は
、

７
月
29
日
に
行
わ
れ
た
九
州
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
競

技
選
手
権
の
70
歳
以
上
の
部
２
０
０
㍍
で
見
事
優

勝
を
果
た
し
ま
し
た
。
60
㍍
と
１
０
０
㍍
は
と
も

に
３
位
。
現
在
、
９
月
に
佐
賀
県
で
開
催
さ
れ
る

全
国
大
会
に
向
け
て
、
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

平
成
15
年
、
63
歳
で
九
州
旅
客
鉄
道
株
式
会
社

を
退
職
。
翌
年
、
ふ
と
し
た
こ
と
か
ら
鹿
児
島
市

で
開
催
さ
れ
た
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
の
全
国
大
会
を

見
に
行
く
こ
と
に
。
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
と
は
、
女

子
25
歳
以
上
、
男
子
30
歳
以
上
が
、
年
齢
５
歳
刻

み
の
ク
ラ
ス
別
に
競
技
す
る
も
の
で
、
記
録
の
向

上
は
も
ち
ろ
ん
、
健
康
増
進
や
交
流
な
ど
を
目
的

に
多
く
の
方
が
登
録
し
て
い
ま
す
。
同
年
代
や
年

配
の
人
た
ち
の
走
る
姿
に
触
発
さ
れ
た
下
新
原
さ

ん
は
「
自
分
も
走
っ
て
み
た
い
」
と
、
平
成
17
年
、

65
歳
の
と
き
に
鹿
児
島
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
競
技
連

し
た
自
己
ベ
ス
ト
タ
イ
ム
は
、
１
０
０
㍍
13
秒
80
。

「
走
っ
て
い
る
瞬
間
は
“
無
”。
ゴ
ー
ル
し
た
と
き

の
爽
快
感
が
た
ま
ら
な
い
」
と
そ
の
魅
力
に
つ
い

て
楽
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。
少
し
で
も
早
く
走
り

た
い
と
タ
イ
ム
に
こ
だ
わ
り
、
走
る
た
め
の
体
づ

く
り
に
取
り
組
み
、
い
つ
し
か
走
る
こ
と
が
生
活

の
中
心
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

「
健
康
の
こ
と
、
体
の
こ
と
を
本
気
で
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
体
に
い
い
と
聞
け
ば
何
で

も
試
し
、
健
康
関
連
の
新
聞
記
事
は
す
ぐ
に
ス
ク

ラ
ッ
プ
。
バ
ナ
ナ
と
黒
酢
と
黒
砂
糖
を
使
っ
た
手

作
り
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ド
リ
ン
ク
は
、
も
う
５
年
以

上
飲
み
続
け
て
い
ま
す
。
食
事
に
気
を
付
け
、
３

日
に
２
日
は
練
習
。走
る
こ
と
に
夢
中
な
ん
で
す
」

充
実
し
た
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
送
る
下
新
原
さ

ん
が
健
康
志
向
に
な
っ
た
の
に
は
、
走
る
こ
と
以

外
に
も
う
一
つ
理
由
が
あ
り
ま
し
た
。
走
り
始
め

て
２
年
も
経
た
な
い
こ
ろ
、
妻
・
信
子
さ
ん
が
突

然
倒
れ
ま
す
。
幸
い
大
事
に
は
至
ら
ず
、
回
復
へ

向
か
い
ま
す
が
、
信
子
さ
ん
の
存
在
の
大
き
さ
と

健
康
の
あ
り
が
た
さ
を
実
感
し
た
と
い
い
ま
す
。

「
妻
が
倒
れ
て
、
今
ま
で
家
の
こ
と
を
任
せ
っ

き
り
だ
っ
た
と
反
省
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
で

き
る
だ
け
手
伝
う
よ
う
に
。
私
が
仕
事
を
続
け
て

こ
ら
れ
た
の
も
、
走
る
こ
と
に
没
頭
で
き
た
の
も

妻
の
“
内
助
の
功
”
の
お
か
げ
。
二
人
一
緒
に
健

康
で
長
生
き
し
な
い
と
意
味
が
な
い
ん
で
す
」

平
成
23
年
、
和
歌
山
県
で
開
催
さ
れ
た
全
国
大

会
に
は
、
信
子
さ
ん
を
は
じ
め
、
県
内
外
に
暮
ら

す
子
ど
も
や
孫
も
応
援
に
駆
け
付
け
ま
し
た
。
結

果
は
60
㍍
が
自
己
最
高
の
２
位
。
全
国
大
会
で
初

め
て
の
表
彰
台
で
し
た
。

「
家
族
の
応
援
が
私
の
背
中
を
押
し
ま
す
」
と

目
を
細
め
る
下
新
原
さ
ん
。今
の
目
標
は“
１
０
０

歳
ま
で
走
り
続
け
る
こ
と
”
と
“
３
種
目
全
国
優

勝
”。

「
夢
に
遅
す
ぎ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

時
点
で
の
自
分
の
ベ
ス
ト
を
尽
く
す
こ
と
が
大
事
。

走
る
こ
と
で
全
国
に
た
く
さ
ん
の
良
き
ラ
イ
バ
ル

が
で
き
、
交
流
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。
そ
し
て

何
よ
り
家
族
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
私
の

夢
は
今
も
周
り
に
支
え
ら
れ
、前
進
し
て
い
ま
す
」

立
ち
止
ま
ら
な
い
74
歳
は
、
ゴ
ー
ル
を
目
指
し

て
、
今
日
も
走
り
続
け
ま
す
。

盟
に
登
録
し
ま
し
た
。

運
動
の
経
験
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
下
新
原
さ

ん
で
す
が
、
持
っ
て
生
ま
れ
た
健
康
な
体
と
運
動

神
経
の
良
さ
か
ら
、
す
ぐ
に
頭
角
を
現
し
ま
す
。

短
距
離
走
の
と
り
こ
に
な
り
、
71
歳
の
と
き
に
出
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世 界 に ひ ら く 、 人 と 自 然 ・ 歴 史 ・ 文 化 が ふ れ あ う 都 市 を 目 指 し て

霧
島
市
で
は
市
民
の
皆
さ
ん
が

安
心
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る

よ
う
に
、
福
祉
と
医
療
の
充
実
に

力
を
注
い
で
い
ま
す
。
ま
た
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
や
早
期
発
見
、

早
期
治
療
に
も
努
め
、
食
育
の
推

進
な
ど
を
通
じ
て
市
民
の
健
康
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
加
え
て
、

「
霧
島
市
に
住
み
た
い
、
霧
島
市

で
子
育
て
を
し
て
み
た
い
」
と

思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
子
育
て
環

境
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
の
政
策
が
「
た
す
け

あ
い
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り
」
で
、

そ
れ
ら
を
実
現
す
る
た
め
に
４
つ

の
施
策
が
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
が「
医
療
体
制
の
充
実
」。

夜
間
の
軽
症
の
救
急
患
者
に
も
対

応
す
る
た
め
、
医
師
会
医
療
セ
ン

タ
ー
で
行
っ
て
い
る
夜
間
救
急
診

療
の
支
援
や
医
師
会
医
療
セ
ン

タ
ー
の
機
能
充
実
を
図
り
ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
前
段
階
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
早
期

発
見
を
目
的
に
特
定
健
康
診
査
事

業
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

二
つ
目
は
「
こ
こ
ろ
と
身
体
の

健
康
づ
く
り
」
で
す
。
自
殺
予
防

対
策
の
普
及
啓
発
を
行
い
、
心
の

健
康
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

病
気
の
早
期
発
見
、
早
期
治
療

霧島市の未来予想図
「人と自然が輝き、人が拓く、多機能都市」を目指して

第５節　たすけあい支えあうまちづくり

の
た
め
の
各
種
が
ん
検
診
、
健
康

教
育
・
健
康
相
談
を
実
施
。「
食
農

育
」
の
関
係
者
が
連
携
し
、
食
育

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

三
つ
目
は
「
地
域
に
お
け
る
福

祉
の
推
進
」。
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
な
ど
災
害
時
に
手
助
け
が
必

要
な
人
の
台
帳
を
整
備
し
、
自
主

防
災
組
織
な
ど
に
提
供
、
要
援
護

者
の
支
援
に
生
か
し
て
い
ま
す
。

障
が
い
者
の
地
域
生
活
移
行
や

就
労
支
援
の
た
め
、
身
近
な
地
域

の
サ
ー
ビ
ス
拠
点
づ
く
り
や
地
域

の
社
会
資
源
を
最
大
限
に
活
用
し
、

基
盤
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

四
つ
目
の
「
子
育
て
環
境
の
充

実
」
は
最
重
点
施
策
の
一
つ
で
す
。

妊
娠
中
か
ら
乳
幼
児
期
ま
で
継

続
し
た
各
種
健
診
な
ど
母
子
保
健

の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

ほ
か
、
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事

業
、
子
育
て
一
時
預
か
り
支
援
事

業
の
実
施
な
ど
、「
安
心
し
て
子
ど�

も
を
産
み
、
子
育
て
が
で
き
る
霧

島
市
」
の
実
現
に
努
め
て
い
ま
す
。

市
で
は
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を

市
民
、行
政
、地
域
が
一
体
と
な
っ

て
進
め
る
こ
と
で
、
医
療
、
福
祉
、

健
康
、
子
育
て
に
不
安
の
な
い
、

た
す
け
あ
い
支
え
あ
う
ま
ち
づ
く

り
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

子どもは二人とも元気で、病院に行くこ
とはほとんどありませんが、昨年、娘

が馬跳びをして遊んでいたときに右腕を骨
折。１か月以上のギプス生活で治療費がか
かりました。10月から中学生まで医療費助
成があるとのことでとても助かります。子育
てサロンなども利用していましたが、霧島市
は子育てに優しいまち。これからも子育て
支援に力を注いでください。

子ども医療
費助成事業

（子育て環
境の充実）

安心して子どもを育てられるまち

これまで子
どもの医療

費助成は

就学前まで
の乳幼児の

みでしたが
、

平成25年1
0月診療分

から出生か
ら

中学校卒業
までの子ど

もに拡充さ
れます。

子どもの病
気の早期発

見と

早期治療を
促進し、子

育て家庭の

経済的負担
を軽減しま

す。

�問＝児童福祉課  ☎（64）0991

第一次霧島市総合計画７つの柱
①快適で魅力あるまちづくり　②自然にやさしいまちづくり　③活力ある産業のまちづくり　④育み磨きあうまちづくり

⑤たすけあい支えあうまちづくり　⑥共生・協働のまちづくり　⑦新たな行政経営によるまちづくり

市民一人一人が安心して健康的な生活を営むために日常の健
康管理や病気予防、治療など身近で安心して相談できる、かか
りつけ医、かかりつけ歯科医、かかりつけ薬局を決めているこ
とが重要であることを普及・啓発しています。

かかりつけ医等推進事業（医療体制の充実）

いざという時のかかりつけ

安心して子育て・子育ちができる環境を整備するため、子育
て親子の交流の場の提供と交流を進めています。また、子育て
などに関する相談・援助の実施、地域の子育て関連情報を提供
しています。

子育て支援センター管理運営事業
（子育て環境の充実）

次代を担う子どもを育てる 

発達に不安のある子どもの支援を行う拠点として、発達外来・
発達相談・発達支援教室などを実施します。子どもの個性を伸
ばす環境づくりを目指し、地域の関係者や関係機関との連携を
図っています。

発達支援教室事業
（地域における福祉の推進）

子どもにあったプログラムを助言

二次予防高齢者（虚弱高齢者）に対する通所介護予防事業を
おおむね６か月ごとに通所介護事業所などへ委託して実施しま
す。事業効果を個別に評価して、要介護（支援）状態になる高
齢者の減少を図っています。

元気アップ高齢者通所介護予防事業
（地域における福祉の推進）

元気に運動、体力アップ

市民の皆さんと協働して地域住民の健康づくりや生きがいづ
くりの意識を高め、地域の特性やニーズにあった健康づくり、
生きがいづくりの取り組みができるように全89地区自治公民館
で健康生きがいづくり推進モデル事業を実施しています。

健康生きがいづくり推進モデル事業
（こころと身体の健康づくりの推進）

地域のみんなと健康づくり

主要事業一覧

�問＝健康増進課 ☎（64）0905

�問＝健康増進課 ☎（64）0905

�問＝長寿・障害福祉課 ☎（64）0995

�問＝健康増進課 ☎（64）0905

�問＝児童福祉課 ☎（64）0991

事務事業名

医療体制の整備

夜間救急診療支援事業

保険制度の適切な運営

特定健康診査事業

市民の健康意識の向上

地域自殺対策緊急強化事業

こころと身体の健康管理の
実践・支援

各種がん検診事業

食育の推進

食育推進事業

生活困窮者への支援

セーフティネット支援対策等事業

地域住民による支えあい

災害時要援護者台帳整備事業

障がい者の地域生活移行や
就労支援等のサービス

手話通訳者設置事業

母子保健の充実

母子健診事業

特定不妊治療費助成交付事業

子育て家庭のワーク・ライフ・
バランスの推進

放課後児童健全育成事業

子育て一時預かり支援事業

子どもの健やかな
成長のための負担軽減

ひとり親家庭医療費助成事業

母子家庭高等技能訓練促進

要保護児童等への対応

家庭児童相談事業
篠原久美子さん（33）玖

き

歩
ほ

さん（8）悠
ゆ う

玖
き

ちゃん（6）

隼人町在住
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※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ※　��＝「健康マイレージ」対象の事業（20歳以上が対象）

健康マイレージについての問い合わせは、健康増進課健康づくり推進室 ☎（45）5111（内線2181）

気
付
き
に
く
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

⃝
�

あ
な
た
に
も
で
き
る
自
殺
を
防

ぐ
た
め
の
行
動

◦�

変
化
に
気
付
き
、
声
を
掛
け
る

◦�

話
を
聴
く

◦�

つ
な
ぐ
（
専
門
家
へ
の
相
談
を

勧
め
る
な
ど
）

市
で
は
臨
床
心
理
士
に
よ
る

「
心
の
健
康
相
談
」を
月
２
回
行
っ

て
い
ま
す
。（
予
約
制
）

◎�

問
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン
タ
ー

☎（
42
）１
１
７
８

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

⃝
�

期
間
＝
９
月
21
日（
土
）～
30
日

（
月
）

⃝
�

ス
ロ
ー
ガ
ン
＝
「
ル
ー
ル
と
マ

ナ
ー�

乗
せ
て
走
ろ
う�

秋
の
道
」

⃝
�

運
動
の
最
重
点
＝
子
ど
も
と
高

齢
者
の
交
通
事
故
防
止

⃝
�

運
動
の
重
点

◦�

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止
（
特
に
反
射
材
用
品
な
ど
の

着
用
の
推
進
や
自
転
車
前
照
灯

の
点
灯
の
徹
底
）。

◦�

飲
酒
運
転
の
根
絶
。

◦�

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底
。

※�

県
で
は
、
３サ

ン

ラ
イ
ト
運
動
、
飲

調
査
票
は
厳
重
に
管
理
し
、
統
計

の
作
成
に
関
す
る
目
的
以
外
に
使

用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
調

査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◎�

問
＝
情
報
政
策
課
統
計
グ
ル
ー

プ
☎（
64
）０
９
３
３

空
き
家
調
査
を
実
施

少
子
高
齢
化
や
過
疎
化
が
進
み
、

管
理
不
全
に
よ
る
空
き
家
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
度
の
調
査

で
把
握
し
た
空
き
家
の
状
態
（
劣

化
度
な
ど
）
を
詳
し
く
調
べ
て
、

そ
の
対
策
を
検
討
す
る
た
め
の
調

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

調
査
員
証
と
腕
章
を
携
帯
し
た

調
査
員
（
市
の
委
託
業
者
）
が
市

内
を
巡
回
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

⃝
 

調
査
期
間
＝
平
成
26
年
２
月
下

旬
ま
で
（
予
定
）

⃝
�

委
託
機
関
＝
（
公
財
）
鹿
児
島

県
住
宅
・
建
築
総
合
セ
ン
タ
ー

◎�

問
＝
建
築
指
導
課
建
築
指
導
グ

ル
ー
プ
☎（
64
）０
９
５
４

福
祉
手
当
を
支
給
し
ま
す

重
度
心
身
障
が
い
児
、
重
度
心

身
障
が
い
者
お
よ
び
災
害
遺
児
の

福
祉
増
進
を
目
的
と
し
て
、
霧
島

酒
運
転
８や

っ

せ
ん
運
動
、
全
席
ベ

ル
ト
着
用
！
「
し
ま
す
・
さ
せ

ま
す
運
動
」
を
展
開
中
で
す
。

◎�

問
＝
安
心
安
全
課
交
通
防
犯
グ

ル
ー
プ
☎（
64
）０
９
９
７

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
が
発
売
さ
れ
ま
す

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市

町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ

く
り
や
環
境
対
策
、
少
子
高
齢
化

へ
の
対
応
な
ど
、
地
域
住
民
の
福

祉
向
上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

⃝
�

発
売
期
間
＝
９
月
20
日（
金
）～

10
月
11
日（
金
）

⃝
�

抽
選
日
＝
10
月
18
日（
金
）

◎�

問
＝
県
市
町
村
振
興
協
会
☎
０

９
９
（
２
０
６
）１
０
０
１

市
民
と
自
衛
隊
の
つ
ど
い

市
民
と
自
衛
隊
員
に
よ
る
、
寸

劇
や
演
奏
、
踊
り
な
ど
、
盛
り
だ

く
さ
ん
の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

■
公
開
リ
ハ
ー
サ
ル

⃝
�

日
時
＝
10
月
４
日（
金
）午
後
６

時
30
分
開
演

■
本
番

⃝
�

日
時
＝
10
月
５
日（
土
）

【
昼
の
部
】
午
後
２
時
開
場
、
午

後
２
時
30
分
開
演

【
夜
の
部
】
午
後
６
時
開
場
、
午

市
福
祉
手
当
を
支
給
し
ま
す
（
特

別
障
害
者
手
当
な
ど
の
受
給
者
は

除
く
）。
受
給
資
格
の
あ
る
方
は
、

長
寿
・
障
害
福
祉
課
、
隼
人
福
祉

課
、
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

平
成
24
年
度
に
霧
島
市
で
こ
の

手
当
を
受
給
さ
れ
た
方
は
、
申

請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

⃝
�

受
給
資
格
者
＝
平
成
25
年
10
月

１
日
現
在
、
霧
島
市
に
継
続
し

て
１
年
以
上
住
所
を
有
し
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
。

◦�

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は�

２
級
を
所
持
す
る
方
。

◦�

療
育
手
帳
Ａ
、
Ａ
１
、
Ａ
２
を

所
持
す
る
方
。

◦�

身
体
障
害
者
手
帳
３
級
と
療
育

手
帳
Ｂ
１
を
あ
わ
せ
て
所
持
す

る
方
。

◦�
精
神
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
所

持
す
る
方
。

◦�

不
慮
の
災
害
の
た
め
に
父
母
の

両
方
も
し
く
は
一
方
が
死
亡
し

た
義
務
教
育
終
了
前
の
方
。
た

だ
し
、
父
ま
た
は
母
が
婚
姻
関

係
（
事
実
上
の
婚
姻
を
含
む
）

に
至
っ
た
方
は
除
く
。

⃝
�

必
要
な
も
の
＝
申
請
す
る
方
の

印
鑑
（
認
め
印
可
）、
身
体
障

害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
ま
た
は

後
６
時
30
分
開
演

⃝
�

場
所
＝
霧
島
市
民
会
館

⃝
�

入
場
料
＝
無
料
。
た
だ
し
入
場

券
が
必
要
で
す
。
入
場
券
は
９

月
18
日（
水
）か
ら
霧
島
市
役
所

国
分
庁
舎
総
合
案
内
、
隼
人
庁

舎
地
域
振
興
課
、
各
総
合
支
所

地
域
振
興
課
で
配
布
し
ま
す
。

枚
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
代

理
の
受
領
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※�

公
開
リ
ハ
ー
サ
ル
は
入
場
券
不
要

◎�

問
＝
総
務
課
☎（
64
）０
９
１
５

か
ご
し
ま
宝
探
し

大
冒
険
の
旅
２

観
光
か
ご
し
ま
大
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
推
進
協
議
会
が
実
施
す
る
、
大

隅
地
域
で
「
ナ
ゾ
ト
キ
」
を
し
な

が
ら
、
お
宝
を
探
す
ゲ
ー
ム
感
覚

の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
。「
宝

の
地
図
」
を
入
手
し
、
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

ク
リ
ア
し
た
方
の
中
か
ら
抽
選

で
豪
華
賞
品
（
賞
金
や
大
隅
地
域

の
特
産
品
な
ど
総
額
１
０
０
万

円
）
が
当
た
り
ま
す
。

⃝
�

実
施
期
間
＝
９
月
30
日（
月
）ま
で

⃝
�

宝
の
地
図
の
配
布
場
所
＝
鹿
児

島
中
央
駅
、
県
内
の
観
光
案
内

所
、
大
隅
地
域
の
道
の
駅
・
物

産
館
な
ど
。（
鹿
児
島
県
観
光

精
神
保
健
福
祉
手
帳
、
本
人
名

義
の
通
帳
。

⃝
�

手
当
の
額
＝
年
額
１
万
円
（
10

月
１
日
現
在
で
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
か
ら
６
か
月
未
満
の
方

は
５
０
０
０
円
）

⃝
�

受
付
期
間
＝
10
月
１
日（
火
）～

11
日（
金
）
※
期
間
厳
守

◎�

問
＝
長
寿･

障
害
福
祉
課
障
害
福

祉
グ
ル
ー
プ
☎（
64
）０
９
９
５

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の

有
効
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

平
成
15
年
８
月
か
ら
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

有
効
期
間
が
10
年
間
な
の
で
、
今

年
８
月
以
降
、
期
限
が
切
れ
る
方

が
出
て
き
ま
す
。
有
効
期
限
が
切

れ
る
と
、
本
人
確
認
や
住
民
票
の

写
し
の
広
域
交
付
、
転
出
転
入
時

の
特
例
処
理
な
ど
で
使
用
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

引
き
続
き
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

事
前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

更
新
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
カ
ー

ド
を
窓
口
に
返
納
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

有
効
期
限
は
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
の
表
面
に
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎�
問
＝
市
民
課
窓
口
グ
ル
ー
プ
☎

サ
イ
ト
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
）

⃝
�

参
加
費
＝
無
料
（
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
）

◎�

問
＝
観
光
か
ご
し
ま
大
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
推
進
協
議
会
（
県
観
光

課
）
☎
０
９
９（
２
８
６
）３
０

０
８相

談

成
年
後
見
無
料
相
談
会

判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
々

（
認
知
症
高
齢
者
、知
的
障
が
い
者
、

精
神
障
が
い
者
な
ど
）
の
財
産
管

理
や
福
祉
な
ど
に
つ
い
て
、
無
料

で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
希
望
の
方

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

⃝
�

日
時
＝
10
月
５
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
４
時

⃝
�

場
所
＝
鹿
児
島
県
民
交
流
セ
ン

タ
ー
東
棟
４
階
大
研
修
室
第
３

◎�

問
＝
県
司
法
書
士
会
、（
公
社
）

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ

ル
サ
ポ
ー
ト
鹿
児
島
支
部
☎
０

９
９（
２
５
１
）５
８
２
２

募
集

天
降
川
地
区
共
同
利
用

施
設
自
主
講
座

■
手
作
り
味み

噌そ

講
座

（
64
）０
９
０
１
、
隼
人
市
民
課
、

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

青
少
年
海
外
派
遣
生

帰
国
報
告
会

霧
島
市
国
際
交
流
協
会
で
は
、

夏
休
み
期
間
中
に
ア
メ
リ
カ
、
マ

レ
ー
シ
ア
、
ベ
ト
ナ
ム
で
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
な
ど
を
体
験
し
た
中
高
生

22
人
の
帰
国
報
告
会
を
開
催
し
ま

す
。（
事
前
申
し
込
み
不
要
）

⃝
�

日
時
＝
９
月
27
日（
金
）午
後
６

時
30
分
か
ら

⃝
�

場
所
＝
国
分
公
民
館
３
階
大
研

修
室

◎�

問
＝
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
企
画
政
策
課
内
）☎（
64
）０
９

１
４

自
殺
予
防
週
間

９
月
10
日
か
ら
16
日
は
自
殺
予

防
週
間
で
す
。
平
成
24
年
に
全
国

で
２
万
７
８
５
８
人
、
霧
島
市
で

も
23
人
の
方
が
自
殺
で
亡
く
な
っ

て
い
ま
す
。
自
殺
は
そ
の
多
く
が

追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
で
、
防
ぐ

こ
と
の
で
き
る
社
会
的
な
問
題
で

す
。
自
殺
を
考
え
て
い
る
人
は
何

ら
か
の
サ
イ
ン
を
発
し
て
い
る
こ

と
が
多
い
一
方
、
家
族
や
同
僚
な

ど
身
近
な
人
で
も
そ
の
サ
イ
ン
に

⃝
�

日
時
＝
９
月
25
日（
水
）午
後
１

時
～
３
時
、
９
月
27
日（
金
）

午
前
10
時
～
正
午
（
全
２
回
）

⃝
�

定
員
＝
先
着
12
人（
成
人
男
女
）

⃝
�

準
備
す
る
も
の
＝
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
き
ん
、
筆
記
用
具
、
マ
ス
ク

⃝
�

受
講
料
＝
１
５
０
０
円
（
材
料

費
込
み
）
１
人
当
た
り
約
５
㌔

の
み
そ
を
持
ち
帰
り
で
き
ま
す
。

⃝
�

申
込
方
法
＝
直
接
ま
た
は
電
話
。

◎�

�問・
�申
＝
天
降
川
地
区
共
同
利

用
施
設
☎（
43
）１
９
５
１

お
茶
い
っ
ぺ・

ふ
る
さ
と
ウ
ォ
ー
ク

溝
辺
町
竹た

か
ぜ子

地
区
の
網
掛
川
沿

い
の
自
然
を
満
喫
し
、
お
い
し
い

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と

歩
き
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

日
時
＝
９
月
22
日（
日
）午
前
８

時
30
分
～
午
後
１
時
30
分
（
受

付
＝
午
前
８
時
か
ら
）

⃝
 

集
合
場
所
＝
竹
子
小
学
校

⃝
�

参
加
資
格
＝
健
康
で
完
歩
可
能

な
方
（
歩
行
距
離
約
８
㌔
、
約

11・５
㌔
、約
15
㌔
の
周
回
コ
ー
ス
）

⃝
�

参
加
料
＝
中
学
生
以
上
５
０
０

円
、小
学
生
以
下
１
０
０
円（
保

険
料
込
み
）

※�

昼
食
を
希
望
さ
れ
る
方
は
コ
ー

ス
近
く
に
、そ
う
め
ん
流
し「
竹

◀◀◀市からのお知らせinformation

お
知
ら
せ

霧
島
市
長
選
挙・市
議
会
議
員

選
挙
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会

■
市
長
選
挙

⃝
�

日
時
＝
10
月
９
日（
水
）午
前
10

時
か
ら

⃝
�

場
所
＝
隼
人
庁
舎
第
一
会
議
室

■
市
議
会
議
員
選
挙

⃝
�

日
時
＝
10
月
９
日（
水
）午
後
１

時
30
分
か
ら

⃝
�

場
所
＝
隼
人
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

◎�

問
＝
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎（
42
）１
１
４
３

住
宅・土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

10
月
１
日
現
在
で
住
宅
・
土
地

統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、「
統
計
法
」
に

基
づ
き
、
住
生
活
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
の
た
め
の
基
礎
資
料

を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
調
査

結
果
は
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
と
住

ま
い
に
関
す
る
政
策
の
立
案
な
ど

の
貴
重
な
基
礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

９
月
下
旬
か
ら
、
対
象
と
な
っ

た
世
帯
へ
調
査
員
が
訪
問
し
調
査

票
を
配
布
し
ま
す
。
記
入
さ
れ
た
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※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ※　��＝「健康マイレージ」対象の事業（20歳以上が対象）

健康マイレージについての問い合わせは、健康増進課健康づくり推進室 ☎（45）5111（内線2181）

イベント名 日　　時［対　象］ 場　所
幼児と小学生のためのおはなしの部屋
（りんごの木） 10月 5日（土）10：30 ～ 11：30

国分図書館赤ちゃんとわらべうた・えほんのへや
（りんごの木） 10月 7日（月）10：30 ～ 11：00

ほるとの森おはなし会 9月14日（土）、28日（土） 14：00 ～ 14：30

おはなしの部屋
9月15日（日）11：00 ～ 11：30［幼児･小学生］

10月 3日（木）16：00 ～ 16：30［幼児］
10月 4日（金）11：00 ～ 11：30［赤ちゃん］ 隼人図書館

語りの部屋（語りの会あもり） 10月13日（日） 11：00 ～ 11：40

おはなし会（おはなしの会「さんぽ道」) 9月21日（土）14：00 ～ 15：00 横川図書室

おはなし広場 9月28日（土）10：00 ～ 11：30 福山図書室

※国分図書館のイベントは健康マイレージ対象事業です。

主人公の“
僕”が、

小学生

になって初
めての七

夕の願い

事は『おこ
だでませ

んように』
。

この場面
になると涙

が出てく

ると同時
に、育児

真っ最中の

私は、は
っとさせら

れました。

というのも
、私も上

の子には

ついつい
怒ってばか

り。育児

について、
改めてい

ろいろと

考えさせら
れた一冊

です。

北
の
街
物
語
／
内
田
康
夫

す
な
ま
わ
り
／
鶴
川
健
吉

離
れ
折
紙
／
黒
川
博
行

菩
提
樹
荘
の
殺
人
／
有
栖
川
有
栖

働
か
な
い
の
／
群
よ
う
こ

そ
の
青
の
、
そ
の
先
の
／
椰
月
美
智
子

海
賊
女
王 

上
下
／
皆
川
博
子

花
や
咲
く
咲
く
／
あ
さ
の
あ
つ
こ

ラ
イ
オ
ン
の
棲
む
街
／
東
川
篤
哉

初
心
者
の
た
め
の
配
色
レ
ッ
ス
ン
／
賀
来
陽
子

疎
開
し
た
40
万
冊
の
図
書
／
金
髙
謙
二

う
ま
れ
た
よ
、
ペ
ッ
ト
ン
ト
ン
／
服
部
千
春

ク
サ
ヨ
ミ
／
藤
田
雅
矢

ぼ
く
の
お
お
じ
い
じ
／
ス
テ
ィ
バ
ン
ヌ

だ
っ
こ
だ
っ
こ
／
つ
ち
だ
よ
し
は
る

ど
こ
か
い
き
の
バ
ス
／
井
上
よ
う
子

手
は
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
で
き
ま
す
。

手
は
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
表
現
し
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
は
た
ら
き
を
す
る
手
を
モ
ノ

ク
ロ
の
写
真
で
つ
づ
っ
た
絵
本
。

ぼ
く
の
手
わ
た
し
の
手

安
部
智
里
　
作

八や

咫た

烏が
ら
す

の
世
界
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
、

日ひ

嗣つ
ぎ

の
御み

子こ

の
座
を
め
ぐ
る
権
力
争
い
。

突
然
宮
中
に
放
り
込
ま
れ
た
少
年
は
、

兄
を
追
い
落
と
し
て
世
継
ぎ
の
位
に
つ

い
た
若
宮
と
ピ
ン
チ
を
乗
り
切
れ
る
の

か
？ 烏か

ら
すは
主あ

る
じ

を
選
ば
な
い

日
本
を
代
表
す
る
名
峰
・
富
士
山
の
自

然
を
は
じ
め
、
噴
火
の
歴
史
、
環
境
問

題
、
登
山
ル
ー
ト
、
富
士
山
を
テ
ー
マ

に
し
た
絵
画
や
文
学
な
ど
を
写
真
や
イ

ラ
ス
ト
と
と
も
に
紹
介
。

富
士
学
会
　
監
修

斉
藤
美
春
　
写
真

少
年
時
代
の
昆
虫
採
集
、
北
ア
ル
プ
ス

へ
の
登
高
、
軽
井
沢
で
の
交
流
、
昆
虫

愛
好
家
と
の
晩
年
の
つ
き
あ
い
…
。
永

遠
の
昆
虫
少
年
・
北
杜
夫
の
エ
ッ
セ
イ

を
収
録
。

北 

杜
夫
　
作

マ
ン
ボ
ウ
思
い
出
の
昆
虫
記

富
士
山
の
大
図
鑑

図書館へ行こう
（国分在住

）

上福元美和
子さん

おすすめの
本

http://www.lib-kirishima.jp/

新

紹

介

刊

おこだでませ
んように

作者：くすのき  しげのり

子どもの

気持ちにつ
いて

考えさせら
れ

ました
私
の
宝
本

霧島市立図書館に
おいでください。

国分図書館／☎64-0918
隼人図書館／☎43-7574
溝辺図書室／☎58-3191
横川図書室／☎72-1596
牧園図書室／☎78-3349
霧島図書室／☎57-0316
福山図書室／☎56-2026

霧島市７か所の図書館（室）で
本が借りられます。

ル
ー
プ
☎（
64
）０
９
１
４

サ
ン・あ
も
り
自
主
講
座

⃝
�

申
込
方
法
＝
直
接
ま
た
は
電
話
。

◎�

�問
・
�申
＝
サ
ン・
あ
も
り
☎

（
43
）３
３
７
３

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
主
催
講
座

�

５
０
１�

／
デ
ジ
カ
メ
写
真
加
工

講
座
入
門
コ
ー
ス

◦��

10
月
22
日（
火
）、
23
日（
水
）

�

５
０
２�

／
デ
ジ
カ
メ
写
真
加
工

講
座
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

◦�

10
月
24
日（
木
）、
25
日（
金
）

⃝
 

時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
午
後

３
時
30
分

⃝
�

会
場
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

⃝
�

受
講
料
＝
１
０
０
０
円

⃝
�

定
員
＝
20
人

⃝
�

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
に
講

座
番
号
、
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
郵
送
。

⃝
�

申
込
期
限
＝
10
月
８
日（
火
）必
着

⃝
�

受
講
決
定
＝
は
が
き
で
通
知

（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

◎�

�問・
�申
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎（
64
）０
９
１
９
、
〒
８
９
９

－
４
３
９
４
国
分
中
央
三
丁
目

45
－
１

霧
島
シ
ル
バ
ー

観
光
ガ
イ
ド
養
成
研
修

霧
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
霧

島
市
の
観
光
地
案
内
を
始
め
ま
す
。

案
内
ガ
イ
ド
の
養
成
研
修
を
実
施

し
ま
す
の
で
、
希
望
の
方
は
申
込

用
紙（
同
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝
�

対
象
＝
霧
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員
か
60
歳
以
上
で

会
員
希
望
の
方
。

⃝
�

期
間
＝
10
月
末
～
平
成
26
年
３

月
（
全
８
回
、
18
時
間
）

⃝
�

内
容
＝
霧
島
市
の
概
要
や
観
光
、

お
も
て
な
し
な
ど
を
学
ぶ
。

⃝
�

定
員
＝
先
着
20
人

⃝
�

申
込
期
間
＝
９
月
10
日（
火
）～

10
月
10
日（
木
）

◎�

�問・
�申
＝
霧
島
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎（
42
）８
５
８
５

姶
良・伊
佐
地
域
体
験

モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー

⃝
 

日
時
＝
11
月
７
日（
木
）午
前
９

時
～
午
後
５
時

⃝
�

集
合
場
所
＝
霧
島
市
役
所

⃝
�

行
程
＝
み
や
ま
コ
ン
セ
ー
ル

（
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
）、
上
床
牧

場
ア
ン
の
家（
チ
ー
ズ
・
バ
タ
ー

作
り
）、
丸
池
湧
水
な
ど
。

⃝
�

条
件
＝
観
光
施
設
ご
と
に
ア
ン

ケ
ー
ト
に
回
答
で
き
る
方
。

⃝
�

定
員
／
参
加
料
＝
20
人
／
無
料

⃝
�

申
込
期
間
＝
９
月
17
日（
火
）～

10
月
11
日（
金
）

⃝
�

申
込
方
法
＝
は
が
き
か
フ
ァ
ク

ス
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
入
力

フ
ォ
ー
ム
で
。（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
決
定
通
知
を
送

付
し
ま
す
）

◎�

�問・
�申
＝
姶
良
・
伊
佐
地
域
観

光
連
絡
協
議
会
事
務
局（
姶
良・

伊
佐
地
域
振
興
局
内
）
☎（
63
）

８
２
０
６
、
℻（
63
）８
１
０
８
、

〒
８
９
９
－
５
２
１
２
姶
良
市

加
治
木
町
諏
訪
町
12

川
峡
」
が
あ
り
ま
す
。

⃝
 

申
込
方
法
＝
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
。

◎�
�問・
�申
＝
ふ
る
さ
と
ウ
ォ
ー
ク

実
行
委
員
会
【
最
勝
寺
】
☎
０

９
０
（
８
８
４
７
）１
７
５
１
、

℻（
59
）２
３
４
５

国
際
交
流
員
と
交
流
し
よ
う

※�

申
込
少
数
の
場
合
は
中
止
、
ま

た
は
初
級
・
中
級
ク
ラ
ス
を
合

同
で
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎�

問
＝
企
画
政
策
課
国
際
交
流
グ

◀◀◀市からのお知らせ

講座名 日時 開講日 定員 受講料

太極拳
10 ～ 12月

14:00 ～ 15:30
（全10回）

10/ 4（金） 先着
20人 4,000円

骨盤エクササイズ
10 ～ 12月
9:30 ～ 10:30
（全９回）

10/ 7（月） 先着
30人 3,600円

らくらく骨盤
エクササイズ
（初心者向け）

10～ 12月
10:50 ～ 12:00
（全９回）

10/ 7（月） 先着
30人 3,600円

たのしいテニス
（初級講座）

10～ 12月
9:30 ～ 11：30
（全10回）

10/22（火） 先着
15人 3,500円

コース名 国際交流ダンス教室 中国語教室 国際交流お菓子作り

内容 中東のベリーダン
スをしましょう。

中国の文化や中国語を
学びましょう。

フランスのエクレ
アを作りましょう。

日時 10/2（水）
14：00～ 15：30

10/8（火）
【初級】18：00～ 18：50
【中級】19：00～ 19：50

10/16（水）
14：00～ 16：30

場所 国分公民館４階
音楽室

国分公民館３階
中会議室

国分公民館２階
調理実習室・講義室

定員
（対象）

先着15人
（中学生以上の女性）

先着各10人��※（高校生以上） 先着15人

参加料 無料 無料 500円（保険料込み）
申込期限 9/27（金） 10/1（火） 10/9（水）

大隅国建国1300年記
念

大隅国は和銅６（713）年に建国され、
その国府は霧島市に置かれたと推定されています。

今年は建国1300年を迎えることを記念して、
さまざまなイベントを実施します。

■市内史跡めぐり「きりしま歴史散歩」
⃝ 日時＝10月６日（日）午前８時～正午（受付＝午

前７時40分から）
⃝ 集合場所＝隼人庁舎前駐車場
⃝ 内容＝式内社めぐり（宮浦宮や霧島神宮などをバ

スで巡ります）
⃝ 対象／定員＝小学生以上／ 25人程度
⃝ 参加料＝700円
⃝ 申込方法＝直接または電話で。
⃝�申込期間＝９月12日（木）～ 26日（木）
※飲み物などをご準備ください。一部徒歩もあります。
◎�問・�申＝文化振興課文化財グループ�☎（42）1119
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Readers Voice

このコーナーは読者の皆さんからの
声を伝えるページです。
本誌への感想、霧島市への思いなど、
たくさんの声をお寄せください。

読者の声

c
o

m
m

u
n

i
t

y

今
年
も
き
り
し
ま
吹
奏
楽
団

の
定
期
演
奏
会
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
夏
休
み
と
い
う
こ
と

も
あ
っ
て
、
子
ど
も
さ
ん
に
も
好

評
の
よ
う
で
す
。
聴
く
側
の
私
た

ち
は
も
ち
ろ
ん
、
演
奏
者
も
指
揮

者
も
み
ん
な
楽
し
そ
う
で
し
た
。

団
員
の
方
は
社
会
人
で
あ
り
、

練
習
の
時
間
も
ま
ま
な
ら
な
い
こ

と
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

で
も
毎
年
、
す
て
き
な
演
奏
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

最
後
に
必
ず「
カ
ノ
ン
」を
演
奏

さ
れ
る
の
で
す
が
、
こ
れ
を
聴
か

な
い
と
私
の
夏
は
終
わ
り
ま
せ
ん
。

終
了
後
、
外
に
出
た
ら
自
然
の
音

楽
。
ミ
ン
ミ
ン
と
セ
ミ
の
大
合
唱

で
し
た
。（
Ｍ
・
Ｋ
51
歳
女
性
）

●

楽
し
く
演
奏
し
て
い
る
姿
が
、

私
た
ち
に
感
動
を
与
え
て
く
れ
る

の
で
し
ょ
う
ね
。

秋
見
つ
け
ま
し
た
。
自
宅
で

の
出
来
事
で
す
。
暑
さ
の

せ
い
で
野
菜
の
実
の
付
き
が
悪
く

残
念
な
の
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
上

の
方
を
見
る
と
珍
し
い
ム
カ
ゴ
が

数
個
、
実
を
付
け
て
い
ま
し
た
。

そ
の
上
に
は
柿
の
実
が
た
く
さ
ん
。

ま
だ
、
青
い
実
で
す
が
、
色
が
少

し
つ
い
て
き
て
い
ま
す
。
こ
ん
な

と
こ
ろ
に
秋
が
来
て
い
ま
し
た
。

お
ま
け
に
朝
顔
ま
で
青
い
花
を
見

せ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

植
物
は
正
直
。
と
て
も
う
れ
し

い
報
告
を
受
け
た
よ
う
で
目
が
覚

め
た
よ
う
で
し
た
。
今
、
青
々
と

し
た
田
ん
ぼ
に
豊
作
を
願
う
毎
日

で
す
。（
四
人
の
子
育
て
母
さ
ん

50
歳
女
性
）

●

今
年
の
暑
さ
は
い
つ
ま
で
続
く

の
か
と
思
い
ま
す
が
、
や
っ
ぱ
り

秋
は
や
っ
て
く
る
の
で
す
ね
。

先
月
号
表
紙
の
台
明
寺
渓
谷

公
園
は
、
子
ど
も
が
小
さ

い
こ
ろ
夏
場
に
よ
く
連
れ
て
行
っ

た
の
を
思
い
出
し
ま
す
。
今
は
大

き
く
な
り
、
私
と
一
緒
に
行
動
し

な
く
な
り
、
少
し
寂
し
い
で
す
。

ク
ー
ポ
ン
は
い
つ
も
バ
ッ
グ
に

入
れ
て
持
ち
歩
い
て
お
り
、
あ
り

が
た
く
使
っ
て
い
ま
す
。
少
し
の

こ
と
で
す
が
主
婦
に
と
っ
て
は
こ

う
い
う
ク
ー
ポ
ン
は
と
て
も
あ
り

が
た
い
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
情
報
も

い
つ
も
参
考
に
し
て
お
り
、
た
ま

に
知
人
が
載
っ
て
い
た
り
す
る
と

な
お
さ
ら
楽
し
く
な
り
ま
す
。
広

報
誌
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
よ
。

（
ピ
ー
ス
45
歳
女
性
）

●

賢
い
主
婦
は
い
つ
も
バ
ッ
グ
に

ク
ー
ポ
ン
券
。
霧
島
の
お
得
を
発

信
し
て
い
ま
す
。

い
つ
も「
図
書
館
へ
行
こ
う
」

の
新
し
い
本
の
紹
介
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
夏
休
み
は

図
書
館
に
行
っ
て
た
く
さ
ん
本
を

借
り
ま
し
た
。

図
書
館
は
涼
し
く
て
、
た
く
さ

ん
お
も
し
ろ
い
本
が
あ
る
の
で
こ

れ
か
ら
も
借
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

自
由
研
究
も
図
書
館
の
本
が
役
に

立
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。（
ア
ト

ム
く
ん
10
歳
男
性
）

●

昨
年
度
の
図
書
館
の
本
貸
し
出

し
冊
数
は
42
万
４
７
４
１
冊
、
利

用
者
数
は
12
万
６
９
９
人
で
し
た
。

夫
が
血
液
検
査
で
悪
玉
菌
の

数
値
が
高
い
と
言
わ
れ
、

一
緒
に
栄
養
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

日
ご
ろ
の
食
生
活
の
大
事
さ
を
勉

強
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

脂あ
ぶ
ら

分
を
控
え
、
肉
か
ら
魚
へ
、

野
菜
を
た
く
さ
ん
取
れ
る
よ
う
な

食
事
の
改
善
に
努
め
て
い
ま
す
。

お
か
げ
で
魚
や
野
菜
料
理
の
レ

パ
ー
ト
リ
ー
も
増
え
ま
し
た
。
目

標
は
夫
の
体
重
を
３
㌔
減
ら
す
こ

と
で
す
。（
り
り
ら
ら
42
歳
女
性
）

●

食
事
に
気
を
付
け
て
夫
婦
と
も

に
健
康
で
長
生
き
し
た
い
も
の
で

す
。50

年
前
、「
は
ん
ぎ
り
出
し
」

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

し
た
。
い
そ
い
そ
と
知
っ
て
い
る

人
を
探
し
て「
エ
ッ
ナ（
ボ
ラ
の
幼

魚
）」
を
買
っ
て
帰
り
、
酢
み
そ

を
付
け
て
ほ
う
ば
っ
て
い
ま
し
た
。

今
は
ス
ー
パ
ー
に
行
く
と
何
で

も
あ
り
ま
す
が
、風
情
の
あ
る「
は

ん
ぎ
り
出
し
」
で
取
っ
た
魚
を
味

わ
い
た
い
も
の
で
す
。（
小
村
の

懐
か
し
い
人
70
歳
女
性
）

●

「
は
ん
ぎ
り
出
し
」
は
、
霧
島

市
に
と
っ
て
大
切
な
夏
の
行
事
。

続
け
る
こ
と
が
伝
統
と
環
境
を
守

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

大お

お

隅す
み

国の
く
にが
建
国
さ
れ
て
１
３

０
０
年
。
幼
い
こ
ろ
か
ら

大
隅
国
分
寺
跡
の
近
所
に
住
ん
で

い
ま
す
が
、
昔
か
ら
の
公
民
館
も

壊
さ
れ
て
殺
風
景
に
な
っ
て
お
り

ま
す
。
県
外
か
ら
の
観
光
バ
ス
が

時
々
停
ま
っ
て
お
り
ま
す
が
、
国

分
寺
が
か
わ
い
そ
う
で
す
。

夜
に
な
る
と
電
灯
は
一
つ
も
な

く
真
っ
暗
闇
で
と
て
も
物
騒
で
怖

い
で
す
。
周
り
に
小
学
校
や
高
校

も
あ
り
、
せ
め
て
歴
史
あ
る
大
隅

国
分
寺
跡
に
電
灯
や
外
灯
な
ど
を

つ
け
て
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。
１
３
０
０
年

と
い
わ
れ
る
く
ら
い
な
ら
も
っ
と

整
備
を
し
て
ほ
し
い
で
す
。（
チ
ャ 

ッ
ピ
ー
45
歳
女
性
）

●

地
元
愛
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

今
年
度
、「
国
史
跡
・
大
隅
国
分

寺
跡
」
の
古
い
柵
を
撤
去
す
る
な

ど
整
備
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

８
月
17
日
、
待
ち
に
待
っ
た

市
民
参
加
型
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
「
大
隅
浪
漫
」
を
観
劇
し
ま
し

た
。
舞
台
は
九
場
も
あ
り
、
初
め

か
ら
終
わ
り
ま
で
元
気
あ
ふ
れ
る

歌
、
ダ
ン
ス
あ
り
の
大
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
で
し
た
。

市
民
参
加
型
と
銘
打
つ
だ
け

あ
っ
て
多
く
の
子
ど
も
た
ち
や
大

ギ
ー
を
倍
加
し
て
与
え
た
と
い
う

こ
と
で
す
。
こ
の
霧
島
で
生
ま
れ
、

育
つ
こ
と
の
誇
り
を
心
か
ら
感
じ

た
と
思
い
ま
す
。（
国
分
広
瀬
の

ダ
ッ
タ
ン
70
歳
男
性
）

●

市
内
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
小
学

生
か
ら
大
人
、
そ
し
て
民
間
企
業
、

行
政
が
一
体
と
な
っ
た
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
で
し
た
。

今
年
の
霧
島
国
分
夏
ま
つ
り

を
父
母
と
一
緒
に
見
に
行

き
ま
し
た
。
と
い
う
の
も
15
年
ほ

ど
前
に
家
族
で
徳
島
へ
阿
波
踊
り

を
見
に
行
き
感
動
と
衝
撃
を
受
け

た
か
ら
で
す
。
ま
さ
か
霧
島
で
阿

波
踊
り
が
見
ら
れ
る
な
ん
て
。

15
年
前
の
記
憶
が
よ
み
が
え
り

人
た
ち
の
素
晴
ら
し
い
歌
声
。
舞

台
狭
し
と
動
き
回
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

は
何
に
も
増
し
て
私
た
ち
を
感
動

さ
せ
ま
し
た
。
数
か
月
の
練
習
で

こ
れ
だ
け
の
舞
台
を
作
り
上
げ
た

の
は
演
技
者
の
努
力
だ
け
で
な
く
、

裏
方
で
あ
る
ス
タ
ッ
フ
の
な
せ
る

技
で
す
ね
。ま
た
、多
く
の
サ
ポ
ー

ト
団
体
の
協
力
も
見
逃
せ
ま
せ
ん
。

こ
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
全
体
を
通
じ

て
流
れ
て
い
る
の
は
間
違
い
な
く

わ
が
郷
土
、
霧
島
を
愛
す
る
思
い

だ
と
確
信
し
ま
し
た
。

こ
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
感
じ
た

こ
と
が
二
つ
。
出
演
し
た
子
ど
も

た
ち
の
経
験
と
自
信
は
何
物
に
も

代
え
が
た
い
と
い
う
こ
と
。
ま
た

観
劇
し
た
市
民
、
と
り
わ
け
若
い

子
ど
も
た
ち
に
も
同
じ
エ
ネ
ル

懐
か
し
い
気
持
ち
と
あ
ま
り
の
美

し
さ
に
感
動
し
、
涙
が
こ
ぼ
れ
そ

う
で
し
た
。（
ぷ
る
ー
と
40
歳
女
性
）

●

徳
島
の
方
々
も
市
民
の
皆
さ
ん

の
好
意
的
な
反
応
が
と
て
も
う
れ

し
か
っ
た
よ
う
で
す
よ
。

こ
の
ほ
か
に
15
通
の
は
が
き
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
文
章
は
添
削

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
予

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
お
詫
び
と
訂
正
】

８
月
号
の
綴
じ
こ
み
は
が
き
の

イ
ベ
ン
ト
案
内
「
隼
人
浜
下
り
」

の
日
程
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

（
誤
）
10
月
19
日
（
土
）

（
正
）
10
月
20
日
（
日
）

有村克枝さん(溝辺）

若者掲示板
サークルや地域おこしグ

ループなど活動紹介や会員

募集を掲載しています。

霧島九面太鼓保存会　郷
は る か

花

霧島中学校吹奏楽部

�問＝マネジャー　脇元まゆみ
☎090（3321）0823

メール  info@kumen.jp

�問＝霧島中学校　☎57-0836

私たちは霧島九面太鼓保存会の中高
生で構成するジュニアグループです。

メンバーは地元の高校生７人、中学
生3人の10人。地元を愛し、故郷「霧島」
の花となれるように頑張っています。
「霧島高原太鼓まつり」がきっかけ

で結成され九面太鼓と共に活動し、和
太鼓だけでなく礼儀作法も学びながら、
みやまコンセール近くの稽古場にて月、
木、土の週3日、地元の祭りや日本太
鼓ジュニアコンクール（全国大会）など
に向けて練習しています。

一緒に和太鼓を打ちながら大好きな
霧島で活動してみませんか。霧島九面
太鼓保存会もメンバー募集中、大人の
方もお気軽にお問い合わせください。

現在、１年生７人・２年生４人・３年
生５人で、日々練習に励んでいます。
今年３月に９人が卒業。５か月間は７
人での活動でした。一時はコンクール
出場も危ぶまれましたが、新入部員が
加入、卒業した先輩たちも教えに来て
くれました。本当に感謝です。

おかげで、県吹奏楽コンクールで金
賞受賞。南九州コンテストで２年連続
の優秀賞を受賞しました。

今、秋の定期演奏会に向けて皆さま
に楽しんでいただけるように練習中です。
⃝期日＝11月２日（土）
⃝開場＝午後1時30分
⃝開演＝午後2時00分
⃝会場＝みやまコンセール
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〈随ずいそう想〉

9PRESENTS

※読者プレゼントを提供してくださる方を募集しています。秘書広報課広報広聴グループ☎（64）0955 までご連絡ください。

全室から錦江湾に浮かぶ桜島の大パノラマを満喫。源泉を利用した「源泉蒸し
バイキング会席膳」が大人気。お昼のランチとしてもご利用いただけます。
２種類の泉質が自慢の大浴場と露天風呂。貸切展望風呂はバリアフリーとなっ
ています。庭園グラウンドゴルフ場（公認16Ｈ）有。

＝霧島スパヒルズ��☎（78）2311��霧島市牧園町高千穂3812-6

安
心・安
全
な
故ふ

る
さ
と郷
の
た
め
に

市
長
コ
ラ
ム

前
田
終
止

今
年
は
未
曽
有
の
豪
雨
災
害

と
い
わ
れ
た「
平
成
５
年
災
」か

ら
20
年
目
と
な
り
、
７
月
29
日

に「
８
・
１
災
害
を
忘
れ
る
な
！

平
成
５
年
災
か
ら
20
年
」
を
開

催
し
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ

ま
と
当
時
の
貴
重
な
体
験
談
や

映
像
な
ど
を
通
じ
、
さ
ら
な
る

防
災
意
識
の
向
上
を
図
り
ま
し

た
。
ま
た
、
来
年
１
月
は
桜
島

が
大
隅
半
島
と
陸
続
き
に
な
っ

た
大
正
噴
火
か
ら
１
０
０
年
目

を
迎
え
る
こ
と
か
ら
８
月
25
日

に
「
市
民
火
山
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

を
開
催
し
、
火
山
に
対
す
る
防

災
や
共
生
の
在
り
方
に
つ
い
て

学
び
を
深
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

初
代
霧
島
市
長
と
し
て
、
平

成
18
年
７
月
の
豪
雨
災
害
、
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
家
畜
伝

染
病
口
蹄
疫
、
新
燃
岳
噴
火
な

ど
予
想
だ
に
し
な
い
突
発
的
な

自
然
の
驚
異
と
向
き
合
い
、
多

く
の
市
民
の
皆
さ
ま
や
関
係
機

関
・
団
体
の
皆
さ
ま
と
力
を
合

わ
せ
、
尽
く
し
合
い
、
対
策
を

講
じ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

市
民
の
生
命
と
財
産
を
守
り

安
心
・
安
全
な
ふ
る
さ
と
を
つ

く
る
こ
と
は
行
政
に
課
せ
ら
れ

た
最
も
重
要
な
使
命
で
す
。
防

災
対
策
に
は
い
っ
と
き
の
空
白

も
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
今
後
も
関

係
機
関
と
連
携
し
万
全
の
防
災

対
策
を
講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。

◎人口／127,990人（＋85）
男性／ 61,565人（＋67）
女性／ 66,425人（＋18）
出生123人／死亡110人
転入446人／転出368人
◎世帯数／59,239世帯（＋67）

（平成25年８月１日現在）

ED
IT

O
R

'S

取材で家族会に出席。そこに妻を介護する一人の男性の姿が。二人
とも90代。周りの力を借りて、必死に認知症と向き合っていまし

た。「もしも自分が、家族が…」。恥ずかしながら、まだサポーター養成講
座を受けていません。今度、必ず受けて、オレンジリングを付けます（み）

もう若くないし…。年とったなぁ。無理でしょ。口をついて出てくる諦
めの言葉。74歳にして挑戦を続ける下新原さんを取材して反省し

ました。笑顔で好きな事に取り組む姿は若 し々くて輝いていました。「遅
すぎることはない」。この言葉は気持ちを前向きにさせてくれます（う）

ＦＭきりしまが開局して２か月が過ぎた。霧島市も朝８時と夕方５
時30分から10分間の市政番組を持っている。10分のうち４分

はパーソナリティーと職員とのインタビュー形式での放送。私も出演し
た。すると「声はいいねえ」と言われた。声は…。周波数は76.9Mhz（た）

娘に英語を習わせようと家族で体験レッスンを受けた。先生の発
音に合わせリピートする。娘は発音を褒められ大喜び。「Ｌの発音

をしましょう。はい、お父さんどうぞ」。「…エル」と答える。「お父さん『エ
ロ』になってますよ」。バレた！赤面。変な癖がつく前に習わせよう（は）

霧島市ホームページ

を
い
ろ
い
ろ
教
え

て
く
だ
さ
る
方
も

い
ま
す
が
、
今
は

人
口
も
減
少
し
、

店
も
減
っ
て
い
る

こ
と
を
伝
え
る
と

少
し
悲
し
そ
う
な

顔
を
さ
れ
、
同
時

に
私
も
寂
し
く

な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。今

は
亡
き
私
の

祖
父
も
、
認
知
症

で
し
た
。
地
元
の

活
性
化
の
た
め
に

経
営
し
て
い
た
三さ

ん

州し
ゅ
う

平だ
い
ら（

ド
ラ
イ
ブ

イ
ン
）
で
祖
母
と

一
緒
に
一
生
懸
命

働
い
て
い
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。

仕
事
だ
け
で
は
な

く
、
い
ろ
い
ろ
な

人
た
ち
と
協
力
し

て
、
地
域
お
こ
し

に
も
頑
張
っ
て
い

ま
し
た
。　

そ
ん
な
祖
父
の

思
い
が
こ
も
っ
た

店
も
今
は
な
く
、
た
ま
に
、
店
の

あ
っ
た
場
所
を
車
で
通
る
と
、
祖

父
は
必
ず
車
窓
か
ら
そ
こ
を
眺
め

て
い
ま
し
た
。
祖
父
に
と
っ
て
自

慢
だ
っ
た
場
所
は
、
草
が
生
い
茂

り
、
そ
の
風
景
を
見
る
と
寂
し
そ

う
に
し
て
い
た
の
を
今
で
も
思
い

出
し
ま
す
。

昔
の
福
山
の
ま
ち
並
み
や
風
景

の
こ
と
を
、
仕
事
の
と
き
に
利
用

者
の
方
か
ら
よ
く
聞
き
ま
す
。
利

用
者
の
方
が
故
郷
の
話
を
す
る
と

き
は
表
情
も
明
る
く
会
話
も
弾
み

ま
す
。
故
郷
の
話
は
私
と
利
用
者

の
方
が
共
通
し
て
話
せ
る
話
題
で

も
あ
り
ま
す
。
認
知
症
が
あ
る
方

で
も
、
昔
の
こ
と
を
覚
え
て
い
る

方
が
多
く
、
い
ろ
い
ろ
な
話
を
聞

く
の
が
楽
し
み
で
す
。

私
は
、
利
用
者
の
方
の
笑
顔
や

会
話
を
し
て
い
る
瞬
間
が
大
好
き

で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
昔
の
思
い
出

の
場
所
を
少
し
で
も
残
し
た
い
と

思
う
の
で
す
。

霧
島
市
に
は
福
山
の
花
文
字
や

城
山
公
園
、
温
泉
街
な
ど
、
素
晴

ら
し
い
風
景
や
観
光
地
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
昔
の
ま
ち
並
み
や

活
気
が
少
し
で
も
戻
り
、「
昔
こ

Profile

はまだ  さやか（25）
加治木女子高等学校（現
龍桜高校）医療福祉科卒
業。現在、牧之原むつみ
園で介護福祉士として働
く。趣味で習字を学んで
おり目標の資格取得（教
授免許）を目指し勉強中。
福山町在住。

思い出を受け継いで
◎濵田  さやか

私
は
現
在
、
福
山
町
に

あ
る「
牧
之
原
む
つ
み
園
」

で
介
護
福
祉
士
と
し
て
働

い
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

施
設
の
利
用
者
の
方
か
ら

昔
の
思
い
出
話
を
聞
く
機

会
が
多
く
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
思
い
出
話
に
出
て

く
る
場
所
は
次
第
に
少
な

く
な
く
な
り
、
ま
ち
並
み

な
ど
も
昔
と
比
べ
大
き
く

変
わ
っ
て
き
た
よ
う
で
す
。

施
設
に
は
認
知
症
の
方

も
入
所
さ
れ
て
お
り
、「
今

の
福
山
町
は
人
が
多
く
て

店
も
い
っ
ぱ
い
で
栄
え
て

活
気
が
あ
る
ね
」
と
話
を

さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
が
今
の
福
山
町

な
ん
だ
と
言
わ
れ
た
ら

「
そ
う
な
ん
で
す
ね
」
と

否
定
は
せ
ず
内
容
を
お
聞

き
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。で

も
時
々
、
ま
ち
が
栄

え
て
い
た
時
代
を
思
い
出

さ
れ
、
そ
の
当
時
の
商
店

街
や
自
然
溢
れ
る
素
晴
ら

し
い
風
景
が
あ
っ
た
こ
と

こ
に
来
た
な
ぁ
」
と
思
い
出
す
こ

と
が
で
き
る
場
所
や
先
輩
方
が
作

り
上
げ
て
き
た
景
色
、
場
所
を
少

し
で
も
多
く
残
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

私
が
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
な
ど
、

数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
た
く
さ
ん
の

こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
人
生

の
先
輩
方
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い

ま
す
。
故
郷
へ
の
思
い
を
大
切
に

受
け
継
ぎ
、
そ
の
魅
力
を
残
し
て

い
け
る
よ
う
に
私
も
行
動
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
霧
島
市
が
も
っ

と
活
気
や
笑
顔
の
溢
れ
る
ま
ち
に

な
り
ま
す
よ
う
に
。

三州平（ドライブイン）の上にある福山の花文字

◎�お便りをくださった方の中から霧島スパヒルズのペア宿泊券を１組の方にプレゼント。応募締め切りは９月20日（金）当日消
印有効です。※当選の発表は、商品の発送を持ってかえさせていただきます。

今
回
は
横
川
の
丸
岡
公
園
を

紹
介
し
ま
す
。

入園無料の園内には１
周1,500メートルの

ゴーカート場やアスレチッ
ク遊具のある多目的グラウ
ンド、食事のできる「まる
おか桜苑」などがあります。
スロープカーは中学生以上
100円で乗車可能。
鹿児島市から訪れた古江

倖
こう

大
だい

君（７）と弟の裕
ゆう

大
だい

君
（４）は「ゴーカート、滑り
台、ブランコが面白かった」
と汗をいっぱいかきながら
話してくれました。
■�駐車場、トイレ、売店あり。第2・4日曜日9：00
〜 15：00はフリーマーケット。レストランは午
前11時〜午後８時、施設は午前９時〜午後５時。

�問＝丸岡公園  ☎（72）1362

黒酢の里「福山町」。江戸時代後期に
壺を使った独特の製法で始まったといわ
れ、数え切れないほどの壺が並ぶ。黒酢
は今や福山の代名詞。春と秋には仕込
みが行われ、蒸し米と麹、地下水だけを
原料に、１年から３年じっくり発酵・熟成し
てできあがります。200年に渡って受け継
がれてきた黒酢。９月は秋の仕込みの時
期で福山の海岸沿いでは、あちらこちらで
仕込みの光景を見ることができます（み）

黒酢の仕込み（福山）
昨年９月撮影
協力：坂元醸造㈱

【撮影データ】

デジタルカメラ　レンズ17 ～ 55㎜
F2.8　1/400　 F8.0　 ISO200

今月の表紙

源泉と眺望の宿 霧島スパヒルズの
ペア宿泊券をプレゼントします

市の情報をタイムリーに
お知らせします。

霧島市公式ツイッター

市ホームページまたは携帯
サイトをご覧いただけます。
ご利用の携帯電話や読み取
りアプリによって表示され
る内容が異なります。
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