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誰にでもある、苦手なこと



「
一
人
で
遊
ん
で
い
る
こ
と
が
多
い
な
。

名
前
を
呼
ん
で
も
反
応
が
無
い
け
ど
、
ま
だ

小
さ
い
か
ら
か
な
」

隼
人
町
の
川
井
恵
子
さ
ん（
50
）の
次
女
で

日
当
山
中
学
校
１
年
生
の
結ゆ

希き

さ
ん（
12
）は
、

１
歳
６
カ
月
健
診
で
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム

を
疑
わ
れ
、
経
過
観
察
が
必
要
だ
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
は
発
達

障
害
の
一
つ
で
、
生
ま
れ
つ
き
の
脳
機
能
の

障
害
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
、

こ
だ
わ
り
が
強
い
、
特
定
の
物
事
へ
の
記
憶

力
が
優
れ
て
い
る
な
ど
の
特
性
が
見
ら
れ
ま

す
。経

過
観
察
と
い
う
言
葉
が
気
掛
か
り
だ
っ

た
恵
子
さ
ん
は
、
す
ぐ
に
児
童
相
談
所
を
訪

れ
ま
し
た
。「
き
っ
と
大
丈
夫
と
い
う
思
い
が

あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
相
談
の
直
前
に
怖
さ

や
不
安
が
込
み
上
げ
、涙
が
あ
ふ
れ
て
き
た
」

と
振
り
返
り
ま
す
。
そ
し
て
医
師
か
ら
自
閉

症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

支
え
れ
ば
、
輝
け
る

「
こ
れ
か
ら
ど
う
す
れ
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
」

「
こ
の
子
の
将
来
は
ど
う
な
る
ん
だ
ろ
う
」

な
ど
、
大
き
な
不
安
に
襲
わ
れ
た
と
い
う
恵

子
さ
ん
。
し
か
し
、
楽
し
そ
う
に
遊
ぶ
結
希

さ
ん
を
見
て
「
こ
の
子
の
持
っ
て
い
る
力
を

信
じ
よ
う
」
と
決
意
し
ま
す
。
病
院
や
自
閉

症
の
勉
強
会
な
ど
で
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
の
提

案
を
受
け
な
が
ら
、
結
希
さ
ん
を
支
え
る
た

め
に
手
探
り
の
日
々
が
続
き
ま
す
。

結
希
さ
ん
は
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
苦

手
で
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
た
り
、
身
振
り
や
イ

ラ
ス
ト
を
交
え
な
け
れ
ば
言
葉
の
意
味
を
理

解
で
き
な
か
っ
た
り
し
ま
す
。
恵
子
さ
ん
は

「
娘
の
特
性
を
知
っ
て
い
る
私
が
周
り
の
人

と
結
希
を
つ
な
ぐ
通
訳
の
よ
う
な
役
割
を
果

た
せ
ば
、
こ
の
子
は
普
通
の
子
と
変
わ
ら
な

い
」
と
前
を
向
き
ま
す
。

大
好
き
な
ス
イ
ー
ツ
を
粘
土
や
折
り
紙
で

作
っ
た
り
、
絵
を
描
い
た
り
す
る
こ
と
が
得

意
な
結
希
さ
ん
。
自
宅
に
は
た
く
さ
ん
の
作

品
が
飾
っ
て
あ
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
の
扱
い

も
慣
れ
た
も
の
で
、
恵
子
さ
ん
は
「
私
で
も

分
か
ら
な
い
操
作
を
し
て
い
る
」
と
舌
を
巻

き
ま
す
。

結
希
が
い
て
く
れ
た
か
ら

自
宅
に
あ
る
分
厚
い
フ
ァ
イ
ル
に
は
、
結

希
さ
ん
の
成
長
の
記
録
や
手
作
り
の
サ
ポ
ー

ト
道
具
な
ど
の
“
愛
情
”
が
ぎ
っ
し
り
と
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
恵
子
さ
ん
の
成
長

の
記
録
で
も
あ
り
ま
し
た
。

同
じ
物
事
で
も
人
に
よ
っ
て
捉
え
方
に
違

い
が
あ
る
の
を
理
解
す
る
こ
と
が
“
人
に
寄

り
添
う
”
と
い
う
こ
と
だ
と
、
結
希
さ
ん
の

子
育
て
を
通
し
て
学
ん
だ
と
い
う
恵
子
さ
ん
。

「
結
希
が
い
て
く
れ
た
か
ら
学
べ
た
こ
と

も
あ
り
、
そ
れ
が
私
の
人
生
を
豊
か
に
し
て

く
れ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
も
一
緒
に
悩
み
、

笑
っ
て
、
結
希
の
明
る
い
未
来
に
向
け
て
少

し
ず
つ
前
に
進
み
ま
す
」

生
ま
れ
つ
き
脳
機
能
の
発
達
に
偏
り
が
あ
る
こ
と
が
原
因

と
さ
れ
る
発
達
障
害
。
集
団
行
動
が
苦
手
、
絵
を
描
く
の

が
得
意
な
ど
、
人
に
よ
っ
て
特
性
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

今
回
は
、
発
達
障
害
の
特
性
と
日
常
生
活
を
送
る
た
め
に

必
要
な
支
援
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

発達障害の特性を知ってもらうため
に恵子さんが学校などで配る結希さ
んのプロフィール（右）と成長記録やサ
ポート道具などが詰まった分厚いファ
イル

結希さんが学校の
授業で手掛けた
作品たち

にがて
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平
成
24
年
の
文
部
科
学
省
の
調
査
に
よ
る

と
、
全
国
の
公
立
小
中
学
校
の
通
常
学
級
の

児
童
生
徒
で
発
達
障
害
の
可
能
性
が
あ
る
の

は
６
・
５
％
。
40
人
学
級
に
２
、
３
人
の
割

合
で
す
。
発
達
障
害
な
ど
が
原
因
で
必
要
に

応
じ
て
個
別
に
授
業
を
受
け
る
「
通
級
」
の

児
童
生
徒
数
も
、
平
成
29
年
度
に
10
万
人
を

超
え
ま
し
た（
グ
ラ
フ
）。
障
害
の
認
知
や
個

別
対
応
の
拡
大
が
一
因
と
み
ら
れ
ま
す
。

発
達
障
害
と
は
何
な
の
か
。
そ
の
特
性
や

関
わ
り
方
に
つ
い
て
、
鹿
児
島
県
こ
ど
も
総

合
療
育
セ
ン
タ
ー
所
長
で
医
師
の
外と

の

岡お
か

資し

朗ろ
う

さ
ん（
56
）に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

障
害
で
は
な
く
偏
り

外
岡
さ
ん
は
「
発
達
障
害
は
生
ま
れ
つ
き

の
脳
機
能
の
障
害
で
、
大
き
く
分
け
て
『
自

閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
』『
注
意
欠
如
多
動
性

障
害
』『
学
習
障
害
』
の
３
つ
に
分
類
さ
れ

ま
す（
図
）。
発
達
そ
の
も
の
の
障
害
で
は
な

く
、
能
力
の
偏
り
」
と
話
し
ま
す
。

そ
の
能
力
に
つ
い
て
「
程
度
は
違
え
ど
、

私
た
ち
に
は
誰
に
で
も
得
意
・
不
得
意
が
あ

り
ま
す
。
発
達
障
害
は
能
力
の
偏
り
の
度
合

い
が
大
き
い
だ
け
で
、
特
定
の
分
野
で
す
ご

い
能
力
を
発
揮
す
る
人
も
い
ま
す
。『
障
害

＝
だ
め
』
と
決
め
付
け
て
は
い
け
な
い
」
と

力
を
込
め
ま
す
。

蓄
音
機
や
白
熱
電
球
な
ど
世
紀
の
大
発
明

を
し
た
ト
ー
マ
ス
・
エ
ジ
ソ
ン
も
発
達
障
害

だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

で
き
る
だ
け
早
い
支
援
を

自
分
の
子
が
発
達
障
害
か
も
し
れ
な
い
と

伝
え
ら
れ
た
と
き
、
診
察
に
行
く
の
は
勇
気

が
い
る
こ
と
で
す
。

外
岡
さ
ん
は
「
親
と
し
て
子
ど
も
の
障
害

を
受
け
入
れ
る
の
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
。

ま
ず
は
親
し
い
友
人
な
ど
に
打
ち
明
け
た
り
、

同
じ
悩
み
を
持
つ
人
に
相
談
し
た
り
し
て
も

い
い
。
不
安
が
和
ら
ぎ
、
励
ま
し
て
も
ら
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
個
人
差
は
あ
り
ま
す

が
、
で
き
る
だ
け
早
い
時
期
か
ら
訓
練
や
支

援
を
受
け
る
こ
と
で
、
将
来
的
に
社
会
生
活

の
中
で
感
じ
る
苦
し
さ
を
軽
減
で
き
る
可
能

性
が
高
い
。
と
に
か
く
、
そ
の
ま
ま
に
し
な

い
こ
と
が
大
事
」
と
、
子
ど
も
の
一
番
近
く

で
寄
り
添
え
る
保
護
者
に
訴
え
ま
す
。

少
し
ず
つ
寄
り
添
っ
て
見
え
る
こ
と

「
診
察
の
と
き
、
家
族
と
一
緒
に
そ
の
子

の
得
意
・
不
得
意
を
一
つ
ず
つ
洗
い
出
し
て

い
く
と
、“
困
り
ご
と
”
が
少
し
ず
つ
分
か

り
支
援
の
糸
口
が
見
え
て
き
ま
す
」
と
話
す

外
岡
さ
ん
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
小
さ
な
工

夫
一
つ
で
上
手
に
日
常
生
活
が
送
れ
る
よ
う

に
な
る
こ
と
も
。

「
例
え
ば
、
授
業
の
前
に
今
日
は
何
を
学

ぶ
の
か
事
前
に
知
ら
な
い
と
パ
ニ
ッ
ク
に
な

る
子
に
は
、
授
業
の
流
れ
を
紙
に
書
い
て
渡

し
て
お
く
。
そ
れ
だ
け
で
全
く
パ
ニ
ッ
ク
に

な
ら
な
い
子
も
い
ま
す
」

見
た
目
で
は
分
か
り
に
く
い
発
達
障
害
。

本
人
が
怠
け
て
い
る
と
思
わ
れ
た
り
、
親
の

し
つ
け
が
悪
い
と
思
わ
れ
た
り
し
て
、
苦
し

み
悩
む
人
は
あ
な
た
の
そ
ば
に
も
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

私
た
ち
は
関
わ
り
を
避
け
る
の
で
は
な
く
、

寄
り
添
っ
て
特
性
を
知
る
こ
と
で
手
を
差
し

伸
べ
ら
れ
る
方
法
が
見
え
て
き
ま
す
。

障害や療育、教育への悩みや愚痴など
一人で悩まずに一緒におしゃべりしませんか。
　子どもの発達や不登校などで悩んでいる人、相談や受診などを勧め
られていて不安な人、既に療育機関を利用しているけど悩みを共有で
きる場所がほしい人など、一緒におしゃべりしませんか。
　知識や経験豊富なメンバーもいます。何かしら役立つ情報が得られ
るかもしれません。ぜひ、気軽に遊びに来てください。

障害＝だめ
ではない
近年、発達障害が疑われる子どもたちが
増えています。私たちは発達障害と
どのように寄り添えばよいのでしょうか。

鹿児島県
こども総合療育センター所長
医師  外

と の

岡
お か

  資
し

朗
ろ う

さん（56）

自閉症スペクトラム

自閉症

アスペルガー
症候群

注意欠如
多動性障害

知的な遅れを
伴うことも
あります

学習障害

・ 基本的に言葉の発達に遅れはない
・ 言葉の発達に比べて手先や体の使い方が不器用
・ 場の空気や相手の表情を読むことが苦手
・ 他人との交流が上手くできない
・ パターン化した行動、興味・関心のこだわり

・ 集中できない
・ 多動・多弁で、じっとしていられない
・ 衝動的に行動する（考えるよりも先に

動く）

・ 「読む」「書く」「計算する」
などが、極端に苦手

発達障害は行動や認知の特徴（特性）によって、
さまざまな個別の障害に分類されます

・ 言葉の発達の遅れ
・ 場の空気や相手の表

情を読むことが苦手
・ 他人との交流が上手

くできない
・ パターン化した行動、

こだわりが強い

通級により特別支援教育を受けている
全国の児童生徒数

平成25年 平成27年平成26年 平成28年 平成29年
60,000

110,000
（人）

100,000

90,000

80,000

70,000

77,882

83,750

90,105

98,311

108,946

【おしゃべり会】
◦日時＝毎月第３土曜日　午後７時～９時
◦場所＝サン・あもり（隼人町見次1371）
◦参加料＝500円（会場使用料など）
※初回は無料です。
�問＝ えじそんくらぶ・あうとりーち　メール：st12s7m10r9@ezweb.ne.jp

話
し

ま
しょ

う
22年前、2歳だった娘が自閉症と診断
された帰り道、車で海沿いを走りなが
ら「いっそ、このまま海に飛び込もう
か」と思いました。当時は自閉症に関する情報
も少なく、娘の幸せのためにどうすればいいの
か悩んでいました。そんな時に手を差し伸べて
くれたのが、同じ自閉症の子を持つ親たちでし
た。同じ悩みを分かち合ったり、壁を乗り越え
一歩先を行く豊富な知識や経験を持つ方に出
会い、アドバイスをもらったりして心が楽になり
ました。一人で悩みを抱えて孤立していくことだ
けは絶対に避けてほしい。あなたは一人ではあ
りません。少し勇気を出して悩みを打ち明けて
みませんか。

あ
な
た
は
一
人
じ
ゃ
な
い

NPO法人  鹿児島県自閉症協会

副会長　野添  裕
ひろ

継
つぐ

さん（59）
国分在住

文部科学省「平成29年度通級による指導実施状況調査結果」を基に作成

誰にでもある、
苦手なこと
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友
達
の
温
か
な
笑
顔
に
囲
ま
れ
て
楽
し

く
学
校
生
活
を
送
る
結
希
さ
ん
。
じ
ゃ
ん
け

ん
を
し
た
り
カ
ル
タ
を
し
た
り
し
て
、
笑
い

声
が
絶
え
ま
せ
ん
。

恵
子
さ
ん
は
「
集
団
行
動
は
苦
手
で
す

が
、
小
学
生
の
頃
か
ら
仲
が
い
い
同
級
生
に

温
か
く
迎
え
入
れ
て
も
ら
い
、
少
し
ず
つ
結

希
の
中
に『
み
ん
な
と
一
緒
に
過
ご
し
た
い
』

と
い
う
思
い
が
生
ま
れ
て
き
て
い
ま
す
。
親

の
力
で
は
成
し
得
な
い
こ
と
。
本
当
に
感
謝

し
て
い
ま
す
」
と
頬
を
緩
め
ま
す
。
友
達
に

支
え
ら
れ
な
が
ら
、
結
希
さ
ん
の
世
界
が
少

し
ず
つ
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

胸
に
抱
く
将
来
の
夢

結
希
さ
ん
は
、
ど
こ
か
へ
行
く
と
き
に

友
達
が
手
を
つ
な
い
で
誘
導
が
必
要
な
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
反
面
、
パ
ソ
コ
ン
を
使

い
こ
な
す
姿
に
は
皆
「
す
ご
い
」
と
う
な
ず

き
ま
す
。
家
に
遊
び
に
来
た
友
達
に
は
お
や

つ
や
飲
み
物
を
出
す
な
ど
、
お
も
て
な
し
も

お
手
の
物
で
す
。

将
来
は
「
パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
り
た
い
」

と
い
う
夢
を
持
つ
結
希
さ
ん
。
そ
ん
な
結
希

さ
ん
の
夢
が
か
な
う
こ
と
を
、
恵
子
さ
ん
だ

け
で
な
く
、
友
達
も
願
っ
て
い
ま
す
。

“
苦
手
”が
あ
る
か
ら
支
え
合
う

障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
、
得
意
な
こ

と
・
苦
手
な
こ
と
は
誰
に
で
も
あ
り
ま
す
。

足
り
な
い
部
分
を
お
互
い
補
い
合
っ
て
暮
ら

し
て
い
る
の
が
私
た
ち
の
社
会
で
す
。

家
族
や
友
人
の
他
に
も
、
支
え
て
く
れ

る
人
や
機
会
は
あ
り
ま
す
。
発
達
に
つ
い
て

不
安
や
悩
み
が
あ
る
と
き
は
、
市
や
県
、
悩

み
を
共
有
し
て
く
れ
る
市
民
団
体
な
ど
を
訪

ね
て
く
だ
さ
い
。

今
回
取
材
し
た
皆
さ
ん
の
よ
う
に
、
偏

見
を
持
た
ず
「
困
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
助

け
る
」
と
い
う
純
粋
な
心
を
持
つ
こ
と
。
そ

れ
が
、
誰
も
が
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
社
会

を
つ
く
る
近
道
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

みんな支え合いながら
生きている

２歳を迎える前に発達障害の診断を受けた川井結希さん。
一緒に遊びたいと飛び込んでくる友達に支えられ、伸び伸びと成長しています。

彼女の周りには温かな笑顔があふれています。

出会いは“かみつき”
後藤  杏

あ ん

さん

初 めて結希ちゃんと遊んだのは小学
１年のとき。近くにあったおもちゃ

を何気なく取ると突然、腕をかまれてびっ
くりしました。その後、何をされたら嫌な
のかを考え、行動するときには一声掛け
るようにしました。校庭に出るときには
私の靴を用意してくれる優しい性格。手
先が器用で将来はパティシエになりたい
という結希ちゃん。手作りのケーキを食
べるのが待ち遠しいです。

みんなと同じ
川越  耀

あかり

さん

小 学校は結希ちゃんとずっと同じク
ラス。6年の修学旅行のとき、集団

行動が苦手な結希ちゃんが「みんなと同
じ部屋がいい」と先生に言って、一緒に
泊まったことがうれしくて忘れられませ
ん。結希ちゃんは困っているときに支え
てあげれば、他の友達と何も変わらない。
将来は結希ちゃんのような人を支えてい
く特別支援教育の先生になりたいと思う
ようになりました。

楽しい学校生活
川越  優

ゆ

結
い

奈
な

さん

笑 顔がかわいい結希ちゃん。毎日、一
緒に遊ぶことが本当に楽しいです。

お母さんからは「学校から帰るといつも
結希ちゃんと遊んだ話をしているよね」
と言われます。年賀状を送ったり、誕生
日に折り紙で作ったケーキを贈ったりす
ると、とても喜んでくれてうれしいです。
最近は、パソコンが得意な結希ちゃんの
後ろで操作の仕方をこっそりのぞいて勉
強しています。

開催日 内　　　　容 講　　師

9/18（火） 発達が気がかりな子どもへの関わり方の工夫
～幼児期編～

通所支援事業所パステル
池田  和子さん

10/19（金） 発達が気がかりな子どもへの関わり方の工夫
～小学校・中学校編～

学校教育課
芝  隆志 指導主事

11/ 6（火） 発達が気がかりな子どもへの関わり方の工夫
～中学校・高校編～

木原中学校教諭
園田  弥生さん

11/26（月） 困った行動を続けるのはワケがある
～ペアレントプログラム～

鹿児島大学教育学部教授
肥後  祥治さん

12/ 6（木） 思春期から青年期編
～心とからだのセルフケアを支援する～

NPO法人こんぱす代表
村岡  伸

のぶ
祥
よし

さん

発達に関する学習会
発達障害を持ちながら成長していく子どもが、楽しく遊び、学び、そして大人になるた
めに必要な「子育てのこつ」について学びます。

◦時間＝午前10時～ 11時30分（受付＝午前９時45分から）
◦場所＝国分シビックセンター行政庁舎別館4階　大会議室
◦対象＝市民
◦定員＝各140人
◦申込期限＝開催日の１週間前まで
※申し込み多数の場合は、保護者を優先し、人数調整する場合があります。
※事前予約で託児を受け付けます。託児場所は国分保健センターです。
��問・�申＝市こども発達サポートセンター（あゆみ）  ☎（64）0925

発達に関する
相談窓口

相談先に迷ったら、まずは
連絡してください。

子どもの発達に
関する相談

◦対象＝乳幼児～ 18歳未満
■発達相談（予約制）
　臨床心理士、言語聴覚士、理
学療法士、作業療法士が子ども
の体・言葉・心の発達について相
談に応じます。必要に応じて療
育機関や専門機関受診までの間、
継続支援します。
■発達外来（予約制）
　医師による診断や相談を行い
ます。診療後は、学校などの関
係機関と連携して支援します。
�問＝ 市こども発達サポートセン

ター（あゆみ）
☎（64）0925

（国分中央3-2-27）

乳幼児期の発育・
発達・健康に
関する相談

◦対象＝生後～就学前の乳幼児
■乳幼児育児相談（月１回）
　保健師などが育児相談に応じ
ます。
■心理相談
　臨床心理士が個別相談に応じ
ます。
�問＝市すこやか保健センター

☎（43）0486
（隼人町内山田1-10-33）

16歳以上の生活、
就労に関する相談

■日常生活、就労の支援相談
　（予約制）
　日常生活や仕事に関する相談
に応じます。ハローワークなど
と連携した就労支援も行います。
�問＝ 県発達障害者支援センター

☎099（264）3720

誰にでもある、
苦手なこと
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霧
島
市
青
少
年
議
会

若
者
目
線
で

堂
々
と
市
政
に
提
言

青
少
年
議
員
（
以
下
「
議
員
」）

が
市
政
に
提
言
す
る
霧
島
市
青
少

年
議
会
が
８
月
19
日
、
市
議
会
議

場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

同
議
会
は
、
子
ど
も
た
ち
の
市

政
や
選
挙
へ
の
関
心
を
高
め
よ
う

と
市
と
市
議
会
が
主
催
し
、
平
成

28
年
か
ら
毎
年
開
催
。
今
年
で
３

回
目
に
な
り
ま
す
。

各
回
、
私
立
を
含
む
市
内
全
て

の
中
学
校
・
高
校
・
大
学
な
ど
の

約
半
数
の
学
校
の
生
徒
と
学
生
が

参
加
し
、
今
回
は
12
校
か
ら
各
校

を
代
表
す
る
22
人
が
議
員
と
し
て

参
加
し
ま
し
た
。

ま
ち
へ
の
思
い
、
率
直
に

開
会
前
に
は
、
市
の
担
当
者
か

ら
議
会
の
仕
組
み
や
議
場
内
の

ル
ー
ル
を
学
び
、
予
行
演
習
な
ど

を
実
施
。
緊
張
し
た
面
持
ち
で
メ

モ
を
取
っ
た
り
、
提
言
内
容
を
何

度
も
確
認
し
た
り
す
る
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
議
長
に
は
立
候
補
し

た
３
人
が
選
出
さ
れ
、
交
代
で
務

め
ま
し
た
。

開
会
後
、
議
員
た
ち
は
議
長

の
発
言
許
可
と
共
に
手
を
挙
げ
、

堂
々
と
登
壇
。
健
康
や
福
祉
、
交

通
、
地
方
創
生
な
ど
、
普
段
の
生

活
で
感
じ
た
こ
と
の
改
善
策
を
提

言
し
ま
し
た
。
中
に
は
、
市
長
の

答
弁
に
対
し
再
提
言
を
す
る
議
員

も
出
る
な
ど
、
本
会
議
と
も
引
け

を
取
ら
な
い
熱
い
議
論
が
交
わ
さ

れ
ま
し
た
。

８
月
に
就
任
し
た
瀬
戸
上
護
教

育
長
は
講
評
で
「
ふ
る
さ
と
を
愛

し
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
霧
島
市
を
創

り
た
い
と
い
う
心
の
こ
も
っ
た
提

言
に
頼
も
し
さ
を
感
じ
た
」
と
議

員
を
た
た
え
、
国
分
中
央
高
校
３

年
の
前
田
夏
希
さ
ん
は
「
自
分
た

ち
の
声
を
直
接
届
け
ら
れ
て
よ

か
っ
た
」
と
声
を
弾
ま
せ
ま
し
た
。

市
は
、
若
者
が
届
け
た
声
を
し�

っ
か
り
と
受
け
止
め
、
今
後
の
市

政
に
着
実
に
生
か
し
て
い
き
ま
す
。

◦
健
康
意
識
の
向
上
と
健
康
管
理
の
充
実

◦
利
便
性
の
高
い
観
光
地
づ
く
り

◦
人
や
食
な
ど
ま
ち
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
、
人
口
増
加
に
つ
な
げ
る

◦
地
域
や
学
校
の
特
色
を
生
か
し
た
教
育
活
動
の
推
進

◦
バ
ス
交
通
の
利
便
性
向
上
と
効
率
化

◦
ご
み
の
減
量
・
資
源
化

◦
霧
島
市
だ
け
で
進
学
・
就
職
で
き
る
仕
組
み
づ
く
り

◦
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
支
え
合
う
地
域
福
祉
の
推
進

◦
安
全
で
快
適
な
ま
ち
に
す
る
施
設
の
整
備

主な提言

※�青少年議会の議事録は、９月末に
市役所別館３階の教育総務課、市
ホームページなどで公開します。

平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
は
、
11

府
県
に
大
雨
特
別
警
報
が
出
さ
れ
、

２
０
０
人
を
超
え
る
死
者
が
出
ま

し
た
。

特
に
広
島
県
で
亡
く
な
っ
た
１

０
８
人
の
う
ち
約
７
割
が
60
歳
以

上
、
６
人
が
10
歳
未
満
で
し
た
。

土
砂
災
害
に
よ
る
死
者
の
半
数
近

く
が
、
被
害
が
想
定
さ
れ
て
い
た

土
砂
災
害
警
戒
区
域
で
亡
く
な
る

な
ど
「
逃
げ
遅
れ
」
も
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。

今
年
は
例
年
の
同
時
期
に
比
べ

て
台
風
が
多
く
発
生
し
て
お
り
、

９
月
以
降
も
警
戒
が
必
要
で
す
。

災
害
の
危
険
が
迫
っ
て
き
た
と

き
に
は
、市
が
避
難
情
報
（
下
表
）

を
出
し
ま
す
。
そ
の
際
は
、
家
族

や
近
所
で
呼
び
掛
け
合
い
、
速
や

か
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。
住
ん

で
い
る
場
所
に
よ
り
危
険
性
が
異

な
る
た
め
、
場
合
に
よ
っ
て
は
避

難
情
報
を
待
た
ず
に
自
主
避
難
す

る
勇
気
も
必
要
で
す
。

避
難
場
所
や
経
路
な
ど
も
事
前

に
確
認
し
、
す
ぐ
に
避
難
で
き
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

�問
＝
安
心
安
全
課
☎（
64
）０
９

９
７
、
隼
人
地
域
振
興
課
、
各

総
合
支
所
地
域
振
興
課

情報の種類 発令時の状況 皆さんが取るべき行動

自主避難 ・�災害の危険が迫っていると自ら判断
した場合。

・�必要に応じて避難所に避難してくださ
い。自主避難する場合は、事前に市へ
ご連絡ください。

避難準備・
高齢者等
避難開始

・�避難するのに時間を要する高齢者や
障がい者などは、避難を始めなけれ
ばならない状況。
・�災害による人的被害が発生する可能
性が高まっている状況。

（避難行動に時間を要する高齢者など）
・�支援者と共に、避難所などの安全な場
所へ早めに避難を始めてください。

（その他の方）
・�非常時持ち出し品を用意するなど、い
つでも避難できるように準備してくだ
さい。

避難勧告※１ ・�災害による人的被害が発生する可能
性がさらに高まっている状況。

・�速やかに、避難所などの安全な場所へ
避難してください。

避難指示
（緊急）

・�災害の前兆現象の発生や切迫した状
況から、人的被害が発生する可能性
が非常に高まっている、または実際
に人的被害が発生した状況。

・�避難が完了していない人は、直ちに避
難所などの安全な場所へ避難してくだ
さい。

・�避難に時間的な余裕がない場合は、命を
守る最低限の行動を取ってください。※２

※ 1　危険性が高い場合は、いきなり「避難勧告」などが発令されることもあります。
※２　山の斜面の反対側や家の２階、近所の安全な場所に避難してください。

避難の心得などは、平成
28年に全戸配布した「総合防
災マップ」をご覧ください。

市ホームページからも
ご覧いただけます。

万が一に備え、家族の行
動や避難場所・方法を日頃か
ら家族でよく話し合ってお
きましょう。

■避難情報の種類と取るべき行動

緊

急

度

高

今夏の豪雨災害から学ぶ

いつでも避難できる
心の備えを

平成30年7月豪雨に見舞われた広島県江田島（えたじま）市の被災現場。
幸い右奥の家屋は土砂にのみ込まれずに済んだ（写真は同市より提供）

総
合
防
災
マ
ッ
プ

c
i

v
i

c
 

n
e

w
s
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Topic of kir ishima city まちの話題

家
庭教育学級親子教室が７月27日、牧園町の持
松小学校で行われ、８組の親子が草木染めに

挑戦。花壇のマリーゴールドやサルビアの花びらなど
から染料を作り、白い布を色鮮やかに染め上げました。

夏休み、親子の絆を深める

市
民参加型ミュージカルを手掛けるNPO法人
「きりしま創造舞台」が８月４・５日、市民会館

で新作の「八月の紅
あか
い雲」を公演。出演者の迫力ある

せりふや歌声が、約1,400人の観客を魅了しました。

幻想的な光が参道を照らす

to
p

ic
 

&
 

s
lo

w
 

fo
o

d

鹿
児島神宮六月灯参道灯籠祭りが７月28日にあり、
企業や宮内小学校の児童らが奉納した約500個

の灯籠が参道を幻想的な光で照らしました。境内では
太鼓や吹奏楽演奏などもあり、祭りを盛り上げました。

霧
島国際音楽祭が７月19日から８月５日にかけて
県内各地で開催されました。７月22日にはみや

まコンセールでビュッフェパーティーがあり、音楽家
や来場者が交流と地元主婦らの手料理を楽しみました。

日当山子どもみこしが
約30年ぶりに復活

ひ
なたやま夏祭りが８月４日、日当山温泉公園で
あり、子どもみこしが約30年ぶりに復活。地

元の園児から小学６年生までの15人が大きな掛け声を
出しながら高さ約１ｍのみこしを担ぎ、会場を練り歩
きました。同地区の活性化に取り組む若手19人で結成
する「ひなたやま華

はな
たれ会」が公民館に眠っていた子ど

もみこしを修繕。飾り付けは子どもたちが行いました。
日当山小学校６年の古川修也君は「初めての経験でし
た。みんなと担げて楽しかった」と笑顔を見せました。

市ホームページに掲載している「ま
ちの話題」にも、市内の出来事を
紹介していますのでご覧ください。

真
っ赤でみずみずしい夏野菜の
代表格「トマト」。甘酸っぱく、

こくのある味は、暑さの疲れを吹き飛
ばしてくれます。
毎年夏になると、豊作で余ったトマ
トを知人や親戚からもらう横川町の救
仁郷洋子さん（63）。今でもそのたび、
約30年前のことを思い出します。
「小学生だったうちの子どもは、３
人ともトマトが大の苦手。好き嫌いせ
ず、しっかり栄養を取ってほしい」と
困った末、思い付いたのが煮込んでト
マトソースにすることでした。
「ソースにして、スパゲティで出し
たら、うそのようにきれいに平らげ、
お代わりまでしてくれました。肩透か

しを食ったような、でもほっとしたよ
うな気持ちを覚えています」
それからトマトは救仁郷家の人気食
材に。特に肉のうま味が詰まったミー
トソース・スパゲティは子どもたちの
大好物になります。
福岡県に住む長男の勝洋さん（35）
と一緒に帰省する６歳・４歳・２歳の
孫は、口の周りを真っ赤にして頬張
ります。次女で千葉県に住む香さん
（33）は「一番に思い出す母の味」と話
し、伊佐市に住む次女の友紀さん（31）
は帰るたびに冷凍保存したトマトソー
スを持ち帰ります。
「横川町はおいしい野菜の宝庫。鮮
度と素材がいいから、どんな料理にし

てもおいしくなるんです。おかげで私
の料理でも食べてくれる」と謙遜する
救仁郷さん。子どもたちがトマトのお
いしさに出会えたのは、「成長期に栄
養いっぱいのトマトを食べてほしい」
という親心のおかげでした。

トマトのうまさに“m
ミート

eet”スパゲティ

■トマトソース
〈材料〉（４人前）
トマト…中４個、玉ネギ…中２個、
ニンニク…２かけ、トマトジュー
ス…200cc、ローリエ…１枚、オ
リーブ油…大さじ１�
〈作り方〉
①�湯むきしたトマト、玉ネギ、ニ
ンニクをみじん切りにする。

②�鍋にオリーブ油をひき、塩・こ
しょうした玉ネギ、ニンニクを
炒める。

③�トマト、トマトジュース、ロー
リエを加え、煮詰める。

■ミートソース
〈材料〉（４人前）
上記トマトソース、合いびき肉…
200g、ウスターソース…大さじ
１、赤ワイン…100cc、オリーブ
油…大さじ１
〈作り方〉
①�鍋にオリーブ油をひき、合い
びき肉を炒める。

②�トマトソース、ウスターソース、
赤ワインを加え3分煮る。

FMきりしま
（周波数：76.9MHz）で、
この「思い出の味」を
鹿児島弁で紹介します。
◦ 放送日時＝９月13日（木）午後３時
30分～、○再 ９月14日（金）午前10
時30分～

◦ コーナー名＝「SHIKOと堀ちゃん
のかごっま弁で語いもんそぉ」

ミートソース・
スパゲティ

救
く

仁
に

郷
ごう

 洋
よう

子
こ

さん（63）

横川町中ノ

Recipe
レシピ な

ぜ
か
元
気
に
な
る

�

Taste of m
em

ories

霧島の歴史を歌とダンスで表現 音楽家らが料理と交流を満喫
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関わった番組を
テレビで
見たときは
感動しました。

代表者：代表取締役　山口俊樹
創　業：平成10年12月
資本金：１億円
売上高：４億３千万円（平成30年３月期）
従業員数（男／女）：27人（18人／ 9人）
平均年齢：37歳

有給休暇の平均取得率：71％／年
月平均残業時間：10時間
育児休業取得率（男／女）：０人／１人（H30年度）
平成29年採用実績（新卒／それ以外）：４人（０人／４人）
初任給：16万円～ 26万円
勤務時間：午前８時45分～午後５時15分（年間休日94日）

霧島市にはたくさんの企業があり、そこで多くの若者が生き生きと働いています。
このコーナーでは、そんな企業や若者の暮らしを紹介します。

第15回は南九州ケーブルテレビネット㈱の永奥里奈さん（24）です。
就職を控える生徒や学生の皆さん、

ぜひ霧島市で働き・暮らすという未来を描いてみませんか。

ア
ン
テ
ナ
で
は
な
く
、
各
戸
へ
引
く

ケ
ー
ブ
ル（
有
線
）で
放
送
を
配
信
す

る
「
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
」。
霧
島
市
を
拠
点

に
事
業
を
展
開
す
る
の
が
、
南
九
州
ケ
ー
ブ

ル
テ
レ
ビ
ネ
ッ
ト
㈱
（
以
下
「
Ｍ
Ｃ
Ｔ
」）

で
す
。
平
成
10
年
に
開
局
し
、
今
年
で
20
周

年
を
迎
え
ま
す
。
地
域
に
密
着
し
た
最
も
身

近
な
情
報
を
、
霧
島
市
と
姶
良
市
の
約
１
万

７
千
世
帯
に
届
け
て
い
ま
す
。

番
組
は
市
政
情
報
や
イ
ベ
ン
ト
・
観
光
・

お
勧
め
の
飲
食
店
情
報
ま
で
、
老
若
男
女
が

楽
し
め
る
編
成
。
制
作
し
た
報
道
番
組
が
全

国
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
審
査
会
で
準
優
勝
す

る
な
ど
、
高
い
企
画
・
制
作
力
を
誇
り
ま
す
。

ほ
か
に
も
光
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
電
話
、
電

力
供
給
な
ど
幅
広
い
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

今
年
４
月
、
同
社
に
入
社
し
た
の
が
国
分

出
身
の
永
奥
里
奈
さ
ん（
24
）。
教
職
を
目
指

し
て
入
学
し
た
長
崎
大
学
で
長
崎
市
の
観
光

親
善
大
使
に
な
り
、「
魅
力
を
人
に
伝
え
る
」

素
晴
ら
し
さ
を
体
験
。
長
崎
物
産
展
の
Ｐ
Ｒ

で
霧
島
市
を
訪
れ
た
際
、
Ｍ
Ｃ
Ｔ
の
取
材
を

受
け
「
地
元
の
テ
レ
ビ
局
で
地
元
の
魅
力
を

伝
え
た
い
」
と
思
い
入
社
を
志
し
ま
し
た
。

入
社
後
、
番
組
の
取
材
や
編
集
を
行
う
放

送
事
業
課
に
配
属
さ
れ
ま
す
が
、
間
も
な
く

「
機
械
操
作
や
取
材
な
ど
全
て
が
初
め
て
の

経
験
で
、
劣
等
感
を
感
じ
る
こ
と
も
。
華
や

か
な
表
舞
台
の
裏
に
は
、
大
勢
に
正
し
く
情

報
を
伝
え
る
難
し
さ
と
責
任
が
あ
る
こ
と
を

知
っ
た
」
と
自
信
を
無
く
し
ま
す
。

し
か
し
、
甲
子
園
県
予
選
の
取
材
に
同
行

し
た
際
に
球
児
の
保
護
者
か
ら
「
民
放
で
放

送
が
無
い
１
・
２
回
戦
を
中
継
し
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
」
と
感
謝
さ
れ
、「
地
域
に
密

着
す
る
や
り
が
い
を
実
感
し
ま
し
た
。
入
社

し
て
よ
か
っ
た
」
と
前
を
向
く
よ
う
に
。

番
組
の
収
録
や
編
集
の
補
助
の
ほ
か
、
最

近
で
は
イ
ベ
ン
ト
の
一
人
取
材
に
も
出
掛
け

る
よ
う
に
な
っ
た
永
奥
さ
ん
。「
今
で
も
失

敗
は
し
ま
す
が
、
創
造
力
と
活
気
に
満
ち
た

職
場
で
仕
事
が
で
き
て
毎
日
が
楽
し
い
。
厳

し
く
も
笑
顔
が
絶
え
な
い
頼
も
し
い
先
輩
た

ち
の
よ
う
に
、
私
も
一
人
前
を
目
指
し
て
頑

張
り
ま
す
」
と
声
を
弾
ま
せ
ま
し
た
。

ワーク
vol.15

◦場所＝国分中央3-8-15　花牟礼ビル１階
◦�営業時間＝平日／午後６時～午前０時、金・土・
祝前日／午後６時～午前２時
◦店休日＝不定休　◦駐車場＝無し
問＝Pizzaビストロ Si-en  ☎（45）3684

Pizzaビストロ  Si-en

地元の「今」と「感動」を伝える仕事。

5 年ぶりに帰ってきた地元で、友人とカ
フェなどを巡るのが近頃の楽しみ。

私のお勧めのお店は、７月に開店したばかり
の「PizzaビストロSi-en」さん。国分パークプ
ラザの向かいにある、お店の壁がガラス張りの
開放感あふれるダイニングバーです。

店内は15席で、落ち着いた雰囲気。国分出
身の店主・西村政道さんは13年間、首都圏の
洋食店で腕を磨いたそう。カウンター席で声を
掛けると、笑顔で応じてくれます。

看板メニューは焼きたての自家製ナポリ風ピ
ザで、直径26cm、24種が全て500円。ローズ
マリー漬けのオリーブオイルや種類豊富なトッ
ピングで味の変化も楽しめます。スパークリン
グワインやカクテルなどのドリンクもお手頃価
格で、ついお代わりしそう。雰囲気・味・価格
良しの、新たな人気店の予感です。

OFF

お勧め

隼人町真孝251　☎0995（43）0113
https://www.mct.jp/

南九州ケーブルテレビネット㈱

24 123
222

321

420

519

618

717

816

915

1014
1113 12

睡眠

朝食、準備

出勤

入浴

準備

食事、
カフェ巡り

だんらん、
家事手伝い

勤務
勤務

昼
食

1 日の
タイム

テーブル

南九州ケーブルテレビネット㈱
放送事業課 勤務

永奥 里奈さん（24）
国分出身。国分高校、長崎大学教育学部
卒業。元長崎市観光親善大使。平成30年
入社。趣味はピアノ演奏と旅行。両親と
３人暮らし。国分在住。

扌市ホームページで、
このコーナーのバッ
クナンバーをご覧い
ただけます。

ON

シエン

趣味
（ピアノ、テレビ）

取材協力企業
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今
年
は
明
治
維
新
か
ら
百
五
十
年
の
節
目

の
年
で
す
。
今
回
か
ら
二
回
に
分
け
て
、
横

川
町
上
ノ
に
あ
る
山
ヶ
野
金
山
と
明
治
維
新

と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

藩
と
維
新
を
助
け
た
金
脈

山
ヶ
野
金
山
は
江
戸
時
代
初
期
か
ら
昭
和

二
十
八
年
ま
で
約
三
百
年
に
わ
た
り
操
業
さ

れ
た
、
日
本
で
三
本
の
指
に
入
る
金
山
で
す
。

金
の
総
採
掘
量
は
八
十
㌧
に
上
り
、
最
盛
期

に
は
二
万
人
が
山
に
集
ま
り
ま
し
た
。
周
囲

に
は
役
所
や
商
店
、
屋
敷
が
並
び
、
大
変
な

賑
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

金
山
の
発
見
は
、
川
内
川
の
支
流
（
現
在

の
さ
つ
ま
町
佐さ

志し

）
で
農
夫
が
金
鉱
石
を
発

明
治
維
新
と
霧
島 

そ
の
❺

明
治
維
新
と
山や

ま

ヶが

野の

金
山  

1

も
な
り
ま
し
た
。

開
発
を
支
え
た
西
洋
技
術

薩
摩
藩
が
金
山
開
発
に
成
功
し
た
理
由
の

一
つ
に
、
西
洋
と
の
パ
イ
プ
が
あ
っ
た
こ
と

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
当
初
は
順
調
に
進
ん
だ

採
掘
や
金
の
製
錬
も
、
江
戸
時
代
後
期
に
採

掘
場
所
が
地
中
深
部
に
及
ぶ
と
旧
来
の
工
法

で
は
効
率
が
低
く
、
金
の
産
出
量
は
減
少
し

ま
す
。
そ
こ
で
第
十
二
代
藩
主
・
忠
義
は
慶

応
三
（
一
八
六
七
）
年
、
フ
ラ
ン
ス
人
の
鉱

山
技
師
・
ジ
ャ
ン
・
フ
ラ
ン
ソ
ァ
・
コ
ア
ニ

ー
を
招
き
西
洋
の
技
術
を
取
り
入
れ
ま
す
。

１※

蒸
気
搗と

う
こ
う鉱
機
や
水
車
搗
鉱
機
を
導
入
し
、

レ
ン
ガ
造
り
の
製
錬
所
を
設
置
。
２※

水
銀

混こ
ん
こ
う
ほ
う

汞
法
（
水
銀
ア
マ
ル
ガ
ム
法
）
と
併
せ
て

金
の
製
錬
効
率
を
上
げ
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、

現
在
の
製
錬
所
跡
に
は
当
時
の
建
物
の
基
礎

部
分
と
レ
ン
ガ
片
が
残
っ
て
い
ま
す
。

明
治
十
（
一
八
七
七
）
年
に
は
、
フ
ラ
ン

ス
人
の
ペ
ー
・
オ
ジ
ェ
を
招
き
ま
す
。
旧
坑

見
し
た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
宮

之
城
の
領
主
で
あ
っ
た
島
津
久ひ

さ
み
ち通
は
す
ぐ
に

第
二
代
藩
主
・
島
津
光
久
に
報
告
し
、
金
山

の
探
索
に
当
た
り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
寛か

ん

永え
い

十
七
（
一
六
四
〇
）
年

三
月
に
金
塊
を
発
見
。
そ
の
金
塊
は
「
あ
た

か
も
赤
牛
の
伏
せ
た
る
が
如
く
（
赤
牛
が
寝

そ
べ
っ
て
い
る
よ
う
な
形
で
あ
っ
た
）」
と

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
金
の
採
掘
は
順
調
に

進
み
、
幕
府
の
許
可
が
出
て
か
ら
三
年
間
で

約
二
十
六
㌧
も
の
金
を
産
出
。
あ
ま
り
の
多

さ
に
薩
摩
藩
の
国
力
強
化
を
警
戒
し
た
幕
府

は
、
採
掘
の
停
止
を
命
じ
ま
し
た
。

採
掘
中
止
か
ら
十
三
年
後
の
明め

い
れ
き暦
二
（
一

六
五
六
）
年
、
採
掘
は
再
び
許
さ
れ
、
幕
末

ま
で
の
二
百
十
一
年
間
で
二
十
五
㌧
を
産
出

し
ま
し
た
。
採
れ
た
金
に
よ
る
年
間
収
入
は
、

幕
末
期
で
三
万
六
千
両
ほ
ど
に
上
り
、
奄
美

の
砂
糖
の
二
十
三
万
両
に
次
ぐ
収
入
源
と
な

り
ま
す
。
こ
の
財
源
は
、
財
政
難
に
苦
し
む

薩
摩
藩
を
大
き
く
助
け
た
ば
か
り
で
な
く
、

明
治
維
新
を
成
し
遂
げ
る
大
き
な
原
動
力
に

道
を
測
量
し
直
し
、
新
た
に
ト
ロ
ッ
コ
の
導

入
や
数
カ
所
あ
る
坑
道
の
連
結
、
排
水
・
通

風
の
整
備
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
鉱

脈
の
掘く

っ
さ
く削
に
火
薬
（
発
破
）
を
用
い
る
な
ど
、

作
業
効
率
を
向
上
さ
せ
ま
し
た
。
ほ
か
に
も
、

蒸
気
機
関
運
用
の
た
め
に
石
炭
を
運
搬
す
る

道
路
や
水
車
用
の
井い

堰せ
き

を
整
備
す
る
な
ど
、

多
岐
に
わ
た
る
指
導
を
行
い
ま
し
た
。

な
お
、
ペ
ー
・
オ
ジ
ェ
の
給
金
は
３※

月
額

七
百
円
で
し
た
。
明
治
政
府
高
官
の
西
郷
隆

盛
ら
が
月
額
五
百
円
で
あ
っ
た
こ
と
を
考
え

る
と
、
海
外
の
技
術
を
高
く
評
価
し
、
期
待

し
て
い
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

次
回
は
山
ヶ
野
金
山
と
五
代
龍
作
（
五
代

友
厚
の
娘
婿
）・
西
郷
菊
次
郎
（
西
郷
隆
盛

の
長
子
）
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

す
。

（
文
責
＝
鈴
）

トロッコ導入前の西浜坑口
（尚古集成館所蔵）

山ヶ野製錬所（尚古集成館所蔵）

※
１　
金
鉱
石
を
粉
砕
す
る
機
械
。

※
２　
水
銀
を
用
い
て
金
銀
を
製
錬
す
る
方
法
。

※
３　
明
治
初
期
の
一
円
は
現
在
の
約
三
万
円
。

※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先提

◎開局時間は午前９時〜午後５時。
※��7日（日）ひなた調剤薬局､ 8日（月）ニック調剤薬局
はやと店は午前９時～午後１時です。

◎原則として往診はしません。
◎診療時間は午前９時～午後５時。（眼科は午前９時～午後１時）
◎ 都合により変更になる場合がありますので、ご連絡の上、受診してください。

姶良地区医師会◎日曜・祝日在宅医担当表（10月）◎日曜・祝日薬局日程表（10月）
姶良地区薬剤師会

休日歯科救急診療
⃝�時間＝午前９時～午後３時
⃝��場所＝姶良地区歯科医師会館口腔保健セン
ター（空港近く）

問＝姶良地区歯科医師会  ☎（58）4388

小児科・内科 夜間救急診療
⃝��月～金曜＝午後７時30分～ 10時30分
⃝�土曜・日曜・祝日＝午後６時30分～９時30分
問 ＝霧島市立医師会医療センター  ☎（42）1171

女性検診
乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症
検診、乳房超音波検診（オプション）
20歳以上の女性の市民が対象で、
検診日の１カ月前までの予約が必要
です。検診スタッフは全て女性で、検
診場所に来る検診車で実施します。
◦�期日／場所＝17日（水）～ 19日（金）、

22日(月) ／国分保健センター、29
日（月）、31日(水) ／すこやか保健セ
ンター（隼人）

�申�＝インターネット、相良病院�☎099
（224）1821、ヘルスサポートセン
ター鹿児島��☎099（267）6292

※�料金などの詳細は、広報きりしま平成
30年４月号をご覧ください。

セット検診
胃がん・大腸がん・肺がん検診、腹
部超音波検診（オプション）
◦�期日／場所＝３日（水）～５日（金）、

24日（水）～26日（金）／すこやか保
健センター（隼人）、９日（火）～12日

（金）／国分保健センター
◦�受付＝午前８時～９時
問＝�健康増進課��☎（64）0905
すこやか保健センター
☎（42）1178

女性検診の予約はお済みですか。
予約をしないと通知は届きません。

がん検診のご案内
（10月分）

日/曜日 診 療 科 目 地　区 病　院　名 電　話

7日
（日）

内循小児科 国 分 鵜木医院 ４５－００１１
内科 牧 園 春田医院 ７６－００５３
小児科 国 分 きたはらこどもクリニック ６４－０６７７
整形外科 国 分 清水整形外科医院 ４７－３９３９
眼科 隼 人 隼人福島眼科 ６４－２９４０
内科 姶良市 山下わたる内科 ６７－０１０１
消化器外内科 姶良市 浜崎クリニック ６２－８５８８

8日
（月）

内科小児科 横 川 林内科 ７２－１８１８
外整形内科 国 分 かのう医院 ４６－９１１１
泌尿器科 隼 人 島田泌尿器科医院 ４２－７７３３
眼科 隼 人 椎原眼科医院 ４３－１０５０
内小児胃腸科 姶良市 徳重医院 ６５－２０７０
小児科 姶良市 帖佐こどもクリニック ６６－１８００
整形理学療法科 姶良市 港町クリニック ６３－９７９１

14日
（日）

内科 隼 人 隼人の杜クリニック ４２－８８００
内消呼吸器科 横 川 伊東内科クリニック ７２－９０８８
小児科 国 分 こうの子どもクリニック ４７－１２１１
耳鼻咽喉科 国 分 原口耳鼻咽喉科 ４６－３３３３
内科 姶良市 徳重クリニック ６２－２６７２
脳外科内科外科 姶良市 青雲会病院 ６６－３０８０
眼科 姶良市 西眼科医院 ６２－２５２６

21日
（日）

内科 隼 人 八反田内科 ４３－０６０６
内皮膚小児科 溝 辺 徳永医院 ５８－２３０２
整形外科 隼 人 ひなたやま整形外科 ４４－８１１８
内科循環器科 姶良市 さんのう内科 ６３－３０００
小児科 姶良市 こどもクリニック山﨑 ６５－１３５０
皮膚形成外科 姶良市 西クリニック ６７－２４１２
眼科 姶良市 青雲会病院眼科 ６６－３０８０
内科 湧水町 前田医院 ７４－５００１

28日
（日）

内科消化器科 国 分 田中内科消化器科 ４６－６１２３
内科小児科 牧 園 大庭医院 ７６－１９８４
脳神経外科 隼 人 隼人脳神経外科 ７３－５３５３
内呼循環器科 姶良市 河俣内科 ６７－８００５
小児科 姶良市 立花こどもクリニック ７３－３８８８
眼科 姶良市 たかひろ眼科 ５５－６０００
耳鼻咽喉科 姶良市 でぐち耳鼻咽喉科 ６７－３３４２

日/曜日 地区 薬　局　名 電　話

7日
（日）

国 分 みなと調剤薬局 47－2062

国 分 ニック調剤薬局国分西店 56－7577

隼 人 ひなた調剤薬局 42－8704

8日
（月）

国 分 たんぽぽ薬局 48－5788

横 川 サン調剤薬局 72－1800

隼 人 ひなた調剤薬局 42－8704

隼 人 ニック調剤薬局はやと店 73－4760

14日
（日）

国 分 中央一丁目薬局 46－2858

国 分 みほし薬局 48－5840

横 川 タイガー薬局 64－6700

21日
（日）

隼 人 そうごう薬局隼人店 73－7891

隼 人 みつば薬局 43－0424

28日
（日）

牧 園 寺脇薬局 76－2008

隼 人 とざか薬局隼人店 64－2270

霧島　女性検診 検索

インターネットでの
申し込みは
こちらから
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針
糸
が
通
る
限
り
は
続
け
た
い
ね
」

と
豪
快
に
笑
う
の
は
、
手
芸
が
趣

味
と
い
う
国
分
の
前
田
ハ
ツ
ヨ
さ
ん（
96
）で

す
。
直
径
１
㍉
ほ
ど
の
針
の
穴
に
、
先
を
ね

じ
っ
た
糸
を
す
る
り
と
通
し
、
50
年
以
上
使

い
続
け
て
い
る
愛
用
の
足
踏
み
ミ
シ
ン
に
取

り
付
け
ま
す
。
20
年
以
上
、
バ
ッ
グ
や
小
物

入
れ
、
人
形
、
タ
ペ
ス
ト
リ
ー（
壁
掛
け
）な

ど
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
作
品
を
作
っ
て
き

ま
し
た
。　

72
歳
の
と
き
、
家
族
で
経
営
し
て
い
た
ス

ポ
ー
ツ
用
品
店
を
閉
店
。
時
間
に
余
裕
が
で

き
た
と
き
に
、
手
芸
を
し
て
い
る
知
人
に
勧

め
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

仕
事
柄
、
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
に
ゼ
ッ
ケ
ン
を

縫
い
付
け
て
い
た
経
験
が
あ
っ
た
の
で
、「
こ

れ
な
ら
」
と
手
芸
の
本
を
見
な
が
ら
小
物
入

れ
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
そ
の
と
き
の
達
成

感
で
手
芸
の
と
り
こ
に
。
独
学
で
技
術
を
身

に
付
け
た
前
田
さ
ん
は
「
本
が
先
生
」
と
言

い
、
部
屋
に
は
手
芸
の
本
が
ぎ
っ
し
り
と
並

ん
で
い
ま
す
。

お
世
話
に
な
っ
た
人
や
親
族
に
作
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
喜
ば
れ
て
い
る
と
い
う
前
田

さ
ん
。
東
京
に
住
む
娘
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト

に
応
え
て
バ
ッ
グ
を
作
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
作
品
を
作
る
と
き
は
、
あ
る
程
度
デ
ザ
イ

ン
を
頭
で
イ
メ
ー
ジ
し
て
か
ら
、
寸
法
や
布

の
組
み
合
わ
せ
を
決
め
ま
す
。
途
中
で
少
し

で
も
ず
れ
る
と
、
糸
を
ほ
ど
い
て
や
り
直
し

ま
す
。
納
得
で
き
る
ま
で
諦
め
ま
せ
ん
」

古こ

布ふ

を
買
い
に
行
っ
て
い
た
骨こ

っ

董と
う

市い
ち

や
近

所
の
人
を
通
じ
て
手
芸
仲
間
も
増
え
ま
し
た
。

「
楽
し
く
続
け
ら
れ
て
い
る
の
は
、
仲
間
が

い
る
か
ら
。
作
品
を
見
せ
合
い
、
教
え
合
い
、

い
い
刺
激
に
な
っ
て
い
ま
す
」
と
笑
顔
で
話

す
前
田
さ
ん
。
手
芸
仲
間
と
年
に
１
回
、
国

分
の
デ
パ
ー
ト
で
展
示
会
を
開
き
、
東
京
の

ビ
ル
で
も
数
回
展
示
会
を
開
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

「
感
想
を
直
接
聞
い
た
り
、
作
品
が
売
れ

た
り
し
た
と
き
は
、
自
分
が
認
め
ら
れ
た
気

が
し
て
う
れ
し
い
。
今
年
も
展
示
会
に
向
け

て
作
品
を
作
る
」
と
意
気
込
み
ま
す
。

近
所
の
人
に
教
え
る
ほ
ど
の
腕
前
が
あ
っ

て
も
、
新
し
い
作
品
に
取
り
組
む
と
き
に
は

何
度
や
っ
て
も
上
手
く
い
か
な
い
こ
と
も
。

「
体
調
が
良
く
な
か
っ
た
り
、
慣
れ
な
い
生

地
を
使
っ
た
り
す
る
と
き
に
は
失
敗
す
る
こ

と
も
あ
る
。
そ
ん
な
と
き
は
明
日
や
れ
ば
い

い
」
と
常
に
前
向
き
な
姿
勢
。

部
屋
に
山
積
み
さ
れ
た
反た

ん

物も
の

や
布
を
「
死

ぬ
ま
で
に
使
い
切
る
か
分
か
ら
ん
」
と
笑
い

な
が
ら
冗
談
を
言
う
一
方
で
、「
百
歳
に
な
っ

て
も
手
芸
を
し
て
い
た
い
。
毎
朝
目
が
覚
め

る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
穏
や
か
な

表
情
を
見
せ
ま
す
。

続
け
る
こ
と
の
秘
訣
は
、「
仲
間
と
切せ

っ

磋さ

琢た
く

磨ま

し
て
、
好
奇
心
を
持
ち
続
け
る
こ
と
」。

70
代
で
新
た
な
生
き
が
い
を
見
つ
け
、
96
歳

に
な
っ
た
前
田
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
も
針
に
糸

を
通
し
続
け
ま
す
。

前田  ハツヨさん（96）
鹿児島市出身。家の一室が手
芸の作業場。毎日家事が終わ
ると作業に取り掛かり、作品作
りに精を出している。夫と２人
暮らし。国分在住。

96
歳
、

趣
味
に
夢
中

s
l

o
w

 
l

i
f

e

Vol.135THE SCENE

霧島に生きる

小物入れ（左）とバラの花びらのように布を組み
合わせた模様のバッグ

「誰でもできるがね」と笑いながら直径１mm程度
の針の穴に瞬く間に糸を通す

色鮮やかな布や反物。その中から組み合わせを
選び作品を作る

市内の60～90代の女性が作るバッグや小物、タペストリー（壁掛け）
などの手芸作品を展示。前田さんの作品も並びます。
◦期間＝11月８日（木）～13日（火）�午前10時～午後５時（13日は午後４時まで）
◦場所＝きりしま国分山形屋４階　◦入場料＝無料　�問＝浜島  ☎（45）4374

合同作品展

布と遊ぶ
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世 界 に ひ ら く 、 人 と 自 然 ・ 歴 史 ・ 文 化 が ふ れ あ う 都 市 を 目 指 し て

霧
島
市
は
、
進
む
べ
き
ま
ち
づ

く
り
の
基
本
的
な
指
針
と
し
て
、

平
成
30
年
度
か
ら
10
年
間
を
期
間

と
す
る
「
第
二
次
霧
島
市
総
合
計

画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

そ
の
基
本
方
針
の
概
要
を
６
回

に
わ
た
り
紹
介
し
ま
す
。
第
５
回

目
は
、「
社
会
を
生
き
抜
く
力
と

生
涯
を
通
じ
て
学
び
あ
う
力
を
育

む
ま
ち
づ
く
り
」
で
す
。

複
雑
・
多
様
化
す
る

学
校
・
家
庭
・
地
域
の
教
育

本
市
の
児
童
生
徒
数
は
、
一
部

の
小
中
学
校
で
増
加
し
て
い
る
も

の
の
、
多
く
の
学
校
で
は
減
少
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
学
校
を
取
り
巻

く
環
境
は
、
グ
ロ
ー
バ
ル
化
に
対

応
し
た
小
学
校
で
の
英
語
の
教
科

化
や
、
不
登
校
お
よ
び
特
別
な
配

慮
を
要
す
る
児
童
生
徒
へ
の
対
応

な
ど
、
ま
す
ま
す
複
雑
・
多
様
化

し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
全
国
的
な
人
口
減
少

や
核
家
族
化
、
地
域
の
連
帯
感
の

希
薄
化
な
ど
を
背
景
に
、
家
庭
や

地
域
の
教
育
力
が
低
下
し
、
人
と

人
と
の
結
び
付
き
が
弱
ま
り
つ
つ

あ
る
な
ど
、
家
庭
や
地
域
を
取
り

巻
く
社
会
環
境
も
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。

まちの未来予想図Ⅱ●
第 二 次 霧 島 市 総 合 計 画 が 決 ま り ま し た

「はぐくみ」　社会を生き抜く力と生涯を通じて
学びあう力を育むまちづくり

特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
と

生
涯
を
通
じ
た
学
習
の
推
進

こ
の
よ
う
な
中
、
本
市
は
学

校
・
家
庭
・
地
域
社
会
・
企
業
な
ど

が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
担
い
連
携

し
な
が
ら
、
特
色
あ
る
開
か
れ
た

学
校
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。
さ
ら

に
、
安
全
で
安
心
し
て
学
べ
る
教

育
環
境
の
整
備
や
自
他
の
生
命
を

尊
重
す
る
安
全
教
育
を
推
進
し
ま

す
。
本
市
特
有
の
文
化
の
継
承
・

創
造
に
努
め
な
が
ら
、
誰
も
が
生

き
が
い
を
持
っ
て
健
全
に
過
ご
せ

る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
学
習
環
境

を
整
備
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
世
代
に

応
じ
た
学
習
情
報
を
あ
ら
ゆ
る
機

会
を
通
じ
て
提
供
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
通

じ
て
郷
土
を
愛
し
、
学
力
と
体

力
、
思
い
や
り
の
心
と
高
い
志
を

持
つ
児
童
生
徒
を
育
て
ま
す
。
さ

ら
に
、市
民
の
さ
ま
ざ
ま
な
学
習
・

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

活
動
な
ど
へ
の
積
極
的
な
参
加
を

促
し
、
社
会
を
生
き
抜
く
力
と
生

涯
を
通
じ
て
学
び
合
う
力
を
育
む

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

次
回
は
最
終
回
。「
市
民
と
つ

く
る
協
働
と
連
携
の
ま
ち
づ
く

り
」
を
11
月
号
で
紹
介
し
ま
す
。

I N T E R V I E W

大好きな自然の中で活動ができると聞き、初
めて参加しました。登山では珍しい木々や

頂上から眺めるすごくきれいな風景に感動。この
まちの自然がもっと好きになりました。キャンプで
はテントの設営や重い荷物を持つときに、仲間と
協力すればできることを実感。初めて家族と離れ
た７日間、無事に終えて少し自信がつきました。

「に ぎ わ い」　産業の活力があふれ、交流と賑わいが生まれるまちづくり
「く　ら　し」　みどりあふれる快適で暮らし続けたいまちづくり
「や さ し さ」　誰もが支えあいながら生き生きと暮らせるまちづくり
「きょうどう」　市民とつくる協働と連携のまちづくり
「し ん ら い」　信頼される行政経営によるまちづくり

総合計画は10年の「基本構想」と前期・
後期各5年間の「基本計画」で構成され
ています。

基本構想は、まちづくりの基本理念と
将来の目指すべき都市像、６つの基本方
針を示し、基本計画は基本構想を実現す
るための施策や基本事業を示します。
問＝企画政策課  ☎（64）0914

シリーズ
❺

子どもたちの学力や健康、豊かな
心を育み、本市の発展を支えていく
人材を育成するため、教職員の資質・
能力の向上や安全・安心な教育環境
の整備に努めるとともに、地域や関
係機関と連携した学校支援体制を構
築し、特色ある教育活動を推進しま
す。
また、市立国分中央高校は魅力あ
る専門高校として、歴史・伝統を継
承しつつ、時代と社会の変化に対応
できる人材の育成を目指し、さらな
る活性化に取り組みます。

施
策
１

子どもの頃から身近な場所で優れ
た芸術文化に触れることができるよ
う、多様なジャンルの芸術文化を楽
しめる機会を提供し、積極的な情報
発信に努めます。
また、市民の主体的な芸術文化活

動の促進と活動の裾野の拡大を図る
ため、団体の育成・支援を行い、団
体間の相互交流を推進します。
さらに、子どもたちの芸術文化に

対する興味・関心を高め、豊かな心
を育むため、芸術文化に親しむ機会
を積極的に提供します。

施
策
３

体験活動などを通して、心と体の
バランスが取れた「きりしまっ子」
を育成し、子どもたちが夢や目標を
持つ心を育みます。地域ぐるみで青
少年を育成する気運を醸成し、家庭
や地域の教育力の向上を図ります。
市民の学習環境の充実に努めると

ともに、地域の課題に対する学びと
それを実践する「循環」の仕組みづ
くりや支援に努めます。さらに、市
民が文化財を学び知る機会を積極的
に設け、郷土づくりの意識や自発的
な保存活動の高揚を促進します。

多様な学びを支援する
社会教育の充実

施
策
２

スポーツ活動は、心身両面にわた
る健康の保持増進に欠かせないもの
であることから、年齢や性別、障害
の有無に関わらず、市民が夢や希望
を持って生涯にわたり、それぞれの
志向に合ったスポーツやレクリエー
ション活動を継続できる環境づくり
に取り組みます。
また、各種スポーツ大会・イベン
トなどに対応できる施設や設備など
の整備を行い、大会・イベントなど
の誘致拡大に努めながら、市民の競
技力向上を目指します。

スポーツを楽しむ
環境づくりの推進

施
策
４

計画の構成と
期間

6つの
基本方針

次世代へつなぐ
芸術文化活動の推進

◎「
い
ざ
行
け
！
き
り
し
ま
探
検
隊
」

参
加
者

国
分
西
小
学
校
５
年

遠
藤 

も
も
さ
ん

市
内
の
豊
か
な
自
然
環
境
の
中
で
、
小
学
5
年
～
中
学
3
年
生
が

自
然
体
験
や
生
活
体
験
を
行
う「
い
ざ
行
け
！
き
り
し
ま
探
検
隊
」。

思
い
や
り
の
心
や
自
立
心
を
養
い
、
心
と
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た

「
き
り
し
ま
っ
子
」
を
育
成
し
ま
す
。
今
年
は
7
月
22
日
か
ら
6
泊
7

日
で
登
山
や
釣
り
、
キ
ャ
ン
プ
な
ど
が
行
わ
れ
、
約
40
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

�問
＝
社
会
教
育
課 

☎（
64
）０
７
０
８

10 年間 

5年間  5年間 

立志と将来への希望を
育む学校教育の充実
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お
知
ら
せ

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

９
月
21
日
〜
９
月
30
日
は
「
秋

の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
期
間
で

す
。
鹿
児
島
県
で
は
「
自
転
車
保

険
へ
の
加
入
」
と
、「
保
護
者
は

中
学
生
以
下
の
子
ど
も
に
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
着
用
さ
せ
る
」
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

交
通
安
全
を
意
識
し
て
、
事
故

の
無
い
安
全
な
社
会
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

⃝
�

ス
ロ
ー
ガ
ン
＝
ル
ー
ル
と
マ

ナ
ー
乗
せ
て
走
ろ
う
秋
の
道

⃝
�

運
動
の
重
点
＝
子
ど
も
と
高
齢

者
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と
高

齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
、

※環霧島会議は、霧島山を取り巻く鹿児島・宮崎両県の５市２町で  構成され、県境を越えて連携し、地域活性化を図ります。錦江湾奥会議は、錦江湾奥部に位置する鹿児島市、姶良市、垂水市、霧島市の４市が行政区を越えて連携し、地域活性化を図ります。

※環霧島会議と錦江湾奥会議を構成するまちの  お祭りやイベントの最新情報をいち早くキャッチ。お好みのイベントを探して、出掛けてみませんか。

※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先提

満ま
ん

福ぷ
く

祭
り

口こ
う

蹄て
い

疫え
き

が
流
行
し
た
際
に
地
元

産
黒
毛
和
牛
に
対
す
る
風
評
被
害

を
吹
き
飛
ば
そ
う
と
、
平
成
24
年

に
始
め
た
焼
き
肉
パ
ー
テ
ィ
ー
で

す
。
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
抽
選
会
な

ど
も
あ
り
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
10
月
６
日（
土
）午
後
５

時
〜
９
時

⃝
�

場
所
＝
あ
い
ら
農
業
協
同
組
合

福
山
総
括
支
店
駐
車
場
（
福
山

町
福
山
５
３
４
４
－
１
）

⃝
�

チ
ケ
ッ
ト
＝
千
円
（
３
０
０
枚

限
定
前
売
販
売
）

⃝
�

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
場
所
＝
市
商
工

会
青
年
部
福
山
支
部
、
炭
火
焼

肉
な
ん
ぷ
う

◎�

�問
＝
市
商
工
会
青
年
部
福
山
支

部
☎（
56
）２
３
３
３

西
郷
ど
ん
命
日
イ
ベ
ン
ト

西
郷
隆
盛
の
命
日
に
、
西
郷
公

園
で
自じ

顕げ
ん

流
演
武
・
体
験
、
き
り

し
ま
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
ガ
ー
ル
ズ
の

ラ
イ
ブ
、
出
店
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
行
い
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
９
月
24
日（
月
・
祝
）午

前
11
時
〜
午
後
４
時

⃝
�

場
所
＝
西
郷
公
園
（
溝
辺
町
麓

８
５
６
－
１
）

い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
に
心
か
ら
お

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

◎�

�問
＝
総
務
課
☎（
64
）０
９
１
５

老
人
ク
ラ
ブ
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

市
に
は
健
康
づ
く
り
や
奉
仕
活

動
に
取
り
組
む
「
老
人
ク
ラ
ブ
」

が
１
３
５
団
体
あ
り
ま
す
。

地
域
の
仲
間
と
共
に
、
趣
味
や

ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

対
象
＝
お
お
む
ね
60
歳
以
上

◎�

�問
＝
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
☎

（
42
）２
２
５
６

ふ
る
さ
と
会
の
案
内

霧
島
市
の
ふ
る
さ
と
会
は
関

東
・
関
西
・
福
岡
圏
域
で
出
身
者

井
戸
水
な
ど
の
水
質
検
査

登
録
は
９
月

日
ま
で

国
で
は
、
水
道
法
の
規
制
対
象

と
な
ら
な
い
井
戸
な
ど
の
施
設
に
、

年
１
回
の
水
質
検
査
を
行
う
よ
う

勧
め
て
い
ま
す
。

市
で
も
衛
生
確
保
の
た
め
、
管

理
者
に
井
戸
水
な
ど
の
水
質
検
査

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
水
質
検

査
は
事
前
登
録
制
で
す
。
希
望
す

る
人
は
９
月
28
日（
金
）ま
で
に
登

録
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

⃝
�

登
録
用
紙
配
布
場
所
＝
環
境
衛

生
課
、
隼
人
市
民
福
祉
課
、
各

総
合
支
所
市
民
生
活
課

※�

既
に
登
録
済
み
の
人
や
送
付
先

に
変
更
が
無
い
人
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。
検
査
実
施
時
期
な
ど

は
、
登
録
済
み
の
人
に
後
日
通

知
し
ま
す
。
検
査
費
用
は
管
理

者
の
全
額
負
担
と
な
り
ま
す
。

◎�

�問
＝
環
境
衛
生
課
☎（
64
）０
９

５
０

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止
、
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

正
し
い
着
用
の
徹
底
、
飲
酒
運

転
の
根
絶

◎�

�問
＝
安
心
安
全
課
☎（
64
）０
９

９
７

平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害

義
援
金
の
お
礼

本
庁
お
よ
び
各
総
合
支
所
に
お

寄
せ
い
た
だ
い
た
平
成
30
年
７
月

豪
雨
災
害
の
義
援
金
（
総
額
34
万

８
６
２
６
円
）
は
、
日
本
赤
十
字

社
を
通
じ
て
被
災
者
に
届
け
ま
し

た
。被

災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を

お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、
ご
協
力

◎�

�問
＝
ま
ち
の
駅
・
姶
良
霧
島
ブ

ロ
ッ
ク
会
【
内
山
】
☎
０
９
０

（
８
９
１
３
）６
６
０
９

明
治
維
新
１
５
０
周
年

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。
明
治
維
新

１
５
０
周
年
の
節
目
の
年
に
、
先

人
た
ち
の
志
や
偉
業
を
見
直
し
ま

せ
ん
か
。（
要
申
し
込
み
）

■
鹿
児
島
会
場

⃝
�

テ
ー
マ
＝
明
治
維
新
と
国
家
形

成

⃝
�

期
日
＝
10
月
８
日（
月
・
祝
）

⃝
�

場
所=

鹿
児
島
市
民
文
化
ホ
ー
ル

■
姶
良
・
伊
佐
会
場

⃝
�

テ
ー
マ
＝
世
界
史
の
中
の
明
治

維
新

⃝
�

期
日
＝
10
月
13
日（
土
）

⃝
�

場
所
＝
霧
島
市
民
会
館

【
共
通
事
項
】

⃝
�

時
間
＝
午
後
１
時
〜
５
時

⃝
�

入
場
料
＝
無
料

※�

申
込
方
法
や
講
演
内
容
、
パ
ネ

リ
ス
ト
な
ど
の
詳
細
は
「
か
ご

し
ま
明
治
維
新
博
」
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎�

�問・�申
＝
明
治
維
新
１
５
０
周

年
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
事
務
局

☎
０
９
９（
２
６
７
）８
４
９
０

の
交
流
や
ふ
る
さ
と
の
支
援
活
動

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

各
地
に
お
住
ま
い
の
知
人
に
ぜ

ひ
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

環霧島・錦江湾奥イベント情報

⃝�期間＝９月22日（土）午前10時～正午
⃝�場所＝道の駅たるみず物産館前
⃝�内容＝新鮮な魚が大盛り入って1袋100
円で販売。無くなり次第終了。
＝�道の駅たるみず湯っ足り館
☎0994（34）2237

第3回 道の駅たるみず朝獲れ鮮魚市垂水市
⃝�日時＝９月23日（日・祝）午後３時30か
ら（花火打ち上げは午後８時）

⃝�場所＝加治木港
⃝�内容＝抽選会やステージでの郷土芸能披
露、１万発の打ち上げ花火など
＝�姶良市商工会  ☎（65）2211

⃝�日時＝10月20日（土）午前11時～午後８時
⃝�場所＝観音池公園（高城町石山4195）
⃝�内容＝午後８時から花火大会も開催。
焼き肉は前売り券（2千円）が必要。コ
ンビニエンスストアなどで販売中。
＝都城観光協会��☎0986（23）2460

第１回 あいら市花火大会 2018 都城焼肉カーニバル姶良市 都城市
⃝�期間＝平成31年１月14日（月・祝）まで
　（無休）、午前９時～午後５時
⃝�場所＝市立病院跡地（加治屋町20-1）
⃝�内容＝撮影衣装展示、ロケ映像など
⃝�入場料＝600円、小中学生300円
＝�西郷どん大河ドラマ館☎099（808）3153

西
せ

郷
ご

どん大河ドラマ館鹿児島市

■メイン会場・本部
出演者は当日のお楽しみです。

◦ 日時＝９月29日（土）午後５時から
◦ 場所＝国分パークプラザ１階イベント広場
◦ 観覧料＝無料
■ホール会場（近隣のライブハウス、カフェなど８会場）

自分で聴きたいさまざまなジャンルのアーティストの
歌や生演奏を1枚のチケットで聴き回れます。
◦ 日時＝９月29日（土）午後７時から
◦ 回遊チケット＝一般／ 1,500円、70歳以上／千円
※出演者やホール会場はインターネットをご覧ください。

�問＝霧島市藝術文化フォーラム【日高】  ☎090（8585）8598

霧
島
ま
ち
な
か
音
楽
バ
ル

還付金詐欺の電話に注意

霧島市では７月以降、市職員をかたる
還付金詐欺の電話が多数確認されていま
す。

今回確認されているのは、次のような
手口です。

市職員を名乗る人物から「国民健康保険
税の還付金があります」と電話があり、本
日中にATMで受け取るよう時間や場所を
指示され、結果的に預貯金をだまし取ら
れてしまうというものです。
「医療費や保険税をATMで還付する」

ことは絶対にありません。そのような電
話は詐欺です。すぐに電話を切り、ご家
族や警察、消費生活センターへ相談しま
しょう。
�問＝ 霧島警察署  ☎（47）2110、消費者

ホットライン☎188、霧島市消費
生活センター  ☎（64）0964

開催日 時間 ふるさと会名称 地区 会　場 連　絡　先
9/29（土） 12：00 薩摩隼人会 隼人 三州倶楽部 井上 090-8857-5327
9/30（日） 12：00 関東霧島会 霧島 オーラム 大當 042-527-2456

10/ 7（日） 12：00 わかみこ会 福山 國學院大學 松田 03-3427-5959
10/21（日） 11：30 首都圏きりしま牧園会 牧園 おいどん渋谷店 池田 090-3001-5805
10/28（日） 11：00 東京みぞべ会 溝辺 水月ホテル鷗外荘 前田 090-2247-3072
10/28（日） 12：00 福岡圏霧島市ふるさと会 全域 ホテルニューオータニ博多 新冨 090-1192-4060
11/ 3（土） 11：00 関西圏霧島市ふるさと会 全域 大阪キャッスルホテル 安栖 080-1505-2402
2/17（日） 12：00 関東国分会 国分 日本青年館ホテル 山崎 090-3340-1340

霧島市藝術文化フォーラム 検索
2018

１
枚
の
回
遊
チ
ケ
ッ
ト
で

好
き
な
音
楽
を
聴
き
回
れ
る
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募
　
集

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

主
催
講
座

◎�

�問・�申
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎（
64
）０
９
１
９
、
〒
８
９
９

－
４
３
９
４
国
分
中
央
３
－
45

－
１

隼
人
運
動
施
設
自
主
講
座

■�

シ
ニ
ア
の
た
め
の
さ
わ
や
か
ス

テ
ッ
プ

仲
間
と
わ
い
わ
い
楽
し
み
な
が

ら「
貯
筋
運
動
」や「
脳
ト
レ
運
動
」

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先提

第
一
工
業
大
学
公
開
講
座

■�

自
動
車
の
仕
組
み
と
点
検
方
法
、

す
ぐ
に
活
用
で
き
る
豆
知
識

⃝
�

日
時
＝
10
月
13
日（
土
）午
前
10

時
〜
11
時

■�

鹿
児
島
の
近
代
土
木
遺
産
の
現

在
～
活
か
し
方
を
考
え
る
～

⃝
�

日
時
＝
10
月
27
日（
土
）午
前
10

時
〜
11
時

【
共
通
事
項
】

⃝
�

場
所
＝
第
一
工
業
大
学

⃝
�

対
象
＝
高
校
生
以
上

⃝
�

定
員
＝
無
し

⃝
�

参
加
料
＝
無
料

⃝
�

申
込
方
法
＝
第
一
工
業
大
学
社

会
連
携
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

⃝
�

申
込
期
限
＝
開
催
日
の
１
週
間

前
ま
で

◎�

�問
＝
第
一
工
業
大
学
社
会
連
携

セ
ン
タ
ー
☎（
45
）３
０
０
３

相
　
談

９
月
10
日
～
16
日
は

自
殺
予
防
週
間

自
殺
は
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
重

な
っ
て
追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
で

す
。
不
安
や
悩
み
を
抱
え
、
１
人

で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

対
象
＝
60
歳
以
上

◎�
�問・�申
＝
隼
人
錦
江
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
☎（
55
）０
１
８
８

サ
ン・
あ
も
り
特
別
企
画

■
本
プ
レ（
本
の
紹
介
を
楽
し
む
会
）

参
加
者
が
お
気
に
入
り
の
本
を

持
ち
寄
り
、
紹
介
し
合
い
ま
す
。

本
と
の
出
会
い
、
本
好
き
な
人
と

の
出
会
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

⃝
�

日
時
＝
10
月
７
日（
日
）午
前
10

⃝
�

日
時
＝
10
月
12
日
〜
12
月
14
日

予
定
（
毎
週
金
曜
・
全
10
回
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

⃝
�

場
所
＝
隼
人
体
育
館
観
覧
室

⃝
�

受
講
料
＝
３
千
円

■�

シ
ニ
ア
の
た
め
の
さ
わ
や
か
ス

テ
ッ
プ
無
料
体
験
会

⃝
�

日
時
＝
10
月
５
日（
金
）午
後
１

時
30
分
〜
３
時

⃝
�

場
所
＝
隼
人
武
道
場

【
共
通
事
項
】

臨
床
心
理
士
が
個
別
相
談
に
応

じ
ま
す
。
家
族
か
ら
の
相
談
も
受

け
付
け
ま
す
。（
相
談
無
料
・
要

予
約
）

⃝
�

日
時
＝
９
月
25
日（
火
）午
前
９

時
30
分
〜
11
時
30
分

※
１
人
１
時
間
程
度
。

⃝
�

場
所
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
（
隼
人
町
内
山
田
１
－
10

－
33
）

◎�

�問・�申
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
☎（
42
）１
１
７
８

不
動
産
無
料
相
談
会

弁
護
士
や
司
法
書
士
、
税
理
士

な
ど
が
、
不
動
産
・
空
き
家
・
空

き
地
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
に

つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。（
先

着
順
）

⃝
�

日
時
＝
10
月
１
日（
月
）午
前
10

時
〜
午
後
４
時

⃝
�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
共
通
ロ
ビ
ー

◎�

�問
＝
全
日
本
不
動
産
協
会
鹿
児

島
県
本
部
☎
０
９
９（
８
１
３
）

０
５
１
１

法
律
・
登
記
・
税
務

無
料
相
談
所

法
の
日（
10
月
１
日
）に
ち
な
み
、

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

税
理
士
が
法
律
や
登
記
、
税
金
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
10
月
６
日（
土
）午
前
10

時
〜
午
後
４
時

⃝
�

場
所
＝
国
分
公
民
館
大
研
修

室
・
中
研
修
室
・
小
研
修
室

※
予
約
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎�

�問
＝
県
司
法
書
士
会
☎
０
９
９

（
２
５
６
）０
３
３
５

法
務
局
休
日
相
談
所

■
無
料
相
談
会

公
証
人
や
司
法
書
士
、
土
地
家

屋
調
査
士
、
人
権
擁
護
委
員
、
法

務
局
職
員
が
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

応
じ
ま
す
。（
要
予
約
）

⃝
�

日
時
＝
10
月
７
日（
日
）午
前
10

時
30
分
〜
午
後
４
時

■
遺
言
セ
ミ
ナ
ー

公
証
人
が
遺
言
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。（
要
申
し
込
み
）

⃝
�

日
時
＝
10
月
７
日（
日
）午
後
１

時
〜
午
後
２
時
40
分

⃝
�

定
員
＝
先
着
50
人

【
共
通
事
項
】

⃝
�

場
所
＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局

（
鹿
児
島
市
鴨
池
新
町
１
－
２
）

⃝
�

参
加
料
＝
無
料

⃝
�

申
込
期
限
＝
10
月
５
日（
金
）

◎�

�問・�申
＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局

☎
０
９
９（
２
５
９
）０
６
６
７

時
〜
11
時
30
分

⃝
�

対
象
＝
小
学
生
以
上

⃝
�

定
員
＝
先
着
20
人

⃝
�

参
加
料
＝
無
料

◎�

�問・�申
＝
サ
ン・
あ
も
り
☎（
43
）

３
３
７
３

サ
ン・
あ
も
り
自
主
講
座

■
た
の
し
い
骨
盤
体
操

⃝
�

日
時
＝
10
月
３
日
〜
12
月
19
日

（
全
て
水
曜
・
全
10
回
）
午
後

７
時
〜
７
時
50
分

⃝
�

定
員
＝
先
着
30
人
（
10
人
以
上

で
実
施
）

⃝
�

受
講
料
＝
５
千
円

⃝
�

準
備
＝
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス
タ

オ
ル
可
）、
室
内
シ
ュ
ー
ズ

■
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

⃝
�

日
時
＝
10
月
１
日
〜
12
月
17
日

（
全
て
月
曜
・
全
10
回
）
午
前

９
時
50
分
〜
10
時
50
分

⃝
�

定
員
＝
先
着
30
人
（
10
人
以
上

で
実
施
）

⃝
�

受
講
料
＝
５
千
円

⃝
�

準
備
＝
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス
タ

オ
ル
可
）、
室
内
シ
ュ
ー
ズ

■
太
極
拳
講
座

⃝
�

日
時
＝
10
月
５
日
〜
12
月
14
日

（
全
て
金
曜
・
全
10
回
）
午
後

２
時
〜
３
時
30
分

⃝
�

定
員
＝
先
着
20
人
（
10
人
以
上

で
実
施
）

⃝
�

受
講
料
＝
４
５
０
０
円

⃝
�

準
備
＝
室
内
シ
ュ
ー
ズ　

■
た
の
し
い
テ
ニ
ス

⃝
�

日
時
＝
10
月
２
日
〜
11
月
20
日

（
全
て
火
曜
・
全
８
回
）
午
前

10
時
〜
正
午

⃝
�

対
象
＝
成
人
男
女

⃝
�

定
員
＝
先
着
10
人

⃝
�

受
講
料
＝
４
千
円

⃝
�

準
備
＝
ラ
ケ
ッ
ト
、
シ
ュ
ー
ズ

◎�

�問・�申
＝
サ
ン・
あ
も
り
☎（
43
）

３
３
７
３

天
降
川
地
区
共
同
利
用
施
設

チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

■
フ
ラ
ダ
ン
ス（
初
中
級
者
向
け
）

な
じ
み
の
歌
に
乗
っ
て
一
緒
に

踊
り
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

日
時
＝
10
月
10
日
〜
３
月
27
日

（
全
て
水
曜
・
全
10
回
）
午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

⃝
�

対
象
＝
成
人
女
性

⃝
�

定
員
＝
先
着
20
人
（
13
人
以
上

で
開
講
）

⃝
�

準
備
＝
筆
記
用
具
、
動
き
や
す

い
服
装

⃝
�

受
講
料
＝
５
千
円

⃝
�

受
付
＝
９
月
10
日（
月
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
天
降
川
地
区
共
同
利

用
施
設
☎（
43
）１
９
５
１

◦定員＝20人
◦受講料＝500円
◦ 申込方法＝往復はがき(1講座1枚)に講座番号、講座名、住所、氏名、
電話番号を記入し郵送

◦受講決定＝はがきで通知（申し込み多数の場合は抽選）

講座
番号 講　座　名 日　時 申込期限

（必着)

35 第２回　ワード・エクセル
活用基礎講座（夜間）

10/9（火）・10（水）
18：30～20：30 9/25（火）

24 デジタルカメラ・スマホ・
タブレット写真・動画加工講座

10/16（火）
9：30～15：30 10/2（火）

きりしまフォト
コンテスト作品
■自由部門

霧島市の四季に富んだ自然風景、伝統行事、祭り、
景色、産業、人々の暮らし、環境、ジオパークなどを
撮影した写真を募集します。
■エアポート部門

飛行機、空港で働く人々、出会い、別れなど鹿児島空港の
魅力を撮影した写真を募集します。
◦ 応募規定＝平成30年１月１日～平成31年１月25日までに
撮影した未発表作品で単写真のみ（組み写真は不可）。被写
体が人物の場合は本人の承諾を得たもの。サイズはカラー
四つ切り、ワイド四つ切り。デジタル写真の画像処理は不可。

◦ 応募点数＝各部門１人５点以内
◦ 出品料＝１点につき500円、ただし学生は無料（学生証の写
しの添付が必要）

◦ 応募期間＝平成31年１月７日（月）～ 25日（金）必着
※�入賞作品の著作権は撮影者に帰属します。ただし使用権については、撮影者に同
意を得た上で、市の出版物、ホームページ、その他の刊行物に無償で掲載できる
ものとします。

�問・�申＝スポーツ・文化振興課  ☎（64）0710

国際交流員と交流しよう
コース名 内　　　容 日　　時 場　所 定員 受講料 申込期限

新国際交流員と
交流

アメリカの国際交流員イー・ジェリーさんと
楽しく交流しませんか。出身地の文化などに
ついて発表します。

９/27（木）
14：00 ～ 15：00

国分公民館
調理講義室

先着
30人

無料

９/26（水）

中国語教室
（中・上級）

中国語を上手に話すために欠かせない文法の
一つである方向補語を学びます。

10/11（木）
14：00 ～ 15：00

国分公民館
中研修室

先着
15人 10/10（水）

韓国カルチャー
体験

韓国人の人生における記念日などについて紹
介します。

10/17(水)
10：30 ～ 11：30

国分公民館
調理講義室

先着
15人 10/16(火)

中国伝統の
お菓子作り

中国三大伝統祝日の一つである中秋節に欠か
せない月餅（げっぺい）を作り、お月見文化
の違いを話します。

10/19（金）
14：00 ～ 17：00

国分公民館
調理講義室

先着
12人 600円 10/15（月）

◦対象＝市民　※キャンセルする場合は前日までに連絡してください。　◦申込方法＝電話か市ホームページから
��問・�申＝市民活動推進課  ☎（64）0924

日本の文化に興味があり、アメリカ
で８年間日本語を学びました。アメリ
カと日本の文化の違いや共通点など
理解を深め、皆さんと共有していけた

らと思っています。
霧島市の自然や食べ物、鹿児島弁を

聞くことを楽しみにしています。よろ
しくお願いします。

国際交流員（CIR）は、外国から
訪問団が訪れたときの通訳や公用
文の翻訳をします。
さまざまなイベントや会合にも

出席し、外国文化の紹介や異文化
交流の橋渡しを担っています。

【米国カリフォルニア州出身】
新たな国際交流員、イー・ジェリーさん（22）
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毎
月
の
表
紙
が
楽
し
み
で
す
。

８
月
号
は
フ
ク
ロ
ウ
の
仲

間
の
ア
オ
バ
ズ
ク
。
向
花
小
学
校
の

セ
ン
ダ
ン
の
木
に
住
ん
で
い
る
の
で

す
ね
。
２
年
前
に
姿
を
消
し
、
ま
た

戻
っ
て
き
た
と
の
こ
と
。
ア
オ
バ
ズ

ク
に
興
味
が
あ
り
、
図
書
館
で
調
べ

て
み
ま
し
た
。
実
際
に
小
学
校
ま
で

行
っ
て
み
ま
し
た
が
、
夕
方
で
門
が

閉
ま
っ
て
い
て
見
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
表
紙
の
写
真

で
こ
ん
な
に
大
き
く
見
ら
れ
て
感
激

で
す
。
来
年
も
来
て
く
れ
る
と
い

い
で
す
ね
。（
Ｉ
・
Ｆ
63
歳
女
性
）

●

フ
ク
ロ
ウ
に
し
て
は
少
し
細

い
な
あ
と
思
っ
た
８
月
号
の

表
紙
写
真
。
ア
オ
バ
ズ
ク
と
い
う

名
前
で
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

こ
の
ア
オ
バ
ズ
ク
が
い
る
学
校
は
、

次
女
の
担
任
だ
っ
た
先
生
が
現
在

校
長
を
さ
れ
て
お
り
、
小
学
６
年

の
孫
が
通
う
向
花
小
学
校
で
し
た
。

早
速
学
校
に
見
に
行
く
と
、
ア
オ

バ
ズ
ク
は
４
羽
も
い
ま
し
た
。
下
か

ら
見
上
げ
て
も
逃
げ
よ
う
と
せ
ず
、

居
心
地
が
良
い
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま

し
た
。渡
り
鳥
と
の
こ
と
で
す
が「
来

年
３
月
ま
で
学
校
に
い
て
、
孫
の

卒
業
式
を
見
届
け
て
く
だ
さ
い
」

と
勝
手
な
お
願
い
を
す
る
こ
と
で

し
た
。（
霧
島
人
66
歳
男
性
）

夜
行
性
の
ア
オ
バ
ズ
ク
は
、
夏

は
日
本
や
中
国
、
朝
鮮
半
島
で
繁

殖
し
、
寒
く
な
る
と
東
南
ア
ジ
ア

で
越
冬
す
る
そ
う
で
す
。
も
う
し

ば
ら
く
は
見
る
こ
と
が
で
き
そ
う

で
す
。
職
員
室
に
一
声
掛
け
て
ご

覧
く
だ
さ
い
ね
。

８
月
号
の「
霧
島
の『
食
』ブ

ラ
ン
ド
を
全
国
、
そ
し
て

世
界
へ
」
の
記
事
を
読
み
、
食
べ

る
こ
と
が
大
好
き
な
私
は
と
て
も

共
感
し
ま
し
た
。
霧
島
市
の
お
い

し
い
食
べ
物
が
全
国
、
そ
し
て
世

界
へ
発
信
さ
れ
る
な
ん
て
、
想
像

し
た
だ
け
で
わ
く
わ
く
し
ま
し
た
。

普
段
か
ら
産
地
直
送
品
や
、
地
元

の
農
家
さ
ん
が
育
て
た
野
菜
を
購

入
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
霧
島
の
食
を
楽
し
み

な
が
ら
、
霧
島
市
の
お
い
し
い
食

べ
物
を
も
っ
と
周
り
に
広
め
た
い

と
思
い
ま
し
た
。（
は
っ
ぴ
ー
ち

36
歳
女
性
）

●

霧
島
の
食
に
ま
つ
わ
る
あ
ら
ゆ

る
産
品
や
活
動
を
ブ
ラ
ン
ド
認
定

し
、
Ｐ
Ｒ
や
販
路
拡
大
を
支
援
す

る
取
り
組
み
が
始
ま
り
ま
し
た
。

市
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
情
報
を
発

信
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

思
い
出
の
味
の
コ
ー
ナ
ー
を

い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
８
月
号
は
モ
モ
の
パ
ン
ナ

コ
ッ
タ
。
す
ご
く
お
い
し
そ
う
で
、

自
分
で
も
作
っ
て
み
た
い
と
思
い

ま
し
た
。
モ
モ
が
パ
ン
ナ
コ
ッ
タ

と
し
て
よ
り
お
い
し
く
生
ま
れ
変

わ
り
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
に
こ
ち
ら
ま
で
ほ
ん
わ
か

し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

（
ピ
ー
チ
ピ
チ
36
歳
女
性
）

●

取
材
を
担
当
し
た
ス
タ
ッ
フ
は
、

自
分
で
も
作
っ
て
冷
蔵
庫
へ
。
固

ま
る
ま
で
待
ち
遠
し
く
、
冷
蔵
庫

を
何
度
も
開
け
閉
め
。
肝
心
の
味

は
、
レ
シ
ピ
通
り
に
作
っ
た
の
で

お
い
し
く
で
き
た
そ
う
で
す
。

広
報
き
り
し
ま
を
い
つ
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
特

に
隅
々
ま
で
見
る
の
は
お
知
ら
せ

コ
ー
ナ
ー
で
す
。
市
内
各
地
で
行

わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
が
掲
載
さ
れ
て

い
る
の
で
、
自
分
が
知
ら
な
い
情

報
を
た
く
さ
ん
得
る
こ
と
が
で
き
、

時
間
が
あ
れ
ば
出
掛
け
て
い
ま
す
。

託
児
な
ど
、
赤
ち
ゃ
ん
連
れ
で
も

一
緒
に
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が

も
っ
と
増
え
る
と
あ
り
が
た
い
で

す
。（
ス
リ
ノ
ア
31
歳
女
性
）

●

市
の
講
演
会
や
イ
ベ
ン
ト
に
は
、

本誌への感想、霧島市への思いなど、たくさんの声をお
寄せください。お便りはとじ込みのはがき、ファクス（0995
－64－0934）、携帯電話やスマートフォンは左の２次元コー
ド、パソコンは市ホームページからお送りください。

託
児
が
あ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

子
ど
も
が
２
歳
に
な
り
、
そ

ろ
そ
ろ
仕
事
を
探
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
８
月
号
の
子

育
て
の
コ
ー
ナ
ー
に
、
国
分
の
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー

ナ
ー
が
で
き
た
と
掲
載
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
子
育
て
応
援
求
人
は
、

子
ど
も
の
行
事
や
急
病
の
と
き
な

ど
に
配
慮
し
て
も
ら
え
る
そ
う
で
、

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
た
ち
も
就

活
が
し
や
す
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

私
も
早
速
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
で

仕
事
を
探
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
Ａ
・
Ｙ
39
歳
女
性
）

●

マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
の
中
の
別
室
。
キ
ッ
ズ
ス

ペ
ー
ス
も
あ
り
、
子
ど
も
が
泣
い

て
も
周
り
に
迷
惑
を
掛
け
る
こ
と

な
く
相
談
で
き
ま
す
よ
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

こ
の
便
利
な
世
の
中
に
、
農

機
具
や
農
薬
を
使
わ
ず
に
、

手
作
業
で
田
植
え
か
ら
収
穫
ま
で

を
す
る
と
い
う
人
に
出
会
い
ま
し

た
。
体
力
づ
く
り
が
目
的
だ
そ
う

で
、
山
あ
い
に
広
が
る
棚
田
に
は
、

整
然
と
植
え
ら
れ
た
イ
ネ
が
雑
草

に
負
け
じ
と
生
き
生
き
と
育
っ
て

い
ま
し
た
よ
。（
Ｍ
・Ｏ
66
歳
女
性
）

●

苗
の
手
植
え
は
分
か
り
ま
す
が
、

う
た
め
に
、
道
路
の
環
境
整
備
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
Ｓ
・

Ｋ
57
歳
男
性
）

●

移
住
し
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
道
路
の
雑
草
や

木
の
は
み
出
し
は
、
市
も
大
き
な

課
題
と
し
て
認
識
し
て
い
ま
す
。

市
道
は
計
画
的
に
草
刈
り
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
刈
っ
た
後
の
雑
草

の
生
育
が
早
く
、
対
応
に
苦
慮
し

て
い
ま
す
。
一
部
の
道
路
は
道
路

ア
ダ
プ
ト
制
度
に
よ
り
地
域
で
草

払
い
な
ど
を
行
っ
て
い
た
だ
き
大

変
助
か
っ
て
い
ま
す
。
ご
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
国
道
２
２
３
号

に
つ
き
ま
し
て
は
、
管
理
者
の
県

に
要
望
し
て
ま
い
り
ま
す
。

農
機
具
を
使
わ
ず
に
田
を
耕
す
と

は
す
ご
い
。
こ
の
よ
う
な
努
力
が

あ
っ
て
棚
田
が
守
ら
れ
て
い
く
の

で
す
ね
。

温
泉
好
き
が
高
じ
て
霧
島
市

に
移
住
し
、「
き
り
し
ま

ゆ
旅
」
の
第
19
代
横
綱
に
も
な
り

ま
し
た
。
湯
船
に
つ
か
り
な
が
ら
、

全
国
か
ら
訪
れ
る
温
泉
好
き
と
語

り
合
う
こ
と
が
多
い
の
も
、
空
港

が
近
い
霧
島
市
な
ら
で
は
の
楽
し

み
で
す
。
た
だ
、
車
で
国
道
２
２

３
号
を
運
転
し
て
い
る
と
、
道
路

脇
の
雑
草
や
道
路
に
は
み
出
し
て

い
る
木
が
目
立
ち
、
残
念
な
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。
恵
ま
れ
た
温
泉

地
霧
島
を
も
っ
と
満
足
し
て
も
ら

こ
の
ほ
か
に
も
多
数
の
お
便
り

を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
文
章
は
紙
面
の
都
合
上
、

調
整
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
お
詫
び
】

市
で
は
「
霧
島
市
く
ら
し
の
便

利
帳
」
を
作
成
し
、
８
月
下
旬
か

ら
市
内
の
全
世
帯
に
配
布
し
て
い

ま
す
。
こ
の
便
利
帳
の
34
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
る
霧
島
市
役
所
の

電
話
番
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

誤　
45
－
１
１
１
１

正　
45
－
５
１
１
１

�

�問
＝ 

秘
書
広
報
課
☎（
64
）０
９
５�

５

Readers Voice

読者の声

村
本
奈

さ
ん（
溝
辺
）

今
月
の
絵
手
紙【

長
月
】

母子保健コーディネーター
（専任保健師）が
設置されました

市では、妊娠初期から育児期のさまざまな相
談などに応じ、継続的にサポートするために、
平成27年４月、すこやか保健センター内に子
育て世代包括支援センターを設置しています。

子育て世代包括支援センターとは
妊娠・出産・子育てに関する総合相談窓口です。

出産や子育てに関する不安や悩みを解決するため
に、母子保健コーディネーターや保健師が子ども
の成長に合わせた情報の提供やアドバイスを行い
ます。一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

母子保健コーディネーターの役割

妊娠から出産、産後４カ月頃までの不安定な時
期を中心に、切れ目なく継続的に支援する専任の
保健師です。市では平成30年度から配置しました。
出産した全員に「おめでとうコール」として電

話をかけ、産後の体調や子育てへの不安などにつ
いてお聞きしています。継続的な支援や見守りが
必要と判断したときには、各地区の担当保健師や、
福祉・医療などの関係機関と連携して、子育て家庭
に寄り添った支援を行います。

こんなときはご相談ください
◦初めての出産で不安
◦相談できる人がいない
◦出産後の子育てが不安
◦母乳を飲まない
◦子どもの夜泣きがひどい
◦育児で疲れていらいらする
◦自分自身の悩みを聞いてほしい　など

�問・�相＝ 子育て世代包括支援センター（すこやか
保健センター内）隼人町内山田1-10-
33  ☎（42）1178
月曜～金曜の午前８時15分～午後５時（土
日・祝日・年末年始は休み）

妊娠期 母子健康手帳交付時の面談、
電話、訪問でサポート

産　後 電話、訪問でサポート

出　産 電話（おめでとうコール）、
訪問

➡

➡
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第 100回全国高校野球選手権記念大会に県代表で出場した創部
100年の鹿児島実業高校。節目の年に主将として114人の部員を率

いたのは国分中出身の西畑選手。初戦で金足農業に敗れましたが、鹿実ら
しい礼儀や懸命なプレーに心を打たれました。感動をありがとう（上小園）

随想の永野先生は冗談好きで、大学サークルの先輩。路上で歌
う「流し」の経験者で、ギター同様、奥さまと22年連れ添う愛妻

家。私が「ギター大事にしてますね」と聞くと「奥さんよりも大事だか
らねー」と先生。「冗談は水に『流し』て」と続いてほっとしました（川床）

人の風景で取材した96歳の前田さんは、手芸を愛するすてきな人
でした。「奥さんはいるの」と聞かれ「いません」と答える私。中茶屋

公園で夕日の写真を撮ってきたら、上小園さんに「誰と行ったのかな」
と聞かれ「一人です」と答える私。今年は婚活の秋にしようかな（新村）

恥ずかしながら、これまで発達障害についてよく知りませんでした。 
取材で明るく元気な川井さん親子に会い、元気を頂きました。結

希さんの名前の通り、パティシエになる「希」望が実を「結」ぶことを 
祈っています。取材を受けてくださり、ありがとうございました（森本）

国道220号沿いの宮浦宮から牧之原
方面に登る坂道の途中にある「中茶
屋（なかのちゃや）公園」。夕暮れがき
れいだと聞いて行ってみました。空を
オレンジ色に染め、海を金色に輝かせ
る夕日。１日の終わりを感じて少し寂し
くも、暖かい光に包まれ心癒やされる
ひとときでした。デートに使うもよし。１
人で物思いにふけるもよし。少し涼しく
なった夕刻をお楽しみください（新村）

夕日を眺めて（福山）
８月13日  午後６時55分

【撮影データ】

デジタルカメラ　レンズ18～135㎜
F3.5－5.6　1/3200s　�F9　�ISO640

今月の表紙

◎�お便りをくださった方の中から、美肌の湯こしかの温泉より「入浴回数券」を５人にプレゼン
ト。応募締め切りは９月20日（木）。当日消印有効です。※当選者の発表は、賞品の発送をもっ
てかえさせていただきます。

➡市ホームページから
もプレゼントの申し込
みができます。

◎人口／125,925人（−356）◎世帯数／60,689世帯（−365）
・男性／60,722人（−332） ・女性／65,203人（−24） ・出生89人 ・死亡96人 ・転入361人 ・転出698人 （平成30年８月１日現在）

マチイロ（広報誌電子版） 霧島市Twitter

霧島市ホームページ 霧島市Facebookいつでも、どこでも、霧島市の情報を。
より多くの皆さんに市の情報を知ってもらうため、さまざ
まなツールで情報を発信しています。

動画共有サイトYouTubeで霧
島市が公開している動画を見
られます。

霧島市を好きになってもらう
ために霧島市の魅力を発信し
ています。

YouTube動画配信 きりしまWAGON（Facebook）

観光や子育て、移住定住情報、
イベントカレンダー、行政情
報など情報満載。

市の公式フェイスブック。「い
いね」をして市からの最新情
報をキャッチしてください。

発行日に広報きりしまがス
マートフォンやタブレットへ
自動配信されます。

霧島市をフォローすると、市
ホームページが更新されるた
びに情報が届きます。

霧島市公式HP��https://www.city-kirishima.jp

詐
欺
か
ら
守
ろ
う
、高
齢
者

還
付
金
詐
欺
な
ど
、
特
殊
詐

欺
に
よ
る
被
害
が
後
を
絶
ち
ま

せ
ん
。
昨
年
は
全
国
で
３
９
０

億
円
超
、
鹿
児
島
県
で
は
２
億

円
超
の
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

銀
行
員
や
警
察
官
を
か
た
っ
た

り
、
有
料
サ
イ
ト
の
未
納
が
あ

る
旨
の
文
書
や
メ
ー
ル
を
送
っ

た
り
す
る
な
ど
、
そ
の
手
口
は

巧
妙
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

特
殊
詐
欺
は
ど
こ
か
別
の
地

域
で
の
事
と
思
い
が
ち
で
す
が
、

霧
島
市
に
も
確
実
に
入
り
込
ん

で
い
ま
す
。
昨
年
は
本
市
で
も

５
０
０
万
円
を
超
え
る
被
害
が

発
生
。
今
年
は
７
月
以
降
、
市

役
所
の
職
員
を
か
た
る
人
物
か

ら
国
民
健
康
保
険
税
の
還
付
金

詐
欺
と
み
ら
れ
る
電
話
が
多
数

確
認
さ
れ
、
被
害
も
発
生
し
て

い
ま
す
。

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
く
よ
う
に
指
示

す
る
電
話
は
詐
欺
で
す
。
警
察

や
市
役
所
に
連
絡
す
る
か
、
家

族
や
友
人
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
一
呼
吸
置
い
て
冷
静
に
な

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
家
族
だ

け
が
分
か
る
合
言
葉
を
決
め
た

り
、
電
話
機
の
前
に
注
意
書
き

を
貼
っ
た
り
す
る
こ
と
で
被
害

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

敬
老
会
の
時
期
に
な
り
ま
し

た
。
家
族
や
親
戚
、
近
く
の
高

齢
者
に
呼
び
掛
け
て
、
み
ん
な

で
犯
罪
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

市
長
コ
ラ
ム

中
重
真
一

9PRESENTS

中とじのクーポンも

ご利用ください。

こしかの温泉は昭和53年に「幸荘」として開業し、天然炭酸泉の肌に優しい
湯治宿として繁栄してきましたが、老朽化が進み惜しまれながら一旦閉館し
ました。
このたび、「美肌の湯 こしかの温泉」としてリニューアルオープンしました。創
業時からの源泉かけ流し天然炭酸泉を大浴場と家族湯全てに使用しており、
10月1日からは宿泊もできるようになります。皆さまに癒やされる場所として喜
んでいただけるよう、最高の笑顔と元気でおもてなしさせていただきます。

美肌の湯 こしかの温泉の入浴回数券（11枚）を５人にプレゼント

ど
ー
も
ー
、
国
分
中
央
高
校
園
芸
工
学
科
に
勤
務
し
て
い
ま
す
永
野
昌
隆
と
申
し
ま
す
。
国

分
パ
ー
ク
プ
ラ
ザ
で
の
販
売
会
や
霧
島
ふ
る
さ
と
祭
で
は
、
生
徒
が
丹
精
込
め
て
栽
培
し
た
農

産
物
を
ご
購
入
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
農
業
を
生
徒
に
教
え
る
こ
と

が
私
の
本
業
で
す
が
、
最
近
で
は
趣
味
の
作
詞
・
作
曲
と
ギ
タ
ー
の
弾
き
語
り
で
注
目
さ
れ
る

こ
と
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
歌
う
こ
と
が
大
好
き
で
、
父
が
『
禁
じ
ら
れ
た

遊
び
』
を
奏
で
る
姿
に
憧
れ
て
ギ
タ
ー
を
手
に
取
り
、
歌
を
作
っ
て
遊
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

大
学
時
代
は
、
暇
さ
え
あ
れ
ば
天
文
館
に
通
い
、
※

流
し
を
し
て
小
銭
を
稼
い
だ
も
の
で
す
。

本
校
に
赴
任
し
て
３
年
目
の
と
き
、
ラ
ジ
オ
の
取
材
が
き
っ
か
け
で
『
国
分
中
央
No
・
１
』

と
い
う
応
援
歌
を
作
っ
て
演
奏
し
ま
し
た
。
す
る
と
反
響
が
良
く
、
今
で
は
本
校
の
清
掃
時
間

開
始
の
曲
と
し
て
毎
日
校
内
に
流
れ
て
い
ま
す
。
部
活
動
の
試
合
で
も
、
生
徒
が
歌
っ
て
く
れ

て
お
り
、
本
校
生
の
応
援
歌
と
し
て
定
着
し
て
い
ま
す
。

昨
年
末
に
は
、
前
任
の
教
頭
先
生
か
ら
「
下
校
・
退
庁
の
合
図
と
し
て
校
内
に
流
す
、
生
徒

も
職
員
も
帰
り
た
く
な
る
よ
う
な
曲
を
作
っ
て
ほ
し
い
」
と
依
頼
を
受
け
、『
素す

敵て
き

な
明
日
の

た
め
に
』
と
い
う
曲
を
作
り
ま
し
た
。
午
後
７
時
30
分
に
な
る
と
、
下
校
の
合
図
に
校
内
で
流

れ
ま
す
。
そ
の
曲
を
題
材
に
放
送
部
が
作
っ
た
ラ
ジ
オ
放
送
作
品
が
、
今
年
７
月
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
杯

全
国
高
校
放
送
コ
ン
テ
ス
ト
県
予
選
大
会
で
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

た
と
え
趣
味
で
も
、
前
向
き
に
考
え
取
り
組
ん
だ
結
果
が
学
校
の
活
性
化
や
生
徒
の
や
る
気

に
少
し
で
も
つ
な
が
れ
ば
、
こ
ん
な
に
う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

他
に
も
霧
島
市
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
作
っ
た
曲
も
あ
り
ま
す
。
曲
名

は
『
や
っ
ぱ
り
霧
島
』。
本
校
の
ダ
ン
ス
部
が
振
り
付
け
を
し
た
、メ
イ
ド
・

イ
ン
国
分
中
央
高
校
の
霧
島
市
応
援
ソ
ン
グ
で
す
。
ゴ
ッ
タ
ン
（
箱
三
味

線
）
の
音
色
が
お
祭
り
に
ぴ
っ
た
り
。
夏
祭
り
の
霧
島
総
踊
り
の
レ
パ
ー

ト
リ
ー
に
ぜ
ひ
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

永野  昌隆さん（42）
肝付町内之浦出身。鹿児島大学在学中は「ニューミュージッ
ク愛好会」に所属。平成26年に国分中央高校園芸工学科に
赴任し、草花を担当。22年寄り添う愛器はグレッチの青い
アコースティックギター。霧島で知り合った音楽仲間との
語らいが一番の息抜き。妻・子ども４人と国分に暮らす。

やっぱり霧島～国分中央ナンバーワン～

ギターとゴッタンのデュオ「国分中央バンド」の永野さん（前列右）と同僚・渡邉竜聖さん。
曲の振り付けをしたダンス部の生徒に囲まれて。

※読者プレゼントを提供してくださる方を募集しています。秘書広報課広報広聴グループ☎（64）0955 までご連絡ください。

美肌の湯 こしかの温泉	 隼人町松永2625  ☎（43）4046
 受付時間  11：00 ～ 23：45

※
酒
場
や
路
上
で
客
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
応
え
て
客
の
歌
の
伴
奏
を
し
た
り
、
自
分
で
歌
っ
た
り
す
る
人
。

紹
介
し
た
永
野
さ

ん
の
自
作
曲
３
曲

を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
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