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•自治会に入りましょう　•祝日には国旗を掲げましょう
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お も な
イベント

4
　  ３月23日（金）～    キリシマツツジ写真展／場所：国分シビックセンター１階共通ロビー
 ４月23日（月）	 ※	キリシマツツジの開花時期に市内で開催する「オープンガーデン」の詳細については問い合わせください。
  問＝環境衛生課		☎（64）0950
 １日（日） 神話の里公園桜の集い／時間：午前10時～午後3時／場所：霧島神話の里公園神話館
  問＝霧島神話の里公園		☎（57）1711
 ４月中旬～５月上旬  和気公園藤まつり／時間：午前８時30分～午後７時（金土日、祝日は午後８時までライ

トアップ）／場所：和気公園　※４月21日（土）午前10時から開花セレモニーを行います。
  問＝実行委員会		☎（54）6410

新燃岳が7年ぶりに爆発的噴火
新燃岳が３月１日、４か月

半ぶりに噴火しました。
６日には平成23年３月以

来、７年ぶりに爆発的噴火
が起こり、10日には噴煙が
4,500ｍに到達。気象庁は噴
火警戒レベル３のまま、警戒
範囲を火口の半径４ｋｍに拡
大しました。市では警戒本部
を設置し、24時間態勢で警戒
に当たっています。

県道１号線・480号線が通行
止めになったため、霧島市内
からの登山はできません。た
だし「えびの岳」「池巡りコー
ス」は、えびの市街地を経由
して利用できます。火山・観
光情報はテレビやラジオ、新
聞、市ホームページなどで確
認するようお願いします。
�問＝�噴火や規制について／安

心安全課  ☎（64）0997、
観光や登山について／観
光課 ☎（64）0895

丸尾

「えびの岳」「池巡りコース」へは、えびの市街地経由で
池巡りコース

霧島山の警戒範囲と規制道（３月12日現在）

えびの岳
韓国岳

中岳▲

▲

▲
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高千穂峰

御鉢 2噴火警戒
レベル

新燃岳 3噴火警戒
レベル

硫黄山 2噴火警戒
レベル

半径４㎞
警戒範囲

半径１㎞

半径１㎞ 通行禁止の規制道

利用可能な登山道
国・県・市道

通行禁止の登山道

大浪池
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Zoom up Kirishima 

第11回霧島市健康福祉まつりが２月18日、国分シ
ビックセンターや市民会館であり約4,000人が訪れま
した。38団体が健康や福祉の相談、健康体操や作
業療法などの体験コーナーを設けたほか、市内の
歌手・ジミー入枝さんによる健康体操指導や、がん
の闘病生活を経験したタレント・向井亜紀さん（53）
の講演がありました。来場した隼人町の東佐知子さ
ん（49）は「向井さんの講演に胸を打たれました。家
族のために健康管理に気を付けたい」と話しました。

★ 市ホームページに掲載している「まちの話題」にも、市内の出来事を紹介していますのでご覧ください ★

健康と福祉を考える機会にKirishima
topics 01

自然の中を散策する韓国発祥の「オルレ」。隼人
町の妙見温泉から牧園町の犬飼滝、和気神社など
を巡る「九州オルレフェア霧島妙見コース」が２月
11日にあり、参加者約80人が11kmを歩きました。

霧島版「オルレ」で自然を満喫Kirishima
topics 03

霧島路に春を呼ぶ「霧島こくぶ初市」が２月17、18
日、国分の中心市街地にある旭通りでありました。
500mの歩行者天国には植木や工芸品、特産品など
約110の露店が並び、たくさんの人でにぎわいました。

活気あふれる国分の初市Kirishima
topics 02

713年に国分府中付近に置かれた大隅国府の食
事を学ぶ講座「古

いにしえ

の食」が２月18日、国分郷土館で
あり、忠実に再現した土器に盛られた蒸し米や汁、
漬物など当時の上流階級の食事を味わいました。

再現した古代の食事を体験Kirishima
topics 04

小中学生が空港の仕事を学ぶ「きりしまチャレン
ジャー空の玄関」が２月18日、鹿児島空港でありま
した。80人が参加し管制塔や検疫所、コックピット
の見学、搭乗券発行業務の体験などを行いました。

小中学生が空の仕事を学ぶKirishima
topics 05

ジミーさんの健康体操動画→

3  Kirishima City Public Relations, Japan  2018.3, Vol.272 広報きりしま  2

注射手数料
3,400円

期日 会 　 　 場 時　　間

４
月
12
日（
木
）

みどり団地 9：00～ 9：15
下深川公民館 9：25～ 9：40
下ノ地区集会施設 9：50～10：00
二牟礼公民館 10：10～10：20
岡村公民館 10：30～10：45
旧川原住宅跡地駐車場 11：00～11：20
上植村公民館 13：30～13：40
下植村公民館 13：50～14：00
向植村公民館 14：05～14：15
黒葛原公民館 14：25～14：35
旧赤水公民館 14：45～15：00
赤水消防拠点施設 15：05～15：15
小原公民館 15：25～15：35
保健センター前

（横川総合支所裏駐車場） 15：45～16：00

４
月
13
日（
金
）

山ノ口公民館 9：00～ 9：20
谷ノ口住宅下 9：30～ 9：40
川北公民館 9：50～10：00
上小脇公民館 10：10～10：20
山ケ野公民館 10：35～10：45
十三谷公民館 10：55～11：05
木浦公民館 11：15～11：25
横伏敷消防拠点施設 13：30～13：40
正牟田活性化センター 13：50～14：00
古城消防拠点施設 14：10～14：30
紫尾田活性化センター 14：35～14：45
崎山公民館 14：55～15：05
二石田公民館 15：15～15：25
大隅横川駅 15：35～16：00

【横川地区】 4月12日（木）、13日（金）の2日間

平成30年度
春の狂犬病予防
注射のお知らせ

なぜ予防注射が必要なの？
狂犬病は哺乳類全般に感染し、発症するとほぼ100％死

亡する病気です。現在、有効な治療法はなく、ワクチン接
種による事前予防しかありません。日本では、昭和31年以
降発生していませんが、海外では今も多くの国々で発生し
ており、日本にも狂犬病が侵入する可能性は常にあります。
年に１回の狂犬病予防注射は非常に重要で、法律で義務付
けられています。

【福山地区】4月11日（水）、12日（木）の2日間
期日 会 　 　 場 時　　間

４
月
11
日（
水
）

磯脇公民館 9:00～ 9:10
大廻地区公民館 9:20～ 9:30
上大廻公民館 9:40～ 9:50
南園公民館 10:00～10:10
福山港（トイレ側） 10:20～10:30
小廻地区公民館 10:40～11:00
西牧之原自治会第11班集会所

（宝瀬） 11:30～11:40
新原公民館 13:10～13:25
川路原公民館 13:35～13:50
砂走公民館 14:00～14:10
池之谷公民館 14:20～14:30
西牧之原地区公民館 14:40～15:00

４
月
12
日（
木
）

比曽木野地区公民館 9:30～ 9:40
辰伴公民館 9:50～10:00
六村公民館 10:10～10:20
牧野園芸集荷所 10:30～10:40
柴建公民館 10:50～11:00
前川内公民館 11:10～11:20
杉渡公民館 13:10～13:20
福地地区公民館 13:30～13:40
下牧之原地区公民館 14:00～14:30
東牧之原地区公民館 14:40～15:00

平成30年度狂犬病予防注射の春の集合注射を
実施します。

手数料と後日送付するはがきを持参の上、注
射会場までお越しください。
※雨天実施

※�新規登録をする場合は別途3,000円の登録料が必要です。
※�混雑が予想されますので、つり銭がいらないように準備
してください。
※�犬が逃げ出したり、暴れたりしないように配慮し、ふんを
した場合は飼い主が責任を持って始末してください。
※�発情中や妊娠中、授乳中、高齢、体調不良などの犬は、接
種前に獣医師へ相談してください。
※�平成29年度から狂犬病予防注射済票がリボン式に変わり
ました。注射後は、必ず首輪などに着けてください。
※�転居した人や犬が死亡した人は市役所に届け出が必要で
す。注射会場でも手続きできます。

 �問＝ 環境衛生課 ☎（64）0950、隼人市民福祉課、各総合
支所市民福祉課
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期日 会 　 　 場 時　　間

５
月
９
日（
水
）

塩浸公民館 9：00～ 9：10
間手原公民館 9：20～ 9：30
馬場公民館 9：35～ 9：45
城ヶ後公民館 9：50～10：05
農村活性化センター 10：15～10：25
川津原（山岡様宅前） 10：35～10：45
駅前公民館 10：55～11：10
牧園８区多目的施設 11：15～11：25
牧園福祉給食センター跡地付近 11：35～11：45
上石坂バス停（旧道入口） 13：00～13：10
石坂ワタセ前 13：15～13：25
中福良公民館 13：35～13：45
鹿屋公民館 13：55～14：10
三体地区公民館 14：25～14：40
川床温泉前 14：50～15：00
内之野バス停 15：10～15：20
大霧公民館 15：40～15：50

５
月
10
日（
木
）

福寿温泉前 9：00～ 9：15
寺原公民館 9：25～ 9：40
霧島民藝館入口付近（柳ヶ平） 9：50～10：10
日鉄鉱倉庫隣　市有地 10：15～10：25
シルバー人材センター事務所前 10：30～10：45
高千穂地区公民館 10：50～11：10
青葉園入口 11：15～11：35
奥歯科医院前駐車場付近 11：40～11：50

期日 会 　 　 場 時　　間

５
月
10
日（
木
）

浅谷公民館 13：00～13：15
水堀公民館 13：20～13：30
大窪集落入口 13：40～13：55
塚田 保様宅前庭 14：00～14：15
八幡神社駐車場 14：25～14：35
万膳地区公民館 14：40～14：55
吉原集落掲示板前 15：05～15：15
渡瀬公民館 15：25～15：35
有村三叉路 15：50～16：05

５
月
11
日（
金
）

安楽消防詰所駐車場 9：00～ 9：10
中津川３区ごみステーション横（犬飼） 9：20～ 9：35
中津川地区公民館 9：45～10：00
中津川保育園前 10：10～10：25
横瀬公民館 10：35～10：50
健崎スクールバス停 10：55～11：10
板小屋公民館 11：15～11：25
笹之段公民館 11：35～11：45
旭ヶ丘住宅入口 13：00～13：15
母ヶ野公民館 13：25～13：40
栗川公民館 13：55～14：05
太陽巧芸道路向かい（ロータリー付近） 14：20～14：30
持松消防詰所前（旧JA店舗） 14：50～15：00
真方公民館 15：10～15：20
稼原交差点付近 15：30～15：40
大和団地事務所前 15：50～16：00

【霧島地区】4月17日（火）、18日（水）の２日間
期日 会 　 　 場 時　　間

４
月
17
日（
火
）

北永野田駅 9：15～ 9：25
市野々公民館 9：35～ 9：45
梅ノ木公民館 9：55～10：05
牧神公民館 10：15～10：25
笹之段公民館上 10：35～10：40
入水公民館上 10：50～11：00
上春山（伊瀬地様宅前） 11：10～11：20
大窪公民館 11：30～11：40
向田公民館 13：10～13：25
川北公民館 13：35～13：50
市後柄公民館 14：00～14：15
狭名田公民館 14：25～14：35
堀之内公民館 14：45～14：55
田口地区公民館 15：05～15：20
霧島保健福祉センター 15：30～15：40

４
月
18
日（
水
）

湯之宮（渋田様宅前駐車帯） 9：10～ 9：25
霧島ロイヤル総合グラウンド横 9：35～ 9：50
永池（福島様宅前） 10：00～10：10
東多羅公民館 10：20～10：30
観光案内所 10：40～10：55
枦田公民館 11：05～11：15
霧島公民館（旧中央公民館） 11：25～11：40
遠見松公民館 13：15～13：30
野上公民館 13：40～13：55
新梅北公民館 14：05～14：25
高千穂（松元政幸様宅前） 14：35～14：45
霧島総合支所 14：55～15：10

期日 会 　 　 場 時　　間

４
月
24
日（
火
）

竹山公民館 9：15～ 9：25
下有川公民館 9：35～ 9：50
丹生附公民館 10：05～10：20
溝辺総合支所駐車場 10：30～10：50
ふれあい温泉センター 11：00～11：20
竹子集会センター 11：30～11：50
上寺前・ごみステーション近く 13：15～13：25
宮川内公民館 13：35～13：45
野坂入口三文字 13：55～14：05
宮久自治公民館 14：20～14：30
三縄自治公民館 14：40～15：00

４
月
25
日（
水
）

陵北自治公民館 9：15～ 9：30
横頭公民館 9：45～10：00
大川内岡自治公民館 10：10～10：25
石峯自治公民館 10：35～11：00
麓原自治公民館 11：10～11：35
玉利自治公民館 13：10～13：35
論地自治公民館 13：45～14：10
崎森地区公民館 14：20～14：40
上桑ノ丸公民館 14：50～15：05

【溝辺地区】4月24日（火）、25日（水）の２日間

【隼人地区】５月10日（木）、11日（金）、15日（火）～18日（金）の６日間
期日 会 　 　 場 時　　間 期日 会 　 　 場 時　　間

５
月
10
日（
木
）

小牧（下小牧進様宅）前 9：10〜 9：20

５
月
16
日（
水
）

迫間公民館 9：10～ 9：20
消防車庫(旧小浜中央公民館） 9：30〜 9：40 糸走公民館 9：30～ 9：50
里下公民館 9：50〜10：00 中西光寺公民館 10：00～10：20
小浜地区公民館 10：10〜10：30 湯田公民館 10：30～10：50
長浜共同墓地西側駐車場 10：40〜10：50 日当山部消防車庫橫 11：00～11：10
林建設南側ごみステーション 11：00〜11：10 上小鹿野公民館 13：20～13：30
野久美田公民館 11：20〜11：30 下小鹿野公民館 13：40～13：50
溝上ごみステーション隣 13：10〜13：30 松永地区公民館 14：00～14：20
小田中央公民館 13：40〜14：00 旧ＪＡあいら松永支所前 14：30～14：50
小野地区公民館 14：10〜14：30 宇都公民館 15：00～15：20
小田西公民館 14：40〜14：50 天降川地区共同利用施設 15：30～15：50
隼人人権啓発センター 15：00〜15：20

５
月
17
日（
木
）

妙見　えのき公園 9：20～ 9：30
東前資源ごみステーション前 15：30〜15：50 坂下資源ごみステーション前 9：50～10：00

５
月
11
日（
金
）

新川防災センター横 9：00〜 9：30 中福良地区公民館（旧嘉例川地区共同利用施設） 10：10～10：20
新川公民館 9：40〜10：00 中福良公民館 10：30～10：40
住吉公民館 10：10〜10：30 表木山公民館 10：50～11：00
稲荷山公園 10：40〜11：00 日当山地区公民館 13：10～13：40
桜台団地公園横 11：10〜11：20 中須西公民館 13：50～14：10
真孝公民館 13：10〜13：40 新溝公民館 14：20～14：40
熊野神社 13：50〜14：10 山下公民館 14：50～15：20
本町公民館 14：20〜14：40 鼻切公民館 15：30～15：50
松山公民館 14：50〜15：10

５
月
18
日（
金
）

原公民館 9：00～ 9：30
隼人塚団地公民館 15：20〜15：50 中道公民館 9：40～10：00

５
月
15
日（
火
）

西瓜川原公民館 9：00〜 9：30 辻の角（消防車庫前） 10：10～10：30
市営姫城団地広場 9：40〜10：10 沢公民館 10：40～11：00
今吉商店北隣広場 10：20〜10：40 大津児童公園 11：10～11：30
医療センター旧正門前（霧島川沿い） 10：50〜11：20 上野公民館 13：20～13：40
隼人姫城地区公民館 13：10〜13：40 朝日公民館 13：50～14：00
山野公民館 13：50〜14：10 宮西公民館 14：10～14：30
見次公民館 14：30〜14：50 宇都山公民館 14：40～15：00
川尻公民館 15：00〜15：30 隼人市民サービスセンター西側 15：10～16：00

期日 会 　 　 場 時　　間 期日 会 　 　 場 時　　間

５
月
22
日（
火
）

台明寺公民館 9：10～ 9：25
５
月
25
日（
金
）

口輪野公会堂 9：10～ 9：20
郡山公民館 9：35～10：00 川内コミュニティセンター 9：35～10：05
宮の前ニュータウン入口 10：10～10：20 南公園入口 10：15～10：25
北公園入口 10：30～10：50 上小川地区コミュニティ広場 10：35～11：15
久保田公民館 11：00～11：15 国分南ニュータウン公園 13：00～13：20
春山公民館 13：10～13：25 福島地区コミュニティ共用施設 13：30～14：05
止上神社前 13：40～13：55 有下公民館 14：15～14：40
重久公民館 14：05～14：25 四方田団地集会所 14：50～15：05
東襲山地区公民館 14：35～14：50

５
月
29
日（
火
）

府中公民館 9：15～ 9：40
岩戸公民館 14：55～15：10 野口公民館西集会場 9：50～10：05
剣之宇都公民館 15：20～15：35 野口公民館 10：15～10：30

５
月
23
日（
水
）

平山地区公民館 9：25～ 9：30 松木公民館 10：40～11：15
平下ごみステーション付近 9：40～ 9：45 小畑公民館 13：10～13：30
永山 ･ 旧岩元商店前 9：55～10：05 国分姫城公民館 13：40～14：00
塚脇公民館 10：15～10：25 新町公民館 14：10～14：35
朴木公民館 10：45～11：10 向花地区コミュニティセンター 14：45～15：00
上之段公民館 13：20～13：25

５
月
30
日（
水
）

湊地区コミュニティ広場 9：00～ 9：35
木場公民館 13：35～13：45 広瀬公民館 9：45～10：10
後川内公民館 14：05～14：15 大穴持神社北側 10：20～10：55
敷根保育園下 14：35～15：00 広瀬ふれあい館広場 11：05～11：25

５
月
24
日（
木
）

毛梨野公民館 9：00～ 9：10 敷根地区集会場 13：20～13：35
木原小中学校前 9：35～ 9：55 敷根東集会場 13：40～14：00
後本戸（桑山昭晴様宅前） 10：15～10：20 花園 ･ 迫田オート付近 14：10～14：25
本戸公民館入口 10：30～10：35 下井公民館横グラウンド 14：35～15：00
真谷入口三叉路 10：40～10：45

５
月
31
日（
木
）

名波ハイタウン集会場 9：10～ 9：30
黒石公民館 10：55～11：00 Ａコープ国分店　西側駐車場 9：40～10：20
薄木三方辻 13：00～13：05 大隅国分寺跡駐車場 10：30～10：50
河内橋前 13：25～13：30 お祭り広場駐車場出口付近 11：00～11：15
萩の元公民館 13：35～13：45 三郷公民館 13：10～13：40
川原小学校下神社 13：55～14：10 清水公民館 13：50～14：20
永迫ゲートボール場横 14：25～14：50 弟子丸公民館 14：30～14：40
上井地区コミュニティ広場 15：00～15：20 総合体育館第 2 駐車場 14：50～15：20

【国分地区】５月22日（火）～25日（金）、29日（火）～ 31日（木）の７日間

【牧園地区】５月９日（水）～11日（金）の３日間

平成30年度 春の狂犬病予防注射のお知らせ
平成30年度狂犬病予防注射の春の集合注射を実施します。手数料と後日送付するはがきを持参の上、注射会場までお越しください。
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（2）一般行政職の平均年齢および平均給料月額の状況
 　（平成29年４月１日現在）

区　　分 平均年齢 平均給料月額
一般行政職 44.3歳 335,200円

（3）一般行政職の初任給の状況
　（平成29年４月１日現在）

区　　分 霧　島　市 国
一　般
行政職

大学卒 178,200円 178,200円
高校卒 146,100円 146,100円

（4）一般行政職の級別職員数の状況　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　 　（平成29年４月１日現在）

区　分 1 級 2級 3級 4級 5級 6級 7級
計標準的な

職務内容
主事補
技師補

主　事
技　師

主任主事
主任技師

係長級
主　査

課長補佐級
主 幹

部次長級
課 長 級 部 長 級

職 員 数 24人 46人 118人 297人 105人 75人 9人 674人
構 成 比 3.6% 6.8％ 17.5％ 44.1％ 15.6％ 11.1％ 1.3％ 100.0％

（注）①霧島市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　�②標準的な職務内容には、それぞれの級に該当する代表的な職名を掲載しています。

※この公表は、紙面の都合により概要となっています。詳細は４月末までに、市ホームページに掲載する予定です。

（5）職員の手当の状況
①期末手当・勤勉手当　　　　　      （平成28年度支給割合）

霧　島　市 国
期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
2.6月分 1.7月分 2.6月分 1.7月分

支給職員１人当たり平均支給額
（平成28年度） 1,486千円 —

②退職手当　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　      （平成29年４月１日現在）

区　　分
霧　島　市 国

自己都合 早期・定年 自己都合 早期・定年
勤続25年 29.145月分 34.5825月分 29.145月分 34.5825月分
勤続35年 41.325月分 49.59月分 41.325月分 49.59月分
最高限度額 49.59月分 49.59月分 49.59月分 49.59月分

支給職員１人当たり平
均支給額（平成28年度） 6,356千円 21,445千円 －

④特殊勤務手当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　（平成29年４月１日現在）

手当の種類（手当数） 15
代表的な手当の名称 主な支給対象職員・対象業務 左記職員に対する支給単価
福祉手当 生活保護などの業務に従事する職員 １か月3,500円
保健指導手当 保健指導に当たる保健技師 １か月1,500円
養護老人ホーム業務手当 老人ホームの指導員、看護技師、介護職員および調理員 １か月3,000円
保育業務手当 保育園の児童の保育に従事する職員 １か月3,000円
衛生業務手当 清掃センターなどの業務に従事する技能・労務職の職員 １か月5,000円
支給実績（平成28年度） 15,068千円
支給職員１人当たり平均支給年額（平成28年度） 47,088円

⑤時間外勤務手当 　   （平成28年度）

支給実績 職員１人当たり
平均支給年額

260,865千円 316,200円

⑥そのほかの手当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　（平成29年４月１日現在）

手 当 名 内容および支給単価 国の制度との
異同

支給実績
（平成28年度）

支給職員１人当たり
平均支給年額（平成28年度）

扶養手当

◦配偶者 10,000円　◦子 8,000円　◦父母など 6,500円
　（配偶者がない場合の扶養親族１人に係る手当額は、

子 10,000円、父母など 9,000円）
◦特定期間の子の加算（16歳〜22歳）　１人につき5,000円

同 169,215千円 255,612円

住居手当 ◦貸家、貸間居住者　最高27,000円 同 88,765千円 272,285円

通勤手当 ◦交通機関利用者　運賃相当額（最高55,000円）
◦交通用具使用者　片道２km以上　2,000円〜31,600円 同 61,894千円 76,318円

③地域手当　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　（平成29年４月１日現在）

支給対象地域 支　給　率 支給対象職員数 国の制度（支給率）
東京都特別区 20％ ３人 20％

支給実績（平成28年度） 1,643千円
支給職員１人当たり平均支給年額（平成28年度） 410,750円

②休暇制度の状況　　　　　　　　　　  　　  （平成29年４月１日現在）

種　類 要　件　／　付　与　日　数

年次有給休暇 年20日　（平成28年の平均取得日数　10.5日）

病 気 休 暇

負傷または疾病のため療養する必要があり、勤務
しないことがやむを得ないと認められる場合。
◦ 結核性疾患／１年６か月を超えない範囲内で医

師の診断書などに基づき必要と認める期間
◦ 私傷病／ 90日を超えない範囲内で医師の診断

書などに基づき必要と認める期間

特 別 休 暇

選挙権の行使、結婚、出産、交通機関の事故その
ほかの特別の事由により職員が勤務しないことが
相当である場合。
（主な特別休暇）
◦産前休暇／出産予定日までの８週間以内の期間
◦ 産後休暇／出産の翌日から８週間を経過する日

までの期間
◦ 夏季休暇／６月から10月の期間内における５

日の範囲内の期間

介 護 休 暇

負傷、疾病または老齢により日常生活を営むのに
支障がある配偶者、父母、子などの介護をするため、
勤務しないことが相当であると認められる場合。
◦ 要介護状態ごとに３回以下、かつ合計６か月以

下の期間内において必要と認められる期間

（８）職員の分限および懲戒処分の状況
①分限処分の状況　 　　　　　　　　　　　　　　　　　 （平成28年度）

降任 免職 休職 降給 計
０人 ０人 ４人 ０人 ４人

（注）�分限処分：勤務実績が良くない職員、心身に故障のある職員などに対し
て、公務能率の維持およびその適正な運営を確保するため、本人の意
思に反してその身分に不利益な変動をもたらす処分で、降任・免職・休
職・降給の４種類があります。

②懲戒処分の状況　 　　　　　　　　　　　　　　　　　 （平成28年度）

戒告 減給 停職 免職 計
３人 １人 ０人 ０人 ４人

（注）�懲戒処分：公務員としてふさわしくない行為などがあった場合に、公務
における規律と秩序を維持するため、任命権者が科する制裁としての
処分で、戒告・減給・停職・免職の４種類があります。

（９）職員の福祉および利益の保護の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （平成29年４月１日現在）

福利厚生の団体名 福利厚生団体の会員数 福利厚生事業の内容

霧島市職員互助会 1,090 人 人間ドック助成

information ◀◀◀霧島市の人事行政の運営等の状況

（6）職員の任免に関する状況
①採用の状況　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成29年度）

採用区分 一般事務 土木技師 建築技師 保健師 消防吏員 合　計

申 込 者 172人 9人 5人 11人 23人 220人
受 験 者 150人 2人 4人 9人 18人 183人
最終合格者 9人 2人 2人 1人 2人 16人

②退職の状況　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成28年度）

定年退職 早期退職 普通退職 分限免職 懲戒免職 死亡退職 計
19人 ２人 ３人 0人 ０人 ０人 24人

①職員の勤務時間の状況　 　　　　　　　　     （平成29年４月１日現在）

勤　務　時　間 8時15分～ 17時00分

休　憩　時　間 12時00分～ 13時00分

休 息 時 間 な　　し

１日の勤務時間 ７時間45分（休憩時間を除く）

１週間の勤務時間 38時間45分

週　　休　　日 土曜日および日曜日
（一部施設などを除く）

③休業制度の状況　 　　　　　　　　　　　　　（平成29年４月１日現在）

霧島市人事行政の 運営等の状況 霧島市人事行政の運営等の状況の公表に関
する条例に基づき、霧島市職員の給与などを
公表します。

（1）職員給与費の状況（普通会計決算）

区　　分 職員数
（A）

給　　　　　与　　　　　費 １人当たりの
給与費（B/A）給　　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　（B）

28年度 1,070人 4,175,098千円 730,987千円 1,588,310千円 6,494,395千円 6,070千円
（注）①職員手当には退職手当を含みません。②職員数は、平成29年４月１日現在の人数です。

（７）職員の勤務時間そのほかの勤務条件の状況

名称 自 己 啓 発 等 休 業 育児休業

内
容
等

職員の公務に関する能力の向上に資す
る大学などの過程の履修または国際貢
献活動のための休業

子の養育をす
るための休業

期　
間

大学などの過程の履修のための休業に
あっては２年（特に必要な場合は３年）、
国際貢献活動のための休業にあっては
３年

当該子が３歳
に達する日ま
での期間

（
平
成
28
年
度
）

取
得
者
数

男性職員 0人 1人
女性職員 0人 17人

計 0人 18人
（注）�平成28年度中に新たに取得した者と平成27年度以前に引き続き取

得している者の合計を男女別に掲載しています。
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65
歳
未
満
の
人
や
一
般

病
床
・
精
神
病
床
な
ど
に
入
院
し

て
い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

入
院
中
の
人
で
自
分
が
医
療
療

養
病
床
の
対
象
と
な
る
か
は
、
入

院
中
の
病
院
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
保
険
年
金
課
☎（
64
）０
８

８
６

国
民
健
康
保
険
の

高
額
療
養
費
支
給
申
請

国
民
健
康
保
険
の
高
額
療
養
費

の
支
給
対
象
者
に
は
通
知
は
が
き

を
発
送
し
、
手
続
き
の
案
内
を
し

て
い
ま
す
。

⃝�

申
請
に
必
要
な
物
＝
通
知
は
が

き
、
保
険
証
、
対
象
の
医
療
機

関
の
領
収
書
、
印
鑑
、
世
帯
主

の
通
帳
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分

か
る
物
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
記
載
の
住
民
票

の
い
ず
れ
か
）

※�

領
収
書
を
紛
失
し
た
人
は
対
象

の
医
療
機
関
が
発
行
す
る
支
払

証
明
書
で
も
申
請
で
き
ま
す
が
、

医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
発
行
手

数
料
が
か
か
り
ま
す
。

※�

平
成
30
年
４
月
以
降
の
申
請
か

ら
、
領
収
書
ま
た
は
支
払
証
明

書
の
無
い
分
は
支
給
で
き
ま
せ

ん
。

※�

支
給
の
審
査
に
時
間
が
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
支
給
の
対

象
に
な
る
か
分
ら
な
い
人
は
２

年
間
、
領
収
書
を
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

◎�

＝
保
険
年
金
課
☎（
64
）０
８

８
６

土
地
や
家
屋
の
価
格
な
ど
を

縦
覧
で
き
ま
す

土
地
や
家
屋
の
評
価
が
適
正
か

ど
う
か
、
ほ
か
の
土
地
や
家
屋
と

比
較
で
き
る
帳
簿
を
縦
覧
で
き
ま

◀◀◀市からのお知らせ

実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
（
宝
く
じ
助
成
金
）
を
活

用
し
て
、
初
午
祭
実
行
委
員
会
の

祭
礼
用
備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

購
入
し
た
備
品
は
３
月
11
日
の

初
午
祭
で
活
用
さ
れ
、
伝
統
芸
能

の
継
承
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
活
性
化
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

◎�

＝
企
画
政
策
課
☎（
64
）０
９

１
４

隼
人
駅
東
地
区

土
地
区
画
整
理
事
業
の

事
業
計
画
を
変
更

計
画
街
路
・
街
区
の
配
置
を
見

直
し
、
設
計
の
概
要
の
変
更
と
施

行
期
間
の
延
伸
お
よ
び
資
金
計
画

の
変
更
に
伴
う
事
業
計
画
（
第
３

回
変
更
）
の
公
告
を
行
い
ま
し
た
。

事
業
計
画
書
は
区
画
整
理
課
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

◎�

＝
区
画
整
理
課
☎（
64
）０
９

８
９

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・

発
達
障
害
啓
発
週
間

毎
年
４
月
２
日
は
「
世
界
自
閉

症
啓
発
デ
ー
」、
４
月
２
日
か
ら

８
日
ま
で
は
「
発
達
障
害
啓
発
週

間
」
で
す
。

自
閉
症
な
ど
の
発
達
障
害
の
人

す
。
帳
簿
に
は
所
有
者
名
や
税
額

は
記
載
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

⃝�

縦
覧
期
間
＝
４
月
２
日（
月
）～

５
月
31
日（
木
）

⃝�

縦
覧
で
き
る
人
＝
固
定
資
産
税

の
納
税
義
務
者
か
そ
の
代
理
人

⃝�

縦
覧
場
所
＝
税
務
課
、
各
総
合

支
所
地
域
振
興
課
（
隼
人
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
福
山
市

民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
縦

覧
で
き
ま
せ
ん
）

⃝�

必
要
な
物
＝
印
鑑
（
代
理
人
の

場
合
は
委
任
状
）、
申
請
者
の

身
分
証
明
書

◎�

＝
税
務
課
☎（
64
）０
８
８
５
、

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課

官
民
協
働
発
行
の

「
く
ら
し
の
便
利
帳
」

市
役
所
の
窓
口
や
各
種
手
続
き

な
ど
の
行
政
情
報
と
地
域
の
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
を
分
か
り
や
す
く
ま

と
め
た
「
霧
島
市
く
ら
し
の
便
利

帳
」
を
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
官
民

協
働
で
発
行
し
ま
す
（
平
成
30
年

９
月
予
定
）。

便
利
帳
の
発
行
経
費
は
、
全
て

広
告
収
入
で
賄ま

か
なわ

れ
ま
す
。
便
利

帳
へ
の
広
告
を
募
集
す
る
た
め
、

事
業
者
が
市
内
事
業
所
な
ど
を
訪

問
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

広
告
掲
載
の
申
し
込
み
は
、
㈱

サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
鹿
児
島
支
店
（
☎

０
９
９
－
２
５
３
－
６
３
９
８
）

へ
直
接
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
秘
書
広
報
課
☎（
64
）０
９

５
５

宝
く
じ
は
地
域
の
活
動
を

支
援
し
ま
す

（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が

は
、
他
人
の
意
図
や
感
情
を
直
感

的
に
理
解
し
た
り
、
言
葉
を
適
切

に
使
用
し
た
り
す
る
こ
と
が
苦
手

な
場
合
が
あ
り
、
学
校
や
職
場
で

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
や
困
難
に
直
面

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

発
達
障
害
の
原
因
は
親
の
し
つ

け
や
家
庭
環
境
で
は
な
く
、
脳
機

能
の
発
達
が
関
係
し
て
い
ま
す
。

見
た
目
で
は
障
害
が
あ
る
こ
と

が
分
か
り
に
く
い
た
め
、
行
動
や

態
度
が
誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
発
達
障
害
の
特
徴
を
知
り
、

正
し
く
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

◎�

＝
長
寿
・
障
害
福
祉
課
☎（
64
）

０
８
５
５
、
発
達
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
あ
ゆ
み
☎（
64
）０
９
２

５
み
や
ま
コ
ン
セ
ー
ル
自
主
事
業

■
チ
ェ
ロ
ま
ろ
フ
ェ
ス
タ

コ
ン
サ
ー
ト
や
木
管
、
金
管
楽

器
の
解
体
シ
ョ
ー
、
楽
器
体
験
、

抽
選
会
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
４
月
29
日（
日
・
祝
）午

前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

⃝�

場
所
＝
み
や
ま
コ
ン
セ
ー
ル

⃝�

入
場
料
＝
無
料

◎�

＝
み
や
ま
コ
ン
セ
ー
ル
☎（
78
）

８
０
０
０

年金支給月
(平成30年度) 徴  収  方  法

仮
徴
収

4月
6月
8月

平成30年2月に引き落とされた額と同
額が左記の各月に引き落とされます。※

本
徴
収

10月
12月
2月

平成29年中の所得などにより算出され
た保険税（料）から仮徴収額を差し引
いて調整した額が左記の各月に引き落
とされます。

※	４･6･8月分の保険税（料）合計額と10・12・2月分の保険税
（料）合計額との差を少なくするため、8月分の保険税（料）額
を調整する場合があります。

＝問い合わせ先　 ＝申し込み先　 ＝応募先　 ＝健康マイレージ対象事業（20歳以上が対象） ＝健康増進課	☎（64）0905information

道路に面した生け垣の
管理を適切に

私有地の生け垣や樹木の枝、雑
草などが道路にはみ出すと、歩行
者や車の通行に支障となる場合が
あります。
私有地からはみ出している樹木

などは土地所有者に所有権がある
ため、市で剪

せん

定
てい

・伐採ができません。
樹木などが道路にはみ出してい

ることが原因で事故が発生した場
合は、所有者が責任を問われるこ
とがあります。
剪定や伐採をするなど、適切な

管理をお願いします。
問＝建設施設管理課 ☎（64）0865

➡
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広
　
　
　
告

霧島市民葬祭の窓口　2つの家族「想い」の専門斎場  家族葬  自宅葬  寺院葬  遺品整理

090-1194-5250
ＴＥＬ0995-45-4445

たくさんのお客様から“ありがとう”のお声をいただいております。

http://okuribito.net/

駐
車
場
40
台 

完
備

宿
泊
可（
シ
ャ
ワ
ー
完
備
）

事
前
相
談
無
料

家族想おくりびと
家族想おくりびと公式 検索

家族想ホール新町 家族想ホール中央
（クッキー国分北店・ダイソー様近く）（旭交通・ジェルスイミング様近く）OPEN

福祉の葬儀支援
NPO法人ぬくもり9 葬儀一式

万円より
広
　
　
告

都城市吉之元町5262番地25
体験入居・施設見学・資料請求

⃝全室個室　⃝車いす対応トイレ付　⃝ナースコール　⃝エアコン
⃝床暖房　⃝ペア（二重）ガラス　⃝照明器具　⃝洗面台

事前にご連絡いただきましたら、送迎いたします。

85,650円 53,750円
75,650円 52,750円
62,650円 ● 介護保険をご利用の場合は、１割

負担分を別途負担となります。

入
居
一
時
金0円

併設：エリシオン霧島通所介護事業所

（税込） ※部屋代、光熱費、食事代を含みます。 生活保護受給者の方の入居相談も随時受付中
ご自宅まで説明に伺います！

自由選択型
レクリエーション

新
提
案

◀◀◀市からのお知らせ

募
集
　

人
間
ド
ッ
ク

受
診
希
望
者

⃝�

対
象
＝
30
歳
以
上
の
国
民
健
康

保
険
加
入
者
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
加
入
者

※�

保
険
税（
料
）完
納
者
の
み
。

※�

Ｊ
Ａ
厚
生
連
の
国
分
地
区
の
受

付
場
所
は
、
国
分
公
民
館
３
階

大
会
議
室
に
変
更
に
な
っ
て
い

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

医
師
会
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
救

急
応
対
の
電
話
受
け
付
け
に
支

障
が
出
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、

で
き
る
限
り
４
月
13
日（
金
）に

窓
口
で
申
し
込
み
を
お
願
い
し

ま
す
。

※�

特
定
健
診
、長
寿
健
診
、各
コ
ー

ス
の
重
複
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
一
般
・
女
性
コ
ー
ス

⃝�

検
査
内
容
＝
一
般
、
呼
吸
器
、

循
環
器
、
消
化
器
、
肝
機
能
、

腎
機
能
、
動
脈
硬
化
、
血
液
一

般
ほ
か
特
定
健
診
の
基
本
項
目

を
含
む

※�

子
宮
細
胞
、
乳
房
検
査
は
女
性

コ
ー
ス
の
み
実
施
。

■
が
ん
予
防
コ
ー
ス（
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
）

⃝�

検
査
内
容
＝
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
ほ
か

特
定
健
診
の
基
本
項
目
を
含
む

■
脳
疾
患
予
防
コ
ー
ス（
脳
ド
ッ
ク
）

⃝�

検
査
内
容
＝
一
般
、
循
環
器
、

血
液
一
般
、
頭
部
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
、

頸
部
超
音
波
検
査
、
特
定
健
診

の
基
本
項
目

◎�

＝
保
険
年
金
課
☎（
64
）０
８

８
６

花
い
っ
ぱ
い
運
動

市
内
の
道
路
沿
い
や
公
園
な
ど

に
花
を
植
え
て
管
理
す
る
団
体
に
、

花
の
苗
を
配
付
し
ま
す
。

⃝�

対
象
＝
地
区
自
治
公
民
館
、
自

治
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
、
子
ど
も

会
、
地
域
活
動
団
体
な
ど

⃝�

申
込
方
法
＝
市
民
活
動
推
進
課
、

隼
人
地
域
振
興
課
、
各
総
合
支

所
地
域
振
興
課
に
あ
る
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
提
出

⃝�

申
込
期
限
＝
４
月
27
日（
金
）

◎�

�問・�申
＝
市
民
活
動
推
進
課
☎

（
64
）０
９
２
４

国
際
交
流
員
と
交
流
し
よ
う

⃝�

対
象
＝
市
民

⃝�

定
員
＝
15
人

⃝�

申
込
方
法
＝
電
話
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

◎�

�問・�申
＝
市
民
活
動
推
進
課
☎

（
64
）０
９
２
４

舞
鶴
大
学
・大
学
院

生
き
が
い
づ
く
り
と
心
豊
か
な

人
生
を
送
る
た
め
に
必
要
な
教
養

と
生
活
技
術
を
学
習
し
ま
す
。

⃝�

期
間
＝
５
月
～
平
成
31
年
２
月

（
月
１
回
・
全
10
回
）

⃝�

時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
11
時

⃝�

場
所
＝
市
民
会
館
ほ
か

⃝�

対
象
＝
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の

市
民

⃝�

内
容
＝
講
演
、
研
修
視
察
、
子

ど
も
と
の
触
れ
合
い
活
動
な
ど

⃝�

学
費
＝
年
額
千
円

⃝�

申
込
期
間
＝
４
月
４
日（
水
）～

６
日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
４

時
⃝�

申
込
場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ

ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
前

※�

国
分
地
区
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
を

通
し
て
申
し
込
む
人
は
、
各
単

位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
か
世
話
役

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◎�

�問・�申
＝
社
会
教
育
課
☎（
64
）０

７
０
８

＝問い合わせ先　 ＝申し込み先　 ＝応募先　 ＝健康マイレージ対象事業（20歳以上が対象） ＝健康増進課	☎（64）0905information

委  託  医  療  機  関 申　　込　　方　　法 日　程 自己負担金 備　　考
ＪＡ厚生連 ☎（43）7300
（ＪＡあいら総務部） 別表のとおり（地区によって申し込み方法が異なります） 別表のとおり

※送迎あり
20,617円　女性コース24,617円
（胃カメラ希望の場合別途3,090円）

みはらクリニック ☎（46）8202 4/2（月）9：00～電話で 4～ 3月 10,000円（オプション分は別途実費）
国分生協病院 ☎（45）4806 4/5（木）9：00～電話で 4～ 3月 16,440円
国分中央病院 ☎（45）3085 4/2（月）9：00～電話で 4～ 3月 15,500円（胃透視検査の場合13,500円）
霧島杉安病院 ☎（57）1221 4/6（金）9：00～電話で 4～ 3月 14,900円

青雲会病院　 ☎（66）3650 4/2（月）10：00～ 16：00電話で 4～ 3月 21,440円　女性コース27,432円

協愛病院　　 ☎（45）6211 4/10（火）9：00～電話で 4～ 3月 15,500円
医師会医療センター
☎（42）1171

◦	4/13（金）10：00～ 12：00先着順	◦4/16（月）から電話
対応可（窓口受け付けを優先し、定員に達し次第終了）	 4 ～ 3月 17,120円 国保定員＝150人

後期定員＝ 18人

■一般・女性コース

（別表）ＪＡ厚生連  受付日・日程・定員

受付日 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性

隼　
人

4/5
(木)

25日（月） 19日（木） ９日（木） ６日（木） 10日（水） 13日（木） 10日（木） １日（金）
国保 10人 8人 15人 15人 15人 8人 12人 15人 8人
後期 3人 2人 5人 5人 3人 2人 5人 2人 2人

溝　
辺

4/5
(木)

23日（月） 28日（木） 30日（木） 14日（金） 25日（火） １日（木） ６日（木） ５日（火）
国保 10人 10人 17人 10人 10人 5人 8人 13人 15人 8人 5人
後期 2人 3人 2人 2人 1人

国　
分

4/6
(金)

18日（水） 10日（木） 27日（水） ４日（水） 27日（月） 13日（木） 24日（水） ２日（金） 12日（水） 17日（木） 13日（水） 14日（木）
国保 12人 5人 12人 10人 7人 5人 7人 10人 7人 10人 8人 5人 5人 13人 5人 4人
後期 3人 2人 3人 2人 3人 3人 2人 3人 2人 2人 2人 2人

受付日 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性 一般 女性

牧　
園

4/9
(月)

８日（火） 21日（金） 12日（月） 25日（金）
国保 5人 5人 8人 5人 3人 4人 5人 4人
後期 1人 2人 2人 2人 1人 1人

横　
川

4/10
(火)

29日（金） 16日（火） ５日（水） ４日（月）
国保 5人 4人 4人 5人 8人 4人 10人 5人
後期 2人 2人 2人 2人 1人

霧　
島

4/11
(水)

24日（火） ３日（火） 28日（金） 13日（火） 28日（月） 13日（水）
国保 9人 8人 4人 4人 4人 5人 4人 18人 4人 4人
後期 1人 2人 2人 1人 1人 2人

福　
山

4/12
(木)

25日（水） 11日（金） 20日（金） ８日（水） 20日（木） 25日（木） 14日（金） 14日（木）
国保 5人 5人 8人 8人 8人 8人 5人 6人 5人 7人
後期 2人 2人 2人 2人 2人

※色付きは女性コース、そのほかは一般コース、国保＝国民健康保険、後期＝後期高齢者医療保険　※４月13日（金）以降は全地区電話受け付け（JAあいら☎43-7300）

◎会場受付  ⃝受付時間（9：00～ 11：00）	⃝受付場所 隼人地区＝隼人市民サービスセンター、溝辺地区＝溝辺総合支所、国分地区＝国分公民館大会議室

◎電話受付  ⃝受付時間（8：30～		JAあいら☎43-7300）

委 託 医 療 機 関 申込方法 日　程 コース名 自己負担金 検　査　内　容
厚地記念クリニック
（鹿児島市）

☎	099（226）8871

	4/2（月）
9：00～
電話で

4～ 3月 PET/CT 70,000円 PET ／ CT全身撮影、甲状腺、腹部
超音波

南風病院
（鹿児島市）

☎	0120（332）411
4 ～ 3月

総合コース 98,000円 PET ／ CT全身撮影、甲状腺、腹部超
音波、胃カメラ、ＭＲＩ（肝臓～骨盤）

基本コース 78,000円 PET ／ CT全身撮影、甲状腺、腹部
超音波、胃カメラ

PET/CT 65,000円 PET ／ CT全身撮影、甲状腺、腹部
超音波

藤元総合病院
（宮崎県都城市）
☎	0986（22）7017

4 ～ 3月
PET/CT
ベーシック 43,100円 PET／ CT全身撮影
PET/CT
スタンダード 76,500円 PET ／ CT全身撮影、頭部MRI、腹

部超音波

■がん予防コース

委託医療機関 申　込　方　法 日　程 自己負担金 備　考
霧島記念病院
☎（47）3100 4/ 2（月）9：00～電話で 4～ 3月 16,000円

国分脳神経外科
☎（64）0059 4/ 2（月）9：00～電話で 4～ 3月 15,000円

隼人脳神経外科
☎（73）5353 4/ 9（月）9：00～電話で 4～ 3月 15,000円

井料クリニック
☎（46）9300 4/10（火）9：00～電話で 4～ 3月 16,000円

医師会
医療センター
☎（42）1171

◦	4/13（金）10：00～ 12：00先着順
◦	4/16（月）から電話対応可（窓口受け
付けを優先し、定員に達し次第終了）	

4 ～ 3月 19,960円 国保定員＝20人
後期定員＝ 7人

■脳疾患予防コース

コース名 内　　容 日　時 場　所 参加料 申込期限
英語で

ティータイム
英語で話しながらティータイムを過ご
します。会話は全て英語で行います。

4/18（水）
14：00～ 15：00

国分公民館
調理講義室 無料 4/17

（火）

韓国語教室 食堂で注文するときに使う韓国語を学
びます。※筆記用具、コップ持参。

4/19（木）
18：30～ 19：30

国分公民館
調理講義室 無料 4/18

（水）

国際交流
お菓子作り

見た目も味も楽しめる台湾の伝統菓
子・ダンファンスウ（アヒル卵黄入り
小豆あんパイ）を作ります。

4/20（金）
14：00～ 17：00

国分公民館
調理講義室・
実習室

400円 4/18
（水）

中国語教室
（初級）

中国語の発音（ピンイン）を学ぶ基礎
講座です。

4/25（水）
18：30～ 19：30

国分公民館
中研修室 無料 4/24

（火）
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広
　
　
　
告

☎0120―66―5001墓石・建築石材の設計・施工販売 墓石建立指定業者／株式会社ご縁矢

全区画バリアフリー

墓地経営／宗教法人正法寺／環第393号

駐車場から墓前へ車イスで
お参りできます

永 代 維 持
管理型霊園

（
税
込
）

⃝高齢化に伴いお墓の
　管理ができない方。
⃝あとの費用は一切不
　要です。
⃝神徒の方も
　安心です。

⃝あとの費用は一切不要です。
⃝大型犬まで各種ペットの永代供養を
　 お引き受けいたします。
⃝掃除、お花交換も、線香も毎日行います。

ファミリーマート

◆永代供養墓 195,000〜
円

◆ペット永代供養墓  完成!
小型犬・猫などの焼骨  １万円（税別）

第
33
回
全
国
公
募

南
九
州
水
墨
画
展
作
品

⃝�

応
募
条
件
＝
墨
を
基
調
と
し
た

20
号
以
内
で
未
発
表
の
作
品
。

※�

ほ
か
の
公
募
展
出
品
作
品
は
不

可
。

⃝�

出
品
料
＝
１
点
５
千
円
、
２
点

７
千
円
（
１
人
２
点
ま
で
）

⃝�

応
募
期
限
＝
６
月
５
日（
火
）

※�

応
募
書
類
の
郵
送
を
希
望
す
る

人
は
封
筒
に「
応
募
要
項
希
望
」

と
明
記
し
、
１
２
０
円
切
手
を

同
封
し
て
５
月
31
日（
木
）ま
で

に
郵
送
。

◎�

�問
・
�応
＝
松
下
美
術
館
☎（
55
）

３
３
５
０
、
〒
８
９
９
－
４
５

０
１
福
山
町
福
山
７
７
１

平
成
30
年
度
前
期

技
能
検
定
受
検

働
く
人
の
技
能
と
地
位
向
上
を

図
る
技
能
検
定
を
実
施
し
ま
す
。

前
期
で
は
機
械
加
工
や
塗
装
な
ど

全
部
で
29
職
種（
40
作
業
）の
検
定

が
あ
り
ま
す
。
技
能
検
定
は
国
が

証
明
す
る
国
家
検
定
制
度
で
、
試

験
に
合
格
す
る
と
「
技
能
士
」
を

名
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細

は
受
検
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

⃝�

受
検
案
内
配
布
場
所
＝
商
工
振

興
課
、
隼
人
地
域
振
興
課
、
各

総
合
支
所
地
域
振
興
課

⃝�

申
込
期
間
＝
４
月
４
日（
水
）～

17
日（
火
）

◎�

�問・�申
＝
県
職
業
能
力
開
発
協

会
☎
０
９
９（
２
２
６
）３
２
４

０
国
分
運
動
公
園
情
報

■
や
さ
し
い
フ
ラ
ダ
ン
ス

⃝�
日
時
＝
４
月
４
日
～
25
日
（
毎

週
水
曜
・
全
４
回
）
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

■
ビ
ギ
ナ
ー
ピ
ラ
テ
ィ
ス

⃝�

日
時
＝
４
月
４
日
～
25
日
（
毎

週
水
曜
・
全
４
回
）
午
前
11
時

35
分
～
午
後
０
時
35
分

【
共
通
事
項
】

⃝�

場
所
＝
国
分
武
道
館

⃝�

対
象
＝
成
人
男
女

⃝�

定
員
＝
先
着
14
人
（
５
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
２
４
０
０
円

⃝�

受
付
＝
３
月
25
日（
日
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
国
分
運
動
公
園
☎（
46
）

４
３
９
８

県
民
の
森
イ
ベ
ン
ト

■
親
子
た
け
の
こ
掘
り
体
験

⃝�

日
時
＝
４
月
７
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午

⃝�

対
象
＝
３
歳
～
高
校
生
（
保
護

者
同
伴
）

⃝�

定
員
＝
先
着
15
家
族

⃝�

参
加
料
＝
１
人
３
０
０
円
（
保

険
料
含
む
）

■�

春
の
山
菜
摘
み
・
若
葉
観
賞
ウ

オ
ー
ク

⃝�

日
時
＝
４
月
８
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝�

定
員
＝
先
着
40
人

⃝�

参
加
料
＝
８
０
０
円
（
昼
食
代
、

保
険
料
含
む
）

【
共
通
事
項
】

⃝�

集
合
場
所
＝
県
民
の
森
管
理
事

務
所
（
姶
良
市
北
山
３
４
６
４

－
１
１
９
）

⃝�

申
込
期
限
＝
３
月
31
日（
土
）�

◎�

�問・�申
＝
県
民
の
森
管
理
事
務

所
☎（
68
）０
５
５
７

い
き
い
き
国
分

交
流
セ
ン
タ
ー
情
報

■
た
の
し
い
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

⃝�

日
時
＝
４
月
４
日
～
25
日
（
毎

週
水
曜
・
全
４
回
）
午
後
１
時

25
分
～
２
時
25
分

■
や
さ
し
い
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

⃝�

日
時
＝
４
月
６
日
～
27
日
（
毎

週
金
曜
・
全
４
回
）
午
後
０
時

20
分
～
１
時
20
分

【
共
通
事
項
】

⃝�

対
象
＝
成
人
男
女　

⃝�

定
員
＝
先
着
15
人

⃝�

受
講
料
＝
２
４
０
０
円

⃝�

受
付
＝
３
月
28
日（
水
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
い
き
い
き
国
分
交
流

セ
ン
タ
ー
☎（
48
）５
５
２
２

サ
ン・あ
も
り
自
主
講
座

■
た
の
し
い
骨
盤
体
操

⃝�

日
時
＝
４
月
18
日
～
６
月
20
日

（
全
て
水
曜
・
全
８
回
）
午
後

７
時
～
７
時
50
分

■
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

⃝�

日
時
＝
４
月
23
日
～
６
月
25
日

（
全
て
月
曜
・
全
８
回
）
午
前

９
時
50
～
10
時
50
分

【
共
通
事
項
】

⃝�

必
要
な
物
＝
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）、
上
履
き

⃝�

定
員
＝
先
着
30
人
（
10
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
４
千
円

⃝�

受
付
＝
３
月
26
日（
月
）か
ら

◎�

�問
・
�申
＝
サ
ン・
あ
も
り
☎（
43
）

３
３
７
３

天
降
川
地
区
共
同
利
用
施
設

チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

■
な
じ
み
の
歌
で
フ
ラ
ダ
ン
ス

　
（
初
・
中
級
者
向
け
）

⃝�
日
時
＝
４
月
25
日
～
９
月
（
月

◀◀◀市からのお知らせ

相
談

市
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

弁
護
士
が
相
続
、
遺
言
、
交
通

事
故
な
ど
の
法
律
相
談
に
応
じ
ま

す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

時
間
＝
午
後
１
時
～
４
時
、
１

人
30
分
程
度

⃝�

対
象
＝
市
民（
法
人
は
対
象
外
）

⃝�

定
員
＝
先
着
各
６
人

⃝�

申
込
方
法
＝
相
談
月
の
１
日

（
土
日
、
祝
日
は
翌
日
）
か
ら

電
話
で
事
前
予
約
。（
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）

※�

内
容
に
よ
っ
て
は
、
相
談
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◎�

�問・�申
＝
県
弁
護
士
会
☎
０
９
９

（
２
２
６
）３
７
６
５

定
例
行
政
相
談

国
の
行
政
機
関
な
ど
に
対
す
る

苦
情
、
要
望
、
相
談
ご
と
を
聴
き
、

そ
の
解
決
や
実
現
を
図
り
ま
す
。

（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
／
場
所
／
連
絡
先

◦�

４
月
10
日（
火
）午
前
９
時
～
正

午
／
牧
園
総
合
支
所
第
５
会
議

室
／
牧
園
総
合
支
所
地
域
振
興

課
☎（
76
）２
７
０
１

◦�

４
月
24
日（
火
）午
前
10
時
～
正

午
／
霧
島
総
合
支
所
２
０
３
会

議
室
／
霧
島
総
合
支
所
地
域
振

興
課
☎（
57
）１
１
１
２

◎�

＝
秘
書
広
報
課
☎（
64
）０
９

５
５

年
金
相
談

社
会
保
険
労
務
士
が
年
金
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
老
齢
年

金
な
ど
の
請
求
手
続
き
も
で
き
ま

す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
＝
４
月
20
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
小
会
議
室

⃝�

必
要
な
物
＝
身
分
証
明
書

※�

前
日
ま
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。

◎�

�問・�申
＝
街
角
の
年
金
相
談
セ

ン
タ
ー
鹿
児
島
☎
０
９
９（
２

９
５
）３
３
４
８

女
性
の
た
め
の
無
料
相
談

女
性
の
相
談
員
が
悩
み
や
問
題

を
あ
な
た
と
共
に
考
え
、
問
題
解

決
へ
向
か
う
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

◎�

＝
企
画
政
策
課
☎（
64
）０
９

１
４

人
権
相
談

人
権
擁
護
委
員
が
家
族
間
の
問

題
、
財
産
・
相
続
問
題
、
差
別
な

ど
人
権
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま

す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

相
談
日
／
場
所

２
回
水
曜
・
全
10
回
）
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分

⃝�

対
象
＝
成
人
女
性

⃝�

定
員
＝
先
着
20
人
（
13
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
５
千
円

⃝�

受
付
＝
３
月
27
日（
火
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
天
降
川
地
区
共
同
利

用
施
設
☎（
43
）１
９
５
１

第
一
工
業
大
学
公
開
講
座

■
植
物
工
場
最
新
事
情

⃝�

日
時
＝
４
月
14
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午

■�

「
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
っ
て
何

だ
？
霧
島
か
ら
発
信
す
る
食
文

化
活
動
」

⃝�

日
時
＝
４
月
28
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午

【
共
通
事
項
】

⃝�

場
所
＝
第
一
工
業
大
学

⃝�

対
象
＝
県
内
の
高
校
生
以
上

⃝�

定
員
＝
無
し

⃝�

参
加
料
＝
無
料

⃝�

申
込
方
法
＝
第
一
工
業
大
学
社

会
連
携
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

⃝�

申
込
期
限
＝
開
催
日
の
１
週
間

前
ま
で

◎�

＝
第
一
工
業
大
学
社
会
連
携

セ
ン
タ
ー
☎（
45
）３
０
０
３

◦�

４
月
３
日（
火
）／
牧
園
保
健
セ

ン
タ
ー

◦�
４
月
４
日（
水
）／
霧
島
総
合
支

所
◦�

４
月
10
日（
火
）／
溝
辺
総
合
支

所
◦�

４
月
11
日（
水
）／
隼
人
市
民
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◦�

４
月
19
日（
木
）／
国
分
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

⃝�

相
談
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後

３
時

鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島
支
局

で
は
、
平
日
の
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
常
設
相
談

所
も
開
設
し
て
い
ま
す
。

◎�

＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島

支
局
☎（
45
）０
０
６
４◎ 納付の際は、納付書の期別をご確認ください。

※ 期別を間違えて納付すると、未納となり督促状
が届く場合があります。

市税などの
納め忘れはありませんか　

平成29年度分の市税などの納め忘れはありませ
んか。手元に納付書がある人は、早急に納付をお
願いします。

～納付は口座振替を～
市税の納付には、便利で安全な口座振替をお勧
めします。手続きは、通帳と印鑑を持参の上、金
融機関の窓口で行ってください。
�問＝収納課　☎（64）0892

＝問い合わせ先　 ＝申し込み先　 ＝応募先　 ＝健康マイレージ対象事業（20歳以上が対象） ＝健康増進課	☎（64）0905information

期日 4/14（土） 4/24（火）

時間 12：30 ～ 17：00 13：30 ～ 16：30

場所 働く女性の家
（国分中央3-43-10）

隼人市民サービスセンター
（隼人町内山田1-11-11）

相談
方法

<面接相談>
要予約

☎099（254）2651
メンタルケア研究会

・コラソン

<面接相談>
<電話相談>
予約不要

電話相談の場合
☎（45）5111

対象 市内在住または市内事業所へ勤務する女性

■法律相談センター日程表

期
日（
全
て
木
曜
）

国分公民館小会議室
4/19、26 5/17、24
6/21、28 7/19、26
8/16、23 9/20、27

隼人市民サービスセンター第３会議室
4/12 5/10
6/14 7/12
8/9 9/13
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う
ぶ
声

届
出
日
（
１
／
16
～
２
／
15
）

◎
国
分
地
区

（
出
生
児
）　　
　
　
（
届
出
者
）（
自
治
会
）

園
田�

菜な

緒お�

優
樹�

福
島
４

仮
屋�

真ま

琴こ
と�

真
帆�

野
口
南

福
留�

夢ゆ

ず樹�

将
人�

名
波
ハ
イ
タ
ウ
ン
第
６

野
田�

庚こ
う

大た

朗ろ
う�

良�

野
口
西
第
二

増
田�

葉よ
う�

卓
也�

福
島
４

阿
部�

萌も
ゆ

花か�

弘
光�

松
木
元

山
元�

結ゆ
い

斗と�

武�

松
木
西

白
石�

将し
ょ
う

万ま�

智
子�

福
島
４

遠
山�

輝ら
い

翔と�

翔
斗�

野
口
西
第
一

脇�

義よ
し

晴は
る�

祐
輔�

岩
戸

竹
ノ
内�

虹こ
う

奈な�

大
輔�

車
田

河
口�

舜し
ゅ
ん�

正
哉�

福
島
８

淺
野�

咲さ

希き�

真
民�

竪
馬
場

田
﨑�

柚ゆ
ず�

沙
央
理�

東
内
の
丸

黒
木�

陽ひ

色い
ろ�

誠
也�

野
口
西
第
一

濵
田�

歩ほ

望の
ん�

竜
二�

広
瀬
17

廣
澤�
結ゆ

心い�

絢
子�

福
島
４

本
多�
一い

っ

喜き�

勇
喜�

重
久

野
添�

一い
ち

花か�
真
一�

向
花
平
田

安
田�

桜さ
く
ら
こ子�
一
騎�

川
跡
南
第
３

森
藤�

花は
な

恵え�

秀
太�
東
上

出
水�

心し
ゅ

悠う

馬ま�

里
美�

広
瀬
17

今
重�

友と
も

喜き�

広
将�

神
田
西

増
田�

武む
さ
し蔵�

義
文�

園
田

淵
脇�

萌も
え�

浩
人�

名
波
１

臼
井�

琉り

翔と�

紀
樹�

西
上
新

藤
山�

颯そ
う

也や�

拓
郎�

広
瀬
10

横
山�

千ち

え

り
笑
莉�

忍�

寺
馬
場

德
重�

ひ
ま
り�

秀
美�

福
島
団
地

冨
重�

郁あ
や

斗と�

直
之�

野
口
東

小
村�

彩あ
や

寧ね�

彰
吾�

福
島
２

市長交際費（２月分）
市長の交際費をお知らせします。 （単位：円）

日　付 内　　　　容 金　額

2月15日 ㈱ユピテル鹿児島第三工場竣工式時焼酎（誘致企業） 3,497	

2月26日 関東国分会出席時祝儀 20,000	

２月分合計 23,497 

お
知
ら
せ

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

平
成
29
年
の
市
内
で
の
交
通
事
故
死
亡
者

は
９
人
で
、
今
年
は
３
月
８
日
時
点
で
１
人

が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
４
月
６
日
か
ら
15

日
は
「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
期
間
で

す
。
交
通
安
全
を
意
識
し
て
、
事
故
の
無
い

安
全
な
社
会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

⃝�

ス
ロ
ー
ガ
ン
＝
「
横
断
は
し
っ
か
り
よ
く

見
て
た
し
か
め
て
」

⃝�

運
動
の
重
点
＝
子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な

通
行
の
確
保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故

防
止
。
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進
。
全

て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底
。
飲
酒

運
転
の
根
絶
。

◎�

�問
＝
安
心
安
全
課
☎（
64
）０
９
９
７

な
つ
か
し
の
映
画
を
観
る
会

【
４
月
の
上
映
作
品
】

◦�

５
日
＝
ウ
イ
ニ
ン
グ
・
パ
ス
（
２
０
０
３

年
、
１
０
８
分
）
不
慮
の
事
故
に
よ
り
下

半
身
不
随
に
な
っ
た
高
校
生
が
車
い
す
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
に
全
力
で
挑
む

青
春
物
語
。

◦�
12
日
＝
あ
ま
ち
ゃ
ん
総
集
編
・
後
編
（
２

０
１
４
年
、
88
分
）「
じ
ぇ
じ
ぇ
じ
ぇ
」

の
流
行
語
を
生
み
出
し
た
Ｎ
Ｈ
Ｋ
朝
の
連

続
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
の
総
集
編
。
温
か
い

人
々
に
育
ま
れ
成
長
し
て
い
く
少
女
の
物

語
。
東
京
編
と
帰
郷
編
。

◦�

19
日
＝
紳
士
は
金
髪
が
お
好
き
（
１
９
５

３
年
、
91
分
）
マ
リ
リ
ン
・
モ
ン
ロ
ー
の

代
表
作
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
か
ら
パ
リ
へ
と

渡
る
二
人
の
ダ
ン
サ
ー
が
繰
り
広
げ
る

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
・
コ
メ
デ
ィ
ー
。

◦�

26
日
＝
イ
ワ
ン
雷ら

い
帝て

い
・
上
巻
（
１
９
４
４

年
、
99
分
）
16
世
紀
に
初
め
て
ロ
シ
ア
を

統
一
し
た
皇
帝
の
生
涯
を
描
く
三
部
作
と

し
て
構
成
さ
れ
た
が
、
第
二
部
ま
で
し
か

作
ら
れ
な
か
っ
た
作
品
の
第
一
部
。

⃝�

時
間
＝
毎
週
木
曜
、
午
後
１
時
30
分
か
ら

⃝�

場
所
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
鑑
賞
室
（
無

料
）、
予
約
不
要

⃝�

定
員
＝
80
人
（
入
場
制
限
あ
り
）

◎�

�問
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎（
64
）０
９
１
９

寳
樂　
　

ク
ニ　
　

87　
　

下
小
鹿
野

川
越　
　

マ
ツ
ヱ　

90　
　

天
降
川
団
地

永
重　
　

忠
明　
　

95　
　

沢
馬
場
１

前
田　
　

厚
子　
　

81　
　

花
山

森
田　
　

隆　
　
　

69　
　

川
尻
西

駒
走　
　

ア
サ
子　

91　
　

中
道
１
の
西

東
中
道　

幸
雄　
　

80　
　

中
道

鳥
原　
　

利
一　
　

87　
　

宇
都

秋
丸　
　

美
也
子　

70　
　

大
津

中
野　
　

照
子　
　

84　
　

稲
成
田

矢
野　
　

ヤ
ヱ
子　

83　
　

真
孝
８

冨
田　
　

ス
ミ　
　

88　
　

真
孝
10

田
邉　
　

尚　
　
　

90　
　

中
央
２

岩
重　
　

一
行　
　

87　
　

津
曲

德
田　
　

信
春　
　

72　
　

中
央
２

渡
邊　
　

豊
秋　
　

74　
　

菩
提
寺

堂
脇　
　

フ
ミ
子　

84　
　

見
次
３

松
元　
　

義
治　
　

84　
　

御
前
馬
場
西

鶴
丸　
　

ア
ツ
子　

83　
　

姫
城
温
泉
東

前
田　
　

光
猪　
　

60　
　

宇
都

冨
松　
　

鷹
夫　
　

94　
　

住
吉
７

平
原　
　

カ
ズ
子　

84　
　

糸
走

馬
場　
　

雄
治　
　

52　
　

馬
場

永
重　
　

德
洋　
　

74　
　

大
津

野
﨑　
　

キ
ヨ　
　

99　
　

住
吉
17

荒
田　
　

正
昭　
　

38　
　

見
次
１

◎
福
山
地
区

森
園　
　

博
明　
　

70　
　

小
廻

出
口　
　

ヒ
サ
ヱ　

83　
　

辰
伴

宮
路　
　

寅
夫　
　

79　
　

牧
野

池
田　
　

實　
　
　

88　
　

池
田

永
里�

光ひ
か
り凜�

さ
や
か�

西
町

山
下�

一い
つ

樹き�

景
也�

赤
川

◎
溝
辺
地
区

川
原�

凜り

心ん�

裕
樹�

上
石
峯

亀
澤�

大や
ま
と和�

政
貴�

第
２
計
牛
団
地

吉
國�

冬と
う

唯い�

唯
織�

大
内
田
南

◎
霧
島
地
区

満
山�

璃り

く

と
久
斗�

雄
二�

梅
北

◎
隼
人
地
区

森�

睦む
つ
き月�

泰
隆�

埓
下

富
園�

さ
く
ら�

翔�

沢
馬
場
２

牧�

怜れ
い

奈な�

大
吾�

東
郷
団
地

古
谷�

旭あ
さ

昇ひ�

真
央�

納
屋
５

久
木
田�

華か

な和�

紋
巨�

清
水

有
村�

悠ゆ
う�

京�

住
吉
団
地

𫝆
塩
屋�

緒お

采と�

絢
也�

新
川
６

永
吉�

駿し
ゅ
ん

太た�

直
樹�

稲
成
田

新
中�

美み

き

と
騎
斗�

美
智
男�

中
福
良

小
永
吉�

朔さ
く

冬と�

翔�

天
降
川
団
地

木
塲�

洋ひ
ろ
た
か太�

洋
仁�

新
川
８

川
畑�

愛あ
い

莉り�

和
成�

東
後

山
下�

真ま

あ曖
心な�

航
弥�

新
川
８

南
牟
礼�

寛ひ
ろ

人と�

礁�

橋
之
口

丸
山�

煌こ
う

翔が�

貴
史�

川
尻
東

福
地�

海か
い

音と�

龍
哉�

武
安

松
下�

優ゆ
う

那な�

博
紀�

大
津

牧
田�

柚ゆ
ず

葉は�

匠
平�

橋
之
口

財
部�

蒼そ

ら空�

克
文�

御
前
馬
場
西

古
川�

明あ

い依�

隆
之�

中
道

木
原�

碧あ
お

優い�

香
織�

川
尻
東

濵
田�

朔さ
く

太た

郎ろ
う�

順
次�

川
尻
西

◎
福
山
地
区

小
島�

千ち

鶴づ
る�

剛�

西
牧
之
原

お
く
や
み

届
出
日
（
１
／
16
～
２
／
15
）

◎
国
分
地
区

（
氏　

名
）　　
　
　　
（
年
齢
）����（
自
治
会
）

宮
田　
　

シ
メ　
　

82　
　

新
田

松　
　

　
　
　

88　
　

松
木
中

中
洲　
　

博
文　
　

57　
　

新
町
第
７

永
里　
　

ト
ミ
子　

79　
　

ま
い
づ
る

森
口　
　

薫　
　
　

74　
　

下
川
内
上

山
住　
　

礼
子　
　

67　
　

岩
戸

池
田　
　

富
士
生　

67　
　

広
瀬
15

福
満　
　

勝
子　
　

83　
　

上
花
園

中
丸　
　

實
男　
　

91　
　

平
岡

池
田　
　

ミ
ヱ　
　

97　
　

府
中
前
西

矢
野　
　

國
廣　
　

79　
　

向
川
原

服
部　
　

政
幸　
　

91　
　

夕
日
ヶ
丘

末
満　
　

一
雄　
　

81　
　

東
上
新

御
供
田　

礼
子　
　

63　
　

馴
松

髙　
　
　

幸
治　
　

36　
　

豊
北

木
村　
　

章　
　
　

93　
　

塚
脇

中
𠩤　
　

チ
ヱ
コ　

104　
　

名
波
６

上
西　
　

ハ
オ　
　

94　
　

福
島
２

井
上　
　

智
昭　
　

69　
　

清
水
本
町

池
田　
　

實　
　
　

75　
　

越
倉

藤
山　
　

芳
秋　
　

84　
　

福
島
団
地

東　
　
　

ア
ヤ
子　

85　
　

唐
仁
中

木
佐
貫　

鴻　
　
　

88　
　

久
保
田
西

◎
溝
辺
地
区

宮
原　
　

準　
　
　

88　
　

下
宮
原

植
木　
　

カ
ズ
ヱ　

87　
　

笹
峯

宗
像　
　

賢　
　
　

86　
　

今
別
府

末
永　
　

春
己　
　

78　
　

霧
ヶ
丘

末
重　
　

ユ
キ
エ　

94　
　

横
頭

中
山　
　

政
俊　
　

79　
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※このコーナーは、出生届・死亡届提出時に掲載依頼書を出された人のみ掲載しています。
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◀

◀◀◀保健だより
H e a l t h y  L e c t u r e

健康講座

妊娠や子育ての不安
一人で悩まず相談を

◎原則として往診はいたしません。
◎診療時間は、午前９時～午後５時までです。（眼科は午前９時～午後１時まで）
◎ 都合により変更になる場合がありますので、ご連絡の上、受診してください。

小児科・内科
夜間救急診療

⃝��月～金曜日
午後７時30分～ 10時30分
⃝�土曜・日曜・祝日
午後６時30分～９時30分

問 ＝霧島市立医師会医療セン
ター  ☎（42）1171

休日歯科救急診療

⃝�時間＝午前９時～午後３時
⃝��場所＝姶良地区歯科医師会館
口腔保健センター（空港近く）

問＝姶良地区歯科医師会
☎（58）4388※ 	薬局の開局時間：午前９時～午後５時まで。１日（日）

ひまわり薬局、22日（日）霧島市民薬局中央、30日（月）
ひなた調剤薬局は、	午前９時～午後１時です。

◎日曜・祝日薬局日程表（４月）
姶良地区薬剤師会

日/曜日 地区 薬　局　名 電　話

1日㈰

国 分 すみれ薬局 48－8662
国 分 ひまわり薬局 48－5520
国 分 おおぞら薬局 57－6220
隼 人 フロム薬局 44－9292

8日㈰
国 分 健美堂薬局国分店 46－6886
隼 人 隼人調剤薬局 44－6166
横 川 タイガー薬局 64－6700

15日㈰ 国 分 きらら薬局 47－5656
隼 人 とざか薬局隼人店 64－2270

22日㈰

国 分 霧島市民薬局中央 47－1855
隼 人 とざか薬局 64－2500
隼 人 そうごう薬局隼人店 73－7891
牧 園 寺脇薬局 76－2008

29日㈰ 国 分 このはな薬局 73－6882
隼 人 ひめぎ薬局 64－2610

30日㈪

国 分 みほし薬局 48－5840
隼 人 ことり薬局 44－7175
隼 人 ひなた調剤薬局 42－8704
横 川 サン調剤薬局 72－1800

姶良地区医師会◎日曜・祝日在宅医担当表（４月）
日/曜日 診 療 科 目 地　区 病　院　名 電　話

1日
（日）

内科消化器科 国 分 協愛病院 ４５－６２１１
小児科 国 分 ふたばクリニック小児科皮膚科 ５７－５５５５
整形外科 隼 人 はやと整形外科 ４３－６１１１
眼科 国 分 高倉眼科 ４７－７３００
内科 姶良市 野元内科医院 ６５－２０１５
耳鼻咽喉科 姶良市 西園耳鼻咽喉科クリニック ６２－８７８７
内科小児科 湧水町 林内科医院 ７５－２０４７

8日
（日）

リウマチ科内科 隼 人 吉玉リウマチ・内科クリニック ４２－２７５５
内消呼吸器科 横 川 伊東内科クリニック ７２－９０８８
耳鼻咽喉科 国 分 とくしげ耳鼻咽喉科 ４６－８１３３
内科外科 姶良市 たけうちクリニック ６４－５５５０
小児科 姶良市 すこやかクリニック ６２－０３０８
皮膚科 姶良市 前田皮膚科 ６５－１０１５
眼科 姶良市 姶良みやもと眼科 ６２－１０１０

15日
（日）

内科外科 国 分 青葉クリニック ６４－０６４６
内皮膚小児科 溝 辺 徳永医院 ５８－２３０２
小児科 国 分 いかりこどもクリニック ４８－５８５８
産婦人科 国 分 原口産婦人科 ４５－００５２
内科 姶良市 加治木温泉病院 ６２－０００１
脳外科内科外科 姶良市 青雲会病院 ６６－３０８０
眼科 姶良市 田中眼科 ６５－３９８６
内科循環器科 湧水町 田代医院 ７４－２０７５

22日
（日）

内科 隼 人 八反田内科 ４３－０６０６
内科小児科 牧 園 大庭医院 ７６－１９８４
外科内科 隼 人 浜崎医院 ４２－０３４９
眼科 国 分 渡辺眼科クリニック ４５－６８８８
内消循環器科 隼 人 よしだ内科クリニック ６５－１３３３
小児科 姶良市 こどもクリニック山﨑 ６５－１３５０
整形外科 姶良市 荒武整形外科クリニック ６４－５１１１

29日
（日）

内科 隼 人 日当山温泉クリニック ４３－３１１１
皮膚科 国 分 浜田医院 ４５－０５０６
眼科 国 分 いぢち眼科 ４７－３６１８
内科 姶良市 久永医院 ６５－２５０７
小児科 姶良市 帖佐こどもクリニック ６６－１８００
整形理学療法科 姶良市 港町クリニック ６３－９７９１
内科胃腸科 湧水町 ひらしまクリニック ７４－２８００

30日
（月）

内科小児科 国 分 プライマリ・ケアむろ内科 ４６－６６１１
内科小児科 横 川 林内科 ７２－１８１８
小児科 国 分 こうの子どもクリニック ４７－１２１１
耳鼻咽喉科 隼 人 鶴丸医院 ４２－０４３９
眼科 隼 人 隼人福島眼科 ６４－２９４０
内科循環器科 姶良市 松下亮治内科 ６２－００８４
整形外科 姶良市 クオラリハビリテーション病院あいら ６５－７５７５

女 性にとって妊娠、出産は大
きな出来事です。うれしい

一方で、妊娠中や産後はホルモン
バランスの崩れや育児への不安な
どで涙もろくなったり、イライラ
したりして精神的に不安定な状態
になることがあります。
育児疲れや周囲のサポートがな

い、家事と育児を両立できない罪
悪感などから、不眠や食欲不振に
なりやすく、育児書通りにいかな
いと不安を強く感じる人もいます。

周囲ができること

妊娠や子育ては夫や親、友人な
ど周囲のサポートが必要です。母
親の体調を気遣い、手伝えること
はないか、「何でも相談して」とい
う気持ちを言葉で伝えてください。

本人にできること

妊娠中は定期的に妊婦健診を受
診し、育児への不安な気持ちを一
人で抱え込まず、周囲の人に相談
しましょう。疲れを感じたときは、
赤ちゃんを夫や親、知人に預けて
休養を取ることも大切です。
市では産後、頼れる人がいない、

育児に不安のある母親などを対象
に、産後ケア事業を実施していま
す。母親の体調管理や授乳方法、
赤ちゃんのお風呂の入れ方などの
相談、サポートが受けられます。
すこやか保健センターでも妊娠

や育児に関する相談を行っていま
すので、気軽にご相談ください。

問＝すこやか保健センター
　　☎（42）1178
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