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ごみ出しの疑問を解決するアプリ

※利用料無料。通信料は利用者負担です。

「さんあ～る」　感染拡大防止には、一人一人の心掛けが大切です。私たちの命と生活を守るために
「新しい生活様式」を定着させる必要があります。

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐための「新しい生活様式」

　３月から４月は引っ越しをする人が多く、賃貸
住宅を退去する際に「敷金を上回る費用を請求さ
れた」などの原状回復費用や、「家具に傷がついた」
などの引っ越しサービスに関するトラブルが増加
します。
　不動産業者や引っ越し業者と契約を結ぶときに

は、契約書をよく読み、内容を理解した上で契約
するようにしましょう。
　困ったときは、消費生活センターに相談してく
ださい。
�問＝�消費者ホットライン  ☎188、 

市消費生活センター  ☎（64）0964

引っ越しを巡るトラブルに注意

⃝三つの密（密集、密接、密閉)を徹底的に避ける
⃝手洗いやマスクの着用、せきエチケットなどの基本的対策を続ける
⃝買い物はすいた時間に。レジに並ぶときには前後の間隔を空ける　
⃝食事をする際は大人数を避け、おしゃべりも控えめに

◦�貸し主、管理会社、仲介業者などの立ち会い
の下で部屋の原状を確認する。確認した内容
をメモに残したり、写真を撮ったりする。
◦�契約前に契約書をよく読み、退去時の特約な
どを確認する。
◦�国土交通省が示している「原状回復をめぐる
トラブルとガイドライン」を参考に、退去時
の原状回復費用の内訳について貸し主に十分
な説明を求める。
◦�原状回復費用について、複数業者の見積もり
を提示するよう貸し主に要求する。

引っ越しトラブルを
避けるためのポイント

■賃貸住宅に入退去するとき

◦�複数の業者から見積もりを取り、比較検討す
る。価格だけでなく対応なども確認する。
◦�見積もりは詳細まで確認し、契約に含まれる
もの含まれないものを明確にしておく。
◦�契約書をよく読み、疑問点はすぐに問い合わ
せる。
◦�引っ越しが完了したら、すぐに荷物の状態を
確認する。

■業者に引っ越しを依頼するとき

「�原状回復をめぐ
るトラブルとガ
イドライン」は
こちら



Topic of kir ishima city まちの話題 市ホームページに掲載している「ま
ちの話題」にも、市内の出来事を
紹介していますのでご覧ください。
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青葉小ＰＴＡが全国会長表彰

待ちわびたプロの演奏を満喫感謝を込めた干
え

支
と

の置物

西郷どん村に新たな魅力
映像で逸話を紹介

日
当山西郷どん村で屋外プロジェクションマッ
ピング映像が完成し、西郷隆盛の生誕日の1月

23日から公開が始まりました。西郷隆盛が訪れた日
当山での逸話「新

しん
釈
しゃく

南
なん

洲
しゅう

翁
おきな

逸
いつ

話
わ

」と「日当山侏
しゅ

儒
じゅ

どん頓
とん

知
ち

話
ばなし

」を基にした約11分間の映像。同敷地内の「西郷
どんの宿」の障子に屋内から映写、新型コロナ対策と
して屋外で見るようになっています。毎日午後２時か
ら30分おきに無料上映され、団体や学校の校外学習
の場合は、事前予約で希望する時間に視聴できます。

延
期された霧島国際音楽祭が１月５日に開幕。最
終日の12日には市民会館でもコンサートがあ

り、ピアノの加
か

羽
ば

沢
さわ

美
み

濃
の

さんらがクラシックや会場か
らのリクエスト曲を演奏し、来場者を魅了しました。

プロジェクト協賛第１号

消
防活動に必要な物品を寄付した企業のロゴを、
消防車のシャッターに掲載するホワイトシャッ

タープロジェクト。全国で最初の協賛企業となった㈱
国分ハウジングが１月20日、市長を表敬訪問しました。

青
葉小ＰＴＡが日本ＰＴＡ全国協議会の令和２年
度会長表彰を受け、１月18日市長を表敬訪問。

10の専門部を設けて盛んに活動を行っている、同Ｐ
ＴＡの地域と連携した取り組みなどが評価されました。

横
川町の渕脇久子さん（83）が恒例の干支の置物
を作り、１月末まで横川総合支所に展示されま

した。25年続いた制作は今回で最後。和服を着た黒牛
の人形が、正座し手を合わせた姿で感謝を表しました。

令
和元年11月に市と「観光に関するパートナー
シップ協定」を結んだ星野リゾートが１月29日、

霧島田口に温泉旅館「界 霧島」をオープン。「界」の開
業は、全国で17番目、九州では２カ所目となります。

国
分中央高校フェスティバル」が１月30日、市内
のホテルで開催。着物の着付けや授業で制作

したドレスを披露しました。コロナ対策として会場は
無観客でしたが、初のネットライブ配信を行いました。

星野リゾート「界  霧島」開業

学習成果を初のネット配信

全
国中学生「防火防災に関する」作文コンクール
で最優秀賞に輝いた鹿児島第一中学校３年・中

村亮輔君が１月21日、市長を表敬訪問。見えないと
ころで地域を支える消防団員への思いをつづりました。

防火防災の作文で最優秀賞

国分高校生が研究成果を発表

女子駅伝、力走も姶良は３位

国分大根を給食で味わう

生
物多様性に関する発表会･講演会が１月30日、
市役所であり環境美化推進員など72人が参加。

国分高校理数科生物班の１･ ２年生が、カワゴケソ
ウなどについて、調査結果や課題などを発表しました。

沿
道での応援自粛が呼び掛けられた県地区対抗
女子駅伝競走大会が１月31日、隼人運動場を

スタート・フィニッシュとする６区間約21㎞で開催さ
れ、４連覇を目指した姶良地区は惜しくも３位でした。

国
分中央高校生が作った伝統野菜「国分大根」。子
どもたちにその存在を知ってもらおうと、収穫

した大根を学校給食に提供し１月28日、国分西小学校
などで児童らが国分大根を使った給食を味わいました。
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◀◀◀市からのお知らせ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先　 ＝提出先

広
　
　
　
告

☎0120―66―5001墓石・建築石材の設計・施工販売 墓石建立指定業者／株式会社ご縁矢

全区画バリアフリー

墓地経営／宗教法人正法寺／環第393号

駐車場から墓前へ車イスで
お参りできます

永 代 維 持
管理型霊園

（
税
込
）

⃝高齢化に伴いお墓の
　管理ができない方。
⃝購入後の管理費用は
　かかりません。
⃝神徒の方も
　安心です。

⃝あとの費用は一切不要です。
⃝大型犬まで各種ペットの永代供養を
　 お引き受けいたします。
⃝掃除、お花交換も、線香も毎日行います。

ファミリーマート

◆永代供養墓 195,000〜
円

◆ペット永代供養墓  完成!
小型犬・猫などの焼骨  １万円（税別）

ローソン

エスプリ鹿児島はやとエスプリ鹿児島はやと

◆ 介護福祉士資格 月給  241,000円
◆ ヘルパー資格 月給  226,000円
◆ 看護職員 月給  241,000円
※処遇改善加算含む、精勤手当含む、当直７回含む

常 

勤

◆ 介護福祉士資格 時給  1,325円
◆ ヘルパー資格 時給  1,225円
◆ 介護支援専門員 時給  1,300円
                             ※金額は処遇改善加算含む

◆ 夜間パート      当直１回  22,000円夜
勤

パ
ー
ト

別館増築による職員募集

新規職員募集  訪問介護職員

やすらぎと笑顔あふれる毎日を提案いたします
部屋代、食事代、電気代、洗濯代、管理費込みでこのお値段

63,000円 71,000円（18床） （20床）
月額
利用料

38床
新築

広
　
　
　
告
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市が発信する
新型コロナウイルス情報
　依然として新型コロナウイルス
の感染拡大が懸念されています（２
月16日現在）。
　外出時にはマスクを着用し、イベ
ントなどの会場ではアルコール消
毒などの感染症対策にご協力くだ
さい。せきや発熱などの症状がある
人は、できるだけ外出を控えるよう
にしましょう。
　市ホームページでは、最新の情報
を発信しています。本誌掲載後に中
止や延期になった市内のイベント
は、主催者に問い合
わせるか市ホーム
ページなどで最新
の情報を確認でき
ます。

お
知
ら
せ

非
課
税
世
帯
の

子
ど
も
医
療
費
助
成
が
変
更
に

　

４
月
１
日
か
ら
、
医
療
機
関
を

受
診
し
た
際
の
窓
口
負
担
を
な
く

す
制
度（
乳
幼
児
医
療
給
付
制
度
）

の
対
象
者
が
、
住
民
税
非
課
税
世

帯
で
18
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
の
間
に
あ
る
人
ま
で
拡
大
。

　

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
や
ひ

と
り
親
医
療
費
助
成
制
度
な
ど
の

手
続
き
が
済
ん
で
い
る
本
制
度
の

対
象
者
な
ど
に
、
受
給
資
格
者
証

な
ど
必
要
書
類
を
送
付
し
ま
す
。

　

新
た
に
対
象
に
な
る
人
は
、
申

請
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎�
�問・�申
＝
子
育
て
支
援
課
☎（
64
）

０
７
３
５

移
住
定
住
補
助
制
度
は

公
営
住
宅
へ
の
入
居
も
対
象

　

中
山
間
地
域
（
規
則
で
定
め
る

区
域
）
に
市
内
の
市
街
地
か
ら
転

居
す
る
か
市
外
か
ら
転
入
し
、
次

の
①
②
③
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

定
住
す
る
人
に
、
住
宅
取
得
な
ど

に
か
か
っ
た
費
用
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。
市
外
か
ら
市
街
地
に
転

入
し
、
①
の
中
古
購
入
か
②
の
方

法
で
定
住
す
る
人
に
も
補
助
し
ま

す
。

①�

住
宅
の
取
得
（
新
築
・
中
古
購

入
）

②�

住
宅
の
増
改
築

③�

賃
貸
（
公
営
住
宅
や
民
間
の
共

同
住
宅
を
含
む
）

⃝�

補
助
対
象
者
の
要
件

◦�

転
入
・
転
居
が
令
和
２
年
４
月

１
日
以
降
で
あ
る

◦�

申
請
時
に
60
歳
未
満
で
あ
る

◦�

住
宅
取
得
・
増
改
築
補
助
を
受

け
て
５
年
以
上
、
家
賃
補
助
を

受
け
て
３
年
以
上
定
住
す
る
意

思
が
あ
る

◦�

配
偶
者
が
い
る
場
合
、
配
偶
者

も
移
住
・
定
住
す
る

◦�

市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い

◦�

自
治
会
に
加
入
す
る

※�

40
歳
未
満
で
配
偶
者
と
同
居
す

る
人
か
、
高
校
生
（
18
歳
）
以

下
の
子
ど
も
と
同
居
す
る
人
に

は
30
万
円
の
加
算
金
が
あ
り
ま

す
。（
中
山
間
地
域
へ
の
転
入

者
の
み
対
象
。
家
賃
補
助
は
除

く
）

⃝�

申
請
期
限
＝
住
宅
取
得
・
増
改

築
完
了
か
ら
１
年
以
内
、
賃
貸

借
契
約
初
日
か
ら
90
日
以
内

◎�

�問・�申
＝
地
域
政
策
課
☎（
64
）

０
９
５
２

麓
第
一
土
地
区
画
整
理
事
業

事
業
計
画（
変
更
案
）の
縦
覧

　

設
計
の
概
要
と
資
金
計
画
を
変

更
す
る
た
め
、
変
更
案
を
縦
覧
し

ま
す
。

⃝�

期
間
＝
３
月
１
日（
月
）～
14
日

（
日
）

※
土
日
も
縦
覧
可
。

⃝�

時
間
＝
午
前
８
時
15
分
～
午
後

５
時

⃝�

場
所
＝
区
画
整
理
課

◎�

＝
区
画
整
理
課
☎（
64
）０
９

８
９

交
通
災
害
共
済
で

自
身
の
け
が
に
見
舞
金
を

　

市
内
で
は
、
昨
年
５
５
０
人
以

上
が
交
通
事
故
に
遭
っ
て
い
ま
す
。

安
全
運
転
を
心
掛
け
て
い
て
も
、

事
故
に
遭
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

市
交
通
災
害
共
済
は
加
入
者
の

掛
け
金
を
元
に
、
交
通
事
故
に

遭
っ
た
加
入
者
に
見
舞
金
を
給
付

す
る
相
互
扶
助
制
度
で
す
。

　

見
舞
金
の
請
求
は
、
交
通
事
故

で
７
日
間
以
上
入
院
・
通
院
し
た

場
合
が
対
象
。
請
求
期
間
は
事
故

の
日
か
ら
２
年
間
で
す
。
加
入
者

自
身
が
け
が
を
し
た
際
の
共
済
で

あ
り
、
相
手
へ
の
賠
償
は
あ
り
ま

せ
ん
。
請
求
に
は
交
通
事
故
証
明

書
が
必
要
で
す
。
自
損
事
故
や
自

転
車
事
故
で
あ
っ
て
も
、
必
ず
警

察
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

　

市
内
に
住
民
登
録
し
て
い
る
人

に
令
和
３
年
度
の
加
入
申
込
書
を

送
付
し
ま
し
た
。
も
し
も
の
と
き

に
備
え
て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

⃝�

掛
け
金
＝
１
人
５
０
０
円

◎�

＝
安
心
安
全
課
☎（
64
）０
９

９
７

な
つ
か
し
の
映
画
を
観
る
会

【
３
月
の
上
映
作
品
】

⃝�

時
間
＝
毎
週
木
曜
、
午
後
１
時

30
分
か
ら（
開
場
＝
午
後
１
時
）

⃝�

場
所
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
鑑

賞
室
（
無
料
、
予
約
不
要
）

⃝�

定
員
＝
12
人（
入
場
制
限
あ
り
）

◎�

＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎

（
64
）０
９
１
９

マイナポイント事業が延長に

補助金の種類

補助金限度額

転入（市外住民） 転居（市民）

中山間地域 市街地 中山間地域

①住宅取得
新築 50万円※ ― 50万円

中古購入 30万円※ 10万円 30万円

②住宅増改築 20万円※ 10万円 20万円

③家賃 24万円 ― 24万円

日 作品名など 作品について

４日 西部の男
1940年・108分

判事で牧場主のロイ・ビーンは、強引なやり口で開拓移民を退け、
農場に焼き打ちをかける。怒った流れ者のコールはロイとの対決
を決意する。

11日
御宿かわせみ�

（第21話・第22話）
1980年・98分

江戸の大
おお

川
かわ

端
ばた

にある小さな旅
はた ご

籠「かわせみ」を舞台に巻き起こる、
さまざまな事件を解決していく人情捕

とり

物
もの

帳
ちょう

。（全24話）

18日 明日を夢見て
1995年・114分

シチリアにやって来た詐欺師のジョーは、映画の新人オーディ
ションへの参加を呼び掛ける。真実を知らない人々は、カメラの前
で大騒ぎを繰り広げる。

25日 姿三四郎
1943年・79分

黒澤明の記念すべき監督デビュー作。柔道の素晴らしさを知った
主人公の姿三四郎が、人間的に成長していく姿を描いた娯楽作品。

■この機会にマイナンバーカードを作りませんか
　本人確認書類として利用ができる、近くのコンビニで住民票などが取れる
（数字４桁の暗証番号が必要）、健康保険証としての利用が予定されているなど、
マイナンバーカード（以下、「カード」）はますます便利になっていきます。
　現在、地方公共団体情報システム機構からカード未申請の人（一部の人を除
く）に、カード交付申請書が順次送付されています。申請は郵送のほか、スマー
トフォンなどによるオンライン申請も可能です。
　３月末までにカードの交付申請をした人を対象に、マイナポイント事業（※）
の手続き期限が９月末まで延長されました。ポイント取得予定でカードの交付
申請がまだの人は、お早めに申し込みください。
※�マイナポイント事業：カードを持っている人が申し込
みをした上で、対象のキャッシュレス決済で買い物や
チャージをすると、利用額の25％（上限５千円）が付与
されます。

 �問＝ 【カードの交付申請について】 
市民課  ☎（64）0901、 

【マイナポイントについて】 
商工振興課  ☎（55）1603

申請などができる
総務省ホームペー
ジはこちら↑



◀◀◀市からのお知らせ
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市民葬祭NPO葬祭の窓口  3つの家族「想い」の専門斎場  葬儀  法事  遺品整理  散骨  遺産相続

090-1194-5250
ＴＥＬ0995-45-4445

たくさんのお客様から“ありがとう”のお声をいただいております。

https://issou-k.jp

駐
車
場
40
台 

完
備

宿
泊
可（
シ
ャ
ワ
ー
完
備
）

事
前
相
談
無
料

一想公式 検索
NPOぬくもりの家

（ホール中央近く）

福祉の葬儀支援
NPO法人ぬくもり9 葬儀一式

万円より

商 標 登 録  第 6 1 3 1 7 8 4 号 ®
家族葬ホール新町

（セブン-イレブン国分重久店様近く）
家族葬ホール中央

（旭交通・ジェルスイミング様近く） オープン

い っ そ う

国分スターレーン
霧島市国分野口北1617-1
☎0995-47-7777　℻0995-47-6400
午前９時～午後11時　年中無休

ボウリング競技は国体種目です

消防署

コスモス

スタンド

コックピット国分
ココ

SONY

４名様以上でボウリングの
受付をすると… 1個

ピンストラップ
プレゼント！

３月のイベント!
オリジナル

詳しくは、ボウリング場スタッフにお尋ねください。

広
　
　
告
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市
コ
ロ
ナ
対
策
商
品
券

使
用
期
限
は
３
月
31
日
ま
で

　

期
限
後
は
、
商
品
券
を
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※�

使
用
で
き
る
店
舗
な
ど
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

◎�

＝
商
工
振
興
課
☎（
64
）０
９

１
２

花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル

結
果
発
表

　

市
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
の

受
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た
。

■
ソ
ニ
ー
賞

⃝�

学
校
の
部
＝
安
良
小
学
校
（
横

川
）

⃝�

一
般
の
部
＝
西
牧
之
原
地
区
長

寿
会
（
福
山
）

■
金
賞

⃝�

学
校
の
部
＝
青
葉
小
学
校
、
木

原
小
・
中
学
校
、
川
原
小
学
校
、

平
山
小
学
校
、
天
降
川
小
学
校

（
以
上
国
分
）、
佐
々
木
小
学
校

（
横
川
）、
中
津
川
小
学
校
、
持

松
小
学
校
（
以
上
牧
園
）

◎�

＝
市
民
活
動
推
進
課
☎（
64
）

０
９
２
４

き
り
し
ま
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

入
賞
作
品
を
展
示

　

自
由
部
門
に
３
５
０
点
（
１
２

６
人
）、
エ
ア
ポ
ー
ト
部
門
に
１

７
９
点
（
75
人
）
の
応
募
が
あ
り

ま
し
た
。
入
賞
作
品
45
点
を
展
示

し
ま
す
。

⃝�

期
間
＝
３
月
６
日（
土
）～
18
日

（
木
）

⃝�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

※�

入
賞
者
と
巡
回
展
示
の
日
程
は

３
月
上
旬
号
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

◎�

＝
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
課

☎（
64
）０
７
１
０

龍
馬
ハ
ネ
ム
ー
ン
ウ
オ
ー
ク

in
霧
島
は
中
止
し
ま
す

　

毎
年
３
月
に
開
催
さ
れ
る
「
龍

馬
ハ
ネ
ム
ー
ン
ウ
オ
ー
ク
in
霧

島
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
し

ま
す
。

◎�
＝
市
観
光
協
会
☎（
78
）２
１

１
５

募
集

議
員
と
語
ろ
か
い

　

市
議
会
で
は
、
議
員
と
意
見
交

換
を
す
る
「
議
員
と
語
ろ
か
い
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

⃝�

期
日
＝
５
月
11
日（
火
）～
14
日

（
金
）の
い
ず
れ
か
の
日

⃝�

対
象
＝
地
区
自
治
公
民
館
、
自

治
会
な
ど
の
団
体

⃝�

申
込
方
法
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
募
集
要
領
を
確
認
の
上
、

申
込
書
を
直
接
か
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
提
出

※�

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

⃝�

申
込
期
限
＝
３
月
24
日（
水
）

◎�

�問・�申
＝
議
会
事
務
局
☎（
64
）

０
９
２
２
、
FAX（
64
）０
９
２

３
、
メ
ー
ルgikai@

city-
kirishim

a.jp

国
際
交
流
員
と
交
流
し
よ
う

■
英
語
で
遊
ぼ
う�

　

親
子
で
英
語
の
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
や
踊
り
な
ど
を
し
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
３
月
24
日（
水
）午
後
３

時
～
４
時��

⃝�

場
所
＝
国
分
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
趣
味
セ
ン
タ
ー

⃝�

対
象
＝
市
民
（
主
に
未
就
学
児

と
保
護
者
）

⃝�

定
員
＝
先
着
20
人

⃝�

申
込
期
限
＝
３
月
23
日（
火
）

■
韓
国
語
教
室（
中
・
上
級
）

　

韓
国
の
歌
を
聞
い
て
、
歌
詞
に

出
て
く
る
表
現
を
学
び
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
３
月
25
日（
木
）午
後
６

時
30
分
～
７
時
30
分

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
中
研
修
室

⃝�

対
象
＝
市
民

⃝�

定
員
＝
先
着
15
人

⃝�

申
込
期
限
＝
３
月
24
日（
水
）

【
共
通
事
項
】

⃝�

参
加
料
＝
無
料

⃝�

申
込
方
法
＝
電
話
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

◎�

�問・�申
＝
市
民
活
動
推
進
課
☎

（
64
）０
９
２
４

県
民
の
森
イ
ベ
ン
ト

■
親
子
た
け
の
こ
掘
り
体
験

⃝�

日
時
＝
４
月
３
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午

⃝�

集
合
場
所
＝
県
民
の
森
緑
化
セ

ン
タ
ー
（
溝
辺
町
有
川
２
９
８

７
－
37
）

⃝�

対
象
＝
３
歳
以
上
（
保
護
者
同

伴
）

⃝�

定
員
＝
先
着
10
家
族

⃝�

必
要
な
物
＝
作
業
し
や
す
い
服

装
、
運
動
靴
か
長
靴
、
手
袋
、

持
ち
帰
り
用
の
袋
、
飲
み
物

⃝�

参
加
料
＝
１
人
３
０
０
円
（
保

険
料
込
み
）

⃝�

申
込
期
限
＝
３
月
26
日（
金
）

■
若
葉
観
賞
ウ
オ
ー
ク
と

　
ワ
ラ
ビ
狩
り
体
験

⃝�

日
時
＝
４
月
４
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝�

集
合
場
所
＝
県
民
の
森
管
理
事

務
所
（
姶
良
市
北
山
３
４
６
４

－
１
１
９
）

⃝�

定
員
＝
先
着
20
人

⃝�

必
要
な
物
＝
山
歩
き
が
で
き
る

服
装
、
手
袋（
軍
手
な
ど
）、
は

さ
み（
で
き
れ
ば
剪せ

ん

定て
い

用
）、
持

ち
帰
り
用
の
袋
、
飲
み
物

⃝�

参
加
料
＝
９
０
０
円
（
弁
当
代
、

保
険
料
込
み
）

⃝�

申
込
期
限
＝
３
月
26
日（
金
）�

◎�

�問・�申
＝
県
民
の
森
管
理
事
務

所
☎（
68
）０
５
５
７

姉妹都市・岐阜県海津市に
行って交流しませんか

　中部国際空港での就航セレモニー参加や、
治
ち

水
すい

神社春の大祭参列、交流会への参加、薩
摩義士の偉業史跡、木曽三

さん

川
せん

公園、名古屋城、
伊勢神宮などの視察を行います。（内容が変更
になる場合があります）
⃝�期日＝４月24日（土）～26日（月）２泊３日
⃝�参加資格＝市内に在住か勤務し、薩摩義士
などに興味があり、霧島市薩摩義士顕彰会
に３年以上入会できる健康な人（年会費
２千円）
⃝�定員＝10人程度（申し込み多数の場合は、
地域や参加回数を考慮した上で選考）
⃝�負担金＝４万円
⃝�申込方法＝はがきに住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号を記入し郵送
⃝�申込期限＝３月19日（金）必着
�問・ �申＝市民活動推進課  ☎（64）0924

３月１日から７日まで

３月は最も火災が
起きやすい時期です
　この季節は空気が乾燥し、強い風も吹くため、火
災が発生しやすい気象状態になります。たき火、こ
んろ、暖房器具など火気の取り扱いには十分に注
意してください。
　霧島市ではたき火に続き、電気器具などの火災
が多くなっています。次のポイントを参考に火災を
予防しましょう。
■電気器具などの火災を防ぐポイント
◦必要に応じて点検を実施する
◦電気器具などは正しく使用する
◦使用しないときはコンセントから抜く
◦危険なたこ足配線はしない
◦指し込みプラグに付着したほこりを取り除く
◦傷んだコードは使用しない

　市内の小中学校から出展された作品の入賞・入選
作品を展示します。
⃝�期間＝３月１日（月）～８日（月）
⃝�場所＝国分シビックセンター共通ロビー

春の火災予防運動に伴う防火書道展

春の
火災予防運動

 �問＝ 消防局予防課  ☎（64）0433

住宅用火災警報器の
維持管理をしましょう
　住宅用火災警報器の設置義務化から10年以上経
過しています。電池切れや作動不良で警報音が鳴ら
なければ、火災の発見が
遅れ、大切な命や財産を
失う可能性が高まります。
住宅用火災警報器を点検
して正常に作動すること
を確認し、もしものとき
に備えましょう。まだ設置
していない家庭は必ず設
置してください。 火災警報器

市コロナ対策商品券

見　本

見　本

S
olaseed A

ir 
M

E
D

IA
 G

U
ID

E

※写真はイメージです。

姉妹都市交流50周年記念アニバー
サリー号で行く
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鹿児島県立
加治木工業
高等学校

446

55

10

錦江 加治木

九州自動車道

隼人道路

加治木IC

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

ひきこもり不登校訪問専門の
相談員が常駐。

どなたでもお気軽にご相談ください。
お電話・メールにてご予約ください。

“ひとりで悩まないでください”
“少しお話ししてみませんか”

あづさい無料
相談

〒899-5231

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

学校法人
英数学館

鹿児島県姶良市加治木町反土1010-2

FAX:0995-55-5750
TEL:0995-55-8454

一般入学・転入学・編入学 随時入学可能  
高校卒業までを指導いたします。

【 通信制・単位制・普通科 】
加治木駅北側
徒歩3分

メール  aira@namikigakuin.ac.jp
あづさいメール  adusai＠namikigakuin.ac.jp
HP  https://namikigakuin.ac.jp/aira/

関連校への推薦制度が有ります。
・岡山理科大学　・倉敷芸術科学大学
・千葉科学大学　・吉備国際大学
・九州保健福祉大学
・九州保健福祉大学総合医療専門学校 等

高校卒業！あきらめないで！
広
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芝自動車に車を売ってください
どんな車も買い取ります
・年式の古い車
・走行距離の多い車

・車検切れの車
・動かない車�など

まずはお電話ください

☎42-0700
・軽自動車 5,000円～
・普通車 　10,000円～
廃車手続き料金 当社負担

買い取り価格

霧島市隼人町内1323 営業時間 8：30～17：30 定休日 日曜・祝日㈲芝自動車整備工場

広
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働
く
女
性
の
家

定
期
講
座（
前
期
）

⃝�

対
象
＝
市
内
に
在
住
か
勤
務
し

て
い
る
女
性

⃝�

受
講
料
＝
１
講
座
千
円
（
別
途
、

材
料
費
が
必
要
な
講
座
あ
り
）

※
複
数
の
講
座
に
申
し
込
み
可
。

⃝�

託
児
＝
昼
の
部
に
限
り
、
満
２

歳
６
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
を

預
か
り
ま
す
（
要
事
前
申
し
込

み
、
人
数
制
限
あ
り
）

⃝�

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
（
１

講
座
に
つ
き
１
枚
）
に
希
望
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
（
託
児
を
希
望
す
る
人
は
、

子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
）
を
記

入
の
上
、
郵
送

⃝�

申
込
期
限
＝
３
月
19
日（
金
）消

印
有
効

※�
同
一
講
座
の
受
講
は
４
回
ま
で
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

少
数
の
場
合
は
開
講
し
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

◎�

�問・�申
＝
働
く
女
性
の
家
☎（
46
）

４
４
６
４
、
〒
８
９
９
－
４
３

３
２
国
分
中
央
３
－
43
－
10

サ
ン・あ
も
り

■
苔こ

け
玉
教
室

　

心
が
癒
や
さ
れ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
苔
玉
を
一
緒
に
作
り
ま
せ
ん
か
。

手
入
れ
の
仕
方
も
学
べ
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
３
月
29
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

⃝�

講
師
＝
中
田
道
弘
さ
ん
（
草
職

人
）

⃝�

定
員
＝
先
着
15
人

⃝�

受
講
料
＝
２
千
円
（
材
料
代
込

み
）

■�

整
理
収
納
セ
ミ
ナ
ー
「
リ
バ
ウ

ン
ド
し
な
い
整
理
収
納
術
」

　

片
付
け
て
も
す
ぐ
に
元
の
散
ら

か
っ
た
部
屋
に
戻
っ
て
い
ま
せ
ん

か
。
き
れ
い
な
状
態
を
維
持
で
き

る
整
理
収
納
術
を
お
伝
え
し
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
４
月
２
日（
金
）午
前
10

時
～
正
午

⃝�

講
師
＝
日
高
昇
子
さ
ん
（
整
理

収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
１
級
）

⃝�

定
員
＝
先
着
20
人
（
10
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
千
円（
資
料
代
込
み
）

⃝�

必
要
な
物
＝
筆
記
用
具

◎�

�問・�申
＝
サ
ン・あ
も
り
☎（
43
）

３
３
７
３

市
生
活
学
校
生

　

安
心
で
安
全
な
暮
ら
し
の
た
め

に
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問

題
や
食
品
ロ
ス
問
題
な
ど
を
解
決

す
る
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

⃝�

期
間
＝
５
月
～
令
和
４
年
３
月

（
毎
月
第
２
月
曜
）

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
調
理
講
義

室
ほ
か

⃝�

定
員
＝
先
着
30
人

⃝�

年
会
費
＝
１
５
０
０
円
（
保
険

料
込
み
）

⃝�

申
込
方
法
＝
は
が
き
に
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入
し
郵
送

⃝�

申
込
期
限
＝
４
月
16
日（
金
）

必
着

◎�

�問・�申
＝
市
生
活
学
校【
大
原
】

☎（
45
）０
５
３
９
、
〒
８
９
９

－
４
３
０
４
国
分
清
水
１
－

25
－
12

令
和
３
年
度
自
衛
官

※�

採
用
予
定
月
や
試
験
会
場
な
ど

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎�

�問・�申
＝
自
衛
隊
鹿
児
島
地
方

協
力
本
部
国
分
地
域
事
務
所

☎（
45
）１
８
３
６

相
談

休
日
納
税
相
談

　

事
情
に
よ
り
市
税
な
ど
を
納
期

内
に
納
付
す
る
こ
と
が
難
し
く
、

平
日
に
納
税
相
談
に
来
庁
で
き
な

い
人
の
た
め
に
、
休
日
納
税
相
談

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

市
税
な
ど
を
納
期
限
が
過
ぎ
て

も
納
付
せ
ず
に
放
置
す
る
と
、
法

律
に
基
づ
き
財
産
の
調
査
や
差
し

押
さ
え
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

納
税
に
お
困
り
の
と
き
は
そ
の
ま

ま
放
置
せ
ず
に
、
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

⃝�

日
時
＝
毎
月
第
２
日
曜
、
午
前

９
時
～
正
午

⃝�

場
所
＝
収
納
課

◎�

＝
収
納
課
☎（
64
）０
８
９
２

心
の
健
康
相
談

　

心
の
悩
み
を
抱
え
て
い
ま
せ
ん

か
。
市
で
は
、
臨
床
心
理
士
に
よ

る
個
別
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

独
り
で
悩
ま
ず
に
相
談
く
だ
さ
い
。

家
族
か
ら
の
相
談
、
引
き
こ
も
り

に
つ
い
て
の
相
談
も
受
け
付
け
ま

す
。（
相
談
無
料
・
要
予
約
）

⃝�

日
時
＝
３
月
４
日（
木
）・
30
日

（
火
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
※
１
人
１
時
間
程
度
。

⃝�

場
所
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
（
隼
人
町
内
山
田
１
－
10

－
33
）

◎�

�問・�申
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
☎（
42
）１
１
７
８

女
性
の
た
め
の
無
料
相
談

　

悩
み
や
問
題
を
女
性
の
相
談
員

が
あ
な
た
と
共
に
考
え
、
問
題
解

決
へ
向
か
う
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

※
隼
人
会
場
は
中
止
し
ま
す
。

◎�

＝
市
民
課
☎（
64
）０
９
０
１

定
例
行
政
相
談

　

国
の
行
政
機
関
な
ど
に
対
す
る

苦
情
、
要
望
、
相
談
事
を
聴
き
、

そ
の
解
決
や
実
現
を
図
り
ま
す
。

（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
／
場
所
／
連
絡
先

◦�

３
月
２
日（
火
）午
前
10
時
～
午

後
３
時
／
横
川
健
康
温
泉
セ
ン

タ
ー
／
横
川
総
合
支
所
地
域
振

興
課
☎（
72
）０
５
８
２

◦�

３
月
３
日（
水
）午
前
９
時
～
11

時
／
福
山
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
午
後
１
時
～
３
時
／
福

山
公
民
館
／
福
山
総
合
支
所
地

域
振
興
課
☎（
56
）２
０
１
２

◦�

３
月
10
日（
水
）午
前
９
時
～
正

午
／
牧
園
総
合
支
所
第
４
会
議

室
／
牧
園
総
合
支
所
地
域
振
興

課
☎（
76
）２
７
０
１

◎�

＝
秘
書
広
報
課
☎（
64
）０
９

１
６

年
金
相
談

　

社
会
保
険
労
務
士
が
年
金
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
老
齢
年

金
な
ど
の
請
求
手
続
き
も
で
き
ま

す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
＝
３
月
19
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
小
研
修
室

⃝�

必
要
な
物
＝
身
分
証
明
書

※�

原
則
、
相
談
日
前
日
ま
で
の
予

約
が
必
要
で
す
。

◎�

�問・�申
＝
街
角
の
年
金
相
談
セ

ン
タ
ー
鹿
児
島
☎
０
９
９（
２

９
５
）３
３
４
８

人
権
相
談

　

電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

人
権
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
相
談
無
料
）

⃝
�

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
☎
０

５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

◦�

時
間
＝
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分

⃝
�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
人
権

相
談
窓
口（https://w

w
w
.

jinken.go.jp

）

◎�

＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島

支
局
☎（
45
）０
０
６
４

司
法
書
士
無
料
相
談

　

土
地
建
物
の
登
記
・
相
続
、
成

年
後
見
手
続
き
、
裁
判
手
続
き
や

消
費
者
金
融
問
題
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
予
約
優
先
）

⃝�

日
時
＝
３
月
13
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
４
時

⃝�

場
所
＝
国
分
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
３
階

◎�

�問・�申
＝
県
司
法
書
士
会
霧
島

支
部【
川
畑
】☎（
55
）８
４
５
５

期日 3/13（土）
時間 12：30～17：00

場所 市働く女性の家 
（国分中央3-43-10）

相談 
方法

面接相談（要予約） 
☎099（254）2651 
メンタルケア研究会 

・コラソン

対象 市内在住か市内事業所
に勤務する女性

種目 応募資格 申込期限 試験日
予備自衛官補 18歳以上34歳未満の人 4/9

（金） 4/17（土）～21（水）

幹部候補生
（一般）

【大卒程度試験】22歳以上26歳未満の人、【院卒
者試験】修士課程修了者など（見込み含む）で20
歳以上28歳未満の人

4/28
（水） 5/８（土）・９（日）

一般曹候補生 採用予定月の１日現在で18歳以上33歳未満の人 5/11
（火） 5/21（金）～30（日）

技術海曹・ 
技術空曹 20歳以上で国家免許資格取得者 5/21

（金） 6/18（金）

自衛官候補生 採用予定月の１日現在で18歳以上33歳未満の人 なし 申込時にお知らせ

講座名 内容（全８回） 日程 時間 実施月 定員

昼
の
部

ヨガ 心と体の健康法 毎週月曜 10:00～
12:00 ５～６ 25人

フレッシュ体操 40歳からのストレッチと
ウオーキング 毎週水曜 13:30～

15:30 ５～６ 25人

楽しい韓国語 基本的な韓国語の文字と
会話 月２回木曜 10:00～

12:00 ５～８ 15人

夜
の
部

楽しい手話 初めての人の手話の基本 月２回水曜 18:30～
20:30 ５～８ 15人

手作り雑貨 いろいろな小物作り 月２回金曜 18:30～
20:30 ５～８ 15人
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届
出
日
（
12
／
11
～
１
／
15
）

（
出
生
児
）　　
　
　
（
届
出
者
）（
自
治
会
）

◎
国
分
地
区

竹
下�

樂が
く�

慎
太
郎�

新
町
第
７

梅
澤�

禮り
お

羽と�

宏
文�

一
心

川
﨑�

陽は
る�

武
宏�

辻

下
村�

依い

緒お

利り�

優
司�
広
瀬
17

森
滿�

悠ゆ
う

斗と�

大
吾�

東
上

市
來�

蒼あ
い

琉る�

友
博�

府
中
中

林�

希き

心よ

翔と�

裕
太�

奈
敷
１

中�

譜つ
ぐ

真ま�

智
弥�

広
瀬
７

岸
薗�

怜れ

央お�

拓�

奈
敷
１

根
木
原�

梨り
ん

華か�

真
心�

上
車
田

堀
切�

湊み
な

斗と�

健
太
郎�

剣
之
宇
都

泰�

快か
い

璃り�

健
太�

久
保
田
西

森
山�

桃も

百も�

剛
志�

新
田

下
入
佐�

浬り

都つ�

歩
美�

野
口
南

木

�

輝あ
き
ら�

滝�

大
野
原
団
地
２

今
吉�

結ゆ

生い�

健
悟�

山
下
１

山
田�

旺お
う

果か�

優
作�

福
島
２

桑
波
田�

雪ゆ

蒼あ�

舞
美�

松
木
西

藤
田�

悠ゆ
う

士と�

紗
弥�

東
中

中
森�

光ひ

菜な
の�

竜
二�

辻
松
山

中
園�
天て

ん

善ぜ
ん�

源
太
郎�

広
瀬
17

鬼
塚�
羽う

叶か�

圭�

広
瀬
21

有
水�

美み

桜お�
賢
人�

玄
亀
庵

◎
溝
辺
地
区

大
口�

眞な
お

寛ひ
ろ�

は
る
な�
木
屋
原

加
藤�

一い
ち

華か�

成
人�

麓
原
東

◎
牧
園
地
区

澤
村�

碧あ
お

人と�

健
一�

牧
園
３
区

◎
霧
島
地
区

加
治
木�

陽ひ

葵ま
り�

史
郎�

梅
北

◎
隼
人
地
区

山
田�

耀よ
う

士ま�

達
晃�

東
前

南
田�

ほ
ま
れ�

球
也�

山
野
北

児
玉�

蓮れ
ん

仁と�

洋
之�

新
七

帖
佐�

咲え

凪な�

啓
介�

新
川
９

荒
瀨�

理り

来く�

文
哉�

中
須
西

お
く
や
み

届
出
日
（
12
／
11
～
１
／
15
）

（
氏　

名
）　　
　
　　
（
年
齢
）����（
自
治
会
）

◎
国
分
地
区

南　
　
　

六
雄　
　

96　
　

新
町
第
１

朴
木　
　

ハ
ツ
ミ　

92　
　

朴
木

福
岡　
　

良
秋　
　

89　
　

野
口
南

田
口　
　

清
憲　
　

71　
　

野
口
南

小
倉　
　

紀
子　
　

70　
　

福
島
３

新
地　
　

照
江　
　

88　
　

向
花
中

濱
田　
　

兼
精　
　

86　
　

永
山

宇
都　
　

逸
已　
　

90　
　

広
瀬
19

堀
切　
　

ヒ
デ　
　

95　
　

広
瀬
10

益
山　
　

利
光　
　

91　
　

新
町
第
１

新
山　
　

妙
子　
　

97　
　

西
内
の
丸

榎
田　
　

信
行　
　

69　
　

東
今
村

永
吉　
　

純
治　
　

71　
　

前
馬
場
第
３

松
﨑　
　

ム
ツ
子　

72　
　

福
島
５

黒
丸　
　

タ
ヘ　
　

89　
　

御
里

福
村　
　

勉　
　
　

61　
　

重
久
団
地
１

泊　
　
　

利
文　
　

76　
　

三
郷

井
料　
　

光
成　
　

85　
　

見
帰
・
鎮
守
尾

東　
　
　

カ
ズ
子　

93　
　

府
中
朝
日

德
田　
　

一
巳　
　

90　
　

三
郷

朴
木　
　

吉
春　
　

86　
　

朴
木

本
田　
　

眞
智
子　

93　
　

慶
祥
園

佐
土
原　

瑞
枝　
　

92　
　

車
田

◎
溝
辺
地
区

松
元　
　

唱　
　
　

88　
　

丹
生
附

竹
内　
　

幸
雄　
　

79　
　

木
場

大
山　
　

加
代
子　

73　
　

上
桑
ノ
丸

前
田　
　

照
明　
　

83　
　

切
明

◎
横
川
地
区

前
野　
　

正
子　
　

95　
　

仲
町

松
本　
　

順
行　
　

86　
　

清
水
町

塩
井
川　

キ
ク
エ　

94　
　

正
牟
田

尾
村　
　

節
生　
　

80　
　

赤
水

◎
牧
園
地
区

山
崎　
　

武
彦　
　

78　
　

高
千
穂
６
区

鎌
田　
　

一
郎　
　

87　
　

中
津
川
２
区

　
　
　

ト
ミ
子　

87　
　

万
膳
３
区

黒
葛
原　

美
代　
　

98　
　

三
体
３
区

上
原　
　

利
治　
　

88　
　

持
松
４
区

改
元　
　

シ
ヅ　
　

97　
　

中
津
川
６
区

坂
元　
　

ミ
チ　
　

92　
　

牧
園
６
区

矢
野　
　

ヒ
サ
子　

91　
　

中
津
川
４
区

◎
霧
島
地
区

BODEK�NORM
AN　

88　
　

永
池

湯
ノ
迫　

キ
ヨ　
　

92　
　

湯
之
宮

◎
隼
人
地
区

梅
山　
　

和
子　
　

76　
　

隼
人
塚
団
地

中
村　
　

タ
ミ
子　

101　
　

納
屋
３

池
田　
　

光
則　
　

95　
　

住
吉
９

古
川　
　

正
治　
　

97　
　

西
瓜
川
原

上
山　
　

忍　
　
　

95　
　

新
川
６

池
田　
　

良
子　
　

70　
　

沢
馬
場
１

坂
口　
　

キ
ク
ヱ　

93　
　

川
尻
北

深
川　
　

一
九
男　

76　
　

天
降
川

享
保　
　

健
一　
　

77　
　

住
吉
７

新
豊　
　

優
子　
　

84　
　

窪
町

德
重　
　

浩
子　
　

81　
　

新
川
４

瀬
戸
川　

次
義　
　

82　
　

春
光
園

鮫
島　
　

瑞
江　
　

88　
　

駅
前
１

下
神　
　

キ
ヨ
子　

94　
　

朝
日

平　
　

政
葊　
　

83　
　

鼻
切

末
永　
　

チ
ヱ
子　

90　
　

野
久
美
田
１

貴
島　
　

ヤ
ス
子　

77　
　

平
熊

田
方　
　

ノ
リ
子　

88　
　

堀
之
内

秋
丸　
　

清　
　
　

98　
　

高
江

井
上　
　

ト
シ
子　

81　
　

見
次
６

田
村　
　

一
美　
　

70　
　

上
小
鹿
野

福
元　
　

到
子　
　

97　
　

平
熊

◎
福
山
地
区

仮
屋　
　

ノ
ミ　
　

96　
　

立
元

小
川
内　

好
子　
　

83　
　

下
牧
之
原

𫝆
塩
屋　

勉　
　
　

80　
　

大
廻

田
重
田　

四
女
子　

80　
　

大
廻

黒
木�

音お

杜と�

真�

住
吉
４

假
屋�

奏そ

空ら�

友
弘�

隼
人
塚
団
地

髙
田�

季き

奈な�

将
成�

住
吉
15

内
尾�

友と
も

哉や�

忠
司�

真
孝
西
３

末
葊�

心こ

陽は
る�

雄
大�

山
野
北

宮
里�

咲さ

希き�

淳
也�

住
吉
18

田
渕�

陽ひ

菜な�

智
和�

新
溝

福
元�

な
な�

学�

見
次
１

宇
都�

冬と

季き

也や�

武
幸�

真
孝
２

城
山�

琥こ

白は
く�

綾�

住
吉
４

中
間�

柑か
ん

那な�

和
貴�

東
後

安
田�

舟し
ゅ
う

作さ
く�

祐
和�

沢
馬
場
２

肥
後�

絢あ
や

士と�

卓
樹�

山
野
北

兼
松�

一い

颯ぶ
き�

美
優�

中
城
下

竹
内�

ゆ
ん�

悠
聖�

天
降
川

田
上�

七な
な

海み�

良
和�

西
瓜
川
原

◎
福
山
地
区

落
合�

柊し
ゅ
う

斗と�

純
基�

西
牧
之
原

市長交際費（１月分）
市長の交際費をお知らせします。 （単位：円）

日 内　　　　容 金　額

20日 京セラ㈱国分工場新研究棟新築工事地鎮祭時
焼酎 3,562

29日 故�福永覺氏（横川地区民生委員児童委員）
告別式時供花 11,000

１月分合計 14,562

※�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
出
生
届
・
死
亡
届
提
出

時
に
掲
載
依
頼
書
を
出
さ
れ
た
人
の
み
掲
載

し
て
い
ま
す
。

※12月の市長交際費はありませんでした。
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お
知
ら
せ

県
の
最
低
賃
金

　

地
域
別
最
低
賃
金
が
、
令
和
２
年
10
月
３

日
か
ら
時
間
額
７
９
３
円
に
改
正
さ
れ
ま
し

た
。
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
全
て
の
労

働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

各
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金
は
、
令
和

２
年
12
月
に
次
の
時
間
額
に
改
定
さ
れ
ま
し

た
。

⃝�

電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
、
電

気
機
械
器
具
、
情
報
通
信
機
械
器
具
製
造

業
＝
８
１
５
円

⃝�

自
動
車（
新
車
）小
売
業
＝
８
４
７
円

◎�

＝
鹿
児
島
労
働
局
賃
金
室
☎
０
９
９

（
２
２
３
）８
２
７
８

製
造
分
野
の
合
同
説
明
会

　

製
造
分
野
の
資
格
や
経
験
を
生
か
し
た
い

人
向
け
に
、
採
用
担
当
者
と
気
軽
に
情
報
交

換
で
き
る
説
明
会
で
す
。（
服
装
自
由
、
事

前
申
し
込
み
・
履
歴
書
不
要
）

⃝�

日
時
＝
３
月
23
日（
火
）・
24
日（
水
）午
後

１
時
～
４
時
30
分

⃝�
場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
多
目
的

ホ
ー
ル

⃝�
対
象
＝
市
内
の
製
造
業
系
事
業
所
に
就
職

希
望
の
人

◎�

＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
国
分
☎（
45
）５
３
１

１上
野
原
縄
文
の
森

ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

■
切
り
絵
展

　

霧
島
市
の
風
景
や
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
運
動

風
景
、
色
鮮
や
か
な
切
り
絵
を
展
示
し
て
い

ま
す
。

⃝�

期
間
＝
３
月
21
日（
日
）午
後
２
時
ま
で

⃝�

場
所
＝
上
野
原
縄
文
の
森
展
示
館
ホ
ー
ル

⃝�

入
場
料
＝
無
料

◎�

＝
上
野
原
縄
文
の
森
☎（
48
）５
７
０
１
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◎日曜・休日薬局日程表（３月） 姶良地区薬剤師会

姶良地区医師会◎日曜・休日在宅当番医表（３月）

◎診療時間は午前９時～午後５時。（眼科は午前９時～午後１時）
◎原則として緊急を要しない一般の患者はご遠慮ください。
◎都合により在宅医の変更がありますので、ご連絡の上受診してください。

◎開局時間は午前９時～午後５時。
※�20日（土・祝）霧島市民薬局中央は午前９時～午後１時。

日/曜日 診療科目 地　区 病院名 電　話

７日
（日）

内科外科 国 分 三輪クリニック 73－ 3138
内科 牧 園 霧島桜ケ丘病院 78－ 3135
小児科 国 分 いかりこどもクリニック 48－ 5858
皮膚科 隼 人 さくら皮膚科 42－ 0219
内科 姶良市 久永医院 65－ 2507
耳鼻咽喉科 姶良市 おおのクリニック 64－ 5533
眼科 姶良市 姶良みやもと眼科 62－ 1010

14日
（日）

内科 隼 人 隼人の杜クリニック 42－ 8800
外科胃腸科 国 分 国分外科胃腸科 47－ 2311
脳外科内科外科 姶良市 青雲会病院 66－ 3080
内科 姶良市 吉留クリニック 52－ 1111

小児科 姶良市 こどもとアレルギーの
クリニックけいあいら 55－ 1888

眼科 姶良市 田中眼科 65－ 3986
内科 湧水町 前田医院 74－ 5001

20日
（土・祝）

内科小児科 横 川 林内科 72－ 1818
内科小児科 隼 人 永山医院 42－ 0109
小児科 国 分 こうの子どもクリニック 47－ 1211
整形外科 隼 人 はやと整形外科 43－ 6111
眼科 国 分 渡辺眼科クリニック 45－ 6888
内科 姶良市 加治木中央クリニック 63－ 8800
内科 姶良市 ザ王病院 62－ 4611

21日
（日）

内科 国 分 みはらクリニック 46－ 8202
内科皮膚科小児科 溝 辺 徳永医院 58－ 2302
消循外内科 国 分 帖佐クリニック 64－ 0711
内科外科 姶良市 たけうちクリニック 64－ 5550
小児科 姶良市 こどもクリニック山﨑 65－ 1350
泌尿器科 姶良市 川原泌尿器科クリニック 64－ 5181
眼科 姶良市 あいら中央眼科 55－ 1725

28日
（日）

内科 国 分 はやし内科クリニック 47－ 7611
耳鼻咽喉科 国 分 とくしげ耳鼻咽喉科 46－ 8133
眼科 国 分 いぢち眼科 47－ 3618

内科 姶良市 あいら糖尿病・甲状腺・内科
クリニック 73－ 8801

内科外科小児科 姶良市 伊地知医院 52－ 0027
小児科 姶良市 あいら小児科 66－ 0115
内科胃腸科 湧水町 ひらしまクリニック 74－ 2800

日/曜日 地 区 薬局名 電　話

7日
（日）

国 分 フタヤ薬局国分店 48－ 8484
牧 園 さくらの杜薬局 78－ 8282
国 分 きらら薬局 47－ 5656

14日
（日） 国 分 霧島市民薬局 45－ 4338

20日
（土・祝）

隼 人 フロム薬局 44－ 9292
横 川 サン調剤薬局 72－ 1800
国 分 みほし薬局 48－ 5840
国 分 霧島市民薬局中央 47－ 1855
隼 人 すみよし薬局 42－ 8670

21日
（日） 国 分 みらい薬局本店 73－ 3882

28日
（日）

国 分 きぼう薬局 73－ 7162
国 分 健美堂薬局国分店 46－ 6886

休日歯科救急診療

⃝�受付時間＝午前９時～午後２時30分
⃝�場所＝姶良地区歯科医師会館口腔保健セン
ター（空港近く）

問 ＝ 姶良地区歯科医師会  ☎(58)4388

小児科・内科夜間救急診療

⃝�受付時間
◦�月～金曜／午後７時30分～ 10時30分
◦�土日・祝日／午後６時30分～９時30分
問 ＝ 霧島市立医師会医療センター  ☎(42)1171

◀◀◀保健だより

３月11日は
「世界腎臓デー」
　慢性腎臓病（ＣＫＤ）とは、腎臓の働
きが徐々に低下していく腎臓病の総称
です。日本では、成人の約８人に１人
が慢性腎臓病と推定され、患者数は年々
増加しています。
　腎臓の働きが低下すると体内の老廃
物を十分に排せつできなくなり、人工
透析や腎移植が必要となる場合があり
ます。
　慢性腎臓病の発症には、糖尿病、高血
圧症、脂質異常症、高尿酸血症などの生
活習慣病が強く関係しています。自覚
症状がないまま進行するので、定期的
な健診が大切です。治療中の人は、治
療を中断しないようにしましょう。
　生活習慣病を防ぐために、バランスの
取れた食事と適度な運動を心掛け、規
則正しい生活を送りましょう。
 �問＝ 健康増進課　☎（64）0905

H e a l t h y  L e c t u r e

健康講座


