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　新型コロナウイルス感染拡大防止策の一つとし
て、外出時のマスク着用が呼び掛けられ、習慣化
しています。しかしながら、中には病気や障害の
ために、マスクを着けられない人がいます。
　感染拡大防止に大きな効果が期待されているワ
クチンについても、接種は任意です。アレルギー

や副反応への不安などさまざまな事情で、接種で
きない人や接種しないことを選択する人がいます。
　私たちが闘うべきはウイルスです。「自分がその
人の立場だったら」と想像し、思いやりの心を持っ
て行動するようにしましょう。
�問＝市民課  ☎（64）0901

できない人への理解をお願いします

さまざまな事情で
「できない」人がいます

　感染拡大防止には、一人一人の心掛けが大切です。私たちの命と生活を守るために
「新しい生活様式」を定着させる必要があります。

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐための「新しい生活様式」

⃝三つの密（密集、密接、密閉）を徹底的に避ける
⃝手洗いやマスクの着用、せきエチケットなどの基本的対策を続ける
⃝買い物はすいた時間に。レジに並ぶときには前後に間隔を空ける　
⃝食事をする際は大人数を避け、おしゃべりも控えめに

霧島市の情報がいち早く届くアプリ
「�きりしま防災・ 
行政ナビ」

※�利用料無料。通信料は利用者負担です。

◦�重い急性疾患にかかっている人
◦�ワクチンの成分に対して、アナフィラキシー
などの既往歴がある人
　上記以外でも、次に該当する人は注意が必要
です。接種については、かかりつけ医に相談を
お願いしています。
◦�過去に免疫不全の診断を受けた人や、近親者
に先天性免疫不全症の人がいる人
◦�心臓・腎臓・肝臓・血液疾患や発育障害など
の基礎疾患がある人
◦�過去に予防接種を受けて、発熱や全身の発疹
などの症状が出た人
◦�過去にけいれんを起こしたことがある人

◦�皮膚の病気などのため体温調節が難しい人
◦�肺や気管支など呼吸器の病気がある人
◦�発達障害などによって、他の人が気にならな
いような刺激を強い刺激に感じてしまう感覚
過敏がある人
　上記のように、見た目では分かりにくい理由
があることを理解してもらうため、意思表示
カードを作成しました。次の場所で配布してい
ますのでご利用ください。

◦�配布場所＝市民課、長寿・
障害福祉課、健康増進課、
隼人市民福祉課、各総合
支所市民生活課、すこや
か保健センター、こども
発達サポートセンターあ
ゆみ

意思表示カード

ワクチン接種ができない人

マスクを着けられない人



Topic of kir ishima city まちの話題 市ホームページに掲載している「ま
ちの話題」にも、市内の出来事を
紹介していますのでご覧ください。
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＝問い合わせ先　 ＝相談先　 ＝応募先 ◀◀◀  　　　　　　
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遺跡の整理作業所を見学

大塚製薬と包括連携協定地域ぐるみで子どもを支える

ソニーハンドボール部角
す

南
なみ

選手
五輪代表内定、意気込み語る

東
京2020オリンピックハンドボール女子日本代
表内定メンバーが６月23日に発表され、霧島市

を拠点とするソニーセミコンダクタマニュファクチャ
リングの角南果帆選手（28）が初めて五輪代表に。翌
24日、市長を表敬訪問し「持ち味であるスピードのあ
る動きを生かして、気持ちを前面に出したプレーで勝
利に貢献したい。霧島市の皆さんに元気を与えられる
ように頑張ります」と大会への抱負を話しました。ハン
ドボール女子日本代表は７月25日に初戦を迎えます。

市
は６月22日、大手製薬会社の大塚製薬株式会社
と健康増進や災害対策などの分野で包括連携協

定を締結。今後、熱中症対策やフレイル予防講座の実
施、災害時の物資の優先確保などに取り組む予定です。

本殿屋根30年ぶりにふき替え

県
内最大・唯一の檜

ひ
皮
わだ

葺
ぶき

屋根建築物である鹿児島
神宮本殿で30年ぶりにふき替えを実施。同神

宮と市教育委員会の共同で、住民を対象とした見学
会が６月26日・27日に行われ、約40人が参加しました。

福
山小学校唯一の２年生・樺木野凪

な
音
お

君が６月23
日、隣接する埋蔵文化財調査センター第２整理

作業所を見学。発掘された埋蔵物の分別や復元など作
業の説明を受けた後、土器の復元などを体験しました。

新
型コロナの影響で収入が減った家庭の子どもを
支えようと、国分で飲食店を営む16店舗の店主

らが協力し６月18日、弁当50食を子ども食堂に提供。
訪れた子どもらに、食材などと一緒に配布されました。

Civic
News

⃝�

提
出
場
所
＝
子
育
て
支
援
課
、

隼
人
市
民
福
祉
課
、
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課

⃝�
必
要
な
物
＝
受
給
資
格
者
証
、

そ
の
他
必
要
書
類

子
育
て
に
関
す
る

相
談
窓
口
が
あ
り
ま
す

　

子
育
て
支
援
課
で
は
支
援
制
度

を
は
じ
め
、
子
育
て
全
般
の
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
こ
ど
も
・
く
ら

し
相
談
セ
ン
タ
ー
「
に
じ
い
ろ
」

で
は
市
職
員
や
専
門
の
相
談
員
が
、

子
育
て
、
児
童
虐
待
、
家
庭
内
暴

力
、
い
じ
め
・
不
登
校
、
生
活
困

窮
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

す
こ
や
か
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は

保
健
師
な
ど
が
、
妊
娠
や
出
産
、

乳
幼
児
の
発
育
な
ど
の
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。

　

困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
ま

ず
は
相
談
く
だ
さ
い
。

◎�

＝【
制
度
や
子
育
て
全
般
】子

育
て
支
援
課
☎（
64
）０
７
３
５
、

【
福
祉
全
般
】こ
ど
も
・
く
ら
し

相
談
セ
ン
タ
ー「
に
じ
い
ろ
」☎

（
64
）０
８
８
１
、【
妊
娠
・
出
産
、

乳
幼
児
の
発
育
な
ど
】す
こ
や

か
保
健
セ
ン
タ
ー
☎（
42
）１
１

５
９

子
ど
も
医
療
費
の

窓
口
負
担
無
料
制
度

対
象
が
広
が
り
ま
し
た

４
月
１
日
か
ら
、
県
内
の
医
療

機
関
を
受
診
し
た
際
に
窓
口
で
の

支
払
い
を
な
く
す
制
度
の
対
象
者

が
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
18
歳

到
達
後
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の

間
に
あ
る
人
ま
で
拡
大
し
ま
し

た
。
制
度
の
登
録
が
済
ん
で
い
な

い
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

現
況
届
な
ど
の
提
出
は

忘
れ
ず
に

次
の
手
当
に
関
す
る
現
況
届
や

所
得
状
況
届
の
提
出
が
な
い
場

合
、
児
童
扶
養
手
当
は
11
月
分
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
８
月
分
以

降
の
手
当
を
受
給
す
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
２
年
間
提
出

が
な
い
場
合
は
受
給
権
が
な
く
な

り
ま
す
。

■�

児
童
扶
養
手
当
、
ひ
と
り
親
家

庭
医
療
費
助
成
金

⃝�

受
付
期
間
＝
８
月
２
日（
月
）

�

～

31
日（
火
）

■
特
別
児
童
扶
養
手
当

⃝�

受
付
期
間
＝
８
月
12
日（
木
）～

９
月
13
日（
月
）

【
共
通
事
項
】

あなたの子育てを支えます
子育てを支えるさまざまな制度があります。
困ったことなどがあったら、まずは相談ください。

　ひとり親家庭や父母が一定の障害の状態にある家庭な
どで児童を監護している父母、父母に代わって児童を養
育している人に支給します。
　支給期間は、該当する児童が18歳到達後最初の３月
31日まで（障害がある児童は20歳の誕生月まで）です。
　ただし、所得や公的年金の給付による支給制限があり
ます。対象児童が乳児院や児童養護施設などに入所して
いる場合や、ひとり親家庭であっても事実上婚姻と同様
の状態にある場合は支給されません。
⃝�支給月額（対象児童１人の場合）
◦�全部支給�
＝43,160円
◦�一部支給�
=10,180〜43,150円

■児童扶養手当
　法に定める基準に該当する障害がある20歳未満の児
童を養育している父母か、父母に代わって児童を養育し
ている人に支給します。
　ただし、所得制限があります。対象児童が障害を理由
に公的年金の給付を受けている場合や、心身障害児施設
などに入所している場合は支給されません。

■特別児童扶養手当

◦���ひとり親家庭自立支援教育訓練給付金
　�　教育訓練のための講座を受講した場合、受講費の
60％（限度額：１万２千～ 20万円）か60％から一定
の額を差し引いた額を支給します。

◦���ひとり親家庭高等職業訓練促進給付金
　�　ひとり親家庭の父母が、就職に有利な資格取得の
ために１年以上、養成機関で修業する場合、その期間
中（48月を上限）、月額10万円（住民税非課税世帯）か
７万500円（住民税課税世帯）を支給します。

※�両給付金とも、受給資格や対象となる講座・資格など
に条件があります。

■ひとり親家庭への就業支援

　ひとり親や父母が一定の障害の状態にある家庭の父母
と児童、父母のいない児童にかかる医療費のうち、保険
診療で支払う一部負担金の全額（高額療養費などを除く）
を助成します。助成期間は児童扶養手当の支給期間に準
じます。
　ただし、児童扶養手当と同水準の所得制限があります。

■ひとり親家庭医療費助成金

⃝支給月額（対象児童１人の場合）
◦１級＝52,500円
◦�２級＝34,970円



◀◀◀市からのお知らせ
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＝問い合わせ先　 ＝申し込み先　 ＝提出先

キッズBOWLINGボウリング

小学生
幼児の方
対象!

1日1回ボウリング!  1ゲーム+貸し靴が無料

期間８月1日〜８月31日まで
※８月13日（金）〜８月16日（月）の間はお盆期間のため、中止いたします。
★必ず保護者様の同伴をお願いいたします。
★２ゲーム以降の追加ゲームは料金が必要です。
★本人以外の方が投げられる場合には通常のゲーム料金が発生いたします。
★予約でのご利用はできません。★詳細はフロントスタッフへお尋ねください。

８月限定！
国分スターレーン
霧島市国分野口北1617-1
☎0995-47-7777　℻0995-47-6400
午前９時～午後10時　年中無休

ボウリング競技は国体種目です

消防署

コスモス

スタンド

コックピット国分
ココ

SONY広
　
　
　
告
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市が発信する
新型コロナウイルス情報
　依然として新型コロナウイルス
の感染拡大が懸念されています（７
月12日現在）。
　外出時にはマスクを着用し、アル
コール消毒などの感染症対策にご
協力ください。せきや発熱などの症
状がある人は、できるだけ外出を控
えるようにしましょう。
　本誌掲載後にイベントなどが中
止や延期になることが予想されま
す。開催については、主催者に問い
合わせください。ワクチン接種な
ど新型コロナウイ
ルスに関する最新
の情報は市ホーム
ページで発信して
います。

お
知
ら
せ

庭
木
の
剪せ
ん
定て
い
や
雑
草
の

除
去
で
適
正
な
管
理
を

　

隣
接
地
の
庭
木
や
雑
草
、
竹
な

ど
が
張
り
出
し
て
困
っ
て
い
る
と

の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

雑
草
を
放
置
す
る
と
、
不
快
・

衛
生
害
虫
（
蚊
、
ム
カ
デ
、
ヘ
ビ
、

ヤ
ス
デ
、
ナ
メ
ク
ジ
な
ど
）
の
生

息
場
所
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
火

災
を
誘
発
す
る
危
険
性
も
高
ま
り

ま
す
。
庭
木
や
竹
が
道
路
へ
張
り

出
す
と
通
行
の
妨
げ
と
な
り
、
歩

行
者
や
通
行
車
両
の
事
故
に
つ
な

が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

庭
木
の
剪
定
や
雑
草
・
竹
の
除

去
を
定
期
的
に
行
い
、
所
有
す
る

土
地
の
適
正
な
管
理
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

◎�

＝
環
境
衛
生
課
☎（
64
）０
９

５
０

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

⃝�

地
番
／
地
目
／
面
積
＝
隼
人
町

住
吉
９
６
１
番
４
／
雑
種
地
／

１
５
５
平
方
㍍

⃝�

申
込
方
法
＝
入
札
参
加
申
込
書

を
建
設
施
設
管
理
課
に
提
出

⃝�

申
込
期
限
＝
８
月
10
日（
火
）

※�

参
加
資
格
な
ど
詳
細
は
、
建
設

施
設
管
理
課
で
配
布
す
る
入
札

説
明
書
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎�

�問・�申
＝
建
設
施
設
管
理
課
☎

（
64
）０
９
７
１

な
つ
か
し
の
映
画
を
観
る
会

【
８
月
の
上
映
作
品
】

⃝�

時
間
＝
毎
週
木
曜
、
午
後
１
時

30
分
か
ら（
開
場
＝
午
後
１
時
）

⃝�

場
所
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
開

放
コ
ー
ナ
ー
（
無
料
、
予
約
不

要
）

⃝�

定
員
＝
12
人（
入
場
制
限
あ
り
）

◎�

＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎

（
64
）０
９
１
９

聖
火
を
と
も
し
た

ラ
ン
タ
ン
を
展
示
し
ま
す

　

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
聖
火
ビ
ジ
ッ
ト
と
し
て
、
聖
火

を
と
も
し
た
ラ
ン
タ
ン
を
展
示
し

ま
す
。

⃝�

期
間
＝
８
月
12
日（
木
）午
後
３

時
～
５
時
、
16
日（
月
）午
前
８

時
30
分
～
正
午

⃝�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

◎�

＝
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
課

☎（
64
）０
７
１
０

排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

　

排
水
設
備
指
定
工
事
店
の
指
定

を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
資
格
試

験
で
す
。

　

願
書
は
７
月
30
日（
金
）か
ら
下

水
道
工
務
課
窓
口
（
隼
人
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
２
階
）
で
配

布
し
ま
す
。

⃝�

試
験
日
＝
10
月
31
日（
日
）

⃝�

会
場
＝
鹿
児
島
市
、
奄
美
市

⃝�

受
験
手
数
料
＝
５
千
円

⃝�

申
込
期
限
＝
８
月
31
日（
火
）

◎�

�問・�申
＝
下
水
道
工
務
課
☎（
42
）

１
１
４
３

た
め
池
で
の
水
難
事
故
防
止

　

た
め
池
は
稲
作
な
ど
の
農
業
用

水
を
確
保
す
る
た
め
に
造
ら
れ
た

池
で
、
市
内
に
29
カ
所
あ
り
ま
す
。

５
月
か
ら
９
月
の
間
は
農
繁
期
で
、

た
め
池
の
貯
水
量
が
増
え
る
た
め
、

全
国
で
は
例
年
、
水
遊
び
に
よ
る

子
ど
も
の
水
難
事
故
な
ど
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

た
め
池
付
近
で
は
遊
ば
な
い
、

遊
ば
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

た
め
池
の
水
を
利
用
す
る
人
は
、

転
落
し
な
い
よ
う
十
分
に
気
を
付

け
て
く
だ
さ
い
。

　

た
め
池
の
管
理
者
は
、
転
落
防

止
柵
や
注
意
看
板
な
ど
の
整
備
・

点
検
を
行
っ
て
、
事
故
を
未
然
に

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

◎�

＝
耕
地
課
☎（
64
）０
９
１
１

不
要
な「
こ
い
の
ぼ
り
」を

お
譲
り
く
だ
さ
い

　

毎
年
４
月
下
旬
か
ら
５
月
中
旬

に
か
け
て
、
大
隅
横
川
駅
周
辺
に

こ
い
の
ぼ
り
を
掲
げ
ま
す
。

　

不
要
に
な
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
を

大
隅
横
川
駅
保
存
活
用
実
行
委
員

会
に
お
譲
り
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
大
隅
横
川
駅
保
存
活
用
実

行
委
員
会
事
務
局（
横
川
総
合

支
所
地
域
振
興
課
内
）☎（
72
）

０
５
８
２

市
文
化
講
演
会

　
「
文
化
と
観
光
の
連
携
」
と
題

し
た
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。（
事

前
申
し
込
み
不
要
）

⃝�

日
時
＝
８
月
29
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
（
開
場
＝
午
後

１
時
）

⃝�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

⃝�

講
師
＝
奈
良
迫
英
光
さ
ん
（
元

県
観
光
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）

⃝�

定
員
＝
先
着
２
０
０
人

⃝�

入
場
料
＝
無
料

◎�

＝
市
文
化
協
会【
内
山
】☎
０

９
０（
８
９
１
３
）６
６
０
９

日 作品名など 作品について

5日 西郷どん〜総集編２〜
2018年・149分

徳川の世を終わらせ、明治維新を成し遂げた西郷隆盛。盟友・大久保
利通と決別し、西南戦争に向かう。（今回は「革命」編と「天命」完結編）

12日 風の隼人（第７話･第８話）
1979年・96分

幕末の薩摩藩内の亀裂を深めた「お由羅騒動」に巻き込まれた下級
武士一家の苦難に満ちた生きざまを描く。（全28話）

19日 ヘンリー八世の私生活
1933年・91分

暴君で好色、大食漢で腕力があり、策士家の国王。６度も妻をめとる
道楽がたたり、溺愛する５番目のきさきに裏切られる。

26日 メリー・ウィドウ
1934年・105分

仮装王国に住む大富豪の未亡人と公使館に勤めるプレイボーイの伯
爵との恋の駆け引きを描く。有名なオペレッタを映画化。

優雅に泳ぐこいのぼり

　持ち込み前に委任状、貯金口座振替依頼書を最寄りのJAあいら
窓口に提出するか、回収日に通帳と届け出印を持参してください。
詳細は問い合わせください。

地区名 期　日 時　間 場　所
横川 7/29（木） 9：00〜10：00

ＪＡ十三塚原野菜集荷場牧園 10：00〜11：00
溝辺 8/5（木） 9：00〜11：00
隼人 13：00〜15：00
国分 9/2（木） 9：00〜11：00

ＪＡ東国分集荷場
霧島 ＪＡ豊後迫倉庫
福山 9/9（木） ＪＡ福山ライスセンター

■不要農薬回収日程
地区名 期　日 時　間 場　所

国分・霧島
隼人・福山 9/7

（火）

10：30〜11：30 東部営農センター 
（ＪＡ国分支店駐車場）

溝辺・横川
牧園 13：00〜13：30 中部営農センター 

（溝辺購買倉庫前）

■廃プラスチック回収日程

�問＝ ＪＡあいら経済部経済課  ☎（43）7314

農業用廃プラスチックと不要農薬回収

霧島市　採用試験 検索
�詳細は市ホームページで

霧島市役所職員採用試験
あなたの想い、形にしませんか。

【試験日＝９月19日（日）】
⃝�申込期限
◦�一般事務、一般事務ふるさと創生枠、一般事務ふるさと創生社会人枠、�
土木技師、管理栄養士、保健師＝８月10日（火）

◦�消防吏員（一般）、消防吏員（職務経験者）＝８月16日（月）

【試験日＝10月31日（日）】
⃝�申込期限
◦�障がい者枠＝８月10日（火）

�問・�申＝ ［消防吏員］消防局総務課  ☎（64）0119
　　　　［それ以外］市役所総務課  ☎（64）0738



◀◀◀市からのお知らせ

i
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n

＝問い合わせ先　 ＝申し込み先　 ＝提出先

広
　
　
　
告

☎0120―66―5001墓石・建築石材の設計・施工販売 墓石建立指定業者／株式会社ご縁矢

全区画バリアフリー

墓地経営／宗教法人正法寺／環第393号

駐車場から墓前へ車イスで
お参りできます

永 代 維 持
管理型霊園

（
税
込
）

⃝高齢化に伴いお墓の
　管理ができない方。
⃝購入後の管理費用は
　かかりません。
⃝神徒の方も
　安心です。

⃝あとの費用は一切不要です。
⃝大型犬まで各種ペットの永代供養を
　 お引き受けいたします。
⃝掃除、お花交換も、線香も毎日行います。

ファミリーマート

◆永代供養墓 195,000〜
円

◆ペット永代供養墓  完成!
小型犬・猫などの焼骨  １万円（税別）

ローソン

鹿児島県立
加治木工業
高等学校

446

55

10

錦江 加治木

九州自動車道

隼人道路

加治木IC

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

ひきこもり不登校訪問専門の
相談員が常駐。

どなたでもお気軽にご相談ください。
お電話・メールにてご予約ください。

“ひとりで悩まないでください”
“少しお話ししてみませんか”

あづさい無料
相談

〒899-5231

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

学校法人
英数学館

鹿児島県姶良市加治木町反土1010-2

FAX:0995-55-5750
TEL:0995-55-8454

一般入学・転入学・編入学 随時入学可能  
高校卒業までを指導いたします。

【 通信制・単位制・普通科 】
加治木駅北側
徒歩3分

メール  aira@namikigakuin.ac.jp
あづさいメール  adusai＠namikigakuin.ac.jp
HP  https://namikigakuin.ac.jp/aira/

関連校への推薦制度が有ります。
・岡山理科大学　・倉敷芸術科学大学
・千葉科学大学　・吉備国際大学
・九州保健福祉大学
・九州保健福祉大学総合医療専門学校 等

高校卒業！あきらめないで！
広
　
　
　
告
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20
分

【
共
通
事
項
】

⃝�

対
象
＝
成
人

⃝�

定
員
＝
先
着
12
人

⃝�

受
講
料
＝
２
４
０
０
円

⃝�

受
付
＝
８
月
11
日（
水
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
い
き
い
き
国
分
交
流

セ
ン
タ
ー
☎（
48
）５
５
２
２

県
民
の
森
イ
ベ
ン
ト

■
ミ
ョ
ウ
ガ
狩
り
と
薬
草
園
散
策

⃝�

日
時
＝
９
月
７
日（
火
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

⃝�

場
所
＝
県
民
の
森
緑
化
セ
ン

タ
ー
（
溝
辺
町
有
川
２
９
８
７

－
37
）

⃝�

定
員
＝
先
着
15
人

⃝�

参
加
料
＝
３
０
０
円
（
保
険
料

含
む
）

⃝�

申
込
期
限
＝
８
月
29
日（
日
）

■�

星
空
観
察
と
ク
リ
拾
い
フ
ァ
ミ

リ
ー
キ
ャ
ン
プ

⃝�

日
時
＝
９
月
11
日（
土
）午
後
６

時
15
分
～
12
日（
日
）午
前
11
時

⃝�

場
所
＝
県
民
の
森
丹に

生っ

附け

オ
ー

ト
キ
ャ
ン
プ
場
管
理
棟
（
溝
辺

町
有
川
２
０
７
９
－
５
）

⃝�

対
象
＝
３
歳
以
上

⃝�

定
員
＝
先
着
10
家
族

⃝�

参
加
料
＝
１
人
３
０
０
円
（
保

険
料
含
む
）

※�

別
途
、
星
空
観
察
時
の
ス
タ
ー

ラ
ン
ド
Ａ
Ｉ
Ｒ
Ａ
入
館
料
と

キ
ャ
ン
プ
施
設
利
用
料
が
必
要
。

⃝�

申
込
期
限
＝
９
月
２
日（
木
）

■�

ク
リ
拾
い
と
ク
リ
渋
皮
煮
調
理

教
室

⃝�

日
時
＝
９
月
18
日（
土
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時

⃝�

場
所
＝
県
民
の
森
緑
化
セ
ン

タ
ー

⃝�

対
象
＝
中
学
生
以
上

⃝�

定
員
＝
20
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

⃝�

参
加
料
＝
７
０
０
円（
材
料
代
・

保
険
料
込
み
）

⃝�

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
に
講

座
名
、
代
表
者
の
氏
名
・
年
齢
・

住
所
・
電
話
番
号
、
参
加
者
の

氏
名
・
年
齢
を
記
入
し
郵
送

⃝�

申
込
期
間
＝
８
月
４
日（
水
）～

９
月
４
日（
土
）必
着

※�

必
要
な
物
な
ど
、
詳
細
は
申
し

込
み
時
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

�問・�申
＝
県
民
の
森
管
理
事
務

所
☎（
68
）０
５
５
７
、
〒
８
９

９
－
５
５
４
１
姶
良
市
北
山

３
４
６
４
－
１
１
９

募
集

働
く
女
性
の
家

定
期
講
座（
後
期
）

⃝�

対
象
＝
市
内
に
在
住
か
市
内
事

業
所
に
勤
務
し
て
い
る
女
性

⃝�

受
講
料
＝
１
講
座
千
円
（
別
途
、

材
料
費
が
必
要
な
講
座
あ
り
）

⃝�

託
児
＝
昼
の
部
（
土
曜
を
除

く
）
に
限
り
、
満
２
歳
６
カ
月

以
上
の
未
就
学
児
を
預
か
り
ま

す
。（
要
事
前
申
し
込
み
、
人

数
制
限
あ
り
）

⃝�

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
（
１

講
座
に
つ
き
１
枚
）
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
託

児
を
希
望
す
る
人
は
子
ど
も
の

氏
名
・
年
齢
（
月
齢
ま
で
）
を

記
入
し
て
郵
送

⃝�

申
込
期
限
＝
８
月
20
日（
金
）消

印
有
効

※�

同
一
講
座
の
受
講
は
４
回
ま
で
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

少
数
の
場
合
は
開
講
し
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

◎�

�問・
�申
＝
市
働
く
女
性
の
家
☎

（
46
）４
４
６
４
、〒
８
９
９
－
４

３
３
２
国
分
中
央
３
－
43
－
10

国
分
武
道
館

■
や
さ
し
い
フ
ラ
ダ
ン
ス

⃝�

期
間
＝
８
月
25
日
～
９
月
15
日

（
毎
週
水
曜
・
全
４
回
）

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分

⃝�

対
象
＝
成
人

⃝�

定
員
＝
先
着
14
人
（
５
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
２
６
４
０
円

⃝�

受
付
＝
８
月
11
日（
水
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
国
分
運
動
公
園
☎（
46
）

４
３
９
８

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
主
催
講
座

草
刈
り
講
習

　

草
刈
り
（
機
械
刈
り
）
に
必
要

な
基
本
的
知
識
や
技
術
の
習
得
を

目
指
し
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
９
月
14
日（
火
）・
15
日

（
水
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

⃝�

場
所
＝
国
分
城
山
公
園

⃝�

対
象
＝
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
新
規
会
員
と

し
て
就
業
を
目
指
す
人
か
シ
ル

バ
ー
会
員
で
新
た
な
分
野
で
の

就
業
を
希
望
す
る
人

⃝�

定
員
＝
15
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
選
考
。

⃝�

受
講
料
＝
無
料

⃝�

申
込
方
法
＝
氏
名
、
住
所
、
電

話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

⃝�

申
込
期
限
＝
８
月
31
日（
火
）

◎�

�問・�申
＝
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎（
42
）８
５
８
５
、
FAX

（
42
）８
８
８
６

い
き
い
き
国
分
交
流
セ
ン
タ
ー

■
た
の
し
い
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　
経
験
者
向
け

⃝�

期
間
＝
８
月
25
日
～
９
月
15
日

（
毎
週
水
曜
・
全
４
回
）

⃝�

時
間
＝
午
後
１
時
25
分
～
２
時

25
分

■
や
さ
し
い
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　
初
心
者
向
け

⃝�

期
間
＝
８
月
27
日
～
９
月
17
日

（
毎
週
金
曜
・
全
４
回
）

⃝�
時
間
＝
午
後
０
時
20
分
～
１
時

講座
番号 講座名 日時 定員 受講料 申込期限

（必着）

2
第２回

パソコン基礎講座
（Windows 10）

9/9（木）・10（金） 
9：30〜15：00 10人 1,000円 8/26

（木）

⃝�申込方法＝【往復はがき（１講座１枚）】講座番号、講座名、住所、氏名、電
話番号を記入し郵送、【FAX】講座番号、講座名、住所、氏名、電話・ファク
ス番号を記入し送信、【窓口】申込用紙に記入し、普通はがきと併せて提出
※申し込み多数の場合は抽選。
�問・ �申＝ メディアセンター☎・FAX（64）0919、 

〒899-4394国分中央3-45-1

講座名 内容（全８回） 日　程 時　間 実施月 定員

昼の部

ヨガ 心と体の健康法 毎週月曜 10：00〜12：00 10〜11
25人フレッシュ体操 40歳からのストレッチ

とウオーキング 毎週水曜 13：30〜15：30 10〜12

終活・収活 暮らしに役立つ相続や
身の回りの片付け 月２回土曜 10：00〜12：00 10〜11

20人
実用筆ペン書道 のし書きや年賀状など 月２回土曜 10：00〜12：00 10〜２

夜の部 セルフマッサージ マッサージやストレッ
チで心身リフレッシュ 毎週木曜 18：30〜20：30 10〜11 25人

※終活・収活のみ全４回。

　発達が気掛かりな子どもが、楽しく遊び・学び、働く大人になるために必要な子育
てのこつを学びます。今回は、オンラインでの開催です。

開催日 内　容 講　師

9/13
(月)

発達が気掛かりな子どもへの
関わり方の工夫  〜幼児期編〜

益満  成美さん
（ 心理士・市非常勤心理発達相

談員）

9/27
(月)

発達が気掛かりな子どもへの
関わり方の工夫
〜スマホ・ゲームとのつきあい方〜

村岡  伸
のぶ

祥
よし

さん
（NPO法人こんぱす代表）

10/15
(金)

個性なの？障がいなの？
〜発達障害の基礎知識と診断の意味〜

吉田  巌さん
（ 医療法人敬愛会玉里病院医

師）

11/1
(月)

困った行動を続けるのはワケがある
〜ペアレントトレーニングの
エッセンス１〜

田邊  貴
たか

仁
ひろ

さん
（ 臨床発達心理士・市巡回支援

専門員）

11/17
(水)

発達が気掛かりな子どもへの
関わり方の工夫  〜小学校編〜

上
かみ

唐
と

湊
そ

  武さん
（学校教育課指導主事）

11/29
(月)

発達が気掛かりな子どもをもつ
保護者からのメッセージ

NPO法人鹿児島県
自閉症協会会員

12/6
(月)

困った行動を続けるのはワケがある
〜ペアレントトレーニングの
エッセンス２〜

田邊  貴仁さん
（ 臨床発達心理士・市巡回支援

専門員）

⃝時間＝午前10時～ 11時30分（受付＝午前９時45分から）
⃝対象＝市民
⃝定員＝各先着90人
⃝参加方法＝オンライン（Zoom）での配信
⃝申込方法＝市ホームページから
⃝申込期間＝８月１日（日）から各開催日の１週間前まで
�問＝ 市こども発達サポートセンターあゆみ  ☎（64）0925

発達に関する学習会

申し込みは
こちらから
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相
談

定
例
行
政
相
談

　

国
の
行
政
機
関
な
ど
に
対
す
る

苦
情
、
要
望
、
相
談
事
を
聴
き
、

そ
の
解
決
や
実
現
を
図
り
ま
す
。

（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
／
場
所
／
連
絡
先

◦�

８
月
10
日（
火
）午
前
９
時
～
正

午
／
牧
園
総
合
支
所
相
談
室
／

牧
園
総
合
支
所
地
域
振
興
課
☎

（
76
）２
７
０
１

◦�

８
月
20
日（
金
）午
前
10
時
～
正

午
／
溝
辺
総
合
支
所
小
研
修
室

／
溝
辺
総
合
支
所
地
域
振
興
課

☎（
59
）３
１
１
５

◎�

＝
秘
書
広
報
課
☎（
64
）０
９

１
６

心
の
健
康
相
談

　

く
よ
く
よ
す
る
、
眠
れ
な
い
な

ど
、
つ
ら
い
気
持
ち
を
誰
に
も
相

談
で
き
ず
、
心
の
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
。

　

す
こ
や
か
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。
独
り
で
悩
ま
ず

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
家
族
か
ら�

の
相
談
、
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て

の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。（
相

談
無
料
、
要
予
約
）

⃝�

日
時
＝
８
月
５
日（
木
）・
24
日

（
火
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
※
１
人
１
時
間
程
度
。

⃝�

場
所
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
（
隼
人
町
内
山
田
１
－
10

－
33
）

◎�

�問・�申
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
☎（
42
）１
１
７
８

女
性
の
た
め
の
無
料
相
談

　

悩
み
や
問
題
を
女
性
の
相
談
員

が
聴
き
、
あ
な
た
と
共
に
考
え
、

問
題
解
決
へ
向
か
う
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。

◎�

＝
市
民
課
☎（
64
）０
９
０
１

年
金
相
談

　

社
会
保
険
労
務
士
が
年
金
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
老
齢
年

金
な
ど
の
請
求
手
続
き
も
で
き
ま

す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
＝
８
月
20
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
小
研
修
室

⃝�

必
要
な
物
＝
身
分
証
明
書

※�

原
則
、
相
談
日
前
日
ま
で
の
予

約
が
必
要
で
す
。

◎�

�問・�申
＝
街
角
の
年
金
相
談
セ

ン
タ
ー
鹿
児
島
☎
０
９
９（
２

９
５
）３
３
４
８

人
権
相
談

　

電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

人
権
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
相

談
無
料
）

⃝�

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
☎
０

５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

◦�

時
間
＝
平
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

⃝
�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
人

権
相
談
窓
口
（http://w

w
w
.

jinken.go.jp

）

◎�

＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島

支
局
☎（
45
）０
０
６
４

司
法
書
士
無
料
相
談
会

　

司
法
書
士
が
土
地
建
物
・
会
社

の
登
記
、
相
続
・
遺
言
書
、
成
年

後
見
手
続
き
、
裁
判
手
続
き
や
消

費
者
金
融
問
題
、
架
空
請
求
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
予

約
優
先
）

⃝�

日
時
＝
８
月
７
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
４
時

⃝�

場
所
＝
国
分
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
３
階
（
国
分
中
央
３
－
33

－
10
）

◎�

�問・�申
＝
県
司
法
書
士
会
霧
島

支
部【
川
畑
】☎（
55
）８
４
５
５
、

【
重
野
】☎（
73
）５
７
４
８

国
体
ダ
ン
ス
講
習
会

　

燃
ゆ
る
感
動
か
ご
し
ま
国
体
・

か
ご
し
ま
大
会
が
２
年
後
に
開
催

さ
れ
ま
す
。
大
会
を
盛
り
上
げ

る
た
め
に
制
作
さ
れ
た
「
ゆ
め
～

Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｉ
Ｙ
Ａ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
～
ダ
ン

ス
」。

　

振
り
付
け
を
学
び
、
地
域
や
学

校
な
ど
の
行
事
で
踊
り
ま
せ
ん
か
。

⃝�

日
時
＝
８
月
７
日（
土
）

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

⃝�

場
所
＝
国
分
体
育
館

⃝�

講
師
＝
小
松
恵
理
子
さ
ん
（
鹿

児
島
女
子
短
期
大
学
名
誉
教

授
）
ほ
か

⃝�

対
象
＝
市
民

⃝�

定
員
＝
各
先
着
１
０
０
人

⃝�

受
講
料
＝
無
料

⃝�

申
込
方
法
＝
参
加
申
込
書
（
国

民
体
育
大
会
推
進
課
で
配
布
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
を
フ
ァ
ク
ス
か

メ
ー
ル

⃝�

申
込
期
限
＝
７
月
28
日（
水
）

◎�

�問・�申
＝
県
国
体・全
国
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
局
総
務
企
画
課

☎
０
９
９（
２
８
６
）２
９
０

６
、
FAX
０
９
９（
２
８
６
）５

５
５
３
、
メ
ー
ルkokutai-

2020-syokuinn@
pref.

kagoshim
a.lg.jp

上
野
原
縄
文
の
森

企
画
展

■
新
発
見��

か
ご
し
ま
の
遺
跡

　
２
０
２
１
～
発
掘
調
査
速
報
展
～

　

中
津
野
遺
跡
（
南
さ
つ
ま
市
）

で
出
土
し
た
日
本
最
古
級
の
舷げ

ん

側そ
く

板ば
ん

（
船
の
側
面
の
板
）
な
ど
、
令

和
２
年
度
に
発
掘
調
査
や
整
理
作

業
を
行
っ
た
遺
跡
の
中
か
ら
特
に

注
目
さ
れ
る
遺
跡
や
遺
物
を
中
心

に
最
新
の
発
掘
調
査
成
果
を
展
示

し
ま
す
。

⃝�

期
間
＝
11
月
７
日（
日
）ま
で

⃝�

場
所
＝
上
野
原
縄
文
の
森
展
示

館
企
画
展
示
室

⃝�

料
金
＝
小
中
学
生
／
１
５
０
円
、

高
校
・
大
学
生
／
２
１
０
円
、

大
人
／
３
２
０
円

※�

20
人
以
上
で
団
体
割
引
あ
り
。

県
内
在
住
の
小
中
高
生
（
土
日

･
祝
日
に
限
る
）
と
70
歳
以
上

は
展
示
館
利
用
料
金
が
無
料
。

（
い
ず
れ
も
年
齢
な
ど
が
確
認

で
き
る
書
類
を
持
参
）

■
企
画
展
講
演
会

⃝�

期
日
＝
８
月
21
日（
土
）、
９
月

25
日（
土
）

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時
30
分

⃝�

場
所
＝
上
野
原
縄
文
の
森
展
示

館
多
目
的
ル
ー
ム

⃝�

定
員
＝
各
先
着
50
人

⃝�

資
料
代
＝
１
０
０
円

◎�
�問・�申
＝
上
野
原
縄
文
の
森
☎

（
48
）５
７
０
１

市税などの納期のお知らせ

※便利な口座振替をぜひご利用ください。
※�納付の際は、納付書の期別をご確認ください。期別を間違
えて納付すると、未納となり催促状が届くことがあります。

科　目 期　別 納　期
市県民税 ３期

8/31
（火）

国民健康保険税 ３期
後期高齢者医療保険料 ２期
介護保険料 ２期

　主に下肢筋力を鍛えて、フレイル（加齢による心
身の衰え）を予防し、寝たきりを防ぐのに有効な運
動である「貯筋運動」。
　市健康運動普及推進員会が行う、６回にわたる
貯筋運動教室です。
■国分公民館スポーツ施設
⃝�期日＝９月10日・24日、10月８日・22日、11月
12日・26日（全て金曜）

⃝�時間＝午前10時～ 11時30分
⃝�申込期限＝８月20日（金）
■霧島保健福祉センター
⃝�期日＝10月７日・21日、11月４日・18日、12月２
日・16日（全て木曜）

⃝�時間＝午前９時30分～ 11時
⃝�申込期限＝９月17日（金）

【共通事項】
⃝�対象＝医師からの運動制限や関節系の障害など
がない市民

⃝�定員＝20人
※申し込み多数の場合は抽選。
⃝�料金＝無料
�問・ �申＝健康増進課  ☎（64）0905

貯筋運動で
健康な体づくり

申し込み
フォームは

こちら

日本最古級の舷側板

期日 ８/14（土） ８/24（火）
時間 12：30〜17：00 13：30〜16：30

場所 市働く女性の家 
（国分中央3-43-10）

隼人市民サービスセンター 
第３会議室

（隼人町内山田1-11-11）

相談 
方法

面接相談（要予約） 
☎099（254）2651 
メンタルケア研究会

・コラソン

面接相談
電話相談（予約不要） 

電話相談の場合
☎（45）5111

対象 市内在住か市内事業所に勤務する女性
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お
く
や
み

届
出
日
（
５
／
16
～
６
／
15
）

（
氏　

名
）　　
　
　　
（
年
齢
）����（
自
治
会
）

◎
国
分
地
区

竹
下　
　

め
り
子　

71　
　

福
島
２

上
甑
町　

達
朗　
　

86　
　

広
瀬
10

西
村　
　

和
枝　
　

92　
　

園
田

山
之
内　

キ
ミ
ヱ　

86　
　

新
地
西

中
野　
　

エ
ミ
子　

84　
　

福
島
１

上
原　
　

ア
ツ
エ　

90　
　

三
郷

前
村　
　

健
二　
　

76　
　

西
今
村

猿
渡　
　

ヒ
ロ　
　

100　
　

鐘
突

德
永　
　

正
滿　
　

72　
　

拝
田
東

坂
元　
　

要　
　
　

94　
　

竹
下

末
永　
　

弘　
　
　

73　
　

新
町
第
３

江
神　
　

美
智
子　

83　
　

下
立

有
村　
　

ス
ミ
エ　

104　
　

福
島
４

山
本　
　

ヤ
ス
子　

76　
　

向
花
平
田

日
髙　
　

ツ
ヤ　
　

97　
　

サ
ン
パ
ー
ク
国
分

加
治
木　

富
士
子　

92　
　

東
馬
場

大
田　
　

一
春　
　

86　
　

門
倉

榊　
　
　

仲
市　
　

96　
　

重
久

飯
迫　
　

孝
子　
　

82　
　

剣
之
宇
都

横
山　
　

幸
子　
　

88　
　

羽
坂

池
田　
　

秀
雄　
　

68　
　

町
門

古
川　
　

ク
ニ
ヱ　

89　
　

黒
石

◎
溝
辺
地
区

久
木
田　

憲
昭　
　

92　
　

石
井
口

岩
元　
　

博
幸　
　

67　
　

陵
北

二
見　
　

ハ
ナ　
　

87　
　

竹
山

◎
横
川
地
区

用
貝　
　

テ
ル　
　

91　
　

正
牟
田

東　
　
　

み
つ
る　

93　
　

第
三
今
村
住
宅

野
間
口　
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79　
　

上
植
村

中
村　
　

ヨ
シ
子　

96　
　

下
植
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◎
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地
区

濵
﨑　
　

ト
シ
子　

85　
　

三
体
２
区

唐
仁
原　

キ
ノ　
　

101　
　

万
膳
３
区

馬
場　
　

久
子　
　

68　
　

高
千
穂
５
区

成
政　
　

良
憲　
　

92　
　

万
膳
３
区

岩
﨑　
　

ハ
ナ　
　

98　
　

中
津
川
７
区

畦
地　
　

レ
イ　
　

93　
　

中
津
川
３
区

◎
霧
島
地
区

藤　
　

フ
ミ　
　

100　
　

田
口

窪
田　
　

護　
　
　

80　
　

湯
之
宮

◎
隼
人
地
区

宮
下　
　

や
す
子　

85　
　

三
田
坪

馬
場　
　

キ
ミ
子　

98　
　

加
納
内

横
山　
　

楓
真　
　

0　
　

木
之
房
団
地

諏
訪　
　

邦
彦　
　

99　
　

隼
人
塚
団
地

上
牧　
　

虝
夫　
　

93　
　

平
熊

東
舘　
　

ゆ
う
子　

55　
　

住
吉
５

桑
幡　
　

元
象　
　

90　
　

御
前
馬
場
西

山
形　
　

幸
一
郎　

80　
　

山
下

鶴
丸　
　

京
子　
　

89　
　

松
山
２

◎
福
山
地
区

德
留　
　

敏
行　
　

92　
　

比
曽
木
野

津
曲�

里り

咲さ�

清�

平
岡

◎
溝
辺
地
区

中
吉�

千ち

結ゆ�

祐
太�

西
原

木
佐
木�

愛あ
い

華か�

俊
督�

寺
蔵

倉
岡�

愛あ

唯い

梨り�

ま
ど
か�

陵
南
中
央

坂
元�

黎れ
い�

宏
海�

三
縄
自
治
公

市

�

享き
ょ
う

慈じ�

亮
平�

論
地
岡
中

◎
霧
島
地
区

満
山�

華は
な�

雄
二�

梅
北

◎
隼
人
地
区

佐
藤�

清き
よ

正ま
さ�

正
人�

山
野
中

岸
本�

一い
と

芭は�

亮�

菩
提
寺

園
田�

つ
む
ぎ�

建
司
朗�

川
尻
東

池
田�

朝あ
さ

陽ひ�

治
彦�

新
川
７

上
窪�

啓け
い

護ご�

駿
介�

川
尻
東

横
山�

維い

乙お�

尚
輝�

新
川
１

髙
野�

颯そ
う�

博
一�

住
吉
４

市
來�

沙さ

空ら�

美
咲�

真
孝
９

横
山�

貴き

宝ほ�

流
佳�

菩
提
寺
東

川
畑�

知ち

鶴づ
る�

哲
郎�

堀
之
内

猶
崎�

希き

李り

人と�

亜
由
美�

中
城
下

浦
川�

千ち

奈な�

佳
奈
子�

原

黒
田�

と
き
な�

大
二
郎�

駅
前
３

伊
元�

笑わ

心こ�

泰
斗�

山
野
北

堀
内�

縁よ
り�

佑
太�

宇
都
山

今
村�

優ゆ
う

李り�

肖
美�

真
孝
４

南
田�

桃も
も

禾か�

和
馬�

御
前
馬
場
西

前
田�

侑ゆ

杏あ�

真
哉�

真
孝
15

日
高�

陽は
る

信し�

浩
之�

新
川
９

市長交際費（６月分）
市長の交際費をお知らせします。 （単位：円）

日 内　　　　容 金　額

15日 株式会社高山産業まきぞの工場竣工式時焼酎 3,562

24日 ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング
角南果帆氏��東京五輪ハンドボール女子出場報告時激励金 100,000

27日 国分キャンプ海水浴場海開き式時焼酎 3,834

27日 故�福田博樹氏（桑坂地区自治公民館長）告別式時供花 11,000

６月分合計 118,396

中
村　
　

清
美　
　

70　
　

新
原

川
畑　
　

勉　
　
　

74　
　

福
地

濵
田　
　

健
盛　
　

94　
　

下
牧
之
原

※�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
出
生
届
・
死
亡
届
提
出

時
に
掲
載
依
頼
書
を
出
さ
れ
た
人
の
み
掲
載

し
て
い
ま
す
。
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お
知
ら
せ

浄
化
槽
の
法
定
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

　

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
人
（
浄
化
槽
管

理
者
）
は
、
浄
化
槽
法
に
よ
り
業
者
に
委
託

し
て
い
る
保
守
点
検
や
清
掃
と
は
別
に
、
日

頃
の
使
用
や
維
持
管
理
が
適
正
か
を
確
認
す

る
た
め
、
知
事
が
指
定
し
た
検
査
機
関
が
行

う「
法
定
検
査
」を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

河
川
の
水
な
ど
を
き
れ
い
に
保
つ
た
め
に

も
大
切
な
検
査
で
す
。
通
知
が
届
い
た
ら
必

ず
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

⃝�

検
査
内
容
＝
浄
化
槽
の
放
流
水
の
水
質
検

査
、
外
観
検
査
、
書
類
検
査

⃝�

検
査
手
数
料
＝
合
併
処
理
浄
化
槽
６
千
円
、

単
独
処
理
浄
化
槽
４
千
円
（
５
人
槽
～
10

人
槽
の
場
合
）、
採
水
員
検
査
３
千
円

◎�

＝
県
環
境
保
全
協
会
☎
０
９
９（
２
９

６
）９
０
０
０

熱
海
市
土
砂
災
害

災
害
義
援
金
受
け
付
け

　

令
和
３
年
７
月
３
日
に
伊
豆
山
で
大
規
模

な
土
石
流
が
発
生
し
、
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。

　

霧
島
市
で
は
、
静
岡
県
熱
海
市
で
被
災
さ

れ
た
皆
さ
ま
へ
の
義
援
金
を
募
集
し
ま
す
。

⃝�
期
間
＝
８
月
16
日（
月
）ま
で

※
土
日
・
祝
日
を
除
く
。

⃝
時
間
＝
午
前
８
時
15
分
～
午
後
５
時

⃝�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
総
合
案

内
、
隼
人
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
各

総
合
支
所

◎�

＝
総
務
課
☎（
64
）０
９
１
５

差
別
や
偏
見
の
な
い

社
会
を
実
現
す
る
た
め
に

　

８
月
は
人
権
同
和
問
題
啓
発
強
化
月
間
で

す
。
私
た
ち
の
社
会
に
は
、
差
別
や
偏
見
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
が
あ
り
ま
す
。
人

権
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、
一
人
一
人

が
互
い
の
人
権
を
尊
重
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

市
で
は
８
月
に
人
権
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展

を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
人
権
に
つ
い

て
の
理
解
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

⃝�

期
間
＝
８
月
３
日（
火
）～
13
日（
金
）

⃝�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
共
通
ロ

ビ
ー

※�

市
じ
ん
け
ん
フ
ェ
ス
タ
は
中
止
し
ま
す
。

◎�

＝
市
民
課
☎（
64
）０
９
０
１

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て

考
え
ま
し
ょ
う

　

７
月
25
日
か
ら
31
日
は
鹿
児
島
県
男
女
共

同
参
画
週
間
で
す
。

　

期
間
中
、
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
共
通

ロ
ビ
ー
で
、
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
の
パ

ネ
ル
や
資
料
を
展
示
し
ま
す
。国
分
図
書
館
・

隼
人
図
書
館
で
は
特
集
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま

す
。

◎�

＝
市
民
課
☎（
64
）０
９
０
１
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姶良地区医師会◎日曜・休日在宅当番医表（８月）

休日歯科救急診療
⃝�受付時間＝午前９時～午後２時30分
⃝�場所＝姶良地区歯科医師会館口腔保健セン
ター（空港近く）

問 ＝�姶良地区歯科医師会  ☎(58)4388

小児科・内科夜間救急診療
⃝�受付時間
◦�月～金曜／午後７時30分～ 10時30分
◦�土日・祝日／午後６時30分～９時30分
問 ＝�霧島市立医師会医療センター  ☎(42)1171

◀◀◀保健だより

　40歳以上の市民が対象。登録して
いない人も受診できますので、事前に
電話してください。８月の日程は次の
とおりです。
◦�期日／場所＝３日（火）～６日（金）／
牧園農村活性化センター、17日（火）・
18日（水）／横川公民館、23日（月）
～25日（水）／霧島保健福祉センター
◦�受付時間＝午前８時～９時30分
※�腹部超音波検診は、新型コロナの影
響で実施しない場合があります。

 �問＝ 健康増進課  ☎（64）0905、すこ
やか保健センター  ☎（42）1178

◎診療時間は午前９時～午後５時。（眼科は午前９時～午後１時）
◎原則として緊急を要しない一般の患者はご遠慮ください。
◎都合により在宅医の変更がありますので、ご連絡の上受診してください。

◎開局時間は午前９時～午後５時。
※�８日（日・祝）ニック調剤薬局はやと店、22日（日）ひまわり薬局は午前９時
～午後１時。

◎日曜・休日薬局日程表（８月） 姶良地区薬剤師会

がん検診を
受けましょう

胃がん・大腸がん・肺がん・
腹部超音波検診

セット検診（登録制）

霧島市女性検診 検索

インターネットでの
申し込みはこちらから

　20歳以上の女性の市民が対象。対
面する検診スタッフは全て女性で、待
ち時間が少なく30分程度で終わりま
す。８月の日程は次のとおりです。
◦�期日／場所＝19日（木）・20日（金）／
福山活性化センター、25日（水）～
27日（金）／すこやか保健センター、
30日（月）～９月１日（水）／国分保健
センター

�申＝ 博愛会検診事業部（相良病院） 
☎099（224）1821

乳がん・子宮頸
けい

がん・
骨粗しょう症検診、

乳房超音波検診（オプション）

女性検診（要予約）

日/曜日 地 区 薬局名 電　話
１日�
（日）

国 分 みほし薬局 48－ 5840
牧 園 さくらの杜薬局 78－ 8282

８日�
（日・祝）

国 分 みらい薬局本店 73－ 3882
国 分 霧島市民薬局 45－ 4338
隼 人 ニック調剤薬局はやと店 73－ 4760

９日�
（月・振休）

国 分 まいづる薬局 46－ 0628
横 川 サン調剤薬局 72－ 1800
隼 人 ひなた調剤薬局 42－ 8704
隼 人 とざか薬局隼人店 64－ 2270

15日�
（日） 国 分 このはな薬局 73－ 6882

22日�
（日）

国 分 きぼう薬局 73－ 7162
国 分 健美堂薬局国分店 46－ 6886
国 分 おおぞら薬局 57－ 6220
国 分 ひまわり薬局 48－ 5520
隼 人 すみよし薬局 42－ 8670

29日�
（日） 国 分 こすもす薬局 64－ 0311

日/曜日 診療科目 地　区 病院名 電　話

１日�
（日）

内科 牧 園 霧島桜ケ丘病院 78－ 3135
内科小児科 隼 人 永山医院 42－ 0109
皮膚科 隼 人 さくら皮膚科 42－ 0219
小児科 国 分 こうの子どもクリニック 47－ 1211
内科消化器内科 姶良市 せいあいクリニック 55－ 8995
耳鼻咽喉科 姶良市 でぐち耳鼻咽喉科 67－ 3342
眼科 姶良市 西眼科医院 62－ 2526

８日�
（日・祝）

内科 国 分 みはらクリニック 46－ 8202
外科胃腸科 国 分 国分外科胃腸科 47－ 2311
眼科 隼 人 椎原眼科医院 43－ 1050
内科 姶良市 久永医院 65－ 2507
耳鼻咽喉科 姶良市 西園耳鼻咽喉科クリニック 62－ 8787
小児科 姶良市 なかむら小児科 64－ 3711
内科 湧水町 前田医院 74－ 5001

９日�
（月・振休）

内科 国 分 うえぞの内科クリニック 48－ 6555
内科小児科 横 川 林内科 72－ 1818
泌尿器科 隼 人 島田泌尿器科医院 42－ 7733
小児科 隼 人 かわの小児科 42－ 8866
内科 姶良市 松下亮治内科 62－ 0084
整形外科 姶良市 加治木整形外科病院 62－ 3711
眼科 姶良市 青雲会病院眼科 66－ 3080

15日�
（日）

内皮膚小児科 溝 辺 徳永医院 58－ 2302
内科 隼 人 山下内科クリニック 43－ 0460
皮膚科 国 分 浜田医院 45－ 0506
脳外科内科外科 姶良市 青雲会病院 66－ 3080
内科 姶良市 原田内科 52－ 0023
小児科 姶良市 帖佐こどもクリニック 66－ 1800
眼科 姶良市 たかひろ眼科 55－ 6000

22日�
（日）

内科 国 分 はやし内科クリニック 47－ 7611
耳鼻咽喉科 国 分 とくしげ耳鼻咽喉科 46－ 8133
眼科 国 分 高倉眼科 47－ 7300
小児科 国 分 ふたばクリニック

小児科皮膚科 57－ 5555
内消化神経内科 姶良市 やまのクリニック 63－ 0033
皮膚科 姶良市 四本信一皮膚科 63－ 9912
内科胃腸科 湧水町 ひらしまクリニック 74－ 2800

29日�
（日）

内科消化器科 国 分 原口内科消化器科 46－ 2232
消循外内科 国 分 帖佐クリニック 64－ 0711
内科 牧 園 春田医院 76－ 0053
内科胃腸科 姶良市 徳重医院 65－ 2070
整形外科 姶良市 クオラリハビリテーション

病院あいら 65－ 7575
眼科 姶良市 姶良みやもと眼科 62－ 1010
小児科 姶良市 こどもクリニック山﨑 65－ 1350


