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韓国定番のかき氷「パッピンス」を作りました！

7月29日に国際料理キッチンを開催しました。今回のキッチンでは韓国のかき氷

「パッピンス」を作りました。「パッ」というのはあずきで、「ピンス」はかき氷のことを言い

ます。「パッピンス」は昔から韓国人がよく食べる夏のデザートです。

かき氷の機械を使っても良いですが、今回は凍らした牛乳を砕く方法で作りました。

砕いた牛乳の氷にゆであずきとミックスフルーツ、フレーク、餅（大福）、好きなお菓子

を乗せると完成ですので、とても簡単に作れます。受講生から、味は鹿児島の名物

「白熊」と似ていると聞きました。受講生の方と交流する時間はいつも本当に楽しいで

す。これからも色々交流して行きたいです！

みなさん、アンニョンハセヨ（こんにちは）！韓国出身国際交流員チャン

ハナです。今年の梅雨は長かったですね。夏休みも終わりました。普通、

私は夏になったら食欲がなくなりますが、霧島に来て夏でもよく食べていま

す。最近はアメリカの国際交流員エマさんと運動も始めました！

左の写真は田んぼを撮った写真です。私が住んでいた韓国の釜山やソ

ウルでは田んぼを見る機会がほとんどありませんでした。霧島に来て田ん

ぼをよく見かけます。田んぼを見ているとなぜか落ち着き、稲がよく育って

いるなと笑顔になります。それでは7月・8月の活動を紹介します。



異文化体験講座

「国際交流員と話そう！遊ぼう！」
8月25日、アメリカの交流員エマさんが、きりしまこども園で出前講座を行い、
3歳から6歳の子どもたちと、英語を使って楽しく遊びながら学びました。

アメリカの交流員のエマさんによると、子供た
ちの英語の発音がとてもきれいで、エマさんが
言う英語を真似するたびにエマさんはいつも
びっくりするそうです。また、前に出前講座で学
んだことについてもよく覚えているみたいです。
すごいですね！
今回の出前講座では数字を１から10まで数えた
り、歌「Head, Sholders, Knees, And Toes」に合わせて踊ったり、以前学んだ
「色」と「果物」について楽しく学びました。
出前講座は随時募集しています。お申込みは下記連絡先までご連絡ください。

8月19日には韓国カルチャー体験で「ハングルカリグラフィーしおり」を作りました。カリ
グラフィーというのは文字を美しく魅せるための手法です。今までは「韓国カルチャー体
験」はほぼ発表する形式で行いましたが、今回のように工作する講座は初めてでした。

韓国カルチャー体験「ハングルカリグラフィーしおり」

材料の準備が多く、受講生の方がカリグラフィーを難し
く思うのではないかとちょっと心配もありましたが、自分な
りにハングルで好きな文章や歌詞を書いている姿を見
て、韓国に対して興味や愛情を持っている方がたくさん
いると思い、嬉しかったです。また、娘や息子、親にプレ
ゼントするしおりを作る方もたくさんいました。どんなしおり
を作ったか、気になりませんか？それでは受講生の方が
作ったしおりを公開します！
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