
種別
（定例）普通救命講習Ⅰ
（個人及び10名未満の団体）
（定員20名）

普通救命講習Ⅲ
（個人及び10名未満の団体）
（定員20名）

上級救命講習
（定員20名）

応急手当普及員講習
（定員20名）

応急手当普及員講習
応急手当指導員講習
（再講習）

普通救命講習Ⅰ
（10名以上の団体）

普通救命講習Ⅲ
（10名以上の団体）

講習
時間

３時間 ３時間 ８時間 ３日間（計24時間） ３時間 ３時間 ３時間

講習
内容

成人に対する
・心肺蘇生
・AEDの使用法
・異物除去
・止血法

小児・乳児・新生児に対する
・心肺蘇生
・AEDの使用法
・異物除去
・止血法

・心肺蘇生法
（成人、小児、乳児）
・AEDの使用法
・傷病者管理法
・異物除去法
・外傷の手当要領
・搬送法
・実技及び筆記試験

救命に必要な知識技能
及び指導要領

資格認定継続のための
3年以内に1回の講習

成人に対する
・心肺蘇生
・AEDの使用法
・異物除去
・止血法

乳児・小児・新生児に対する
・心肺蘇生
・AEDの使用法
・異物除去
・止血法

申込
方法

電子申請 電子申請
電話で確認後、
来庁し申込み

電話で確認後、
来庁し申込み

電話にて申込み
電話で確認後、
事前に計画書を提出

電話で確認後、
事前に計画書を提出

講習
場所

霧島市消防局
３階会議室

霧島市消防局
３階会議室

霧島市消防局
３階会議室

霧島市消防局
３階会議室

霧島市消防局
３階会議室

・各事業所
・霧島市消防局
　　３階会議室
・北署1階会議室

・各事業所
・霧島市消防局
　　３階会議室
・北署1階会議室

4月
16日（木）

9：00～12：00

5月
21日（木）

9：00～12：00

6月
18日（木）

9：00～12：00

14日（日）
8：30～17：30              

申込期間5/8～6/12

14日（日）
9：00～12：00

7月
16日（木）

9：00～12：00

8月
20日（木）

9：00～12：00

9月
27日（日）

9：00～12：00

25日（金）～27日（日）　　
8：30～17：30                   

申込期間8/18～9/24

10月
15日（木）

9：00～12：00

11月
19日（木）

9：00～12：00

12月
17日（木）

9：00～12：00

13日（日）
8：30～17：30                   

申込期間11/10～12/11

13日（日）
9：00～12：00

1月
17日（日）

9：00～12：00

2月
18日（木）

9：00～12：00

3月
18日（木）

9：00～12：00

令和８年度　救命講習等実施日程表

　ご不明な点がございましたら、ご遠慮なく消防局警防課救急救助係までご連絡ください。

警防課救急救助係まで連絡
してください。
（５～８月は、予約が多く混
み合いますので早めの連絡
をお願いします。）

警防課救急救助係まで連絡
してください。
（５～８月は、予約が多く混
み合いますので早めの連絡
をお願いします。）


