
気さくで
頼れる

先輩ばかりです。

◦場所＝国分中央６-21-37　◦駐車場＝20台
◦�営業時間＝午前７時～午後７時（モーニング：午
前９時まで、ランチ：午前11時～午後２時）※モー
ニングは平日のみ。�◦店休日＝水曜

問＝ベーカリー＆カフェ ReeNo  ☎（57）8888

ベーカリー＆カフェ R
リ ー ノ

eeNo

思いやりで利用者の変化に気付き、信頼を築く。

旅 行が好きで、新型コロナが流行する前
はよく出掛けていましたが、今は自粛

しています。パンが好きなので、最近は休みの
日にパン屋さんを巡るのが楽しみの一つ。
お気に入りは国分の「ベーカリー＆カフェ・
リーノ」。ランチも楽しめるお店です。中でも
お薦めは「クリームチーズデニッシュ」。さま
ざまな焼きたてパンに目移りしながらも、毎回
欠かさず買ってしまいます。チーズが大好きで、
サクサクのデニッシュ生地とたっぷり入ったク
リームチーズの相性が抜群。
ほかにもチョコがたっぷり入った「くるみ
チョコ」や、ふわふわでしっとりした「ミルク
スティック」など、お気に入りを全て紹介でき
ないのが残念。イートインはもちろんのこと、
外のテラスですぐに食べることができるので、
天気が良い日に利用してみては。
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龍
桜
高
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医
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後
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平
成
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ラ
ン
チ
巡
り
で
、
読
書
が
好
き
。
独
身
。
国
分
在
住

ON

24 123
222

321

420

519

618

717

816

915

1014
1113 12

睡眠

出勤準備、朝食YouTube・テレビ視聴

本屋で買い物など

勤務準備
出勤

退勤

夕食

入浴

読書、
DVD鑑賞

勤務勤務

昼
食

1 日の
タイム

テーブル

福山町福沢4611　☎0995（56）2234
社会福祉法人明徳会  牧之原むつみ園
http://www.mutumi-en.com/ 牧之原むつみ園 検索 市ホームページ

で、このコーナー
の バ ッ ク ナ ン
バーをご覧いた
だけます。➡

霧島市にはたくさんの企業があり、そこで多くの若者が生き生きと働いています。

このコーナーでは、そんな企業や若者の暮らしを紹介します。

第39回は社会福祉法人明徳会  牧之原むつみ園の市来真
ま

合
り

さん（22）です。

就職を控える生徒や学生の皆さん、ぜひ霧島市で働き・暮らすという未来を描いてみませんか。

ワーク

vol.39

旅
行
が
あ
る
な
ど
、
職
員
の
働
き
や
す
さ
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

同
園
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
介
護
職

員
と
し
て
勤
務
す
る
の
が
、
入
社
５
年
目
の

市
来
真ま

合り

さ
ん（
22
）で
す
。
着
替
え
や
食
事
、

入
浴
、
排
せ
つ
な
ど
日
常
生
活
の
介
助
全
般

を
行
い
ま
す
。
祖
父
母
の
こ
と
が
大
好
き
だ

と
い
う
市
来
さ
ん
は
、
中
学
生
の
頃
に
超
高

齢
化
社
会
の
問
題
を
知
り
、
高
齢
者
に
寄
り

添
っ
た
仕
事
を
し
た
い
と
思
い
、
介
護
の
仕

事
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。「
ど
ん
な
時
代

で
も
必
要
と
さ
れ
る
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

高
校
の
先
輩
が
働
い
て
い
た
こ
と
や
、
面
接

の
と
き
に
施
設
長
の
優
し
そ
う
な
人
柄
が
感

じ
ら
れ
て
、
迷
わ
ず
こ
の
職
場
に
決
め
ま
し

た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

勉
強
が
好
き
な
市
来
さ
ん
は
「
本
な
ど
を

読
ん
で
日
々
学
ぶ
こ
と
ば
か
り
。
園
の
勉
強

会
で
は
学
校
で
も
習
わ
な
い
よ
う
な
、
現
場

で
こ
そ
役
立
つ
技
術
や
知
識
に
驚
き
ま
し

た
」
と
声
が
弾
み
ま
す
。

「
利
用
者
さ
ん
の
家
族
で
は
な
い
か
ら
こ

そ
、
信
頼
関
係
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
体

調
な
ど
日
々
の
変
化
に
気
付
く
こ
と
で
、
少

し
ず
つ
心
を
開
い
て
も
ら
え
る
。
普
段
、
反

応
の
少
な
い
人
か
ら
の
『
あ
り
が
と
う
』
が

聞
け
た
と
き
に
は
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
」

と
優
し
く
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

市
来
さ
ん
は
今
日
も
利
用
者
と
そ
の
家
族

の
こ
と
を
思
い
や
り
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
信

頼
を
積
み
上
げ
ま
す
。

訪
問
か
ら
通
所
、
施
設
入
所
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
形
が
あ
る
介
護
事
業
。
利
用

者
の
求
め
る
形
に
応
じ
て
そ
れ
ら
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
の
が
、
福
山
町
に
あ
る
牧
之

原
む
つ
み
園
で
す
。

利
用
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
サ
ー
ビ

ス
提
供
を
運
営
方
針
に
掲
げ
る
同
園
。「
一

時
帰
宅
で
き
る
よ
う
ご
家
族
と
調
整
し
た
り
、

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
を
し
た
り
、
家
族
と
の
つ

な
が
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
の

は
事
務
員
の
内
田
陽
平
さ
ん（
33
）で
す
。「
資

格
取
得
を
支
援
す
る
制
度
や
勉
強
会
も
あ
る

の
で
、
経
験
が
な
い
人
で
も
安
心
し
て
働
け

ま
す
」
と
続
け
ま
す
。
資
格
や
家
賃
補
助
な

ど
の
各
種
手
当
が
充
実
し
、
例
年
視
察
研
修

お薦め

有給休暇の平均取得日数：10日／年
月平均残業時間：１時間
育休取得者数（男／女）：１人（０人／１人、令和元年度）
初任給：17.2万～ 19.9万円（介護職手当含む）
採用実績（新卒／中途）：12人（１人／ 11人、令和元年度）
勤務時間：�８時間／１日、24時間シフト制（年間休日119日）

代表者：束
つか
田
だ
　悟

創　業：昭和48年３月
資本金：なし
売上高：5.2億円（令和２年３月期）
従業員数（男／女）：103人（13人／ 90人）
平均年齢：45歳

取材協力企業
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