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霧島国分夏まつりの様子（令和元年）
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霧島に、祭りの熱気が帰ってくる
名　称（場所） 期　日 花　火 問い合わせ先

霧島国分夏まつり（国分シビックセンター周辺） 7/15（土）・16（日） ●
16（日）のみ 霧島商工会議所　  ☎（45）0313

グリーンエアポートフェスタ（溝辺上床公園） 7/22（土） ● 商工会溝辺支所　  ☎（59）2358
隼人駅前祭り（隼人市民サービスセンター前駐車場） 7/22（土） 実行委員会【北山】  ☎（42）0463
鹿児島神宮六月灯（鹿児島神宮） 7/28（金） ● 鹿児島神宮　　　  ☎（42）0020
ふるさと霧島夏祭り（霧島運動場） 7/29（土） ● 商工会霧島支所　  ☎（57）0121
よこがわ夏まつり（大隅横川駅前） 8/5（土） ● 商工会横川支所　  ☎（72）0113
霧島神宮献灯祭（霧島神宮） 8/5（土） ● 霧島神宮　　　　  ☎（57）0001
ひなたやま夏祭り（日当山温泉公園） 8/5（土） ● 実行委員会【米田】  ☎（42）0607
ふくふくランド夏祭り（まきばドーム周辺：福山町） 8/11（金・祝） ● 実行委員会【斉藤】  ☎（56）2147
浜之市港まつり（浜之市港広場周辺） 8/20（日） ● 実行委員会【赤塚】  ☎（42）3967
まっぞん秋festa花火大会（みやまコンセール野外音楽堂）9/2（土） ● 商工会牧園支所　  ☎（76）0150
※�祭りの規模に大小があるため、大字（校区）以上で、広く市民に参加を呼びかけているものを掲載します。期日は変更になる場合があります。祭りごとに内容
が異なりますので、詳細は問い合わせください。			 

小浜海水浴場海開き式／時間：午前９時から／場所：小浜
海水浴場（隼人町）  問＝商工観光施設課  ☎（55）1358

第44回霧島国際音楽祭／場所：みやまコンセールほか  
問＝みやまコンセール  ☎（78）8000

大隅横川駅平和コンサート／時間：午後６時～８時／場
所：大隅横川駅前  問＝大隅横川駅保存活用実行委員会  
☎（72）0582

17日（月・祝）

21日（金）～
８月６日（日）

30日（日）
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Topic of kir ishima city まちの話題 市ホームページに掲載している「ま
ちの話題」にも、市内の出来事を
紹介していますのでご覧ください。

T o p i c  o f  k i r i s h i m a  c i t y
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中学生が高校の授業を体験

平和を学ぶフィールドワークカゴよろの経営相談が便利に

きりしま茶の特別ラベルで
かごしま国体・大会をＰＲ

　Ａあいらが製造、販売する「きりしま茶ペット
ボトル」。燃ゆる感動かごしま国体・かごしま

大会をＰＲするため、ＪＡあいらと市実行委員会が共
同作成した国体仕様デザインラベルの完成報告を兼ね
て５月22日、市役所でお披露目式がありました。組
合長の中條秀二さん(69)は「国体の成功のために活用
し、全国から訪れる人たちに霧島のお茶をＰＲしたい」
と話しました。ラベルには市内開催の競技日程など
が掲載され、国体・大会が終了するまで販売されます。

陵
南中学校の２年生が５月18日、機銃掃射の痕
が残る大隅横川駅や特攻慰霊碑がある上床公

園など身近な戦争遺跡を巡るフィールドワークを実施。
戦争の歴史を学ぶことで、平和への思いを深めました。

60回目の特攻隊員慰霊祭

特
攻隊員戦没者慰霊祭が５月21日、国分と溝辺
で行われ、関係者らが参列。遺族代表の中島富

士子さんは「戦死された人々は私たちの心の中に永久
に生き続けています」と話し、戦没者をしのびました。

か
ごしま産業支援センターと市は５月16日、県
よろず支援拠点・カゴよろの設置に関する協定

を締結。従来の隔週開催から毎週水曜開催に回数を増
やし、市役所で個人事業主などの経営相談に応じます。

霧
島中学校で５月19日、３年生の進路学習の一環
として、市内高校２校が出前授業を開催。高校

の授業を体験した出來奏
かな

人
で

さんは「将来就きたい仕事
に向けて、進路を決める参考になった」と話しました。

J

有
機栽培茶の取り組みを加速させようと、５人の
生産者が結集して設立した霧島オーガニック

ティー協議会。５月29日、同協議会のメンバーが市役所
を訪れ、霧島茶の輸出計画などを市長に報告しました。

新
規学卒者に市内企業に就職してもらい市内経済
の持続的発展と地域活性化を図ろうと６月２日、

市長と教育長、国分公共職業安定所長が商工会と商工
会議所を訪問。求人票の早期提出などを要請しました。

霧島の有機緑茶を世界に

来春の市内就職促進を要請

国
分北部地域会が５月27日、国分北小学校近く
の畑で栽培したジャガイモの収穫祭を開催。毎

年恒例の行事で、参加した同校の児童と保護者ら約
110人は、次々と出てくるジャガイモに大喜びでした。

遊休農地でジャガイモ収穫

市産品が空の上で味わえる

温泉を通して郷土愛を育む

霧島神宮駅前でマルシェ開催

　
ＢＣ開発㈱の「活き〆冷凍車海老」が６月から
３カ月間、ＡＮＡの国際線ファーストクラスで

「車海老の天丼」として提供されることとなり５月30
日、発表と報告のため関係者が市役所を訪れました。

日
当山小学校の３年生115人が６月７日、同校体
育館で浴育について学習。温泉ソムリエの六

む
三
さ

四
し

さんら講師から、校区内の日当山温泉郷の歴史や温
泉に入るときのマナー、温泉の効能などを学びました。

手
仕事を営む事業者と消費者が交流することで
まちに新たなにぎわいの場を生み出そうと、

㈱I
イ フ ー
FOOとＪＲ九州が５月28日、マタタビM

マ ル シ ェ
ARCHE in

霧島神宮駅を開催。市内外から多くの人が訪れました。

Ｍ
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物価高騰の影響が大きい
世帯に給付金を支給します
　エネルギーや食料品などの物価高騰を受け、家計への影響が特に大
きい低所得の世帯に、各種給付金を支給します。

Civic News

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金
必要書類の提出があった世帯に順次、振り込みを行います。

⃝�支給対象世帯
①�全員の令和５年度住民税が非課税である世帯
※�６月下旬に確認書を送付します。（令和５年１月２日以
降に転入した人が含まれる世帯には送付しません）

②�令和５年１月以降の家計が予期せず急変し、同一の世
帯に属するもの全員が住民税非課税相当である世帯

※�住民税非課税世帯相当とは、世帯員全員の年収見込み
額（令和５年１月以降の任意の１カ月の収入×12）が
住民税均等割の非課税水準以下であること。（目安とな
る年間給与収入額：単身の場合93万円以下、扶養１人の
場合137万8,000円以下）

⃝�支給額＝１世帯当たり３万円
⃝�支給手続き＝支給対象①の世帯は確認書、②の世帯は
申請書（請求書）と本人確認書類など必要書類を提出

※�申請書（請求書）は保健福祉政策課で配布、市ホームペー
ジからもダウンロード可。

⃝�申請期限＝10月31日（火）消印有効
�問・��申＝�保健福祉政策課�

「価格高騰重点支援給付金」窓口�
☎（64）0904

子育て世帯生活支援特別給付金
■ひとり親世帯
⃝�対象＝次のいずれかに該当する人
①�令和５年３月分の児童扶養手当を受給した人（５月に
支給済み）

②�令和５年４月分の児童扶養手当を新規で受給した人（６
月に支給予定）

③�公的年金などを受給し、令和５年３月分の児童扶養手
当の支給を受けていない人（令和３年中の世帯員全員
の収入が、所定の限度額を下回る人に限る）

④�物価高騰などの影響を受けて、児童扶養手当受給者と
同じ水準まで収入が減少した人

■ひとり親世帯以外の世帯
⃝�対象＝次のいずれかに該当する人
①�令和４年度「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯
生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子
育て世帯分）」を受給した人（５月に支給済み）

②�平成17年４月２日（一定の障害がある児童は平成15年
４月２日）から令和６年２月29日までの間に出生した
児童を養育する父母などのうち、令和５年度住民税が
非課税の人か、物価高騰などの影響を受けて住民税非
課税の水準まで収入が減少した人

【共通事項】
⃝�支給額＝児童１人当たり５万円
※�原則、同一児童がひとり親世帯・ひとり親世帯以外の世
帯の両方の給付金の対象になることはできません。

⃝�支給手続き＝ひとり親世帯の③と④、ひとり親世帯以
外の世帯の②の対象者は申請が必要

⃝�申請期限＝２月29日（木）消印有効
�問・��申＝�子育て支援課  ☎（64）0735
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国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
人
に

■
一
般
免
除

　

令
和
５
年
度
一
般
免
除
申
請
の

受
け
付
け
が
７
月
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
原
則
２
年
１
カ
月
前
の
分
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

⃝�

対
象
＝
所
得
が
一
定
額
以
下
の

人
や
失
業
（
退
職
）
し
た
人

⃝�

必
要
な
物

◦�

基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
物

◦�

令
和
４
年
以
降
に
離
職
し
た
人

は
失
業
（
退
職
）
し
た
こ
と
を

確
認
で
き
る
公
的
機
関
の
証
明

の
写
し
（
離
職
票
、
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
な
ど
）

◦�

代
理
申
請
の
場
合
は
代
理
人
の

本
人
確
認
書
類

■
産
前
産
後
期
間
の
保
険
料
免
除

　

免
除
期
間
は
、
老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

申
請
書
な
ど
は
日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
郵
送
で
の

申
請
も
可
能
で
す
。

◎�

�問・�申
＝
加
治
木
年
金
事
務
所

☎（
62
）３
５
１
１
、
保
険
年
金

課
☎（
64
）０
８
８
６
、
隼
人
市

民
福
祉
課
、
各
総
合
支
所
市
民

生
活
課

国
民
健
康
保
険
と
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
被
保
険
者
証
の
更
新

　

現
在
交
付
し
て
い
る
保
険
証
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
で
す
。

　

新
し
い
保
険
証
は
、
７
月
31
日

ま
で
に
送
付
し
ま
す
。
８
月
１
日

を
過
ぎ
て
も
保
険
証
が
届
か
な
い

場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

期
限
が
切
れ
た
保
険
証
は
窓
口

に
返
却
す
る
か
、
自
身
の
責
任
で

破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

■
記
載
内
容
の
確
認
を

　

国
民
健
康
保
険
以
外
の
保
険
加

入
者
が
含
ま
れ
て
い
な
い
か
確
認

し
、
記
載
内
容
に
誤
り
が
あ
る
場

合
は
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■�

国
民
健
康
保
険
の
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　

認
定
証
を
持
っ
て
い
て
、
引
き

続
き
入
院
な
ど
で
必
要
な
人
は
、

７
月
24
日
以
降
に
窓
口
で
更
新
の

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
滞
納
が
あ
る
世
帯
の
納
付
相
談

　

国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
が
あ

る
世
帯
に
は
、
通
常
の
保
険
証
を

送
付
で
き
ま
せ
ん
。
７
月
中
に
納

付
相
談
に
お
越
し
の
上
、
窓
口
で

保
険
証
の
更
新
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

◎�

＝
保
険
年
金
課
☎（
64
）０
８

８
６

国
分・隼
人
都
市
計
画

下
水
道
変
更
案
の
公
聴
会

　

国
分
・
隼
人
都
市
計
画
下
水
道

（
雨
水
）の
変
更
案
に
対
す
る
意
見

を
聴
く
、
公
聴
会
を
行
い
ま
す
。

⃝�

変
更
案
概
要
＝
調
整
池
の
追
加

※�

変
更
案
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

⃝�

日
時
＝
７
月
９
日（
日
）午
前
10

時
か
ら

⃝�

場
所
＝
隼
人
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
第
１
会
議
室

※�

公
聴
会
で
意
見
を
述
べ
た
い
人

は
７
月
３
日（
月
）ま
で
に
意
見

の
要
旨
・
理
由
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
を
記

載
し
た
公
述
申
出
書
を
提
出

（
要
事
前
連
絡
）。

◎�

�問・�提
＝
下
水
道
工
務
課
☎（
42
）

１
１
４
４

公
文
書
の
開
示
な
ど
の
状
況

　

市
情
報
公
開
条
例
と
市
個
人
情

報
保
護
条
例
に
基
づ
く
令
和
４
年

度
の
開
示
請
求
と
、
そ
の
処
理
状

況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎�

＝
総
務
課
☎（
64
）０
９
１
５

溝
辺
図
書
室
臨
時
休
室

　

蔵
書
点
検
な
ど
の
た
め
次
の
期

間
図
書
室
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

⃝�

期
間
＝
７
月
４
日（
火
）・
５
日

（
水
）

◎�

＝
溝
辺
図
書
室
☎ （
58
）３
１

９
１

詳細は市ホームページをご覧ください

詳細は市ホームページをご覧ください

区　分 請求件数 処理状況
開示 不開示 部分開示 不存在 取下など

市長 83 46 5 30 12 4
消防局長 11 6 0 4 2 1
教育委員会 3 2 0 2 0 0
選挙管理委員会 0 0 0 0 0 0
監査委員 0 0 0 0 0 0
農業委員会 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0
公平委員会 0 0 0 0 0 0
市議会 1 0 0 0 1 0

合　計 98 54 5 36 15 5

【試験日＝９月17日（日）】
⃝申込期間  �◦一般事務Ｂ、一般事務ふるさと創生枠、一般事務ふるさと創生社会人枠、土木技師、 

　土木技師民間企業等経験者枠、建築技師＝７月10日（月）～ 28日（金） 
◦消防吏員＝７月10日（月）～８月９日（水）

詳細は市ホームページで
霧島市　採用試験 検索

霧島市役所職員採用試験求む、霧島市職員！

�問・�申＝��【消防吏員】消防局総務課  ☎（64）0119�
【それ以外】市役所総務課  ☎（64）0738
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※必ず保護者様の同伴をお願い致します。
※�２ゲーム以降の追加ゲームは料金が発生いたします。
※�本人以外の方が投げられる場合には通常のゲーム料

金が発生いたします。
※予約でのご利用はできません。
※詳細はフロントスタッフへ
　お尋ねください。

期間限定期間限定でで再開再開
小学生・幼児の方対象小学生・幼児の方対象

国分スターレーン
霧島市国分野口北1617-1
☎0995-47-7777　℻0995-47-6400
午前９時～午後11時　年中無休

ボウリング競技は国体種目です

消防署

コスモス

スタンド

コックピット国分
ココ

SONY
期間期間７７月月１１日日〜〜７７月月3131日日までまで

1日1回 ボウリング1ゲーム＋貸し靴料金が無料!!

キキッズッズボボウリングウリングキキッズッズボボウリングウリングキッズボボウリング
広
　
　
　
告

鹿児島県立
加治木工業
高等学校

446

55

10

錦江 加治木

九州自動車道

隼人道路

加治木IC

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

ひきこもり不登校訪問専門の
相談員が常駐。

どなたでもお気軽にご相談ください。
お電話・メールにてご予約ください。

“ひとりで悩まないでください”
“少しお話ししてみませんか”

あづさい無料
相談

〒899-5231

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

学校法人
英数学館

鹿児島県姶良市加治木町反土1010-2

FAX:0995-55-5750
TEL:0995-55-8454

一般入学・転入学・編入学 随時入学可能  
高校卒業までを指導いたします。

【 通信制・単位制・普通科 】
加治木駅北側
徒歩3分

メール  aira@namikigakuin.ac.jp
あづさいメール  adusai＠namikigakuin.ac.jp
HP  https://namikigakuin.ac.jp/aira/

関連校への推薦制度が有ります。
・岡山理科大学　・倉敷芸術科学大学
・千葉科学大学　・吉備国際大学
・九州保健福祉大学
・九州保健福祉大学総合医療専門学校 等

高校卒業！あきらめないで！
広
　
　
　
告
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⃝�

申
込
方
法
＝
原
則
、
地
区
自
治

公
民
館
・
自
治
会
単
位
で
協
議

の
上
、
申
請
書
を
作
成
し
提
出

（
要
事
前
相
談
）

※�

令
和
５
年
度
以
降
に
設
置
す
る

柵
で
、
国
の
補
助
に
該
当
し
な

く
て
も
市
の
補
助
に
該
当
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
費
用
な
ど

の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◎�

�問・�申
＝
農
政
畜
産
課
☎（
64
）

０
９
１
０
、
各
総
合
支
所
市
民

生
活
課

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
と

ミ
ニ
が
発
売

　

全
国
の
宝
く
じ
売
り
場
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
購
入
で
き
ま
す
。

　

収
益
金
は
市
町
村
が
行
う
公
共

事
業
な
ど
の
資
金
と
し
て
、
明
る

く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ

れ
ま
す
。

⃝�

販
売
価
格
＝
１
枚
３
０
０
円

⃝�

販
売
期
間
＝
７
月
４
日（
火
）～

８
月
４
日（
金
）

⃝�

抽
選
日
＝
８
月
18
日（
金
）

◎�

＝
県
市
町
村
振
興
協
会
☎
０

９
９（
２
０
６
）１
０
０
１

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
無
料
検
査

　

県
で
は
こ
れ
ま
で
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

を
対
象
に
、
無
料
検
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
、

治
療
を
し
な
け
れ
ば
肝
硬
変
、
肝

が
ん
な
ど
へ
と
重
症
化
す
る
可
能

性
が
あ
る
病
気
で
す
。早
期
発
見
・

治
療
の
た
め
に
、
早
め
に
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

⃝�

実
施
場
所
＝
県
内
各
保
健
所
、

一
部
の
医
療
機
関

※�

検
査
は
予
約
制
で
す
。
実
施
医

療
機
関
な
ど
詳
細
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
県
健
康
増
進
課
☎
０
９
９

（
２
８
６
）２
７
２
４

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
て

明
る
い
地
域
社
会
を
築
こ
う

　

７
月
は
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
の
更

生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強
調
月

間
で
す
。

　

保
護
司
は
、
刑
務
所
や
少
年
院

か
ら
仮
釈
放
さ
れ
た
人
が
社
会
復

帰
で
き
る
よ
う
、
居
住
の
調
整
や

就
労
支
援
、
定
期
的
な
面
接
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

◎�

＝
鹿
児
島
保
護
観
察
所
企
画

調
整
課
☎
０
９
９（
２
２
６
）１

５
５
６

市
内
の
事
業
所
で

働
き
ま
せ
ん
か

　

事
業
所
の
担
当
者
と
情
報
交
換

が
で
き
ま
す
。（
服
装
自
由
、
申

し
込
み
・
履
歴
書
不
要
）

■
製
造
分
野
合
同
説
明
会

⃝�

日
時
＝
７
月
13
日（
木
）午
後
１

時
～
４
時

⃝�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

⃝�

対
象
＝
市
内
の
製
造
事
業
所
に

就
職
希
望
の
人

■
出
張
相
談
・
求
人
説
明
会

　
（
牧
園
・
霧
島
地
区
）

⃝�

日
時
＝
７
月
21
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝�

場
所
＝
牧
園
農
村
活
性
化
セ
ン

タ
ー
（
牧
園
町
宿
窪
田
８
１
３

－
11
）

⃝�

対
象
＝
牧
園
・
霧
島
地
区
の
事

業
所
に
就
職
希
望
の
人

◎�

＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
国
分
☎

（
40
）６
１
４
４

市
民
会
館
自
主
事
業

■
プ
ッ
ピ
ー
ズ
教
育
セ
ミ
ナ
ー

⃝�

日
時
＝
７
月
５
日（
水
）午
後
７

時
〜
８
時
30
分

⃝�

講
師
＝
福
田
り
ゅ
う
ぞ
う
さ
ん
、

入
江
浩
子
さ
ん（
す
か
ん
ぽ
）

な
つ
か
し
の
映
画
を
観
る
会

【
７
月
の
上
映
作
品
】

⃝�

時
間
＝
毎
週
木
曜
、
午
後
１
時

30
分
か
ら（
開
場
＝
午
後
１
時
）

⃝�

場
所
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
鑑

賞
室
（
無
料
、
予
約
不
要
）

⃝�

定
員
＝
20
人（
入
場
制
限
あ
り
）

◎�

＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎

（
64
）０
９
１
９

市
身
体
障
害
者
協
会
を

知
っ
て
い
ま
す
か

　

市
内
在
住
で
身
体
障
害
者
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
人
同
士
の
親
睦

と
、
自
立
更
生
支
援
を
目
的
と
し

た
会
で
す
。

　

毎
年
、
日
帰
り
旅
行
や
ス
ポ
ー

ツ
大
会
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
加

入
を
希
望
す
る
人
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎�
�問・�申
＝
長
寿
・
障
害
福
祉
課

☎（
64
）０
８
５
５
、
隼
人
市
民

福
祉
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生

活
課

イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
の

食
害
対
策
が
必
要
な
人
へ

　

農
産
物
を
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な

ど
に
よ
る
被
害
か
ら
守
る
た
め
、

市
が
電
気
柵
、
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ

シ
ュ
柵
を
国
の
事
業
で
購
入
し
、

農
家
へ
貸
し
出
し
を
行
い
ま
す
。

⃝�

対
象
＝
令
和
６
年
度
以
降
に
電

気
柵
か
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵

を
市
内
の
農
地
に
設
置
希
望
す

る
人

⃝�

要
件
＝
次
の
全
て
を
満
た
す
こ

と
◦�

農
家
３
人
以
上
で
の
共
同
利
用

◦�

原
則
、
出
荷
用
作
物
を
栽
培
し

て
い
る
農
地

◦�
申
請
者
自
身
で
設
置

日 作品名など 作品について

６日 つばさ（上巻）
1927年・67分

飛行士に憧れる青年が親友と航空隊に志願。2人は戦場で名コン
ビとなるが、1人の女性を巡って仲たがいしたまま出撃してしまう。
アカデミー賞の第１回作品賞受賞作。ウィリアム・A・ウェルマン
監督の迫力ある空中戦のシーンはファンの間で話題になった。13日 つばさ（下巻）

1927年・69分

20日 ハルを探して
2015年・93分

2012年の夏、中学３年のノボルはチエコに思いを寄せていた。チ
エコから、震災のために福島に残してきた愛犬・ハルを一緒に探し
てほしいと頼まれる。

27日 日本一短い「母」への手紙
1995年・112分

「あの人と幸せでしょうか、お母さん。父さんは、無口を通し逝き
ました」という、30字ほどの文章から生まれた作品。

　日常的に車椅子・歩行器などを使用する人や、身体の障害により検
診バスでの受診が困難な人を対象に、個別検診を実施します。
　受診を希望する人は、受診可能な医療機関を案内しますので、問
い合わせください。
⃝�期間＝２月29日（木）まで
⃝�対象＝次に該当する市民

検診バスでの受診が困難な人を
対象とした個別検診

※�65 ～ 69歳で後期高齢者医療被
保険者証を当日提示した人の受
診料は無料です。生活保護受給
者は減免申請ができます。
�問＝�すこやか保健センター  �

☎（42）1178

検診の種類 対象となる人 対象年齢 受診料

胸部
レントゲン

日常的に車椅子・歩行器
を使用するなど、検診バ
スでの受診が困難な人

40歳以上 無料

子宮頸
けい
がん

（頸部細胞診）
検診バスでの受診が困難
な人で、検診台に座って
開脚ができる女性

20 ～ 69歳 700円

70歳以上 無料

乳がん
（マンモグラ
フィー検査）

検診バスでの受診が困難
な人で、自力で５分以上
立つことができる女性

40 ～ 49歳 1,500円

50 ～ 69歳 1,000円

70歳以上 無料

⃝�

対
象
＝
幼
稚
園
、
保
育
園
、
認

定
こ
ど
も
園
、
児
童
養
護
施
設
、

福
祉
施
設
の
関
係
者

⃝�

参
加
料
＝
千
円

◎�

�問・�申
＝
市
民
会
館
☎（
64
）０

９
２
６

募
集

議
員
と
語
ろ
か
い

　

市
議
会
で
は
、
議
員
と
意
見
交

換
を
す
る
「
議
員
と
語
ろ
か
い
」

を
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

⃝�

期
日
＝
７
月
25
日（
火
）～
28
日

（
金
）の
い
ず
れ
か
の
日

⃝�

対
象

◦�

自
治
会
公
募
型
＝
市
内
の
地
区

自
治
公
民
館
や
自
治
会

◦�

地
域
テ
ー
マ
型
＝
市
内
に
在
住

か
通
勤
・
通
学
す
る
個
人

⃝�

申
込
方
法
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
募
集
要
領
を
確
認
の
上
、
申

込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
直
接
か

フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
提
出

⃝�

申
込
期
限
＝
７
月
５
日（
水
）

◎�

�問・�申
＝
議
会
事
務
局
☎（
64
）

０
９
２
２
、
FAX（
64
）０
９
２

３
、
メ
ー
ルgikai@

city-
kirishim

a.jp
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必着です

応募締切
７月28日㈮

⃝�

受
付
＝
７
月
１
日（
土
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
国
分
総
合
プ
ー
ル
☎ 

（
46
）９
４
０
０

国
分
運
動
公
園

■
や
さ
し
い
フ
ラ
ダ
ン
ス

⃝�

期
間
＝
７
月
12
日
～
８
月
９
日

（
全
て
水
曜
・
全
４
回
）

⃝�

時
間
＝
午
前
11
時
～
正
午

⃝�

場
所
＝
国
分
武
道
館

⃝�

対
象
＝
成
人（
高
校
生
を
除
く
）

⃝�

定
員
＝
先
着
14
人
（
５
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
２
６
４
０
円

■
テ
ニ
ス
ダ
ブ
ル
ス
練
習
会

⃝�

日
時
＝
７
月
23
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午

⃝�

場
所
＝
多
目
的
屋
内
運
動
場

⃝�

対
象
＝
中
学
生
以
上

⃝�

定
員
＝
先
着
12
人
（
５
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

参
加
料
＝
５
５
０
円

【
共
通
事
項
】

⃝�

受
付
＝
７
月
１
日（
土
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
国
分
運
動
公
園
☎（
46
）

４
３
９
８

生
産
者
養
成
講
座

　

生
産
に
必
要
な
知
識
・
技
術
が

習
得
で
き
る
講
座
で
す
。

■
た
け
の
こ
生
産
者
養
成
講
座

⃝�

期
日
＝
９
月
28
日（
木
）、
10
月

19
日（
木
）、
２
月
21
日（
水
）

■
か
ご
し
ま
原
木
し
い
た
け

　
生
産
者
養
成
講
座

⃝�

期
日
＝
９
月
７
日
・
21
日
、
10

月
26
日
、
１
月
25
日
、
２
月
15

日（
全
て
木
曜
）

【
共
通
事
項
】

⃝�

場
所
＝
県
森
林
技
術
総
合
セ
ン

タ
ー
（
姶
良
市
蒲
生
町
上
久
徳

１
８
２
－
１
）
ほ
か

⃝�

定
員
＝
20
人
（
選
考
あ
り
）

⃝�

受
講
料
＝
無
料
（
別
途
、
保
険

料
な
ど
が
必
要
）

⃝�

申
込
期
限
＝
７
月
21
日（
金
）必

着
※�

詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
県
森
林
経
営
課
☎
０
９
９

（
２
８
６
）３
３
６
４

上
野
原
縄
文
の
森

■
縄
文
キ
ャ
ン
プ
村

　

普
段
は
泊
ま
れ
な
い
縄
文
の
森

で
、
キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。

⃝�

日
時
＝
９
月
17
日（
日
）午
後
１

時
～
18
日（
月
・
祝
）正
午

⃝�

場
所
＝
上
野
原
縄
文
の
森
祭
り

の
広
場

※�

車
の
乗
り
入
れ
可
（
た
き
火
は

直
火
禁
止
）。

⃝�

定
員
＝
先
着
15
組

⃝�

参
加
料
＝
大
人
５
０
０
円
、
小

学
生
以
下
３
０
０
円

⃝�

必
要
な
物
＝
テ
ン
ト
、
寝
袋
、

食
料
な
ど

※�

詳
細
は
上
野
原
縄
文
の
森
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
上
野
原
縄
文
の
森
☎（
48
）

５
７
０
１

国
際
交
流
員
と
交
流
し
よ
う

■
Ｅ
ｎ
ｇ
ｌ
ｉ
ｓ
ｈ 

Ｈ
ｏ
ｕ
ｒ

　
（
初
級
・
中
級
）

　

英
語
圏
の
人
が
よ
く
使
う
熟
語

を
学
び
ま
す
。

⃝�

期
日
＝
初
級
／
７
月
11
日（
火
）、

中
級
／
７
月
12
日（
水
）

⃝�

時
間
＝
午
後
６
時
30
分
～
７
時

30
分

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
中
研
修
室

■
韓
国
語
教
室（
入
門
編
）

　

旅
行
で
使
う
会
話
を
学
び
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
７
月
25
日（
火
）午
後
６

時
30
分
～
７
時
30
分

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
中
会
議
室

【
共
通
事
項
】

⃝�

対
象
＝
市
民

⃝�

定
員
＝
先
着
15
人

⃝�

参
加
料
＝
無
料

⃝�

申
込
方
法
＝
電
話
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

⃝�
申
込
期
限
＝
開
催
日
の
前
日

◎�
�問・�申
＝
市
民
活
動
推
進
課
☎

（
64
）０
９
２
４

天
降
川
地
区
共
同
利
用
施
設

■
麺
つ
ゆ
作
り
講
座

⃝�

日
時
＝
７
月
11
日（
火
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分

⃝�

対
象
＝
成
人（
高
校
生
を
除
く
）

⃝�

定
員
＝
先
着
15
人
（
10
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
１
８
０
０
円
（
容
器
、

麺
つ
ゆ
代
金
を
含
む
）

⃝�

必
要
な
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

⃝�

受
付
＝
６
月
26
日（
月
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
天
降
川
地
区
共
同
利

用
施
設
☎ （
43
）１
９
５
１

横
川
温
水
プ
ー
ル

■
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
教
室

⃝�

期
日
＝
７
月
９
日（
日
）・
16
日

（
日
）

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時

⃝�

対
象
＝
小
学
生

⃝�

定
員
＝
先
着
10
人
（
３
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
１
３
２
０
円

⃝�

受
付
＝
６
月
30
日（
金
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
横
川
運
動
公
園
☎（
72
）

０
６
１
９

国
分
総
合
プ
ー
ル

■
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
教
室

　

ク
ロ
ー
ル
の
正
し
い
フ
ォ
ー
ム

を
指
導
し
ま
す
。

⃝�

日
時
＝
７
月
16
日（
日
）午
前
10

時
～
11
時

⃝�

対
象
＝
小
学
生

⃝�

定
員
＝
先
着
30
人
（
５
人
以
上

で
実
施
）

⃝�
受
講
料
＝
６
６
０
円

　引継式から約１年間、市の魅力をＰＲするため、市内外で
開催される観光宣伝や物産展、姉妹都市交流行事など各種
イベントに参加していただきます。
　たくさんの出会いもあり、貴重な経験を積むことができ
ます。ぜひ応募ください。

第
16
代
霧
島
ふ
る
さ
と
大
使
を
募
集⃝応募資格＝次の全てを満たす人

◦市内に居住か通勤・通学する20歳以上
◦月３回程度の業務・出張に参加できる
※老若男女、未婚・既婚、自薦・他薦は問いません。
⃝募集人員＝３人
※応募者は15人で締め切ります。
⃝選考会＝８月26日（土）
※時間、場所など詳細は後日、応募者に通知します。
⃝�応募方法＝指定の履歴書（観光ＰＲ課で配布、市ホー
ムページからもダウンロード可）を直接か郵送
�問・��申＝�市ＰＲスタッフ運営協議会（観光ＰＲ課内）  �

☎（64）0705

第15代霧島ふるさと大使の皆さん
facebookfacebook InstagramInstagram

次
は
あ
な
た
が
ふ
る
さ
と
大
使
に
な
り
ま
せ
ん
か

　地元企業を訪問し、働く人々の熱意や誇りに触
れることで、霧島で働くことや各企業の魅力を知
り、学校で学んでいることが社会とどのようにつ
ながっているのかを考えてみませんか。
⃝�期日＝８月４日（金）
⃝�場所＝市内企業の工場など
⃝�対象＝市内公立中学校の生徒と保護者
⃝�定員＝80人
※申し込み多数の場合は抽選。
⃝�参加料＝無料（別途、昼食代と保険料が必要）
⃝�申込方法＝各学校から配布される案内に記載の
二次元コードから
⃝�申込期限＝７月７日（金）
�問＝�学校教育課  ☎（64）0707

企業見学会を開催します
霧 島 し ご と 維 新

申し込みフォーム
はこちら

©PILOT INK＆アヒル隊長ブロジェクト
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ン
タ
ー
鹿
児
島
☎
０
９
９（
２

２
５
）０
１
３
１

市長交際費（５月分）
市長の交際費をお知らせします。 （単位：円）

日 内　　容 金　額

22日 故 前田嘉市氏（元・牧園町議）
告別式時供花 11,000

24日 故 本田武也氏（元・国分商工会議所会頭）
お別れの会供花 11,000

25日 薩摩義士頌徳慰霊祭時献花 15,000
25日 薩摩義士頌徳慰霊祭時協賛金 10,000

５月分合計 47,000

川
内
職
業
能
力
開
発

短
期
大
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　

入
試
説
明
や
施
設
見
学
、
体
験

授
業
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

社
会
に
必
要
と
さ
れ
る
エ
ン
ジ

ニ
ア
を
育
む
キ
ャ
ン
パ
ス
を
体
験

し
ま
せ
ん
か
。

⃝�

期
日
＝
７
月
23
日
、８
月
６
日
・

20
日
、
10
月
１
日
、
12
月
10
日

（
全
て
日
曜
）

⃝�

時
間
＝
午
後
０
時
30
分
～
４
時

⃝�

場
所
＝
川
内
職
業
能
力
開
発
短

期
大
学
校
（
薩
摩
川
内
市
高
城

町
２
５
２
６
）

⃝�

対
象
＝
高
校
生
と
保
護
者

⃝�

申
込
方
法
＝
各
開
催
日
の
前
日

ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
同

校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

◎�

�問・�申
＝
川
内
職
業
能
力
開
発

短
期
大
学
校
☎
０
９
９
６（
22
）

１
５
５
８
、
FAX
０
９
９
６（
22
）

６
６
１
２

障
が
い
者
の
就
労
技
術
を

身
に
付
け
る
講
座

■
パ
ソ
コ
ン
事
務
科

　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
や
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど
の
習
得
を
目
指

し
ま
す
。

⃝�

期
間
＝
９
月
21
日（
木
）～
12
月

15
日（
金
）

⃝�

場
所
＝
国
分
パ
ー
ク
プ
ラ
ザ

（
国
分
中
央
３
－
９
－
20
）

⃝�

対
象
＝
早
期
の
就
職
や
再
就
職

を
目
指
す
障
が
い
者

⃝�

定
員
＝
10
人

※
選
考
面
接
が
あ
り
ま
す
。

⃝�

受
講
料
＝
無
料
（
別
途
、
教
材

費
４
４
０
０
円
が
必
要
）

⃝�
申
込
方
法
＝
必
要
書
類
を
最
寄

り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
提
出

⃝�

申
込
期
限
＝
８
月
18
日（
金
）

◎�

＝
鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
☎
０
９
９
６（
44
）２
２

０
６相

談

人
権
相
談

　

人
権
擁
護
委
員
が
家
庭
の
問
題
、

相
続
、
差
別
な
ど
人
権
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
ま
す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

期
日
／
場
所

◦�

７
月
４
日（
火
）／
福
山
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◦�

７
月
13
日（
木
）／
国
分
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※�

鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島
支
局

で
は
、
平
日
の
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
常
設

相
談
所
も
開
設
し
て
い
ま
す
。

◎�

＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島

支
局
☎（
45
）０
０
６
４

７
月
の
定
例
行
政
相
談

　

国
の
行
政
機
関
な
ど
に
対
す
る

苦
情
、
要
望
、
相
談
事
を
聴
き
、

そ
の
解
決
や
実
現
を
図
り
ま
す
。

（
相
談
無
料
）

◎�

＝
秘
書
広
報
課
☎（
64
）０
９

１
６

心
の
健
康
相
談

　

く
よ
く
よ
す
る
、
眠
れ
な
い
、

つ
ら
い
気
持
ち
を
誰
に
も
相
談
で

き
な
い
な
ど
、
心
の
悩
み
を
抱
え

て
い
ま
せ
ん
か
。

　

す
こ
や
か
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談
を

月
２
回
行
っ
て
い
ま
す
。
家
族
か

ら
の
相
談
、
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い

て
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。（
相

談
無
料
、
要
予
約
）

※�

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎�

�問・�申
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
☎（
42
）１
１
７
８

年
金
相
談

　

社
会
保
険
労
務
士
が
年
金
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
老
齢
年

金
な
ど
の
請
求
手
続
き
も
で
き
ま

す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
＝
７
月
21
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
小
研
修
室

⃝�

必
要
な
物
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
本
人
確
認
書
類

※�

原
則
、
相
談
日
前
日
ま
で
の
予

約
が
必
要
で
す
。

◎�
�問・�申
＝
街
角
の
年
金
相
談
セ

市税などの納期のお知らせ

※便利な口座振替をぜひご利用ください。
※�納付の際は、納付書の期別をご確認ください。期別を間
違えて納付すると、未納となり催促状が届くことがあり
ます。

科　目 期別 納期
固定資産税・都市計画税 ２期

7/31
（月）

市県民税 ２期
国民健康保険税 ２期
後期高齢者医療保険料 １期
介護保険料 １期

日 時　間 場　　所 連　絡　先

10日
（月） 10：00～12：00 隼人市民サービスセンター

第３会議室
隼人地域振興課
☎（42）1112

11日
（火）

9：00～11：00 福山市民サービスセンター 福山総合支所地域振興課
☎（56）201213：00～15：00 福山公民館

19日
（水） 10：00～12：00 霧島総合支所302会議室 霧島総合支所地域振興課

☎（57）1112
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姶良地区医師会◎日曜・休日在宅当番医表（７月）

◎診療時間は午前９時～午後５時。（眼科は午前９時～正午）
◎原則として緊急を要しない一般の患者はご遠慮ください。
◎都合により在宅医の変更がありますので、ご連絡の上受診してください。

日/曜日 診療科目 地　区 病　院　名 電　話

２日
（日）

内科 隼 人 日当山温泉東洋医学クリニック 43 － 3111
外科胃腸科 国 分 国分なかむらクリニック 45 － 3333
内胃腸科 姶良市 尾田内科胃腸科 65 － 7511
産婦人科 姶良市 竹内レディースクリニック 65 － 2296
眼科 姶良市 西眼科医院 62 － 2526
小児科 姶良市 立花こどもクリニック 73 － 3888
内科 湧水町 前田医院 74 － 5001

９日
（日）

内科小児科 国 分 プライマリ・ケアむろ内科 46 － 6611
内皮膚小児科 溝 辺 徳永医院 58 － 2302
産婦人科 国 分 前田産婦人科クリニック 46 － 6800
眼科 隼 人 椎原眼科医院 43 － 1050
内科 姶良市 徳重クリニック 62 － 2672
脳外科内科外科 姶良市 青雲会病院 66 － 3080
小児科 姶良市 なかむら小児科 64 － 3711

16日
（日）

内胃腸消外科 溝 辺 とくだクリニック 64 － 1717
内科 牧 園 春田医院 76 － 0053
内科 隼 人 永田医院 42 － 3402
胃腸肛門内科 隼 人 原口外科 42 － 0155
小児科 国 分 こうの子どもクリニック 47 － 1211
内外循環器科 姶良市 錦江クリニック 67 － 7755
皮膚形成外科 姶良市 西クリニック 67 － 2412
眼科 姶良市 青雲会病院眼科 66 － 3080

17日
（月・祝）

内科 国 分 石塚内科・胃腸内科 45 － 0419
内消呼吸器科 横 川 伊東内科クリニック 72 － 9088
整形外科 国 分 はやと整形外科分院 73 － 5454
内科消化器科 姶良市 中馬クリニック 67 － 8000
泌尿器科 姶良市 川原腎・泌尿器科クリニック 64 － 5181
眼科 姶良市 たかひろ眼科 55 － 6000
小児科 姶良市 あいら小児科 66 － 0115

23日
（日）

内科 隼 人 隼人温泉病院 42 － 2151
内科小児科 溝 辺 佐藤医院 59 － 2607
脳神経外科 隼 人 隼人脳神経外科 73 － 5353
眼科 国 分 高倉眼科 47 － 7300
小児科 国 分 きたはらこどもクリニック 64 － 0677
内科循環器科 姶良市 さんのう内科 63 － 3000
耳鼻咽喉科 姶良市 いわつぼ耳鼻咽喉科・

めまいクリニック 66 － 3387

30日
（日）

内科外科 国 分 三輪クリニック 73 － 3138
内科小児科 牧 園 大庭医院 76 － 1984
脳神経外科 国 分 井料クリニック 46 － 9300
小児科 国 分 いかりこどもクリニック 48 － 5858
内科循環器科 姶良市 こまき内科循環器科クリニック 67 － 8899
消化器外内科 姶良市 浜崎クリニック 62 － 8588
眼科 姶良市 姶良みやもと眼科 62 － 1010

◎開局時間は午前９時～午後５時。
※�９日（日）ニック調剤薬局はやと店、23日（日）ひまわり薬局は午前９時～正午。

◎日曜・休日薬局日程表（７月） 姶良地区薬剤師会

日/曜日 地 区 薬　局　名 電　話
２日

（日）
国 分 なのはな薬局 45 － 3305
隼 人 ひめぎ薬局 64 － 2610

９日
（日）

国 分 きらら薬局 47 － 5656
隼 人 ニック調剤薬局はやと店 73 － 4760

16日
（日）

国 分 みほし薬局 48 － 5840
溝 辺 あおぞら薬局 58 － 9877

17日
（月・祝）

国 分 霧島市民薬局 45 － 4338
国 分 カイト薬局 73 － 6376
横 川 タイガー薬局 64 － 6700
隼 人 とざか薬局隼人店 64 － 2270

23日
（日）

国 分 ニック調剤薬局国分西店 56 － 7577
国 分 ひまわり薬局 48 － 5520
隼 人 わかば調剤薬局 43 － 5430

30日
（日）

国 分 フタヤ薬局国分店 48 － 8484
国 分 ハッピー薬局国分広瀬店 46 － 9082
国 分 きらら薬局 47 － 5656
牧 園 寺脇薬局 76 － 2008

セット検診（登録制）

がん検診を
受けましょう

H e a l t h y  L e c t u r e

健康講座

◀◀◀保健だより

　今年の夏も全国的に暑くなり、熱中症
の危険性が非常に高くなると予想されて
います。
　そんな中、ぜひ活用してほしいのが「熱
中症警戒アラート」です。熱中症警戒ア
ラートは、熱中症の危険性が極めて高い
と予想される日の朝か前日夕方に、都道
府県ごとに発表されます。テレビやラジ
オなどを通じて発信されるほか、メール
などで通知を受け取ることもできます。
　熱中症警戒アラートが出た時は「のど
が渇く前に小まめに水分補給をする」「子
ども、高齢者などの熱中症の危険性が高
い人に声かけをする」「昼夜問わずエア
コンなどを使用して温度調節をする」と
いった予防行動を心がけてください。毎
年、夏前にエアコンの試運転を行い、不
具合がないか確認することも大切です。
　熱中症の予防に努めて、夏を元気に乗
り切りましょう。
��問＝�健康増進課  �

☎（64）0905

熱中症の予防
に努めましょう

熱中症予防情報サイトはこちらから➡

⃝�受付時間＝午前９時
～午後２時30分
⃝�場所＝姶良地区歯科
医師会館口腔保健セ
ンター（空港近く）
問�＝�姶良地区歯科医師
会  ☎（58）4388

⃝�受付時間
◦�月～金曜／午後７時
30分～ 10時30分
◦�土日・祝日／午後６
時30分～９時30分
問�＝�霧島市立医師会医
療センター

　　☎（42）1171

休日歯科
救急診療

小児科・内科
夜間救急診療

　40歳以上の市民が対象。登録者には
検診の約１カ月前に、検診機関から案内
が届きます。
　未登録の人で受診を希望する場合は、
事前に電話してください。
◦�期日／場所＝７月25日(火)・26日(水)�
／牧園農村活性化センター

��問＝�健康増進課  ☎（64）0905、�
すこやか保健センター  ☎（42）1178

胃がん・大腸がん・肺がん
腹部超音波検診


