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訓練実施後、アンケートにご協力をお願いします。
詳細は市ホームページをご覧ください。

回答期限 11月15日（日） 参加登録・アンケート回答は
こちらから

訓練当日2

FMきりしまをつけるか 
訓練音源を再生

霧島市シェイクアウト訓練 検索

木
一斉
訓練日

インターネットなどから参加登録をお願いします。

※一斉訓練日に参加できない人は、10月29日(木)から
　11月12日(木)までに各自で実施しましょう。

場 所

あ
な
た
の
命
を
守
る

５
分
間
の
地
震
訓
練

あ
な
た
の
命
を
守
る

５
分
間
の
地
震
訓
練

訓練音源の
ダウンロードはこちら➡参加方法1

　７月28日に熊本県で地震が発生し、本市でも最大震
度４の大きな揺れを観測しました。突然発生する地震に
慌てず、身を守る行動ができるよう、「市全体で取り組
む地震訓練（シェイクアウト訓練）」を実施します。「誰
でも」「その場で」できる３つの安全行動を事前に学び、
合図とともに実際に行動してみましょう。

�問＝危機管理課  ☎（64）0997



＝問い合わせ先　 ＝申し込み先　 ＝応募先

t
o

p
i

c

Topic of kir ishima city まちの話題 市ホームページに掲載している「ま
ちの話題」にも、市内の出来事を
紹介していますのでご覧ください。
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大自然と人が育くんできた音楽祭
26年間の歩みを振り返って

　回目を迎えた霧島国際音楽祭は、今年も多く
の聴衆を魅了し、８月９日のファイナルコン

サートで閉幕。26年間音楽監督を務め、この日勇退
を迎えた堤剛さん（84）は「霧島は第２のふるさと。自
然豊かな環境と、いつも温かく支えてくださる霧島の
人たちに感謝の気持ちでいっぱいです。ここまで国際
的な音楽祭に成長したことを、とても誇らしく思いま
す。今後も微力ながら、名誉音楽監督として音楽祭を
支えていきたいです」とあふれる思いを話しました。

高千穂河原、来館10万人突破災害に地域で備える養成講座

市
地域防災推進員養成講座が８月９日・10日に
国分シビックセンターで開催。延べ36人が受

講し、講義や防災マップ作り、パッククッキングと
いった体験を通して、地域防災への考えを深めました。

被災地の水道管復旧に貢献

市
管工事業協同組合員と市職員計20人が８月18
日から27日まで、熊本県八代郡氷川町などで

水道管復旧活動を実施。長く断水が続いていた被災
地住民からは、断水の解消に感謝の声が上がりました。

伝統の投網漁、ハンギリ出し

お
盆の精進落としとして行われる伝統行事・ハン
ギリ出しが８月16日、国分広瀬の干拓潮遊池で

開催。投網でエッナ（ボラの稚魚）などを捕獲し、取っ
た魚は刺し身にして見物客らに振る舞われました。

高
千穂河原ビジターセンターのリニューアル後
の来館者数が８月11日に10万人を突破し、同

日記念イベントが開催。10万人目の来場者となった
日南市の松田美奈子さんらに記念品が贈られました。

移動図書館日程表 10月〜３月
　市民の皆さんは、どなたでも利用できます（巡回先によって
は施設利用者のみ）。巡回日程は都合により変更することがあ
りますので、ご了承ください。
　学校の巡回日は学校からのお知らせをご確認ください。

（巡回時間と場所）

しろやま号
＝国分図書館  ☎（64）0918

ステーション 時　間 10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

３
月

福山総合支所 13：40～14：00 １
木

４
水

１
火

13
水

２
火

２
火

自衛隊福島官舎 9：50～10：10
２
金

５
木

２
水

14
木

３
水

３
水

大野原団地 10：20～10：40

検校橋団地 9：50～10：10

６
火

６
金

３
木

15
金

４
木

４
木西山下団地 10：20～10：40

霧島総合支所 13：50～14：10

福島尾籠商店前 9：50～10：10
15
木

18
水

11
金

６
水

17
水

17
水野口西サンパーク

国分近く 10：50～11：10

福島第５向井ビル 9：50～10：10

16
金

19
木

17
木

７
木

18
木

18
木

野口西高城 10：20～10：40

姫城地区
コミュニティ広場 13：35～13：55

発達支援センター
はなはな　  14：05～14：25

第３重久団地 14：35～14：55

小廻地区公民館 9：50～10：10

22
木

20
金

18
金

８
金

19
金

19
金

上井団地 10：30～10：50

城山団地 11：05～11：25

ニュータウン
こいかん橋 13：35～13：55

夕日ケ丘団地（国分） 14：05～14：25

名波ハイタウン 14：35～14：55

清水橋
（姫城消防詰所近く） 9：50～10：10

23
金

25
水

22
火

27
水

25
木

24
水

夢ケ丘ニュータウン 10：25～10：45

サンヒルズ重久 10：55～11：15

つつじケ丘
ニュータウン　　　 13：35～13：55

天神台団地 14：05～14：25

重久団地 14：35～14：55

はやとすずかけ号
 ＝隼人図書館  ☎（43）7574

ステーション 時　間 10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

３
月

松永地区公民館 10：20～10：40

６
火

４
水

１
火

12
火

２
火

２
火

子育て支援にこにこ 13：35～13：50

隼人認定こども園 13：55～14：10

ハートフル隼人病院 14：15～14：40

富隈地区公民館 10：20～10：40

１
木

５
木

２
水

13
水

３
水

３
水

牧園にこにこ
学童クラブ 13：50～14：00

酒匂クリニック前 14：30～14：40

こどもの城
クローバー 10：30～11：00

７
水

６
金

３
木

14
木

４
木

４
木

宮内児童クラブ 11：10～11：25

中福良地区公民館 13：40～13：50

陵南幼稚園 14：10～14：25

宮内地区公民館 10：20～10：40

８
木

10
火

８
火

15
金

９
火

５
金陵南児童クラブ 13：55～14：10

ゆるり館 14：35～14：55

日当山地区公民館 10：20～10：40

13
火

13
金

９
水

19
火

12
金

９
火日和館 14：30～14：50

小野児童クラブ 15：05～15：25

みつぎ童夢園 9：40～10：00

14
水

９
月

７
月

18
月

10
水

10
水

天降川地区
共同利用施設 10：20～10：40

とみくま児童クラブ 14：25～14：40

小浜地区公民館 10：20～10：40
15
木

11
水

10
木

21
木

16
火

11
木

はぴね隼人 14：25～14：40

姫城地区公民館 10：20～10：40

20
火

12
木

11
金

26
火

17
水

12
金姫城地区公民館横 14：30～14：40

悠楽館 15：00～15：10

小野地区公民館 10：20～10：40

21
水

24
火

16
水

27
水

18
木

17
水牧園保育園 14：00～14：10

宇都団地 14：45～15：05

エスプリ鹿児島 14：50～15：15 22
木

25
水

17
木

28
木

24
水

18
木

のぐち童夢園 10：20～10：40

27
火

26
木

18
金

29
金

25
木

19
金中津川保育園 14：05～14：15

日当山春光園 14：45～15：05

47

◀◀◀市からのお知らせ

10月27日～ 11月９日
第80回読書週間

静かだけど、冒険中。
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◀◀◀市からのお知らせ＝問い合わせ先　 ＝申込先　 ＝提出先

広
　
　
　
告

月額利用料 65,100円〜

はやと

隼人東I.Cより車で２分!!

（部屋代、食事代、 電気代、洗濯代、 管理費を含みます）

おかげさまでおかげさまで1010周年これからも安心のそばに周年これからも安心のそばに

お問合せは
こちらまで

まずは資料請求、ご見学相談をどうぞ

おかげさまでおかげさまで1010周年周年これからも安心のそばにこれからも安心のそばに

入居一時金、保証金、敷金は必要ありません
ホームページ

会社情報や
サービスの詳細を
ご覧いただけます

広
　
　
　
告

お
知
ら
せ

自
然
災
害
後
の

住
宅
修
理
勧
誘
に
注
意

　

台
風
や
大
雨
な
ど
の
自
然
災
害

後
に
は
、
住
宅
の
屋
根
や
外
壁
な

ど
の
修
理
工
事
に
関
す
る
契
約
ト

ラ
ブ
ル
の
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
す
。「
今
す
ぐ
直
さ
な
い
と
大

変
な
こ
と
に
な
る
」
と
不
安
を
あ

お
る
勧
誘
や
「
保
険
を
利
用
し
て

自
己
負
担
な
く
修
理
で
き
る
」「
保

険
の
申
請
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
」

と
い
っ
て
高
額
な
作
業
料
金
や
手

数
料
を
請
求
さ
れ
る
事
例
も
あ
り

ま
す
。

　

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

は
、
勧
誘
さ
れ
て
も
そ
の
場
で
す

ぐ
に
契
約
せ
ず
、
工
事
内
容
や
価

格
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
な
ど
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
加
入
し
て
い
る
損

害
保
険
会
社
な
ど
に
も
必
ず
相
談

し
、
慎
重
に
判
断
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

契
約
に
困
っ
た
と
き
や
不
安
な

場
合
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

相
談
く
だ
さ
い
。

◎�

＝
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎

１
８
８
、
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎（
64
）０
９
６
４

市
じ
ん
け
ん
フ
ェ
ス
タ

■
演
題「
僕
の
宝
物
」

　

障
害
へ
の
理
解
や
配
慮
の
不
足

か
ら
生
じ
る
偏
見
の
た
め
に
、
障

害
の
あ
る
人
の
自
立
や
社
会
参
加

が
阻
ま
れ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
心
身
の
特
性
や
考
え
方
に
よ
ら

ず
、
共
に
支
え
合
う
「
心
の
バ
リ

ア
フ
リ
ー
」
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。（
入
場
無
料
）

⃝�

日
時
＝
10
月
17
日（
土
）午
後
１

時
～
３
時

⃝�

場
所
＝
国
分
ハ
ウ
ジ
ン
グ
シ

ビ
ッ
ク
ホ
ー
ル

⃝�

講
師
＝
嵯
峨
根
望
さ
ん
（
東
京

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
シ
ッ
テ
ィ
ン

グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
日
本
代
表
）

⃝�

申
込
期
限
＝
10
月
２
日（
金
）

※�

託
児（
要
予
約
）、
手
話
通
訳
が

あ
り
ま
す
。

託児申し込み
フォームは

こちら

◎�

＝
市
民
課
☎（
64
）０
９
０
１

秋
の
市
美
術
協
会
展

　

市
美
術
協
会
会
員
の
絵
画
な
ど

を
展
示
し
ま
す
。（
入
場
無
料
）

⃝�

期
間
＝
10
月
５
日（
月
）～
18
日

（
日
）午
後
４
時

⃝�
場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

◎�

＝
市
美
術
協
会【
仮
屋
園
】☎

０
７
０（
７
７
９
１
）１
０
０
１

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
と
ミ
ニ
が
販
売
中

　

今
年
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

は
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
４
億

円
。
全
国
の
宝
く
じ
売
り
場
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
購
入
で
き
ま
す
。

　

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
い

ま
ち
づ
く
り
や
環
境
・
高
齢
化
対

策
な
ど
、
地
域
住
民
の
福
祉
向
上

の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

⃝�

販
売
価
格
＝
１
枚
３
０
０
円

⃝�

販
売
期
限
＝
10
月
16
日（
金
）

⃝�

抽
選
日
＝
10
月
26
日（
月
）

◎�

＝
県
市
町
村
振
興
協
会
☎
０

９
９（
２
０
６
）１
０
０
１

社
会
生
活
基
本
調
査

　

仕
事
と
生
活
の
調
和
（
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）
の
推

進
、
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど
の
政

策
に
必
要
な
基
礎
資
料
を
得
る
た

め
、
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

　

10
月
上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
、

調
査
員
が
調
査
対
象
に
選
定
さ
れ

た
世
帯
に
伺
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
回
答
も
可
能
で
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎�

＝
県
統
計
課
☎
０
９
９（
２

８
６
）２
４
８
２

み
や
ま
コ
ン
セ
ー
ル

■
チ
ェ
ロ
ま
ろ
フ
ェ
ス
タ

⃝�

日
時
＝
10
月
11
日（
日
）午
後
２

時
か
ら
（
開
場
＝
午
後
１
時
）

※�

ピ
ア
ノ
解
体
シ
ョ
ー
は
午
後
１

時
10
分
か
ら
。

⃝�

入
場
料
＝
中
学
生
以
上
５
０
０

円
、
小
学
生
以
下
無
料
（
全
席

自
由
）

■�

パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
ク
リ
ス
マ
ス

　
コ
ン
サ
ー
ト

⃝�

日
時
＝
12
月
19
日（
土
）午
後
２

時
か
ら

⃝�

入
場
料
＝
一
般
２
千
円
、
学
生

千
円
（
当
日
券
各
５
０
０
円
増

し
、
全
席
指
定
、
小
学
生
以
上

入
場
可
）

◎�

＝
み
や
ま
コ
ン
セ
ー
ル
☎

（
78
）８
０
０
０

募
集

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

主
催
講
座

◎�

�問・�申
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
・
（
64
）０
９
１
９

隼人東IC

国分隼人

国分IC

霧島市役所

既存エリア

拡大エリア

223

504

220

504

223

日豊本線

10

日当山小

⃝�対象＝パソコン操作初心者  ※申し込み多数の場合は抽選。
⃝�申込方法＝【往復はがき（１講座１枚）】講座番号、講座名、住所、氏名、電話番

号を記入し郵送、【 FAX】講座番号、講座名、住所、氏名、電話・ファクス番号を
記入し送信、【窓口】申込用紙に記入し、普通はがきと併せて提出、【インターネッ
ト】申し込みフォームから 申し込みフォームはこちら⬆

講座 
番号 講　座　名 日　時 定員 受講料 申込期限 

(必着)

15 Excel基礎講座
～始める！かんたん会計簿作成～

10/27（火）
9：30～15：30 10人 500円 10/13

（火）

16 Webアプリ文書作成講座
～Google ドキュメント～

11/10（火）
9：30～15：30 10人 500円 10/27

（火）

　子どもたちが主役となり、さまざまな職業を体験しながら、
働く楽しさや仕事の魅力に触れるイベントです。会場では仮
想通貨を使って買い物やサービスを利用でき、楽しみながら
お金の使い方や価値を学べます。
⃝�日時＝11月23日（月・祝）午前９時～午後５時
⃝�場所＝国分シビックセンター共通ロビー、シビックセン

ター前市民広場
⃝�対象＝市内の小学４～６年生
⃝�申込方法＝申し込みフォームから
⃝�申込期間＝10月１日（木）～ 15日（木）
��問＝�キリシまち実行委員会【湯之上】 

☎080（6953）9007 申し込みはこちらから⬆

キリシまち
2026

�問・�申＝�地域政策課  ☎（64）0952

『きりしまＭワゴン』の
AIオンデマンドバス

運行エリアを10月から拡大します

※�運行エリアや停留所の詳
細は、地域政策課などで
配布する運行マップ（市
ホームページからもダウ
ンロード可）を確認くだ
さい。

※�利用には、事前に会員
登録（無料）が必要です。
地域政策課などで配布す
る申込書（市ホームペー
ジからダウンロード可）
に記入して提出するか、
インターネットで登録で
きます。

　持続可能な運行を目指すため、トヨタカ
ローラ鹿児島㈱と連携し、「スポンサー制
度」を導入しています。事業者敷地内への
停留所の設置、車両への社名広告の掲示な
どの特典があります。詳細は問い合わせく
ださい。

スポンサー（事業者）を
募集しています

　拡大エリアは次のとおり
です。

⃝�国分地区
重久、剣之宇都町、郡田、
清水の各一部、姫城南

⃝�隼人地区
姫城、東郷、西光寺の各
一部

市ホームページはこちら➡
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◀◀◀市からのお知らせ＝問い合わせ先　 ＝申込先　 ＝提出先

鹿児島県立
加治木工業
高等学校

446

55

10

錦江 加治木

九州自動車道

隼人道路

加治木IC

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

ひきこもり不登校訪問専門の
相談員が常駐。

どなたでもお気軽にご相談ください。
お電話にてご予約ください。

“ひとりで悩まないでください”
“少しお話ししてみませんか”

あづさい無料
相談

〒899-5231

並木学院高等学校
姶良学習支援センター

学校法人
英数学館

鹿児島県姶良市加治木町反土1010-2

加治木駅北側
徒歩3分

メール  aira@namikigakuin.ac.jp
HP  https://namikigakuin.ac.jp/aira/

FAX:0995-55-5750
TEL:0995-55-8454

一般入学・転入学・編入学 随時入学可能  
高校卒業までを指導いたします。

【 通信制・単位制・普通科 】
高校卒業！あきらめないで！

生徒・保護者
対象学校説明会
10月17日㈯・11月14日㈯・
12月12日㈯ 13：00～14：30

広
　
　
　
告

広
　
　
　
告

国分支店  TEL 45-8211
南日本ガス株式会社

国分工場  TEL 47-5211

しあわせつくる 国分の都市ガス

これからも みなさまと共に歩み続ける「総合エネルギー企業」

10月
10：00 〜 17：00

会場 きりしま国分山形屋１階屋外特設会場

テーブルコンロ・ビルトインコンロ・ガス炊飯器など
今年の最新器具を展示！ 有名メーカーが勢揃い！！

コーアガスでんき  無料相談会
素敵なプレゼント素敵なプレゼント 250250ご来場の

お客様へ 名様名様
各日
先着

24 25土 日ガスガスのの大感謝祭大感謝祭ガスガスのの大感謝祭大感謝祭

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
講
座
受
講
生

■�

地
震
へ
の
そ
な
え
～
今
、
私
た

ち
に
出
来
る
こ
と
～

　

大
規
模
災
害
が
頻
発
化
し
て
い

る
中
、
日
常
生
活
の
中
で
実
践
で

き
る
具
体
的
な
備
え
や
心
構
え
を

学
び
ま
せ
ん
か
。

⃝�

日
時
＝
10
月
24
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午

⃝�

対
象
＝
市
内
に
在
住
か
通
勤
し

て
い
る
成
人

⃝�

定
員
＝
25
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

⃝�

受
講
料
＝
５
０
０
円

⃝�

託
児
＝
満
２
歳
以
上
の
未
就
学

児
を
預
か
り
ま
す
（
要
事
前
申

し
込
み
、
人
数
制
限
あ
り
）

⃝�

申
込
方
法
＝
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
か
、
往
復
は
が
き
に
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
託
児
を
希
望
す
る

人
は
子
ど
も
の
氏
名
と
生
年
月

日
を
記
入
し
て
郵
送

⃝�

申
込
期
限
＝
10
月
10
日（
土
）消

印
有
効

申し込みは
こちらから

◎�

＝
市
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
☎（
46
）４
４
６
４
、〒
８

９
９
－
４
３
３
２
国
分
中
央
３

－
43
－
10

消
費
生
活
ビ
ギ
ナ
ー
塾

■
賢
い
消
費
者
に
な
る
た
め
に

　
（
全
３
回
）

⃝�

時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分

⃝�

場
所
＝
市
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ

セ
ン
タ
ー

⃝�

対
象
＝
市
内
在
住
の
成
人
（
高

校
生
を
除
く
）

⃝�

定
員
＝
先
着
30
人

⃝�

受
講
料
＝
無
料

◎�

�問・�申
＝
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎（
64
）０
９
６
４

桷か
く

志い

田だ

武
道
館

■
や
さ
し
い
フ
ラ
ダ
ン
ス

⃝�
期
日
＝
10
月
８
日
～
29
日（
毎

週
木
曜
・
全
４
回
）

⃝�
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
10
時

30
分

■
や
さ
し
い
ヨ
ガ

⃝�

期
間
＝
10
月
15
日
・
29
日
、
11

月
５
日
・
12
日（
全
て
木
曜
）

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時

【
共
通
事
項
】

⃝�

対
象
＝
成
人（
高
校
生
を
除
く
）

⃝�

定
員
＝
先
着
14
人
（
３
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
２
６
４
０
円

◎�

�問・�申
＝
福
山
黒
酢
桷
志
田
パ
ー

ク
☎（
46
）４
３
９
８

桷
志
田
泉い

ず
み

健
康
プ
ー
ル

■
親
子
ふ
れ
あ
い
ベ
ビ
ー
教
室

⃝�

期
間
＝
10
月
８
日
～
29
日（
毎

週
木
曜
・
全
４
回
）

⃝�

時
間
＝
午
後
１
時
15
分
～
２
時

⃝�

対
象
＝
６
カ
月
～
２
歳
児
と
保

護
者

⃝�

定
員
＝
先
着
30
組
（
５
組
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
２
６
４
０
円

⃝�
受
付
＝
10
月
１
日（
木
）か
ら

◎�
�問・�申
＝
桷
志
田
泉
健
康
プ
ー

ル
☎（
46
）９
４
０
０

天
降
川
地
区

共
同
利
用
施
設

■
フ
ラ
ダ
ン
ス
講
座

⃝�

期
間
＝
10
月
14
日
～
３
月
10
日

（
全
て
第
２
・
４
水
曜
、全
10
回
）

⃝�

時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分

⃝�

対
象
＝
成
人
女
性
（
高
校
生
を

除
く
）

⃝�

定
員
＝
先
着
20
人
（
12
人
以
上

で
実
施
）

⃝�

受
講
料
＝
５
５
０
０
円

⃝�

必
要
な
物
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物

⃝�

申
込
方
法
＝
直
接
か
電
話

⃝�

申
込
期
限
＝
10
月
13
日（
火
）

◎�

�問・�申
＝
天
降
川
地
区
共
同
利

用
施
設
☎（
43
）１
９
５
１

市
文
化
公
演
会

■
文
化
の
薫
る
街
き
り
し
ま

　

�

人
生
、
笑
い
が
一
番
～
か
ご
ん

ま
弁
ト
ー
ク
＆
舞
踊
～

⃝�

日
時
＝
10
月
４
日（
日
）午
後
１

時
30
分
（
開
場
＝
午
後
１
時
）

⃝�

場
所
＝
国
分
ハ
ウ
ジ
ン
グ
シ

ビ
ッ
ク
ホ
ー
ル

⃝�

講
師
＝
深
川
真
里
さ
ん
（
新
舞

踊
彩
峰
流
家
元
）

⃝�

定
員
＝
先
着
２
０
０
人

⃝�

入
場
料
＝
無
料

◎�

�問・�申
＝
市
文
化
協
会【
内
山
】

☎
０
９
０（
８
９
１
３
）６
６
０

９女
性
起
業
セ
ミ
ナ
ー
＆

ア
カ
デ
ミ
ー

■
女
性
起
業
セ
ミ
ナ
ー

　

起
業
の
基
礎
を
学
び
、
気
軽
に

参
加
で
き
る
講
座
で
す
。

⃝�

日
時
＝
10
月
21
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
２
時
45
分

⃝�

定
員
＝
30
人

■
女
性
起
業
ア
カ
デ
ミ
ー

　

仲
間
と
共
に
学
び
、
ア
イ
デ
ア

を
形
に
す
る
、
全
５
回
実
践
型
の

伴
走
講
座
で
す
。

⃝�

期
日
＝
11
月
11
日
、
12
月
２
日
、

１
月
27
日
、
２
月
17
日
、
３
月

３
日（
全
て
水
曜
）

⃝�

時
間
＝
午
後
１
時
30
分
～
４
時

⃝�

定
員
＝
15
人

【
共
通
事
項
】

⃝�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
行
政
庁
舎
別
館
大
会
議
室

⃝�

対
象
＝
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
女
性

・�

市
内
に
お
住
ま
い
の
人

・�

市
内
で
起
業
、
創
業
、
副
業
を

考
え
て
い
る
人

・�

市
内
で
事
業
を
始
め
て
間
も
な

い
人

⃝�

受
講
料
＝
無
料

⃝�

申
込
方
法
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら

※�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。市ホームページ

はこちら

◎�

�問・�申
＝
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

☎
０
９
９（
２
１
９
）３
７
４
０

相
談

年
金
相
談

　

社
会
保
険
労
務
士
が
年
金
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。（
相
談

無
料
・
要
予
約
）

⃝�

日
時
＝
10
月
２
日（
金
）・
16
日

（
金
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

⃝�

場
所
＝
国
分
公
民
館
小
研
修
室

⃝�

必
要
な
物
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
の
本
人
確
認
書
類

◎�

�問・�申
＝
街
角
の
年
金
相
談
セ

ン
タ
ー
鹿
児
島
☎
０
９
９（
２

２
５
）０
１
３
１

　横川地区の登録有形文化財や茶工場の見学、抹
茶立て体験などを楽しむバスツアーを開催します。
⃝日時＝11月7日（土）午前９時10分～午後４時
⃝定員＝30人
※申し込み多数の場合は抽選。
⃝�参加料＝会員2,000円、非会員3,500円、外国人・

小学生以下1,000円
⃝申込方法＝電話か協会ホームページから
⃝申込期限＝10月15日（木）
�問・�申＝�市国際交流協会（市民活動推進課内）  

☎（64）0924

⃝�日時＝�10月31日（土）午前10時～正午（開場＝午前９時30
分）

⃝�場所＝市立医師会医療センター２階講堂
⃝�講師＝林知実さん（市立医師会医療センター腹部ヘルニ

ア外科センター長）
⃝�定員＝先着200人　⃝�参加料＝無料
※�手話通訳か要約筆記の利用を希望する人は、10月２日
（金）までにご連絡ください。

��問＝�健康増進課  ☎（64）0905、FAX（64）0951

テーマ 期日 講　師

あなたの買い物が
社会を変える

10/16
(金) 公正取引委員会

～私たちの消費は
　社会への投票～

10/23
(金)

全国直販流通協会腸活で医者いらず！
発酵食品を中心とした
健康生活

10/30
(金)

市民健康講座

～その膨らみ放っておいて大丈夫？脱腸（ヘルニア）を
　専門医がわかりやすく解説します～

腹部ヘルニア外科センター開設記念講演

医師会医療センター医師会医療センター

国際交流
バスツアー
国際交流
バスツアー
国際交流
バスツアー
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◀◀◀市からのお知らせ＝問い合わせ先　 ＝申込先　 ＝提出先

10月のイベント!３３ゲゲーーム以上投げるとム以上投げると

代わりに代わりに３ゲーム３ゲーム投げても大丈夫!!投げても大丈夫!!

小学生・
幼児限定!

おじいちゃん・おばあちゃん・おとうさん・おかあさんがおじいちゃん・おばあちゃん・おとうさん・おかあさんが

うまい棒うまい棒
プレゼント!!プレゼント!!

広
　
　
　
告 国分スターレーン

霧島市国分野口北1617-1
☎0995-47-7777　℻0995-47-6400
午前９時～午後11時　年中無休

消防署

コスモス

スタンド

コックピット国分
ココ

SONY

※�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
出
生
届
・
死
亡
届
提
出

時
に
掲
載
依
頼
書
を
出
さ
れ
た
人
の
み
掲
載

し
て
い
ま
す
。

市税などの納期のお知らせ

※便利な口座振替をぜひご利用ください。
※�納付の際は、納付書の期別をご確認ください。期別

を間違えて納付すると、未納となり督促状などが届
くことがあります。

科　目 期別 納期
市県民税・森林環境税

５期
11/2
（月）

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

４期
介護保険料

心
の
健
康
相
談

　

市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談
を

月
２
回
行
っ
て
い
ま
す
。

　

家
族
か
ら
の
相
談
、
ひ
き
こ
も

り
に
つ
い
て
の
相
談
も
受
け
付
け

ま
す
。（
相
談
無
料
、
要
予
約
）

⃝�

日
時
＝
10
月
１
日（
木
）・
20
日

（
火
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
※
１
人
１
時
間
程
度
。

⃝�

場
所
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

◎�

�問・�申
＝
健
康
増
進
課
☎（
42
）

１
１
７
８

公
証
人
に
よ
る

無
料
相
談
会

　

遺
言
、
任
意
後
見
、
尊
厳
死
宣

言
と
い
っ
た
公
正
証
書
作
成
な
ど

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。（
要
予
約
）

　

公
証
業
務
に
関
係
の
な
い
一
般

的
な
法
律
相
談
は
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
。

⃝�

期
日
＝
10
月
21
日
、
11
月
18
日
、

12
月
16
日（
全
て
水
曜
）

⃝�

時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
正
午

⃝�

場
所
＝
国
分
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

⃝�

定
員
＝
各
回
５
組

※
１
組
に
つ
き
30
分
間
。

◎�

�問・�申
＝
市
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

☎（
45
）１
５
５
７

市
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

　

弁
護
士
が
相
続
、
遺
言
、
交
通

事
故
な
ど
の
法
律
相
談
に
応
じ
ま

す
。（
相
談
無
料
、
要
予
約
）

⃝�

時
間
＝
午
後
１
時
～
４
時

※
１
人
30
分
程
度
。

⃝�

対
象
＝
市
民（
法
人
は
対
象
外
）

⃝�

定
員
＝
各
先
着
６
人

⃝�

受
付
＝
相
談
月
の
１
日（
土
日
・

祝
日
は
そ
の
翌
日
）
か
ら

※�

内
容
に
よ
っ
て
は
相
談
を
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎�

�問・�申
＝
県
弁
護
士
会
☎
０
９

９（
２
２
６
）３
７
６
５

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

（
姶
良
保
健
所
）

　

精
神
科
の
医
師
が
、
こ
こ
ろ
の

健
康
に
つ
い
て
不
安
や
悩
み
が
あ

る
人
や
家
族
か
ら
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

日
時
＝
10
月
26
日（
月
）午
後
２

時
～
４
時

※
１
人
30
分
程
度
。

⃝�

場
所
＝
姶
良
保
健
所
（
隼
人
町

松
永
３
３
２
０
－
16
）

⃝�

対
象
＝
精
神
障
害
者
と
そ
の
家

族
な
ど

⃝�

申
込
期
限
＝
10
月
25
日（
日
）

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
人
数

制
限
あ
り
。

◎�

�問・�申
＝
姶
良
保
健
所
地
域
保

健
福
祉
課
☎（
44
）７
９
６
４

人
権
相
談

　

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人

権
擁
護
委
員
が
家
族
の
問
題
、
財

産
・
相
続
の
問
題
、
差
別
、
い
じ

め
な
ど
人
権
に
関
す
る
相
談
に
応

じ
ま
す
。（
相
談
無
料
）

⃝�

相
談
日
／
場
所

・�

10
月
６
日（
火
）／
福
山
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

・�

10
月
７
日（
水
）／
隼
人
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

・�

10
月
８
日（
木
）／
国
分
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

⃝�

時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※�

鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島
支
局

で
は
、
常
設
相
談
所
を
開
設
し

て
い
ま
す
。

◎�

＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島

支
局
☎（
45
）０
０
６
４

法
律・登
記・税
務

無
料
相
談
所

　

司
法
書
士
、
税
理
士
な
ど
が
法

律
や
登
記
、
税
金
な
ど
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
ま
す
。（
予
約
不
要
）

⃝�

日
時
＝
10
月
３
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
４
時

⃝�

場
所
＝
国
分
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

◎�

＝
県
司
法
書
士
会
☎
０
９
９

（
２
４
８
）８
２
７
０

※�
８
月
の
市
長
交
際
費
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

期
　
日

国分公民館小会議室
10/15、10/22、11/19、11/26
12/17、12/24、1/21、1/28
2/18、2/25、3/18、3/25
隼人市民サービスセンター�

第３会議室
10/8、11/12、12/10

1/14、2/4、3/11
※全て木曜。
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姶良地区医師会◎日曜・休日在宅当番医表（10月）

◎診療時間は午前９時～午後５時。（眼科は午前９時～正午）
◎原則として緊急を要しない一般の患者はご遠慮ください。
◎都合により在宅医の変更がありますので、ご連絡の上受診してください。

◎日曜・休日薬局日程表（10月）
姶良地区薬剤師会

◎開局時間は午前９時～午後５時。
※�12日（月・祝）ひなた調剤薬局、25日（日）ニック

調剤薬局はやと店は、午前９時～正午。

⃝受付時間
◦月～金曜／午後７時30分～ 10時30分
◦土日・祝日／午後６時30分～９時30分
問�＝�市立医師会医療センター  ☎（42）1171

小児科・内科 夜間救急診療

夜間当番薬局（電話相談）

夜間当番薬局の日程はこちら➡
⃝時間＝午後６時～９時

問�＝姶良地区薬剤師会  ☎（43）3352

⃝受付時間＝午前９時～午後０時30分
⃝�場所＝姶良地区歯科医師会館口腔保健セン

ター（空港近く）
問�＝姶良地区歯科医師会  ☎（58）4388

休日歯科救急診療

日/曜日 地 区 薬局名 電　話

４日
(日）

国 分 カイト薬局 73－ 6376
国 分 きらら薬局 47－ 5656
横 川 サン調剤薬局 72－ 1800

11日
(日）

国 分 フタヤ薬局国分店 48－ 8484
国 分 おおぞら薬局 57－ 6220
隼 人 すみよし薬局 42－ 8670

12日
(月・祝）

国 分 エナジー薬局 55－ 8115
隼 人 ひなた調剤薬局 42－ 8704
隼 人 とざか薬局隼人店 64－ 2270

18日
(日）

国 分 こくぶ薬局 73－ 4517
国 分 みほし薬局 48－ 5840
溝 辺 あおぞら薬局 58－ 9877

25日
(日）

国 分 霧島市民薬局 45－ 4338

隼 人 ニック調剤薬局
はやと店 73－ 4760

日/曜日 診療科目 地　区 病院名 電　話

４日
（日）

内科小児科 国 分 プライマリ・ケアむろ内科 46－ 6611
内科小児科 横 川 林内科 72－ 1818
整形外科 国 分 はやと整形外科分院 73－ 5454
小児科 国 分 いかりこどもクリニック 48－ 5858
内科消化器科 姶良市 川畑内科医院 63－ 1499
脳神経外科 姶良市 ながた脳神経外科 67－ 7500
眼科 姶良市 あいら中央眼科 55－ 1725

11日
（日）

内科外科 国 分 三輪クリニック 73－ 3138
内皮膚小児科 溝 辺 徳永医院 58－ 2302
脳神経外科 隼 人 隼人脳神経外科 73－ 5353
眼科 国 分 いぢち眼科 47－ 3618

小児科 国 分 ふたばクリニック
小児科皮膚科 57－ 5555

内科 姶良市 加治木中央クリニック 63－ 8800
脳外科内科外科 姶良市 青雲会病院 66－ 3080

12日
（月・祝）

内科 隼 人 隼人の杜クリニック 42－ 8800
整形外科 国 分 中川整形外科 48－ 5633
眼科 隼 人 隼人福島眼科 64－ 2940
内消循環器科 姶良市 よしだ内科クリニック 65－ 1333
脳神経外科 姶良市 姶良しんさとクリニック 55－ 8888
小児科 姶良市 すこやかクリニック 62－ 0308

18日
（日）

内胃腸消外科 溝 辺 とくだクリニック 64－ 1717
内科 隼 人 永田医院 42－ 3402
脳神経外科 国 分 国分脳神経外科クリニック 64－ 0059
小児科 国 分 こうの子どもクリニック 47－ 1211
内科 姶良市 久永医院 65－ 2507
耳鼻咽喉科 姶良市 でぐち耳鼻咽喉科 67－ 3342
眼科 姶良市 西眼科医院 62－ 2526

25日
（日）

内科 国 分 石塚内科・胃腸内科 45－ 0419
内科 牧 園 春田医院 76－ 0053
外科胃腸科 国 分 国分外科胃腸科 47－ 2311
眼科 隼 人 椎原眼科医院 43－ 1050
内科 姶良市 松下亮治内科 62－ 0084
皮膚科 姶良市 四本信一皮膚科 63－ 9912
小児科 姶良市 帖佐こどもクリニック 66－ 1800

がん検診を受けましょう

　40歳以上の市民が対象。昨年度受診していない人で
受診を希望する場合は、健康増進課に連絡するか専用
フォームから申し込みください。昨年度受診した人は、
申し込みをしなくても検診の約１カ月前に案内が届き
ます。10月の日程は次のとおりです。

セット検診

期　　日 場　　所
１日（木）・２日（金） 福山活性化センター
３日（土）～５日（月）、
13日（火）、17日（土）・18日（日）、
30日（金）・31日（土）

市総合保健センター

14日（水）～16日（金） サン・あもり
��問＝健康増進課  ☎（64）0905

専用フォームはこちら

胃がん・大腸がん・肺がん・腹部超音波検診 　20歳以上の女性の市民が対象で、対面する検診ス
タッフは全て女性。予約制で待ち時間が少なく30分程
度で終わります。10月の日程は次のとおりです。

女性検診（要予約）

期　　日 場　　所
５日（月）・６日（火） 横川保健センター
７日（水）・８日（木） 溝辺保健福祉センター
24日（土）～26日（月） 市総合保健センター
27日（火）・28日（水） 福山活性化センター
※６日（火）・８日（木）・28日（水）は午前のみ。
※乳がん（マンモグラフィ）検診の対象は40歳以上。
※�料金などの詳細は、広報きりしま令和８年４月号を
ご覧ください。

��申＝�博愛会健診事業部（相良病院）  ☎099（224）1821

乳がん・子宮頸
けい

がん・骨粗しょう症検診、
乳房超音波検診（オプション）

霧島市女性検診 検索
インターネットでの申し込みはこちらから➡
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