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	霧島市
	みんなのフリースペース
	ゆるく　　　しようの回
	【日時】
	令和
	14時00分～16時00分
	不要
	【場所】
	国分シビックセンター
	国分公民館 ２階　体育館
	【対象】
	霧島市や姶良市、湧水町などに住んでいる 15歳以上（中学生は除く）の方
	家にひきこもっていて社会参加に向けて 一歩踏み出したい方

	こういった方向けの居場所です！
	・現状を変えたいけど何から始めればいいかわからない
	・誰かと話をしたい
	・家以外の場所で過ごしたい
	【霧島市 保健福祉部
	地域福祉課 地域福祉グループ】



