
こどもセンターだより　No.11 　　　　令和６年　　２月号

　　　霧島市　こどもセンター
住所　　霧島市国分福島一丁目１－２５－１
　　　(天降川小学校北側)　　℡　４５－４９２０

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4
9：30～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30 霧島市

たまごちゃん集まれ 部屋の開放 家族サロン 健康福祉
13:00～16:00 13:00～16:00 まつり
部屋の開放 部屋の開放

5 6 10:00～11:30 7 8 9 10 11
10:00～11:30 子育てサロン 9：30～11:30 9：30～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30 9:00～11:30
ベビーリトミック （国分武道館）ひよこちゃん集まれ りすのへや 部屋の開放 家族サロン 部屋の開放
13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 　 
12 13 14 15 16 17 18

9:00～11:30 9:30～11:30 10:00～11:30 9：30～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

部屋の開放 うさぎのへや 絵本の部屋 たまごちゃん集まれ 部屋の開放 家族サロン
13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 掃除・点検日 部屋の開放
19 20　10:00～11:30 21 22 23 24 9:00～11:30 25

9:00～11:30 子育てサロン 9：30～11:30 9：30～11:30 9:00～11:30 部屋の開放 9:30～11:30

部屋の開放 （国分武道館）ひよこちゃん集まれ りすのへや 部屋の開放 （ぷれぷれ） 家族サロン
13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放
26 27 28 29

9:00～11:30 9:30～11:30 10:00～11:30 9:00～11:30

部屋の開放 うさぎのへや 絵本の部屋 部屋の開放
13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 　 マークの日はサロン・部屋の開放ともにお休みです 

　　　　　　　　　　　　　　

うさぎのへや
R2.4月～R3.3月生

家族サロン
未就学児

たまごちゃん集まれ ひよこちゃん集まれ りすのへや
R5.1月生～ R4.4月～R5.3月生 R3.4月～R4.3月生

遊戯室団体貸出日

★ 講座等のご案内 ★

◆ 《 子育てサロン 》 １０：００～１１：３０ 場所⇒国分武道館 （予約不要）

◎ ６日（火） センター職員

◎ ２０日（火） 反田先生

体操やかけっこなど、親子で楽しく体を動かしましょう♪

◆ 《 ぷれぷれ 》 ２４日(土) １０：００～ (予約制)

製作をします。 お楽しみに❤

暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうですね。感染症が流行する時期

です。十分な睡眠と栄養をとり、風邪に負けることなく元気に過ごしましょう！

４日にシビックセンターで行われる‘霧島市健康福祉まつり’に、今年も霧島市内の子育て

支援センター合同で参加します。ぜひご家族で遊びに来てくださいね❤

岩下先生による

《 ベビーリトミック 》

５日（月） １０：００～１１：３０

対象 12か月まで

お申し込みは

こちらから

《 絵本の部屋 》

絵本の読み聞かせやわらべうた

対象 未就学児

◎１４日（水） センター職員

◎２８日（水） 【 紙ふうせん 】

お申し込みは

こちらから

今月より 《年齢別サロン》《家族サロン》《絵本の部屋》 も２次元コードより予約が可能

になりました。それぞれの案内にそってお申し込みください。引き続きお電話または窓口で

の申し込みも受け付けています。すべての予約は２５日より受付開始です。

霧島市 健康福祉まつり

☆ 日時 令和６年 ２月４日(日)  9:30～15:00

☆ 場所 シビックセンター 公民館2階 スポーツ施設

（子育て支援センター合同で出展します）

☆ 当日は手作りおもちゃキットの配布やフォトコーナー等を

準備してお待ちしています❤

◇ 年齢別サロン・家族サロン・講座等は予約制です。

（『部屋の開放』『子育てサロン』は予約不要）

◇ 子育て相談は年末年始を除く毎日９：００～１７：００ 面接相談は要予約

◇ 図書室は年末年始・清掃日を除く毎日９：００～１６：３０ 利用できます。

◇ 本人またはご家族が体調不良の場合は、ご利用をお控えください。

ご予約

お待ちして

います♪



毎日（12/29〜1/3を除く）
●「インストラクター講座 (親子体操）」・「子育てサロン」が開催される
日は、 終日利用できません。

午前 10︓00〜12︓00
午後 1︓00〜 4︓00

●ふれあい広場は親子でのご利用となっております。

乳幼児とその保護者が交流を行う場所として子育て支援センターが
提供していますので、小学生以上は入場できません。乳幼児とその
保護者のみが入場できます。
なお、併設されているパークプラザ駐車場のご利用は有料となります。

●子育て相談・・・月曜日〜金曜日の10時〜15時（要予約）

時 間

ふれあい広場

開放日

無料開放

時 間

インストラクター講座「親子体操」

子育てサロン

第１木曜日 ※日程は変更になる場合があります。
受付10︓00〜 開始10︓30〜終了11︓30
１歳〜３歳

ふれあい広場

●専門の指導者が行います。 ●予約なしで参加できます。

日 程

対象年令

場 所

2月の

活動内容

2月１日（木曜日）
「リズム棒で遊ぼう︕」 ドライブごっこ ハードル バルーン遊び

︓ 第４水曜日 ※日程は変更になる場合があります。
︓ 受付10︓00〜 開始10︓30〜終了11︓30

︓ １歳〜３歳

ふれあい広場

●親子でお遊戯や体操、製作等をして遊びます。●予約なしで参加できます。

日 程

場 所

2月２8日（水曜日）
紙風船お雛様で遊ぼう

対象年齢

2月の

活動内容

●マスクの着用については、保護者の判断にお任せいたします。
●手指の消毒・検温など、引き続き基本的な感染対策にご協力を
よろしくお願いいたします。

●２月４日（日）「健康福祉まつり」が開催されます。子育て支援
センターのブースでは、フォトコーナーやお持ち帰り用のメダル、おもちゃ
キットをご用意していますので是非、お立ち寄りください。(^O^)／

お知らせ

場所︓シビックセンター 公民館2F スポーツ施設



発行 子育て支援センターひだまり

住所 霧島市溝辺町麓2560

照明保育園内

電話 0995 58－3005

令和５年度 ２月号
水曜日開放
年齢関係なく

親子で利用できます

毎日（育児相談）
10時～15時。
子育てには悩み

がつきものです。
話すことで気持ち
が楽になり自己決
断出来る勇気が出
るかもです。電話
対応も可能です。
秘密厳守します。

ひろば
火曜日 2歳以上のみ

金曜日 1歳以上利用可
10時～1２時まで

●ひだまり支援センターは月～金 １０時～１５時まで開放しています。

●上記のように曜日ごとの年齢に応じた利用で、午後からは開放で

年齢関係なく利用できます。イベントがあると変更となります。

ぴよ ぴよ
月曜日 金曜日

１歳児が対象

10時～12時まで

20日（ 火） 10:30～
助産院arkaya西川純子助産師の骨

盤ケ ア と おし ゃ べり を し ま し ょ う 。 予

約は10名です。 お産後・ 冬の寒さ から

身体のケ ア を し ま し ょ う 。 子ど も さ ん

の年齢は問いま せん。 予約さ れたら ヨ

ガマッ ト （ バス タ オルでも 十分） 飲み

水を 持参さ れて く ださ い。 ケ ア 後は白

湯や水が身体にと ても いいそう です。

マタニティと
ひよ こ ちゃん
木曜日10時～12時

0歳児と マタ ニティマ

マのみ利用できます

10時～12時まで

14日（ 水） 10:00~
暮ら し のおへそ

皮のキーホルダー作りをし

ませんか？子どものネーム

を入れたり♡材料代有です。

機械でイニシャルを押すだ

けです。子育て大先輩の田

嶋鳴子先生です。

活動内容に
ついての
お尋ねは

担当まで。

予約１０組

月 火 水 木 金

ぴよぴよ ひろば 開放 ひよ こ ひろば

1 2

Free

開放

5 6 7 8 9

Free Free Free

開放 開放 開放

12 13 14 15 16

Free Free Free

開放 開放 開放

19 20 21 22 23

Free Free

開放 開放

26 27 28 29

Free Free 開放 Free

開放 開放 開放 開放

寒さ に負けないぞお～！ひだま り で遊ぼ

う 。 園庭の梅の花が老木でも 新芽を見せ

て、 可愛い梅の花が咲き ま し た。 香り も ?五

感で春を感じ ま すよ 。 も う すぐ 春のおと ず

れですね。 楽し も う ね。

国際交流員の

李さ んと 話そ

う ！

家族の日（ 父

親と 遊ぼう ） 両

親でどう ぞ！

西川助産師と

骨盤ケアして

おし ゃべり し

ま し ょ ！

祝日で休館

祝日で休館

皮でキーホル

ダーを作ろ

う ！

サーク ル

HOCCORI

休館日

7日（水）10:30～霧島市国際交流員の李重燁（イ・
ジュンヨプ）さんがみえます。韓国の慶州市出身で

す。異文化交流として韓国の生活文化・子育て事情
や、なんでも質問に対応してくださいます。独身の

好青年な李さんですが、流ちょうな日本語で楽しく
講座をしてくださります。食の話やら楽しんでおし
ゃべりや子どもとの伝統遊びも体験してみません
か？予約はありませんが、希望は募りますね。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3節分

　　おはなし会

　　　にこにこ

4立春 5 6 7 8針供養 9 10
高千穂：保育士とあそぼう

　　　１歳半健診 　　　３歳児健診

11 12 13 14 15 16 17
建国記念日 振替休日 牧園：冬の製作

　　　親子教室 　　　親子教室

18 19雨水 20 21 22 23 24
　　おはなし会 高千穂：楽器遊びをしよう 天皇誕生日

25 26 27 28 29
　　身体測定・誕生会 牧園：ひなまつり製作

たこあげ
園児の凧あげの風景です。

ぴよぴよでも同じ物を作り
ました。

２４日の雪の日
丸岡公園も真っ白、

保育園やぴよぴよも
真っ白になりました。
お花たちもとっても寒

☆保育士とあそぼう☆
☆高千穂公民館（第１・３水曜日１０時～１１時３０分）

７日 保育士とあそぼう

２１日 楽器遊びをしよう

☆牧園農村活性化センター

（第２・４水曜日１０時～１２時）

１４日 冬の製作をしよう

２８日 ひなまつり製作をしよう
年間の計画を別紙にてお配りしています。

支援センター(火曜日・木曜日10時～12時）

安良保育園でも園庭開放しています。

（月曜日から金曜日10時～12時・13時～15時）

霧島市内の健診や親子教室出かけてます。

☆育児相談☆電話または来園での相談を受け付けています。

（月曜日から金曜日）

【安良保育園 ℡ 0995－73－2371】担当…井上・早淵

朝、霜が真っ白に降り霜柱が立つぐらいの寒い日あったり、お日様の光がポカポカと暖かい日もあったりと気
温差に戸惑いながら過ごした１月でした。

１月は、手作りおもちゃの回で凧を作りました。ビニール袋とストローを使い、マジックペンで絵を描いて作
りました。保育者が走って揚げてみせると、子どもたちも真似をして凧を持って走り出し、揚げていました。

まだまだ寒い日は続き、春が待ち遠しいですが、１つ１つのことを子どもたちと楽しみながら
２月を過ごしたいです。

安良保育園：子育て支援センターぴよぴよ
横川町上ノ４５０３−１ ０９９５−７３−２３７１ぴよぴよ２月号



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

月 火 水 木 金 土 

園庭･ひろば開放 趣味工房 おやこひろば おやこひろば 園庭･ひろば開放  

   1 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

2 

豆まきを 

しよう！ 

 

 

5 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

6 
ハンドメイド 
サークル 

(予約 4 組) 

7 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

8 
おままごとで 
遊べるチョコ作り 

(予約 4 組) 

9 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

１０ 

子育て講座 

(予約) 

12 

振替休日 

13 
おままごとで 
遊べるチョコ作り 

(予約 4 組) 

14 
チョコっと 

おやつ作り 
(予約 4 組) 

15 

2月生まれ 

誕生会 
(予約) 

16 

園庭･ひろばで 
あそぼう 

 

19 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

20 
ハンドメイド 
サークル 

(予約 4 組) 

21 
ひな飾りを 

作ろう 
(予約 4 組) 

22 

園庭･ひろばで 
あそぼう 

23 

天皇誕生日 

 

26 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

27 

まま＊カフェ 

(予約 4 組) 

28 
子育てサロン 
きりっこくらぶ 
10：00～11：00 

29 
ひな飾りを 

作ろう 
(予約 4 組) 

  

2024 年 2 月 第 239 号 

霧島子育て支援センタ ー「 子育てルン ルン 」  
〒899- 4201 霧島市霧島田口 8０ 7 き り し まこ ども 園内（ 57- 1482） 

 暦の上では、立春を迎えますね！もう少し寒い日が続きそうですが、1 月は
日差しが気持ちの良い日もあり、思いっきり身体を動かして遊んでいるお友達
もいました。この時期は、空気が乾燥していて感染症にも気をつけなければい
けませんが、しっかり予防対策をして乗り切っていきましょう。今月も元気な
皆さんと会えるのを楽しみにしています(*^-^*) 

あそびにおいでよ！(未就園児) 
☆ 利用時間 ☆ 

10：00〜15：00 
予定している活動は 
午前中に行います♪ 

もしもしママコール（子育て相談） 

子育てについて迷ったり、不安になったり。誰に

でもありますよね。そんな時はお気軽にお電話くだ

さい。また、遊びに来られた時にもお話ください。

℡：57-1482 (9:00～17:00) 

身 長 ･ 体 重 、

いつでも計れます。

母子手帳に記録し

ませんか♪ 

※予約日であっても、キャンセル

等で当日参加出来ることもありま

す。ご連絡ください(*^-^*) 

毎日 親子で楽しめる絵

本の読み聞かせをしていま

す。絵本の貸し出しも行って

います。 

きりしまこども園ホームページに

もルンルン通信掲載してます。 

★27(火)まま・カフェ(予約) 

・手作りおやつを作ってみんなでいただきましょう。

ゆったりとした時間を過ごしませんか♪ 

 

子どもを理解するには 

まず、観察から 

 

子どもって何を考えているのか、さっぱりわからない。 

いいたいことも、意味がよくわからないし・・・。 

どうしたら、子どもを理解できるだろう・・・。 

ちょっと、子どもをよく見てみましょう。観察してみましょう。 

そうすれば、少しは、子どもの心を理解できるかもしれません。 

～子育てメッセージより～ 

★15(木)2 月生まれ誕生会(予約） 

・2 月生まれのお友だちは事前にお知らせ 

ください。こども園のお友達と一緒にお祝いを 

して冠と手型カードのプレゼントがあります。 

 

 

★２(金)豆まきをしよう！ 

・みんなで豆まきをしましょう。鬼さんも遊びに

来るかもしれませんよ♪ 
鬼のお面がある人は持ってきてね！ 
 

★21(水)29(木) 

ひな飾りを作ろう(予約) 
・おひなさまの飾りを手作りしてみませんか？

男の子もぜひ参加して下さいね！ 

★28(水)子育てサロン きりっこくらぶ 

・霧島公民館にてサロン活動が行われます。 

ルンルン職員も公民館でお待ちしています。 

◎時間：10:00～11:00(予約不要) 

★１０(土)子育て講座(予約) 

◎講題 

「コーディネーショントレーニングを始めよう！ 

～幼児期に必要な運動とは～」 

◎講師：川尻 彰氏 

       株式会社こころ機構 管理部長 

 

◎時間：10：05～11：05 

◎場所：きりしまこども園 

※興味のある方はお知らせください！ 2 月 4 日(日) 
霧島市健康 

福祉まつり☺ 
IN シビックセンター 

 



 

       

日 月 火 水 木 金 土 

   

  

      

 

  １ 

センター開放日 

    ２ 

豆まき 

☆予約 

 ３ 

４ ５ 

センター開放日 

６ 

ひな人形作り 

☆予約 

  ７ 

センター開放日 

８ 

バレンタイン 

カード製作 

☆予約 

    ９ 

ソーイング 

☆予約 

１０ 

１１ １２ 

建国記念日振替 

お休み 

１３ 

バレンタイン 

カード製作 

☆予約 

１４ 

クッキー作り 

☆予約 

 

１５ 

センター開放日 

１６ 

センター開放日 

１７ 

１８ １９ 

センター開放日 

２０ 

ソーイング 

☆予約 

２１ 

センター開放日 

２２ 

0 歳児の日 

☆予約 

２３ 

天皇誕生日 

お休み 

２４ 

２５ ２６ 

0 歳児の日 

☆予約 

２７ 

センター開放日 

 

２８ 

誕生会 

☆予約 

２９ 

センター開放日 
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日 曜日 行　事　予　定 備　　考

曜　日 月 火 水 木 金 土・日・祝日 1 木 みんなで豆まきをしよう（ちゃいるど・よちよち・ほっぺ）　　※予約制 午後開放

名　前 ちゃいるど ほっぺ はいはい よちよち マタニティ 2 金 節分製作・寝相アート（マタニティ）※予約制 午後開放

3 土 休館　　

4 日 休館

（第１.２.４金） 5 月 開放日（ちゃいるど） 午後開放

6 火 開放日（ほっぺ） 午後開放

7 水 ひなまつり製作（はいはい）　　　　※予約制 午後開放

8 木 開放日（よちよち）　　　　　　 午後開放

9 金 ひなまつり製作（マタニティ）　　　※予約制

10 土 休館

11 日 休館

12 月 休館

13 火 ひなまつり製作（ほっぺ）　　　　　※予約制 午後開放

14 水 開放日（全利用者対象） 午後開放

15 木 ひなまつり製作（よちよち）　　　　※予約制 午後開放

16 金 お誕生日会（2月生まれのお友だち）※予約制 午後開放

17 土 休館

18 日 休館

19 月 ひなまつり製作（ちゃいるど）　　　※予約制 午後開放

20 火 開放日（ほっぺ） 午後開放

21 水 開放日（はいはい） 午後開放

22 木 開放日（よちよち） 午後開放

23 金 休館

24 土 休館

25 日 休館

26 月 ママたちがつくる日　　　　　　　※予約制 午後開放

27 火 開放日（ほっぺ） 午後開放

28 水 開放日（全利用者対象） 午後開放

29 　木 開放日（よちよち） 午後開放

※行事変更の際は、ブログにてお知らせ致します。

 2月の行事予定

※　お誕生日会(2月生まれ ）
　　・事前に手形、写真を撮らせていただきます。

　　　　　　　　　  ☆　ご利用のご案内　☆
◆食事コーナー利用について◆
利用に伴い、午前開放を12時までとし、昼食時間を12:00～12：50、
午後の開放時間を13時からとさせていただきます。

★開園時間10：00～15：00
★園庭開放11：00～15：00（登録者のみ）
☆発熱、風邪症状がある場合や嘔吐、下痢症状等、体調がすぐれない時は、
  ご利用をお控えください。

※電話での問い合わせは、10：00～15：00までです。
※駐車場での予約対応時間は、１3：００～15：００までです。

令和5年度

〒899-4343
　　霧島市国分野口西9-45
　　☎０５０-３４４１-３０９６

2月　アトムの家たより

対象者
2歳～

未就園児
1歳1か月～
1歳6カ月

7カ月～1歳
1歳7カ月～

2歳未満
妊娠中の方～
　生後6カ月

休　館

＊みんなで豆まきをしよう＊
　 【日 時】
　　2/1（木）　10時30分開始
　 【対 象】
　  ちゃいるど・よちよち・ほっぺ
　　※予約制です。

＊ひなまつり製作＊
　【クラス毎の日程】
     2/7（水）→はいはい
　　　  9（金）→マタニティ
　　　13（火）→ほっぺ
　　　19（月）→ちゃいるど
　　　※各クラス10時30分開始
　 　※各クラス予約制

　

　

＊ママたちがつくる日（毎月1回）
　　　※予約3組、　材料費が別途かかります。

先月の活動紹介

お誕生日会

（11.12月生まれ）
お正月製作

（ほっぺ・はいはい）

助産師講話
「赤ちゃんの姿勢と

頭のケアについて」



  子育て中のお父さんお母さんが気楽におしゃべりしたり親子で

         【霧島市社協インスタ】   遊べるリラックススペースです。

【身体測定の日】午前9時30分～1１時30分・午後1時～3時30分

(2/14・2/28)ひろばの開放と併せて行います（ご希望の方）  

日 月 火 水 木 金 土 　
1 2 3    2月6日（火）

  9：30～11：30   休館日                             ⛄製作  「シロクマさんの小物入れ」
13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放 　　　    牛乳パックにお顔のシール貼りをしたり、テープを貼って

4 5 6 7 8 9 10 　　　　    作ります。牛乳パックの内側の白を生かした小物入れです
  9：30～11：30   休館日   休館日  親子ふれあいひろば   休館日 　　　　　　　　

13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放

11 12 13 14 15 16 17

  9：30～11：30   休館日   休館日   ひろばの開放   休館日

13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放

18 19 20 21 22 23 24

  9：30～11：30   休館日   休館日  親子ふれあいひろば   ひろばの開放        休館日   休館日   
13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放    天皇誕生日

25 26 27 28 29

  9：30～11：30   休館日   休館日   ひろばの開放

13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放

　　　　　　

    ◉入室時マスク着用・検温・手指消毒のご協力をお願いいたします

    ◉37.5度以上の熱・感染症・体調不良の所見のある方のご利用はお控え下さい

　

       【だいずパワー】 ・・・だいずには、どんなパワーがあるのかな？お肉や卵に負けないくらい

                たんぱく質や鉄、カルシウム、食物繊維など自然のバランス栄養食です。                         

                ぜひ色々な食材からだいずパワーを吸収して元気に過ごしていきましょう❢                                                                                                                          

                                       お願い

   先月の製作

     　【霧島市社協ホームページ】

                                 令和６年　　　  2月号

　　　　　　　霧島市隼人町松永１４３４－２          

　　　　　　　TEL　　　０９９５－４３－３７２９

　　社会福祉協議会　子育てサロン　　（つどいのひろば）

　　　　　　　FAX　　　４２－２１０６

    ◉感染症による学級閉鎖・休園でお休みの方はご利用できません

  開放の日程は左の予定表をご覧下さい   ※予約もいりません

                      お子さんとママと一緒でもお子さんと

                          パパだけでも遊びに来て下さい

⛄製作  「おひなさまとお内裏様」

【ひろばの開放】午前9時30分～1１時30分・午後1時～3時30分

【親子ふれあいひろば】午前９時３０分～１１時３０分

模様になります。お顔を描いたりシール貼りをして完成～♪

 コーヒーフィルターで絵の具の色水につけ開いたら着物の

                                〈2月予定表〉

                大豆から できる食材には煮豆、豆腐、納豆、しょうゆ、きなこ、などがあります。

 （第１・３火曜日 ） 製作は1０時３０分頃～     ※予約もいりません

  

  　2月20日（火） 

 『おにさんの豆入れ箱』

           おにさんの豆入れ箱の時の

             製作の様子です♪



 
 
 

 

 

一年で最も寒い日が続くと言われる 2 月です。寒さに負けないように睡眠と栄養をたっぷりとって元気に過ごす 

ことができるといいですね(^^)。お部屋を暖かくして、遊びに来てくれるのをお待ちしています♪ 

 
★未就園児とそのご家族、マタニティママがご利用できます。 
★開館は平日１０時〜１５時です。午前の活動は１０：３０〜です。予約制の活動もありますのでご確認ください。 
★平日１２時〜１５時は全クラス対象のお部屋開放になります。ご都合の良い時間にご利用ください。 
★予約は１２時〜１５時の時間に直接来られて申し込みされてください。キャンセルされる場合は、次の方のために
も当日朝９時までにはご連絡をお願いします。 
★初めてご利用される方は簡単な手続きがありますので、午前の活動に参加される場合１０：１５までにお越しくだ
さい。午後は 12：00〜15：00 の間のご都合の良い時間にお越しください。 
★カレンダーの黄色の日の午前はイベントになっています。予約方法については職員にお尋ねください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
★開放＆写真館 

壁面をバックに子どもさんのかわいい写真を残しませんか(^-^) 
開放と写真館なので、都合のいい時間に遊びに来てください。 
2 月 29 日は、3 月の壁面を使った写真館になります。 

★身体測定＆カード作り 
 午前中に行います。人数制限はありませんが、前もって予約表に 

記名をお願いします。 
手形・足形と顔写真を使って作るので早めにお越しください。 
かわいい子どもさんの写真があれば、ご持参ください（^-^) 
※汚れてもいい服でご参加ください。 

★誕生会 
写真と手形、身長体重をのせたカードのプレゼントがあります。 
職員の出し物もお楽しみに♪※他の施設等で誕生会に参加されて 
いない方を優先させていただきます。 

★壁面デコレーション 
 3 月の壁面飾りを作りませんか♪今回は、2 月 26 日の午前と午後 

行っています。ご参加お待ちしています。 
★おに退治をしよう 
 あか・あお・きいろ、何色のおにを作ろうかな               ？その後は 

豆まきを楽しもう♪ 
★ひな飾りを作ろう 
 3 月に桃の節句があります               。雛飾りを作って飾ってみませんか。 

男の子の参加もお待ちしています(^^) 
★アロマワックスサシェを作ろう 
 林先生をお迎えして、玄関やお手洗いに飾れる自分好みのドライ 

フラワーと香りを使った、アロマワックスサシェを作ります♪ 
エプロンを持参してください。※材料費５００円が必要です。  

★わらべうたと絵本の会 
 リンゴの木の福迫先生をお迎えして、わらべうたや絵本の読み聞か 

せをして頂きます。 
★栄養士さんとお話をしよう 
 栄養士さんをお迎えして、離乳食や食事についてお話をして頂きま 
 す。食について、疑問に思っていることや不安なことなど質問して 
 みませんか(^^)。ご参加お待ちしています。※対象…1 才頃まで 
※2 月 5 日〜9 日の午後は、2 月の壁面を使った写真館も準備して 
 います。子どもさんのかわいい写真を残しませんか(*^^*) 
 お待ちしています♪ 

月(きのこ) 火(たけのこ) 水 木(どんぐり) 金(つぐみ) 土 日 

      
 
 

 1 
おに退治をしよう 

(どんぐり) 
予約 5 組 

2 
おに退治をしよう 

(つぐみ) 
予約 5 組 

3 4 

5 
ひな飾りを作ろう 

(きのこ) 
予約 5 組 

6 
ひな飾りを作ろう 

(たけのこ) 
予約 5 組 

7 
 

ぴっぴサークル 
 
 

8 
ひな飾りを作ろう 

(どんぐり) 
予約 5 組 

9 
ひな飾りを作ろう 

(つぐみ) 
予約 5 組 

10 11 

12 
終日休館 

(建国記念日の 
振替休日) 

13 
身体測定 

＆カード作り 
(たけのこ) 

 

14 
身体測定 

＆カード作り 
(きのこ) 

15 
身体測定 

＆カード作り 
(どんぐり) 

16 
身体測定 

＆カード作り 
(つぐみ) 

17 18 

19 
 

開放 
(きのこ・たけのこ) 

20 
アロマワックス 
サシェを作ろう 

予約 3 組 

21 
わらべうたと 

絵本の会 
予約 7 組 

 

22 
 

開放 
(どんぐり・つぐみ) 

 

23 
 

終日休館 
(天皇誕生日) 

24 25 

26 

開放 
(全クラス) 

壁面デコレーション 

27 
栄養士さんと 
お話をしよう 
(1 才頃まで) 

予約 7 組 

28 

2 月生まれ 
誕生会 

予約 5 組 

29 
 

開放＆写真館  
(全クラス) 

   

国分海の風認定こども園 

子育て支援センター「ぽっけ」令和 6 年 2 月号 
住所：国分広瀬４丁目４－２５  電話：090-5027-1241 

インスタグラム…pokke29 

クラス 
 

きのこ  …(月)１才４ヶ月～２才未満 
たけのこ …(火)２才～就園まで 
どんぐり …(木)７ヶ月～１才３ケ月 
つぐみ  …(金)マタニティ～生後６ヶ月 
 



にこにこだより２月号 ２０２４ 

               隼人認定こども園子育て支援にこにこ ５５－５００１ 

                   にこにこ専用携帯電話 ０８０－５７９９－２８６７ 

 

 
寒い日が続いていますが、「にこにこ」のお友達はとても元気で、天気のいい日は戸外あそ

びも楽しみました。１月は冬ならではのマフラーつくりとたこつくりをしました。たこつくりでは、

思い思いの色を選び、好きな絵を書いて、小さなお友達も住吉公園に出てたこを追いかけま

した。今月も、住吉公園で体をいっぱい動かして遊んだり、ママたちのリフレッシュタイムやベ

ビーマッサージでママも子ども達も癒しの時間を過ごしょう♪ 

暦の上では立春ですが、まだまだ寒さはこれから・・・風邪をひかないように気を付けて元

気にこの冬を乗り切りたいですね。これからも、感染症対策をしながら、利用される方がホッ

とできる時間を過ごしていただける「にこにこ」でありたいなと思っています。 

今後共、キッズリ一での利用状況の確認などご協力をよろしくお願いします。 

【利用対象者・・・妊婦～未就園児（幼稚園保育園）に入るまでのお友だち】 

【にこにこの利用日時・・・月曜日～金曜日 ９時～1４時(最終受付１３時)】 
◎主に火・木曜日は設定活動日、月・水・金曜日は、室内、戸外での自由遊びです。 

◎電話も９時～１４時の開所時間内（急用でなければ１２～１４時）にお願いします。 

◎火曜日・木曜日も予約活動時間外は開放日として利用できます。 

【上井子育て広場の利用日時・・・金曜日（不定期）１０時～１２時３０分】  

２月の活動予定表 

２月の活動内容 

１日（木）・・・・節分 １０時～ ★要予約 （予約開始日１月２２日） 

       ♪おにはそと～ふくはうち～♪鬼の面を作って大きな鬼さんの口めがけて豆まきを

しましょう。（１歳３ヶ月以上のお子様が目安です。） 

６日（火）・・・・ひな人形つくり ★要予約 （予約開始日１月２４日） 

       ♪おだいりさ～まとおひなさま♪今年はどんなひな人形ができるかな？ 

８日（木）・・・・ママたちのリフレッシュタイム 1０時３０分～★要予約 （予約開始日１月２６日） 

         ストレッチポールやひめトレを使って、心と体を整えます。 

初めての方優先です。予約時にリクエストを伺います。 

1３日（火）・・・ソーイング（通園バックつくり） ★要予約 （予約開始日１月２９日） 

         レッスンバッグサイズの通園バックです。見本はにこにこに置いてあります。 

入園先でサイズ指定があるか確認してください。はさみ、待ち針などお持ちの方 

は持って来て下さい。４月入園（年少々以上）の方が対象です。 

★９日（金）・1６日（金）の上井子育て広場はソーイング（通園バックつくり）のみです。にこに

こ・上井子育て広場のうちいずれか１回のみの予約をお願いします。（２９日～来所予約のみ） 

１５日（木）・・・ベビーマッサージ １０時頃～ ★要予約 （予約開始日１月３１日） 

親子で癒しの時間を過ごしましょう。首が座った頃～１歳くらいまでが対象です。 

２０日（火）・・・おはなし広場にっこりこ 1０時３０分～ ★要予約 （予約開始日２日） 

         今回は動物のお話です。絵本や紙芝居の読み聞かせと簡単な制作があります。 

２２日（木）・・・お部屋でアスレチック 1０時３０分～ ★要予約 （予約開始日５日） 

トランポリンなどを使って、体をいっぱい動かしましょう。１歳半以上が対象です。 

2７日（火）・・・アロマの除菌スプレーつくり ★要予約 （予約開始日７日） 

アロマの香りに癒されながら除菌スプレーを作りましょう。初めての方優先です。 

２９日（木）・・・身体測定 １０時～ ★要予約 （予約開始日２日） 

         母子手帳と身体測定表をご持参ください。初めての方には、身体測定表はお 

作りします。 

【お知らせ】 

第１７回 霧島市健康福祉まつり  令和６年２月４日（日）９時～1５時（入場無料）  

♥第１会場 霧島市民会館  1０時５０分～KABA.ちゃんの講演会 

♥第２会場 国分シビックセンター 1３時３０分～ 健康長寿に向けたセミナー 

豪華景品が貰えるスタンプラリーや健康無料コーナーなどあります。  

子育て支援センターのコーナーでは、壁アートで写真撮影が出来たり、手作りおもちゃの 

お土産もあります。にこにこの職員もいるので、お越しくださいね。 

★チラシなどで確認してからお越しください。 

月 火 水 木 金

1 2

節分

★要予約
開放日

5 6 7 8 9

開放日
ひな 人形つくり

★要予約 開放日
ママたち のリフ

レッ シュタ イム

★要予約

上井子育て広場

★要予約

開放日

12 13 14 15 16

お休み
ソーイン グ

★要予約
開放日

ベビー

マッ サージ

★要予約

上井子育て広場

★要予約

開放日

19 20 21 22 23

開放日
おはな し広場

に っこりこ

★要予約
開放日

お 部屋で

アスレチッ ク

★要予約
お休み

26 27 28 29

開放日
アロマの除菌

スプレーつくり

★要予約
開放日

身体測定

★要予約


