
令和６年　　４月号

　 住所　霧島市国分福島一丁目１－２５－１

　　　　天降川小学校北側　(℡４５－４９２０)

月 火 水 木 金 土 日
1 ２　１０:００～１１:３０ 3 4 5 6 7
9:00～11:30 子育てサロン 9:30～11:30 9:30～11:30 9:00～11:30 9:00～11:30 9:00～11:30

部屋の開放 （桷志田体育館） ひよこちゃん集まれ たまごちゃん集まれ 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放

13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放

8 9 10 11 12 13 14
9:00～11:30 9:30～11:30 10:00～11:30 9:30～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30 9:00～11:30

部屋の開放 うさぎのへや 絵本の部屋 りすのへや 部屋の開放 家族サロン 部屋の開放

13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放

15 16１０:００～１１:３０ 17 18 19 20 21
9:00～11:30 子育てサロン 9:30～11:30 9:30～11:30 9:00～11:30 9:00～11:30

部屋の開放 （桷志田体育館） ひよこちゃん集まれ たまごちゃん集まれ 部屋の開放 部屋の開放

13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放

22 23 24 25 26 27 28
9:00～11:30 9:30～11:30 10:00～11:30 9:30～11:30 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

部屋の開放 うさぎのへや 絵本の部屋 りすのへや 部屋の開放 部屋の開放 家族サロン

13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放 部屋の開放

29 30
9:00～11:30 9:00～11:30

部屋の開放 部屋の開放

13:00～16:00 13:00～16:00

部屋の開放 部屋の開放

・　　9：30～ 　受付、自由あそび

・　10：10頃 　保育士と遊ぼう（ふれあい遊びなど）

　　　　　　　　　　　　（　約20～30分程度　）

・　10：40～ 　誕生会　月の製作　自由あそび

・　11：20頃 　片付け、読み聞かせ

・　～11:30 　「さよならあんころもち」で終わり

☆　登録カードを導入しています。手続きはとても簡単です。ご利用の際は登録をお願いします。 ☆　子育て相談は、年末年始を除く　９：００～１６：３０　面接相談は要予約

☆　図書室は、年末年始・点検日を除く毎日９：００～１６：３０まで利用できます。☆　身長・体重を測れます。お気軽にお越しください。
☆　本人または、ご家族が体調不良の場合は、ご利用をお控えください。 ☆　「部屋の開放」、「子育てサロン」は予約不要です。お気軽に遊びに来てください。

家族サロン

未就学児

うさぎのへや

２歳児　R３．４月～R４．３月生

たまごちゃん
集まれ

R６．１月生～

毎月２５日より予約受付開始です
各サロン・講座等、案内にそって申し込みください

年齢別・家族サロン
９：３０～１１:３０　🌼お子様の年齢をご確認の上、ご参加ください。

ひよこちゃん
集まれ

〇４月２９日（月）～５月６日（月）は午前・午後ともに「部屋の開放」です。
※　子育てサロンは4月から桷志田体育館（国分体育館）で開催します。

　【　子育てサロン　】　　　　　　　　　２日（火）１０:００～１１:３０　（予約不要）　
　【反田先生の子育てサロン　】　１６日（火）１０:００～１１:３０　（予約不要）　

　親子で一緒に体を動かしましょう！場所→桷志田体育館　（国分体育館）　
※　上記のマークの日はサロン・部屋の開放ともにお休みです。

ご予約は２次元コードより
お願いします。

０歳児　R５．４月～R６．３月生

りすのへや

１歳児　R４．４月～R５．３月生

こどもセンターだより　№１
霧島市　こどもセンター

🌼　絵本の部屋　🌼　　　１０：００～１１:３０　　対象　→　未就学児
↓　年齢別サロン・家族サロンのタイムスケジュール　↓

☆　講座等の開催を変更または中止する場合があります。ご利用の際は霧島市ホームページまたは窓口などでご確認ください。

☆　遊戯室　☆

　４月製作　→　こいのぼりリース 洋服の提供の協力方、また来場して下さりありがとうございました(*'ω'*)
３月中に行われたフリーマーケットは終了しました。

１０日（水）
≪こどもセンター≫

絵本の読み聞かせやわらべ歌、製作
を行います。

申し込みはこちらから

２４日（水）
≪紙ふうせん≫

絵本の読み聞かせやふれあい遊びを
行います。

掃除 点検日
遊戯室 団体貸出し日

ひらりと桜が舞う頃、春の陽気とともに新年度がスタートしました。ぽか

ぽか暖かい季節はいろいろなところにお出かけしたくなりますね♪こども

センターでは、“親子で安心して楽しめる場所”として、皆様をお待ちして

おります。いっぱい一緒に遊びましょう(*'ω'*)



毎日（12/29〜1/3を除く）
●「インストラクター講座 (親子体操）」・「子育てサロン」が開催される
日は、 終日利用できません。

午前 10︓00〜12︓00
午後 1︓00〜 4︓00

●ふれあい広場は親子でのご利用となっております。

乳幼児とその保護者が交流を行う場所として子育て支援センターが
提供していますので、小学生以上は入場できません。乳幼児とその
保護者のみが入場できます。
なお、併設されているパークプラザ駐車場のご利用は有料となります。

●子育て相談・・・月曜日〜金曜日の10時〜15時（要予約）

時 間

ふれあい広場

開放日

無料開放

時 間

インストラクター講座「親子体操」

子育てサロン

第１木曜日 ※日程は変更になる場合があります。
受付10︓00〜 開始10︓30〜終了11︓30
１歳〜３歳

ふれあい広場

●専門の指導者が行います。 ●予約なしで参加できます。

日 程

対象年令

場 所

4月の

活動内容

4月11日（第２木曜日）
自己紹介 ・ 先生と仲良しになろう︕

︓ 第４水曜日 ※日程は変更になる場合があります。
︓ 受付10︓00〜 開始10︓30〜終了11︓30

︓ １歳〜３歳

ふれあい広場

●親子でお遊戯や体操、製作等をして遊びます。●予約なしで参加できます。

日 程

場 所

4月２4日（水曜日）
コロコロクリーナーで鯉のぼり

対象年齢

4月の

活動内容

●マスクの着用については、保護者の判断にお任せいたします。
●手指の消毒・検温など、引き続き基本的な感染対策にご協力を
よろしくお願いいたします。

●今月の「親子体操」は第２木曜日の4月11日に開催します。
●駐車料金について・・・ふれあい広場ご利用時での駐車料金サービス
は行っておりませんのでご了承くださいますようお願い申し上げます。

お知らせ



発行 子育て支援センターひだまり

住所 霧島市溝辺町麓2560

照明保育園内

電話 0995 58－3005

令和６年度 ４月号 水曜日開放
年齢関係なく

親子で利用できます

毎日（育児相談）

10時～15時。
子育てには悩みがつ
きもの。話すことで
気持ちが楽になり自
己決断出来る勇気が
出るかもです。電話
対応も可能です。秘
密厳守します。

ひろば
火曜日 2歳以上のみ

金曜日 1歳以上利用可
10時～1２時まで

●ひだまり支援センターは月～金 １０時～１５時まで開放しています。

●上記のように曜日ごとの年齢に応じた利用です

日々午後からは開放しています。イベントのある日は

午後の開放はありません。確認されておいでください。

ぴよ ぴよ
月曜日 金曜日

１歳児が対象

10時～12時まで

暮し のおへそ 25日（ 木）

助産院arkayaの西川純子助産師

のYOGAです。 予約は12名です。 冬の

間、 子ど も のだっ こ やおんぶな ど で腰

痛ぎ っ く り 腰や肩こ り な ど 不調のお母

さ んが多く 相談も あ り 計画し ま し た。

身体のケ ア を し ま し ょ う 。 我が子の傍

で参加と な り ま す。 ヨ ガマッ ト あ る 方

は持参（ な い方はバス タ オルで十分）

飲み物持参し てく ださ い。

マタニティと
ひよ こ ちゃん
木曜日10時～12時

0歳児と マタ ニティマ

マのみ利用できます

10時～12時まで

今年度は、5 名の 助産師が

交代で毎月1 回ずつ来て い

ただく 計画と なり ま した。助

産師に尋ねたいこ と （産後ケ

ア子ど も の事から 私の事ま

で ）何で も ご 相談で き る と

思いま す。母子と も に健や

かにオカ ンた ちがこ の育児

中を 少し でも 悩ま ずに笑顔

で過ごせますよ う に。

活動内容に
ついての
お尋ねは

担当まで。

予約１０組

月 火 水 木 金

ぴよぴよ ひろば 開放 ひよ こ ひろば

4 5

Free Free

開放 開放

8 9 10 11 12

散歩ウィ ーク の

始ま り （ 天候次

第）

散歩 散歩 散歩

開放 開放 開放 開放

15 16 17 18 19

Free Free Free Free

開放 開放 開放 開放

22 23 24 25 26

Free Free Free

開放 開放 開放

29 30 今年度も 安全に遊べる 環境作り をし たいと

思いま す。 お母さ ん方の楽し みも 計画し た

いと 思いま す。 どう ぞ、 よ ろし く お願いい

たし ま す。 NARI・ EIKO

暮し のおへそ

ヨ ガ西川純子

先生

祝日

新年度がス タ ート し ま し た。 新たに登録を 書いていた

だき たいと 思いま す。 こ こ は親子で過ご す場です。 よ

き 出会いの中で子ど も 同士が慣れる こ と ・ おし ゃ べり

を 楽し んでも ら える 場と してFREEの中にも 何かある と

き も あり ま す。 2名から 利用でき る 育児サーク ル募集中

開放日

家族で過ごそう

（ 父親支援）

ヤングママ集ま

れ??（ 10代～23

歳ま で）

アラ フォ ーママ

集ま れ！??

未就園児の親子が利用でき る 施設です。 ”ひだま り ”
は子ど も と じ っ く り と 遊べる 場所です。 我が子と ゆ

っ く り 過ごし ま せんか？こ こ は保育園施設内にあり
ま す。 園庭も 自由に遊べま すよ ”ひだま り ”で、 出会

っ た親子と おし ゃべり し たり 子ど も 同士の遊びを 見
守り ながら 過ごし ま せんか？玩具も 多種多様にそろ
えてあり ま す。 お弁当など 昼食を持参さ れご利用く
ださ い。



保育士とあそぼう 

○高千穂公民館☆彡第１・第３水曜日１０時～11 時半☆彡 

３日  お休み                    

１７日 春の製作をしよう 

○牧園町農村活性化センター☆彡第２・第４水曜日     

１０時～１２時☆彡  

１０日 保育士とあそぼう               

２４日 こいのぼりを作ろう                                         

 丸岡公園のさくらや、花壇の花も色とりどりに咲き、新しく始まる

年度に心も身体もワクワクしてきます。 

横川町にある安良保育園の“子育て支援センターぴよぴよ”、

隣の牧園町での毎週水曜日の“保育士とあそぼう”では、親子で

遊べる場所です。また、親子で季節の製作をしたり、保育士による

絵本の読み聞かせをしたり、音楽に合わせて身体を動かしたりと

たくさんのお楽しみも用意しています。保育士２名でみんなが遊

びに来てくれるのを待っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 

 

 

1 2 3 4 

 

 

     午後 

5 6 

7 

 

 

 

8 9 

  おはなし会 

 

  午後 

10 

牧園：保育士と   

あそぼう 

  1歳半健診 

11 

  おはなし会 

 

  午後 

12 13 

14 

 

 

 

15 16 

  春の製作 

 

  午後 

17 

高千穂：春の製作 

 

  午後 

18 

 

 

  ３歳児健診 

19 20 

21 

 

 

 

22 23 

  こいのぼりを  

作ろう 

  午後 

24 

牧園：こいのぼりを作

ろう 

  ３歳児健診 

25 

 

 

  親子教室 

26 

 

 

  親子教室 

27 

28 

 

 

 

29 

 

昭和の日 

30 

  身体測定・誕生会 

   

午後 

 

 

Pぴよぴよ便り４月号 

支援センターで遊べます。（10時～１２時） 

 

園庭開放です。安良保育園でも遊べます。 

（１０時～１２時・１３時～１５時） 

 

  保育者が霧島市の健診や親子教室に出かけて支援しています。 

☆育児相談☆電話または来園での相談を受け付けています。

月曜日～金曜日です。【安良保育園0995-73-2371】      

担当…井上・早淵 

お知らせ 

○おはなし会                    

絵本や紙芝居の読み聞かせです。お子さんのお気に入

りの本も大歓迎です。 

○製作 

季節に合った製作をします。いろんな素材を使って作

ります。写真を使うこともあります。 

○身体測定 

身長と体重を測り、カードにしてお渡しします。 

○誕生会 

保育者の出し物や誕生カードのプレゼントなどありま

す。誕生月のお子さんがいらっしゃいましたら、お声

がけください。 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 

園庭･ひろば開放 趣味工房 おやこひろば おやこひろば 園庭･ひろば開放 

1 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

2 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

3 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

4 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

5 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

8 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

9 

ハンドメイド 

サークル 

(予約) 

10 
足型アートで 

はらぺこあおむし 

(予約) 

11 
足型アートで 

はらぺこあおむし 

(予約) 

12 

お散歩に行こう 

10 時 40 分頃出発 

15 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

16 

ハンドメイド 

サークル 

(予約) 

17 

こいのぼりを 

作ろう 

(予約) 

18 

こいのぼりを 

作ろう 

(予約) 

19 

ひろばであそぼう 

４月誕生会 

(予約) 

22 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

23 
子育てサロン 

きりっこくらぶ 

10：00～11：00 

24 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

25 

お散歩に行こう 

10 時 40 分頃出発 

26 

園庭･ひろばで 

あそぼう 

29 

昭和の日 
30 

まま・カフェ 

「はじめまして会」 

(予約) 

 

 

 

 

 

 

霧島子育て支援センタ ー「 子育てルンルン 」  
〒899- 4201 霧島市霧島田口 8０ 7 き り し まこ ど も 園内（ 57- 1482）  

 

 

きりしまこども園

ホームページも

ご覧ください。 

2024 年 ４ 月 第 241 号 

  毎日 親子で楽しめる 
絵本の読み聞かせをして 
います☆ 
絵本・育児本も貸出し中。 

あそびにおいでよ！(未就園児) 
☆ 利用時間 ☆ 

10：00〜15：00 
予定している活動は 
午前中に行います♪ 

身長 ・ 体 重 いつで

も計れます！ 

母子手帳に記録しま

せんか♪ 

もしもしママコール（子育て相談） 

子育てについて迷ったり、不安になったり。誰に

でもありますよね。そんな時はお気軽にお電話くだ

さい。また、遊びに来られた時にもお話ください。

℡：57-1482 (9:00～17:00) 

★19(金)４月生まれ誕生会(予約） 

・４月生まれのお友だちは事前にお知らせください。

こども園のお友達と一緒にお祝いしましょう！ 

 

★23(火)子育てサロン「きりっこくらぶ」 

・霧島公民館にてサロン活動が行われます。ルンルン職員

もお待ちしています。（予約不要） 

◎受付 9:40～ 

◎時間 10：00～11：00 

＊霧島公民館・・・(霧島田口 500 番地・神乃湯隣) 

★30(火)まま・カフェ「はじめまして会」(予約) 

 ・ルンルンに初めて来られるお友達、いつも遊びに

きてくれるお友達、みんなで「はじめまして  

(*^-^*)」とお茶を飲みながらお話しませんか♪ 

 

★12(金)25(木)お散歩に行こう♪ 

・10:40 頃出発します。 

・心地よい春を感じながら、霧島をお散歩しません

か♪帽子や飲み物を持って来てくださいね。 

 ※予約日であっても、キャンセル等で

当日参加出来ることもあります。ご連

絡ください(*^-^*) 

ルンルンでは、 こ んな活動を し ています 

園庭・ひろば開放  

お外では砂場やすべり台・ブランコ・ジャングルジム・

ぱんにゃの森で元気いっぱい体を動かして♪ひろば（室内）

では、ままごと・おもちゃでたっぷりあそびましょう♪親子

でゆっくりお過ごしください。 

おやこひろば 

季節の製作やてづくりおもちゃ作り・プレゼント作り・

親子ヨガ・ふれあいあそびなど毎月楽しい計画をたててい

ます。 

き り し ま子育て支援センタ ー 
「 子育てルンルン」  

趣味の時間 

簡単なおやつ作りや、フェルトでかわいいモビール作り・・・ 

お母さんの趣味を楽しんだり、親子で一緒に作ったり♪ 

サークル活動 

    ルンルンでサークル活動をしませんか♪ 

興味のある方は、お声かけください！ 

ルン ルン の園庭は、芝

生広場やお 砂場があり

ます。 ぜひ、 遊びに来ら

れてく ださ い♪ 

心地よい春風と共に新年度がスタートしました。今年度もお子さんと保護者の皆さ

まに楽しくのびのび過ごしていただけるよう、色々な遊びやイベントを企画して、子育

てを一緒に見守り、応援していきたいと思います。 

ルンルンでは、楽しい出会いがいっぱい待っています。園庭を自由に走り回ったり、砂場やすべり台、

ぶらんこなど、たくさんの遊具で思いっきり遊んだり、楽しいひとときを過ごしましょう♪ お母さんた

ちもおしゃべりタイムでほっと一息。もうすぐママになる方も、先輩のお母さん方とのおしゃべりで、不

安や心配ごとが解消されるかもしれません。また、おじいちゃん、おばあちゃん、お孫さんを連れて出掛

けてみませんか？みんなが楽しく過ごせるひろばです。毎月、様々なイベントを予定しています！気軽に

あそびにきてくださいね♪ 

 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

お休み センタ ー開放日
　 　 集まれすく すく 　 　

　 ☆予約
　  　 ピク ニッ ク 　 　  　

☆予約
　 　 　 ママカ フ ェ 　 　 　

☆予約

7 8 9 10 11 12 13

センタ ー開放日 し ゃぼん玉遊び
　  すく すく キッ チン　

　 　 ☆予約
センタ ー開放日

　 　 こ いのぼり 製作　 　
　 ☆予約

14 15 16 17 18 19 20

　 　 こ いのぼり 製作　 　
　 ☆予約

センタ ー開放日
　   　 0歳児の日　 　 　

　 ☆予約
センタ ー開放日

　  ベビーマッ サージ　
　 　 ☆予約

21 22 23 24 25 26 27

　   　 0歳児の日　 　 　
　 ☆予約

センタ ー開放日
　 　 　 　 誕生会　 　 　 　

☆予約
　  　 ソ ーイ ング　 　 　

☆予約
センタ ー開放日

28 29 30

　 　 　 昭和の日　 　 　  
お休み

センタ ー開放日

◆開所日・・・月～金(祝祭日を除く)　時間・・・９時半～１５時
◆すくすく利用の際、おもちゃの持ち込みはトラブル防止の為、ご遠慮下さい。
◆利用できる方・・・未就学児とそのご家族の方、マタニティママ
◆育児相談(常時)、サークル支援（前月の１５日までに予約※３組になり次第〆切）も行ってます。
◆急遽お休みになる場合はホームページ・インスタグラムにてお知らせ致します。お出かけ前にご確認下さい。
◆すくすく利用時のお願い事のプリントがお部屋にありますので必ず目を通してください。

ぽかぽかした春の陽気がとても気持ちのいい季節になりましたね🌼
新年度のすくすくは２日からスタートです♪ピクニックやお天気の良い日はお散歩にも

行きたいと思います(^^)
すくすくが皆さんにとって楽しく癒しの場所になれるよう職員一同頑張っていきますので

今年度もどうぞよろしくお願いいたします♡

令和6年度のアルバム製作も随時受け付けています♪（詳細は職員まで）

予約活動の日は午後から

お部屋の開放をしています♪

すく すく だより４月号

４ 月の予定

牧之原認定こ ども園内

子育て支援センタ ー

すく すく 専用電話

（080- 5790- 2867）

第28２号

編集：大山

インスタ グラム⇒m.suku２８６７

■活動内容 ●活動開始は１０時半から

✩ 3日(水) 集まれすく すく ☆予約

好評の為4月も設けました💛3月に来られなかった方が

優先となります。（予約が少ない時は解除します）

小学生以上のすく すく OＢ＆OＧさんも参加できます♪

✩ 4日(木) ピクニック ☆予約

もく もく ランドに行って遊びましょう♪

旧すく すく のお部屋でお昼ご飯を食べたいと思います♪

お弁当・水筒・帽子等お持ちく ださい。

✩ 5日（金） ママカフェ ☆予約4組程度

ティータイムをしながらおしゃべりしませんか？

☆ 10日（水） すく すく キッチン ☆予約4組程度

昼食時間に合わせてピザトーストを作りますよ♪

☆ 12日（金）・15日（月） こいのぼり製作 ☆予約5組程度

☆ 17日（水）・22日（月） 0歳児の日 ☆予約4組程度

足型製作やふれあい遊びなどをしますよ👶
☆ １９日（金） ベビーマッサージ ☆予約5組

☆ 24日（水） 4月生まれ誕生会&ハーフバースデー ☆予約

写真撮影とカードのプレゼントがありますよ♡
☆ 25日（木） ソーイング ☆3組

作りたい物を事前にお知らせく ださい。

※最新の予約状況はホームページをご確認く ださい。

🌼お知らせ・おねがい🌼
●就園児の利用は1日2組程度となりますので事前にご予約下さい。

●予約活動でのキャンセルはご連絡く ださい。
●すく すく へのお問い合わせは直通電話へお願いします。
●37.5℃以上の熱、感染症・体調不良等の所見がある場合は利用できません。
●予約開始は3月２2日（金）の１0時からです。(電話予約可)



日 曜日 行　事　予　定 備　　考

曜　日 月 火 水 木 金 土・日・祝日 1 　月 開放日(全利用者対象） 午後開放

名　前 ちゃいるど ほっぺ はいはい よちよち マタニティ 2 火 開放日（全利用者対象） 午後開放

3 　水 開放日（全利用者対象） 午後開放

4 　木 開放日（全利用者対象） 午後開放

（第１.２.４金） 5 金 開放日（全利用者対象） 午後開放

6 土 休館

7 日 休館

8 月 開放日（ちゃいるど） 午後開放

9 火 開放日（ほっぺ・はいはい） 午後開放

10 水 開放日（全利用者対象） 午後開放

11 木 開放日（よちよち） 午後開放

12 金 こいのぼり製作・寝相アート（マタニティ）※予約制 午後開放

13 土 休館

14 日 休館

15 月 こいのぼり製作（ちゃいるど）※予約制 午後開放

16 火 こいのぼり製作（ほっぺ）　※予約制 午後開放

17 水 こいのぼり製作（はいはい）　※予約制 午後開放

18 木 こいのぼり製作（よちよち）　※予約制 午後開放

19 金 開放日（マタニティ・はいはい） 午後開放

20 土 休館

4 21 日 休館

22 月 ママたちがつくる日　　　※予約制 午後開放

23 火 ママたち集まれ！”みんなでおしゃべりしましょう♡” 午後開放

24 水 開放日（全利用者対象）※身体測定の日 午後開放

25 木 開放日（ちゃいるど・よちよち） 午後開放

26 金 お誕生日会（4月生まれのおともだち）※予約制 午後開放

27 土 休館

28 日 休館

29 月 休館　　　　　　　

30 火 開放日（ほっぺ・はいはい） 午後開放

　　　

※行事変更の際は、ブログにてお知らせ致します。

 4月の行事予定

※お誕生日会(4月生まれ ）
　　　　　＊事前に手形、写真を撮らせていただきます。

※ママたちがつくる日（毎月1回）～予約3組
　　　　　　　　　　　　　　＊　材料費が別途かかります。

　　うららかな春の陽気と共に、4月がスタートしました。
　　新しい人との出会いにドキドキ、ワクワクしながら、今年度もアトムでは、
　　いろんな事をみんなで一緒に楽しんでいきたいと思います。
　　ぜひ遊びに来て下さい♡
　　　　　　　　　　　　　　★ご利用案内★
◆食事コーナー利用について◆
　　　昼食時間は12:00～12：50、午後の開放時間を13時からとさせて
　　いただきます。
★開園時間　10：00～15：00　★園庭開放　11：00～15：00（登録者のみ）
☆発熱、風邪症状がある場合や嘔吐、下痢症状等、体調がすぐれない時は、
  ご利用をお控えください。
※電話での問い合わせは、10：00～15：00までです。
※駐車場での予約対応時間は、１3：００～15：００までです。

令和６年度

〒899-4343
　　霧島市国分野口西9-45
　　☎０５０-３４４１-３０９６

 4月　アトムの家たより

対象者
2歳～

未就園児
1歳1か月～
1歳6カ月

7カ月～1歳
1歳7カ月～

2歳未満
妊娠中の方～
　生後6カ月

休　館

　

　　＊こいのぼり製作＊
　　　　　　　　　　　　　＜予約制＞
　　・４/12（金）　マタニティ
　　・４/15（月）　ちゃいるど
　　・４/16（火）　ほっぺ
　　・４/17（水）　はいはい
　　・４/18（木）　よちよち
　　　　　※各日10：30開始

　 ＊ママたち集まれ！＊＊
　　・日時：４/23（火）
　　　　　　　　　　10時30分開始
　”引っ越ししてきたばかりの
　ママたち情報交換しましょう♡”
　
　

　
　

　
　

先月の活動紹介

縄文の森に行こうママたちがつくる日・出張サロン
（プラ板製作）



                                 令和６年　    ４月号 　　　　　　　　　　　　　開放の日程は左の予定表をご覧下さい

   子育て中のお父さんお母さんが気楽におしゃべりしたり

 親子で遊べるリラックススペースです。

 時間内ならいつ来られてもよろしいですし予約もいりません。

     ◉教室の期間：R６年６月～R７年２月   月に２回ずつ計１８回（１０時～１１時３０分）

     ◉募集期間: R６年４月30日（消印有効）                                      （霧島市社協ホームページ）

                                    <４月予定表> 【親子ふれあいひろば】　午前9時～1１時30分

日 月 火 水 木 金 土             （先月の製作） （第１・３火曜日）　　　　　 製作は1０時３０分頃～

1 2 3 4 5 6 4月2日（火）
  9：30～11：30 休館日  親子ふれあいひろば   ひろばの開放   ひろばの開放 休館日 　 🌸 製作『ぶんぶんみつばち』 
13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放 　

7 8 9 10 11 12 13

  9：30～11：30 休館日 休館日   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放 休館日                                                      
13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放 🌸 製作『グリンピースのいないいないばあっ！』

14 15 16 17 18 19 20

  9：30～11：30 休館日 休館日  親子ふれあいひろば   ひろばの開放   ひろばの開放 休館日

13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放

21 22 23 24 25 26 27            教室名            ※対象       開催日
  9：30～11：30 休館日 休館日   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放 休館日    ベビーとママの体操    3ヵ月～１歳未満     第１・３水曜日

13：00～15：30   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放   ひろばの開放        じょさんしcafé マタニティーさんもOK           第１・３木曜日

28 29 30   にこにこコミュニケーション     ママのみの受講も可     第２・４金曜日

  9：30～11：30 休館日 休館日   ひろばの開放         親子体操１歳     １歳児～2歳未満児     第１・３金曜日

13：00～15：30   ひろばの開放             親子体操２歳      ２歳児～未就学児     第２・４火曜日

教室の申し込み方法

    ◉感染症による、学級閉鎖・休園でお休みの方はご利用できません

    ◉入室時マスク着用・検温・手指消毒のご協力をお願いいたします ☆ホームページにある教室申し込みフォームよりメールにて申し込む

    ◉37.5度以上の熱・感染症・体調不良の所見のある方のご利用はお控え下さい
 ※お申し込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。

　　　　　　　TEL　　　０９９５－４３－３７２９

               ☆往復ハガキにて申し込む（市報３月号社協だよりに掲載）

手形を型どった羽がかわいい春の製作です。手形をペタン

としたり、みつばちさんのお顔を描いたりします。

グリンピースさんのお顔を描いたりシール貼りをしたりします

                                          お願い

      （霧島市社協インスタ）

４月16日（火）

                       令和６年度   『子育てサロン』の教室募集のお知らせ

(4/10・4/24）  ひろばの開放と併せて行います（ご希望の方）

【ひろばの開放】  午前9時30分～1１時30分・午後1時～3時30分

みどり色のさやをあけるとグリンピース３兄弟が出てくるよ

【身体測定の日】 午前9時30分～1１時30分・午後1時～3時30分

　　　　　　　FAX　　　４２－２１０６

　　　　　　　霧島市隼人町松永１４３４－２

　　社会福祉協議会　子育てサロン　　（つどいのひろば）

     ※募集方法、募集内容は、右下をご覧ください。



  
 
 

 

 

 爽やかな風が気持ちいい季節になりました。今年度も利用される方の気持ちに寄り添えるような場所にしていきたいと 

思います。遊びに来られるのをお待ちしています。 

 
★未就園児とそのご家族、マタニティママがご利用できます。 
★開館は平日１０時〜１５時です。午前の活動は１０：３０〜です。予約制の活動もありますのでご確認ください。    
★平日１２時〜１５時は開放しているので、どなたでもお越しください。 
★予約は１２時〜１５時の時間に直接来られて申し込みされてください。キャンセルされる場合は、次の方のために
も当日朝９時までにご連絡ください。 
★初めてご利用される方は簡単な手続きがありますので、午前の活動に参加される場合１０：１５までにお越しくだ
さい。午後はいつでもお越しください。 
★カレンダーの黄色の日の午前はイベントになっています。予約方法については職員にお尋ねください。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
★開放＆写真館 
 壁面をバックに子どもさんのかわいい写真を残しませんか(^-^) 

開放と写真館なので、都合のいい時間に遊びに来てください。 
※4 月 2 日〜5 日は、4 月の写真館になります。 
※4 月 30 日は、5 月の写真館になります。 

 
★スターランドで遊ぼう 
 近くの広場で自然を感じながら遊びます。１０：3０に出発します。 
 遅れないようにお越しください。持ち物…帽子、水筒、タオル、 

着替え、必要な方はベビーカー、抱っこ紐など。持ち運びができる 
ようコンパクトにまとめてご参加ください。長袖長ズボンをお勧め 
します。 

 
★ぽっけの周りをお散歩しよう 
 一緒にお散歩しませんか♪。田んぼには草花、川では鴨を見つ 

けることができるかも(^^) 
 
★身体測定＆カード作り 
 人数制限はありませんが、前もって予約表に記名していただけると 

助かります。手形・足形と顔写真を使って作るので早めにお越しく 
ださい。子どもさんのかわいい写真があれば、ご持参ください（^-^) 

 
★誕生会 

同じ生まれ月のお友だちと一緒にお祝いしましょう(^^)。 
職員の出し物もお楽しみに♪ ※他の施設等で誕生会に参加されて 
いない方を優先させていただきます。 

 
★壁面デコレーション 
 午後から来月の壁面飾りを作りませんか♪ご参加お待ちしています。 
 
★こいのぼり製作 
 5 月 5 日は端午の節句です。子どもさんの成長を願って、こいの 

ぼり飾りを作りませんか(^^)。子どもさんとパパ・ママの写真を 
ご持参ください。 

 
★初めてさん遊びに来ませんか 
 ぽっけを利用したいけどどうしようかなと思っている方、この機 

に遊びに来ませんか(^^)。簡単なこいのぼり飾りを作ります。 
子どさんとパパ・ママの写真をご持参ください。※電話予約ОK 

月(きのこ) 火(たけのこ) 水 木(どんぐり) 金(つぐみ) 土 日 

1 
 

終日休館 

2 
 

開放・写真館 
(全クラス) 

 

    3 
 

開放・写真館 
(全クラス) 

 

4 
 

開放・写真館 
(全クラス) 

 

5 
 

開放・写真館 
(全クラス) 

 

6 7 

8 
こいのぼり製作 

(きのこ) 
予約 5 組 

9 
こいのぼり製作 

(たけのこ) 
予約 5 組 

    10 
 

ぴっぴサークル 

11 
こいのぼり製作 

(どんぐり) 
予約 5 組 

12 
こいのぼり製作 

(つぐみ) 
予約 5 組 

13 14 

15 
身体測定＆ 
カード作り 

(きのこ) 
  

16 
身体測定＆ 
カード作り 
(たけのこ) 

 

17 
初めてさん 

遊びに来ませんか 
予約 6 組 

18 
身体測定＆ 
カード作り 
(どんぐり) 

 

19 
身体測定＆ 
カード作り 

(つぐみ) 

20 21 

22 
スターランドで 

遊ぼう 
(きのこ・たけのこ) 

 

23 
スターランドで 

遊ぼう 
(きのこ・たけのこ) 

 

24 
4 月生まれ 

誕生会 
予約 5 組 

25 
スターランドで 

遊ぼう 
（どんぐり） 

 

26 
ぽっけの周りを 
お散歩しよう 

(どんぐり・つぐみ) 
午後…壁面デコレーション 

27 28 

29 
 

終日休館 
(昭和の日) 

30 
 

開放＆写真館 
（全クラス） 

     

国分海の風認定こども園 

子育て支援センター「ぽっけ」令和 6 年 4 月号 
住所：国分広瀬４丁目４－２５  電話：090-5027-1241 

インスタグラム…pokke29 

クラス 
 

きのこ  …(月)１才４ヶ月～２才未満 
たけのこ …(火)２才～就園まで 
どんぐり …(木)７ヶ月～１才３ケ月 
つぐみ  …(金)マタニティ～生後６ヶ月 
 



にこにこだより ４月号 ２０２４   
にこにこ専用携帯電話０８０－５７９９－２８６７ 

 

 

 

桜の花もほころび、春の訪れを告げています。 

隼人認定こども園子育て支援『にこにこ』は、１０年目の春を迎えます。 

今年度もおかあさま方の子育てに寄り添える場所として、新たな気持ちで取り組んでいこう

と思います。これからも感染症の状況をみながら、分散して利用していただけるようキッズリー

配信を行いますので、ご協力よろしくお願いします。 

３月はお別れもありました。入園などで『にこにこ』を巣立っていったお友達もたくさんいて寂

しくなりましたが、また成長した姿を見せて下さいね。 

  『にこにこ』は、ミニ園庭や住吉公園、道路を挟んで河川敷公園と、とても恵まれた環境に

あります。室内あそびだけではなく、戸外でも思い切り遊びたいと思います。新しいご家族との

出会いを楽しみにしています。お友達とお誘いあわせのうえ、遊びにいらしてください♪   

【利用対象者…妊婦～未就園児（幼稚園保育園に入るまでのお友だち）とその保護者】 

【にこにこの利用日時・・・月曜日～金曜日 ９時～１４時 （最終受付１３時）】 

◎主に火・木が設定活動日、月・水・金は室内、戸外での自由あそびです。 

◎電話も９時～1４時の開所時間内（急用でなければ１２時～１４時）にお願いします。 

◎火・木も予約活動時間外は開放日として利用できます。 

【上井子育て広場の利用日時・・・金曜日（不定期）1０時～1２時３０分 電話予約可能】 

             【４月の活動予定表】 

９日（火）・・・お絵描きあそび ★要予約（予約開始日 ３月２２日） 

１１日（木）・・・粘土あそび ★要予約（予約開始日 ３月２５日） 

１６日（火）・・・こいのぼりつくりパート１ ★要予約（予約開始日 ３月２７日） 

１８日（木）・・・おはなし広場にっこりこ 1０時３０分～★要予約（予約開始日 ３月２９日） 

         乗り物のお話です。絵本の読み聞かせと制作があります。 

２３日（火）・・・こいのぼりつくりパート２ ★要予約（予約開始日 ３月２７日） 

２５日（木）・・・親子ふれあいあそび １０時３０分～ ★要予約（予約開始日 ２日） 

         今月はどんなふれあいあそびかな♪お楽しみに！ 

３０日（火）・・・身体測定 １０時～ ★要予約（予約開始日 ２日） 

身体測定表に毎月の成長を記録します。母子手帳と身体測定表（新規の方は準

備します）をお持ちください。 

☆２・３・４・５・８日は予約の必要な開放日です。 

３月２２日～２７日、４月２日～８日の開放日の間のみ、電話（０８０－５７９９－２８６７）での

予約もできます（できれば１２～１４時）。また、予約のみの来所もできます（１４時まで）。 

☆キッズリーの進級手続きはお済みでしょうか？進級手続きをしないと４月以降は見られなく

なります。まだの方は、職員へお声かけ下さい。ご協力よろしくお願いします。 

子育て支援「にこにこ」のご案内  

☆月・水・金の開放日（予約不要、室内・戸外あそび） 

９時～都合のつく時間に来所して下さい。【自由あそび】⇒【おあつまり（歌・ふれあいあそび・

おゆうぎ・絵本）】⇒【自由あそび】 各自、好きな時間にお帰りいただきます。 

◎たくさんの方にご利用頂きたいと思うので、利用者が多い場合は１時間～１時間半を目 

安に交代していただくこともあります。 

☆火・木の設定活動日（★来所での事前予約） 

活動内容に応じて９時３０分～１１時３０分頃まで活動（１家族３０分くらい）し、前後は自由

に遊べます。予約活動時間以外は他の方も開放日としてご利用いただけます。 

 ◎ キッズリーの登録・進級手続きをお願いしています。毎月のおたよりや開放日の利用状

況、天候不良等による休所など、いろいろなお知らせをキッズリーで配信します。 

◎午後からの利用は、ゆっくり遊んでほしいという思いから、１３時までの入室（受付）をお

願いしています。  

◎利用時、検温と手指の消毒をお願いしています。（健康な状態での利用をお願いします） 

◎授乳室とおむつ交換台を設けています。お気軽に声をかけて下さい。 

◎クリクラ（ウオーターサーバー）を設置しています。ミルクを作る時にご利用下さい。 

◎こどもさんと一緒に遊んで目を離さないようにしましょう。 

◎子育て相談は利用時間内、いつでも行っています。電話相談もできます。 

【上井子育て広場・・・金曜日（不定期） １０時～１２時３０分】（今月はお休みです） 

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

お休み
開放日

★要予約

開放日

★要予約

開放日

★要予約

開放日

★要予約

8 9 10 11 12

開放日
★要予約

お絵描き

あそび

★要予約
開放日

粘土あそび
★要予約

開放日

15 16 17 18 19

開放日
こいのぼり

つくり

★要予約
開放日

おはな し広場

にっこりこ

★要予約
開放日

22 23 24 25 26

開放日
こいのぼり

つくり

★要予約
開放日

親子ふれあい

あそび

★要予約
開放日

29 30

お休み
身体測定

★要予約


